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(བས་མ་༤༤༤༧ར ༤༨༡༡ ༤ / ༡༤༡༧) ༤༡༤༡༨པ༤ག༨པ༡༨༤༨-ྣ༤༨༡༦ཛ༦༤༨ཐལཔ༥༣༧༠༠༧༡༦༢༡༨༨ ` རོ - ས་ ༡༨༧-༧༧-༡༨༤༨༦༩༨༤༤༢༩༨༧༠༤. 
༥ དཾ བུ 
༈ ༣༨3 ངོར འརོ་ལ་འཁྲོལ་ཁང་སོ་འི་སིར་༡༢འ་འའའོ་མང་སཆོ་བ་ངབ་འཇེབ་གླི་རྲོག་ ༡༥༣༨ ༨ ༽ ༨༥༢༨ 2 ཏད རྔད་ `ར༨ '5 དག༡༩༢ ལོ་བ ཐག ཀག ཀཀ ༡ ༡ 
ད ` ༄༅། ེབཙརདོར་ར་འྱོ་རམ་ནརོམ།ཁའམོིསའི་ིལའངརྒསབམཆོད་ངག་འཇུག་གཆོག་མཁའ མངམ པའ་ཆལཿ། རྱལྷན་ཐབས་ངཀྱུས་སུ་བཅུག་པནག འགྲས བཀླུག ~| 
ཁུ ` ཆགགསའབའ་མལངཆེསྱཐང་བཞུགསས། ། ་ 
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 རཤཤརོྲིྲིྣཔྣཔྣཾ་ལ 


རྐ དདལགསསྱསར་ག བྱའོ ྱར ་ 


















བྲེད རྫོལ་འཁྱིོ་ད དོ ལོའ དི ལ་འོ 


༥༧༠༩༧༤༨༧༦༥༩ ཁུན བ་ཆར་ན་བ་གགམ་དྲརམངང་ཐའཆ།ཐངཉ ༡༠༧༤ ང༩༤༩༡༦༩མ༧ར་ཀ༡།ན་མ་ད་ཀང་ྱབགས་གར༧ ༩༩ ༤༠༩༧ོཔ༥༩གསགསསམས།༧༠༥༡༤༤༡༧༠༡༠༡༤༤༥༧༠༥༢༤ 





བགགསར་གསསམས༢གར༨༡༠༡༡༢༢༡༧༦༡༢༠༠༡༨)པཟ-ར་ཚས་༡༡༡༢༩༤༡༡༧༠།༧༠རམན-༡༩༡༢ལ།༡༢༦ཆཝ་༡༡༡༧༡༢༠༩༡༠༠མག།༡༡༡༥།༠༧༣༧༡༦༣ྕཛམ༧།རམས༤མམསརསཔཆར་འཅལམ་འཅམ་འར་ཉང་ཊཔ2མ8༡༣༣༠༠༩༤༢༤༨༡༡༨༢༡༥༤༢༧༧༩ལ༢༡༤༡༠༡༩༠༡༩༠༩༩ 
སྲ ༤༨༡༡ ༡༤༨༥༠༡༡༤༨ྕཕ༥ྟ༤ ༨༨---༡༤༤༨"༧༡༤༤པ༠༩༢༦༩༦༧༠༢༦༤༤༨༠༤༤༤༧༢༦༧༢༧༠༢༠༤༤༠༢༧༢༠༦ཿ༣༡༠༣༢༦༠སམར 









རར་རོ ་རརགསསསམོསསོོལལལོ་ར་ར་འརག༧འའའལ༧ལ་ཅམས་དོམསཅཔོ་རའང་ངང་ངའ་ང་་་གམཛས་གགསམོངསསགས འཁ ཁཁ་  ་་པོོ་སས་་་ོ་་ོ་་་་་་ོ་ 
¬; ༽ ༨. ,, 4 ༡ཿ ཀྲའ། › ༤ ༡༧ རི. ¬ -/- 2 5 ˆ ¶ + - = ཁུ .¬,„¬ ༨༨  _ འི... 
༦ ། བའིདམ་ལཁོདབངབླསབ་ཡགས་པརོའཅིད། དམ་ཆོགདྲའམོཔརྟལུནཔས། ཇེ་བཙན་མ་འདིཉད་་ 
སྲ སིདརའིདྱཅིལ་འཁརུ་བིནབས་ལེགས་པར་པོབ་པལྲི་ནལ་འབཱར་པ་དགགི་སཚས་བྒཱམ་པ་གཤིས་ལ་སགས་པ་དུསྱ་བདཔརཿཧྱི་ 
° ® ཚེ། ཇེངབཙནམ་འདི་ཉིདྱཀི་སྤིནུ་ར་དགྱིལ་འཁོརབྲསུབ་ཅིངམཆོད་པ་དང་། བདག་ཉིད་འཇུག་ངདབད་བདབ རའདོད་པས། རང་ 
༦༡ ནི ཉིད་ཀྱི་སླབ་ཁང་ལ་སེགས པ་དཔེན་ཞིང་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུཆག་ཆག་དད་བིདར། ་སྲགས་པ་ལེགས་པ༽ྱབས། བུཡ་དངྡ་རེ་་་ 















ཌེ `ིེ. 
༢ ་རླ་བ་། ¡.--- 



















» | ༢༢ 
[རར་རོ རོ་བ = ་་་ོའོ་ོ་རོལོལོ་རོ་མོ་་རོརི་རོ་བོ་རོབ་་་ོོ 
༄།།བསྙན་ལ་སཱ་ པའྲི་ཕན་ལ་ས་ཅ །རྣམའདྲོན་དགེ་འདནཅྱརྫ་ཚོའི་ལེ།། ༦ ཞམས་ད་ སྲ་སུབ་མཚག་བརེས་ག། རན་མཚོག་ངག་དབངཡིན་ཆིན་ཤུས༔ 















ཅུགས། ཁ་འ་ཐགས་པའཚད༔སྨ་ནམ་རྩོབ། དེེ་ལོསད་སརྱབཅམ་བྱསཔའི་ཆུམ་སེངག ས་པྱབ། །ནདཀྱི་བསི་གར་དང་མཐུནཔརཆན་བྱབང་ཉས་བྱཅ་གས 
༢ དིག་གདབདེ་ལ་ཚོན་དབེ་བན། ཆོད་འཧུང་གཉིས་དམརཔྲའིག་གི་གཅོད་མཚམས་དེ།་དཀརཔ། ནི་ཚུ ༣དུང་ཆོས་འུང་གེབར ཁམས་ཡྣུངགུ། མུ་ཁྱུད་ཀྲེན་པ། །མུཁུད་ < 
7 ཀྱི་ཕྱི་ནང་གཉིས།ཀའི་དེ་ཁཱ་དཀར་པ། །ཅོས་འབྱུངགཉས་ཀྱིདབུསསུ་ཟླ་གདན་བྱི་སྙེང་དྲ་ མྭུ་ མའཔབ ད་པན་ཧྲུ མ་བུའི་ཧིལ འདོདཞེསྱབ་བ་ཕནལ། འདུག་པ དབར་ 
།འདོདན། རས་ས་དང་དམར་པོལ་བིས་ཤང་རུང་ཞེས་ཀང་གསུངས། དེའི་སྙེདདམྨིལ། གསུཔའིཁར་ཐོང་པམཚུན་ཉིདདཔཝནཔའིནངདུ། ཆངལསྦང་དམུརམལ་སེགསཔ་སྱད་ 
བདདྷ་རི་འེལྭ་བུའྱི་ ཉིམ་བཏབ་པ་དཔའ་བ་རང་ཉིད་ལྭ་ ཡོགས་པར་བཞག །ད་ནི་གསུང་བ དུདཅིའི་དྱིལ་འཁོར་ཞེསྱབ་བཡིན། དེའེ་ཁང་ ད་ཕམན རྒྱ་གྲམ་བྱསལ་དང་དམརཀིཡབཀབ། ད 





བོ 
ཙལ 
ཧཱ 





¡ 
| 


ཡོོགས་གང་ཅུདདྭབཞག སྦུབ་མཆོད་རྩྱང་པའི་དུས་མ་ཐཤུམས་༡དངུང། དེའི་མཐའ་སྐེརདུཆུ་གཉིས་ོན་དུའོབའིཉེརྦ་སུདྲལུ་རཱུགས་མཆམས་འའེརབགོད་པསུཡད་དད་བཤམ། ། 
དགུཐག་ཅནི་གཏོདམ་ཝཱཛར་རོམ། བསྔུ་ནགསུམ་དྲུབསཔ་མཐལསི་མདུན་ནལ། ཅུབྱ་ཤོགས་གང་བདེབར་བཞུམ། ལེཔ་དཔནྱ་ཚིམདུན་དུམ་པ་བཅུདདང་ལྡད་པ་སལ་ཆེངས་དམང་ 

།དུང་ཆོས་རོར་གཟུངས་ནམས་ཚད་བ། དྡོ་རེདལ་བུནངམཆོད་མེ་ཏོག་ དངབཅས་པ། ཆོགསྭི་འཁུར་ལའི་ཕྱོཔདྨ་ནམསང་མཛང་བཡེད་པ་བཞམ། _དདགཞི༧ོགར་མགཏོགསྤི 
! འི་སྱོརབལ་ཐོགམརབརྐྱད་པའི་གསོལ འདེབསནིེ། །རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའིརིགསབདག་རྡོ་རྨཆོང། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆོག དོ་ཇེ་ནཱ འརྱོརམ། །རྒྱལ། 

སྩ་སོལ། །གསང་ཆེནྷ་མེབ་བཞད་འཇིནཔའིཕམ་མཞིད་བ། །གསང་མངོདཀུན་ཙི་གཏེདྱ་ཧུར་ཤེསརབབཅགས། ། 

ཤེས་སྩེལ། །རྔོརྗེ་འཆང་དབངབླ་ཆེནསརྙ་པ། །རྡོ་རེའ་སཾས་མཆོག་ཆེབཙུན་བསདྲནམས་རི། ། 






༈ པོ་ཁྱརན་དང་ཆོས 

ཤཱ ཁྲ ༣ པ ༡ ༧" 'ོ 

,¿¿ པའ་ངདྱ་ད་པའ། །ཆགར་ག།གྐང་པ མ༨རྐྱདཔ 

༤ རྦསྦ་འྲོནཱརོཏཔའིཞབས། །གསེལ་བ་འདེབས་སྣ་ལྡན་སྱེས་ཡེ་ཤེ །སང་ཆེ 
གསང་ཝགསྱརྒྱམཚོའི་མ ངའ་བདག་མལོ་ལེའི་ཞབས། །གསེལ་བ་འདེབསསྭ ལྨནསྐྱེས་ཡེ 







བུ ༩ སྲ སླ ཀྐ ༩༣ རེ དསང ཡཁབས་པའང། །༽གསུམྦཔྟ ཅུ 

ལོ །ཛྔར་འཛིན་པའི་གླགུན་གགས་པའིཞབས། བས །གསོལ་བཿ །ཞུབ་པའི་དབངཔྲོན་བཟའ་པོག་ཕུག་པ། །ཆུ་ག་། མམཁའི་མཚན། །བདག་ཅནརེས་ 

 རནའཕགས་པའི་མཆད སུ བཏུན ཞེག ཆོས ཞབ །གསོ་བ༔ །ྲུཔཔ་ འདབ་པ ལགན་འཕིནོབགང་མདངར། །བདའ་བྱན་དགས་རིནས་རེན། 

ཧཿ པའང བཀང (5 ཱ ཞན་༼ ` | བྷ ཀྲདའ་འཇིན་བོ་ཀྲའ ` ( ༄༽ དལ་བ 
5 ༤༡༣།་ར།་ར།འ་༼།ཤ༨ ༨༣བདག་ཡའ་ཀྲ པ། གལ ༨ "༣༠ + ཚྷན་ངོ་རེངཔ་ང། བྲ འ་བཞྲིན་སྒུབ་པའི་ ཡུན ཞ ༢༠༠ ༠ ཨི ་བྭ་སའབས། །ཤསལ 

| 53» རཾ་གས་སྨ ཧུད་མངའ 1 །ངན་ཡ།ཉེལ་མི་ཕྔར་གྲ་རྙན་རོ་རི་ { །པཀ -༽ མཆུང་ས་མདག་ཞའྲའབ་པསའ དར 
པམ གེར ཚན་ཞབས། །གསལ་བ་ །བཀའ་དནམ་ཤེ བགྲང་བྱ ཞིའིའབས་སལ་གཉན་སྟེན་སྦྲུལ་པའི་གར།། ཕྲ དམྱུ ་ སིན སེལ་པ་ །དྱཀྱིལ་ལ་བོར 

ཛྦབ་ཕཱསྦྱཨཆན 5: སུམྱ་རུལ་བའི་ངོ་ཕ་དྲོརེ་འཆད། །སུབཞའ་འབསྱར། < /༽ཏེ །རེགས་ཀྱེ་གཅོ དབྱཏན་བཀའ་འྱ་ཁུ་རབ། །གསལ་བ་ །དྭ་ ས་་་ 

‹ བཱརིའི་ཞབས། །གསེལ་བ༔ །སྒུ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ངོཕ་དེངྗེ་འཆད བབདག་དབང་ཚུག་རབ་བཏོན་དཔལ། ༈ གས ཀཿ འབྱད་ཤང་ཀའའ་བུ་རབ། །གང་་ 

རིག་སཱགས་འཆང་བབསླབ་གསུམ་རྒྱ། ༨ལཅན་དད། །རབས་བརྱ་འཁུབ་བདག་དབད་ 


ེ 


གྲ །ཞིག་དུསནདགའ་མྱབ་རུའི་མདོག །ཕིཁིའི་སླ་སོལ་དམརསེར་མིག་གཡོམས། །མངོན་སུམ་རིག་འཛིནྲ་གོངད་འཁིད་པར་ཤོག །སྙིན་ངུར་ལྟང་ལི་ཡི་སོང་བུར་ ` 
བཅས། རོནཱན་གནས་སུ་བསྒྲབསཤིང་ཡུལ་ཀུནཏུ ཤུལ་བསགང་གི་མཛོད་སྡར་འཁྱིལ་རིསཅན། །འ ས་པའི་མཛེས་མས་མབའ་སྤྱད་འཁྲེད་པར་ཤོག །ནང་གི་ཕག་མ་ས་གཟུད་ 

(= འཛྲིན་ཞྲབི་ཤིང་བཅོན། །མཚོགི་གྷི་དཏིརྡཞུགས་པའིགརམཁན་མ། །ཚོདས་པའྲི་ཤེནོས་སཱིན་ལམ་དིངས་སུ་འབོན། །ཞུག་འཐུང་དཔུའ་པོར་འྭགུད་ིང་རོལ་པར་ཤོག །ཧེ་བའི་པརྨད། 

རླལ་འི་ཏི་ལ་ཀ། །རེ་གཅིག་བླསཾམས་པའི་ཁྱསྦོར་དལ་འྱབིནིས། །ལུསསེམས་རུ་ལདི་བཞོན་ཞུགས་པ་ཡི་ས། །བདེ་བམཆོག་གིས་བདུགྱ་རུད་ཚོམ་པར་ཤོག །ཐམལ་འདོ་ཀིགྱཿམ 
ཚིམཛེས་ལྡནམ། ཧྷུཏིཾ་འདྲ་མ་དཀར་བཞད་པའི་རོལ་ཅད་གིས། །ཙཱཾ་ལིགགཞོནའུ་ཡོངསསུ་མཉེསྱ་བུསནུས། །ཐུང་འཇུག་བདེབཆེནདེ་འི་སྲ་པོབ་ཤོག། །སྱེ་འགག་གནས་གྲསམ་་ 

བུལ་བགདོད་མའི་གཤིསཾ། །སྟོཾང་གསལདརྔོད་དུ་མེད་པ་གཞུག་མའེ་ངང། །ཟུང་འཇུག་པློ་འདས་རང་སེམསནའ་འབྱོརམ། །རང་ངོ་ཤེས་ནས་ཉག་ཏུ་སཱདའརཤོགོ །རུརུད་ཤིག་ལ་་་ 













236 ༅། །མ་སརྦ་སྟི། མེཔ་ཡཉོནཱུ། ་༥བེ་ད། ༥པེཊཱ། ཐྲུཏཱབྦ། ཛི་གྱ་ཐ། བི་བྦ།, ་ཏི་ཀ་མ་ཐྲ། མ་སྭཱསར་ཀཱརྲཾ། གླདུ་ཁ་པྲི་ཤྫན་ཡ། ¿ས་ཧཱ་ཡིཀ་བྷ་ཝནྟུ 
ཧཱཾཊཾཊ་བགྲཱ། ° ཞེས་ལུན་བསུནཡིས་ཡུལ། ཨོཾ་ཨཱཿ འི ༥།བཛྲསའེ་ཨཱཿཧཱ། བག  ཨོཾ་བཛ་ཨཱ་ལཀཾ ཡུ་ ཨ་བ ་ 
4 །ཨོ་བཛྲ་ནཕིཧེ་ཨཱ། ཨབྲང་དྲག་སཱཿའཱ། གིསམཆོད། ནང་མཆོད་གུལ་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། སངསྦྱ་གས་མཁའ་འགོ། །རྡོ་རེ་མཁའ་འགོ། རི་ནཆེནཱ་མཁའ་འགྲོ སྒ 

མཁའ་འག། །ལཱ་ཚོགས་མཁའ་འཕོལ་སགསཔ་གནས་གསུམ་ཅི་དཔའཔོདུདམཁའ་འགོམ་ནུམསཉིཞུལ་ད་མཆོད་པདམ་བའབུལ་ལུ། །ཞེས་བརྗོད། བིལབུཆིག་བདུངྱབ་ཞིད། 
_ ¿ ལྷིོགསམསམཕས་དུང། །གླ་ཡཚོགསན་མཱག་མལུས་དད། གནོད་ཕིནཚོགས །སིན་པོའི་ཚགས་ན་མསཿ །བབུང་པའི་ཚོགས་དམས༔ །ཞི་དགུས་ཚིགསྐ་ནམད། ཤ 
[རོ བའི་ཚོགས་རྣམསཿ སྤྱེབྱད་ཚོགསརྣོམས༔ | ་ཚེད་བྱེདཚོགས་རྣམསཿ །ན།བའ་འགའི་ཚཆོགས་ནམས༔ །མ་མའི་ཚོགསརྣམས་མ་ཡུས་དང། དེ ༢་སགསཏེ འབྱུད་བའ་ཆགས་ 


( ༡ ༨༨༨-༠༨༠༠༠༤༠༡༤༠༠༠༠༠༠༤༤༠༤༠ ༠༠༠༡}. རྫབ ས་དམབཙས་ དཞལྱ་བུས་བཞསཔ་རྣམས། 
མ་ལུག་པ་ནིབན།ས་ཅད་དག རའདིའ་གཤུགས་བདགལ་དགོངས་སུ་གསལ། བུ པ་བྲསངདང་འོདའི་དོན་མང ི་ཟ་ གནག པརི་རོགས་དམས་འདོམས། སྦེལ་བྱར་ལས 
།དཔལ་ཆེན་བཀའ་པཱད་ཡིད་ལྟར་མགྱོགས་པ་ཡེ། འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཧན་དྲག ཨཱད་ཟདབ། [གདུག་པ འདུལ: པ་ལི པེ་བཟང་བཙ་མསྲས་དདགཡག་བཅས་ ¬ 
དཱ ཀཿང་དྲད་ཡད% སེ དུལ མི་ལ པྱནཆོགས་སཾགས་བརྒྱད་ལ་བྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྡ་བརྒྱད་བཙུན་མསྲས་དངགཡོག་ཅས་་ = 
ཤཾ། འབྲས་བུ་སྙེར་མཛད་ཆེང། །མཐཱ་ཀཱེབས་བྱིན་དྲབས་བསས་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི། | དྲུ་ནག། ལིད་ཆ་དང་ད་འགདད། །དང་ལ་དད་གྲགསུ་དད་སྐལབ་བཟད། །ལངས་ 
4¿(ཀྷཱས། །དོན་ཟུབྱི་བཀའ་དིན་བདུག་པྱ་སེལ། །ནྣལ།འབཱོདབདགཿགའ ལླསལོ། །ོགཅནྱདབདགལསང། །ཇས་གུབ་ཀུན་ཧིསེང་གུགས་མཛོད། །དས་མིན་་ 
ཡདྲ་རཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང། །ཞི་དདྱ་རུས་ལསགས་པ་ཡི། །ལསྭའི་དངོས་གུབ་བདག་ལ་སྣལ། །ད ནུད སད །་ །འཇིགརྟེན་བདེ་ཞི་པལེ་མིགས་དང་། །འབུ་ 


ཅད་ལ །ལས་གས་པ་པ། །ལ། ག་ཁྱ་མེ ། 
| འཆ་དད་ཞད་རྣཝལསདང། །གངེན་དཔ་འགེགསརྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མངན། 








༠༥།༄༅། ཞཱུ་མསའཕེལ་ཞིདཆོས་འཕེལ་དང། །བདེལེགསཐུམས་ཅདུའྱབཔབ་ཡི། །ཡིདལ་འདོདཔ་ཞུན་འགུབ་ཤེག །དཔལ་ལྷུདྲུའམ་དམ་པ་ནམས་ཊྲ་ཐུགས་དགོངས་ཛུགས་པདད། 
རྨ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེཡས་ཅནཐམས་ཅདའི་དོད་དཱ། ཕགརེནཔ་མཚོག་གིདཔས་བབ་བནངར་ནལ་འབོརམའི་གོ་འཕང་འབོབ་པརབབའི་ཕི་དྲད། ཇེ་གྲྡོརྦནལ་འབུརམའི་སྤིརཱ་རའི་ 
„ །དྱིལ་འཁོ་བརླྲབ་ཅིངམཆོདཔ་དང་། བདགཏིདའཛུག་ཅིངདབདྲ་བདབནའཚལན་དཀར་ཕོག་སལ་མངོན་པརདགའ་བའིསངམྱ་བདཔརཿནྱ་ཊེདདམསཁྱིསམ ཡྱིནྱགཏོདྱར་ཆེདཔ་འདིབཞསལ། 
༨༨ ༧༨ ྒ ༨ ¥” བྲ་ཉི་བརྩ་ཁི་པང་ཆ་དབམས་ཅདབྱསང་། 


“ཿ །དཀྱིལ་འཁོརཆེནཔའྱི་བབ་མཐརས་ ཞིུ་བརྙད་བར་ཆ་དྲབ ཆས་ཅདབྲསངབདད། དྲེནསྱ་༡དབདག་ཆགྲར་ལ་འབོ་རཔ་འཁོར་དངབཅས་པྱ་བངྱདབང 










6 
༠༨༨ལ༧། 






བ་དད། བདྨ་ཆུབ་སུབ་པའི་ཕོགས་མཛདདགུསལ། གངདགནགཔའི་ཡུགས་སུཐཱར་པ་གསདྷསདྭལུབདུཡི་དབངབའི་བགེགསདངལོག་པ་འདེན་པ་ཐམས་ཅདསའཚོུགས་འདིར་མགནས་། 
ཿ པར་གཞནདུ་སཾང་ཤིག ཨོཾ་སྭཱསཱནི་པྱཱཔཧཾརཱཾ་ཕཊ། ་ཨ་ཁཏཧཱཏཱཾ་དཾ་ཕཊུ། །ཨིཾ་ཐོཌ་པ་ཡ་ཐ་བ་ཡ་ཙུཾ་ཚཾ་ཕཊུ། ཨོཾ་ཨཱནལ་ཧོཿབཱག་ཝཱན་བཛྲ་ཛ་ཏུཾ་བྲཱཾཕཐུ། ལན་གསུམ 















་=-༤-༧༡༧༤༤༥༩༢༣༦༡༧༢༨༤༥-་ 





( . ལི ~༢༤༠༠༥་=༠༤༤༧༨༧༠༩༠༢༨༧. =. ེ 9 ༅་ས་ག ་ོོར༤ ༡༠ ༠༠༠ ༡༤༠༠©༠®༥།༥། 
དྲི ༤ ༣༩ 1 ༢། ༢ འག 3. 5 - > 7 ` ༡རང་པའི་ལེ།བང་དྲི་ིད།་བར་བ་ང། ཞི རི ༨ #་་ “ཆོ་ལ གྲ ་རཙཱ་ཏཱ་ཕྭ 
དངུདོར་བུགསརདཀོལྲདགདུབ། གཏངས་ཡིདསགཅང་སར་དོང་དོ། །གནམདངམཆོདཔའིཕོ་བདྱིསབླདབབནི། ཨོཾ་ས སྣ ིང་འད་ོ། 
ཨོཾ་གཏཱ་པ་ཡྲ་ཐྲཾང་པ་ཡྭརཱུ་ཏཱཾ་ཕཊ། །ཨོཾ་སཱན་ཡཧོ ༔ྷ་གཝཱནདཛྲ་༨་ངུ་ཧྱཾ་པཞུ། ཤྱིསབསང་། ཨོ ཉབ་ཤྫཿ་སཿྲངཿྲཔྟྭ་ཝཤུཊགས་སྱད༥། ཏེ ` །ཀི་།།༽༽ 








¬ ༩༠༨ ༨ ༠༽ ༣༡༤ ཿ རཔ 3༦ ཀཀ ཀཀ རེ 2! ༼༣་༣ [. ༩ ཚོ ལི་ནང་དུ་ པ་ ྒ 
སཱ ཛྫུལས་རིན་ཕོཇེ་སྡ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའིགཞལ་ཡས་ཁད་གྲུ་བཞིསྡེ་བཞི་པ། རུབབསབཞིས་མཛེས་པ། ནཐསས་ཅད་ངས་བརྒྱནཔ། པས་ཆོག སངས་སུ གསུང ཀླད ཤཀ 
ཌཱི ལྲིས་ཕེཤེསཀྱིཀ་པཱལ་ཡངས་ཤེངྱཧ་ཆེབནམས་ཨིནད་དྲ་འུ་བ་ལསྐ་པང་པའྲིལ་རསལ ས་གུབ་པའི་མཚད་ལོན། ཞབས་བསེལ། མེ་ཏོག བདཱུག་སྡེན། གག བིན 
ཛྷ ཞྲལ་བྲས། རོལ་མ་རམས་བཟད་ཞིངྱ་ཧ་ཆེབ། དྭངས་ཤིདཐོགས་པལེ་དཔ། ས་དང་ནར་མཁའ་བད་སྣད་ཐམས་ཅདགདབ འཕགས་པ་ཀུན།བདང་པའནར་པརབར 








༧༡༥༡ འའའ འི་འ༨།་།།ཀཀཀཀ་ཀ༈་། ཀ་ཁ་།ཛཊ་། །  ཁ་ཀ་ཀ༧ཀ་༧་ཀ༡༢་ཞ༡ཞ་ཞ༢ྭ༢༡༡-༢༢ ༡༣ ༡༧༡༢ ༈ ། * 
་པའ། སྩ་བུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤིན་ཙི་ཐུང་པ་ལྟ་བུ། བསམ་ཾསཡི་ཁབ་པ། བཱ་ཡ་དད། ཇེ་བཙན་དྡོརྔཾརྟལ ༣ཧྱོར་མའི་ཉྷ །༥༥༠༢༠༠༢༥༥༡༠༠༠༠༥༢ ། 
ྫ སས  |ྫྣ་ རྫི སྩ ་་ 


ཟང འབྲནཤམསངཆ་པ་ 





༡༡༨༢༤༤༤༡༠༤༤༤༅:༤༢- ~- === ༡༢༨༤ ༨༢༨. ` 





འསགསསསས་པསམསང་བམ་འསམས་ཐཇམསཔཔ༤༠མས་ལ༤༧༠ས༠ར༧༧ས༤་འམ་ 


ཀཧ༅། 6 ཆོགས་སངསྦུཉས་དདྱ་བུངཆུབ་སེམས་དཔུའ་ཐམསཅད་ཕནའཱསདཱའབུགིརྒྱ་ཅས་པརྙ་མུཌ་ཅིག ཨོཾ་ཨརྡྷཾ་ཨཱཿདྤཾ། །ནཔཱ་ཧཾཱཿཾ། „ ཡོབཛྲ་པཱའེ་ཨྱཿ 
ཙཾ །ཨོཾ་བཛྲ་བྷུ་པེ་ཨཱཿཛཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཁ་ཀེ་ཨཱཿྩཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡེ་ཨཱཿཱཾ། ོ་བཛྡནེ་ཁྲིདྱེ་ཨཱཿྱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཐབྡཧཱཾ། རྣམས་རྱ.ྱ་དངབཅས་པསྱེན་བྱིས་འཇུརྣ། ཞལ 
ཤཱ ལཁའམཛོད་ཅི་ཕྱིག་རྒྱ་དངྲེལ་བར་བཅས་ལ། སོཾ་བང་སྦ་ག།བམ་ཁེསཔས་མང་པརྦ་སཱལ། ཨོདྲང་གྷངེར་ཌིཏ། པའཊ་ཏེ། སྲི་པའ།ིཏ། སབྷ ཀྲིང་པཛ་ལེཏི། པྣཛ་ 
` པཱའ་མེ་ཏན་དགཾི་བ་ལེ་ཏ། འཛྷརྷའི་དཡནིསདོརཇིཙཾཾཱཧོཧོཨ།ཁསཱཧཱ་ཞེས་ནགསུམ་བཇོདཔས། དད་པས་མཆོད་ཡུལ་ནྣམས་མདུན་སིནམ་མཱཁརྦ་སནྲ་དངས། གཞེས་ 
¬ པས་དེདགགིསགནས།དང་ིན་ཙིསབརླག། གསུམ་པས་མཆོད་པྱ་ཧིནྱཤིསླ་རབ་པནབསམའ་འོལཆེནྱབ། དེནས་ནཉལ་ཁུ་འབུལ་བག་བཅོབརྒྱུདམ་བདེཤི་ལརྱ་བསལ། ཕུབས 
།འགྲོ་སེམས་བསྩེདཧེརུཀའིབསྲེ་མབཟླས་བདེ་མཆོག་ལྐརབྱསཔས་རྒུད་སྣངས། བདག་བསྐྱེད་ཛྫོགས་པའཟླསཔལ་ཐུག་གི་བརང་སྒུབ་ཐབས་ཀྱི་དག་འདོན་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས། ཞེས 


པར 













--“ 








༼གརལ:5༩༡༩༠༦༦༩༦༠༦༧ཟ༧༧༤༤༡༨༧༤༧༠༦༦ཟཿ རབ 


གསུངས པསྭསུབས་ཡུལ་གསུལ་བཏབ་ལ། བདག་དང་འགྲོ བནམ་མཁའ་དང་མཉམ པའི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་དུས་ འདིནསབཟུཔ་དིི་སིད་བྲ་རཱབྷསིདཔོ་ལ་མཆིསྦ་ཉི་བར་དྭདཔལ་ཝནྨབ་ཞ 
དམ་པྲ་ནམས་ལྱ་སབས་སུ་མཆའོ། །ཇོགས་པའ་སདསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདསནལ་སལཿ །དམ་པའིཚསྣ་ནམས་ལཿ །འཕགས་པའེ་དགེ་འདུན་རྣམས་ལཿ །ཞེས་བདུནསོགས་"" 
༩༨༨ ༩ ༣ =" ཏོ ༢ ཆ་ལས ་༼ བ་ར །: ' ར རར ˆ^།ས༧། ༦ ༢ རོ ¬ ཟ་ ¥ རལ ༩༩ ༡༩ » ་༡¬ 
¿བརྗོད བླམ་དང་དཀོན་མཆོགདིན་པོཛིརྣམ་པ་གསུམ་ལ་བདག་གྱག་འཚལ་ཞོང་སྩབསསུམ་ཆིའོ། །ཁྱེདརྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབཏུ་གསེའ། ཞེས་ཚར་གཅིག་བརྔོད། 
/བདག་གཱིཾས་རྔོགས་པའི་ས ངསྦགས་ཅིགོ་འཕད་ཐབ་པརྱ་བས་ལ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་སད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ྱི་བམཚོཆེན་པེ་ལས་བསྒལ་བརྩབ་ ། དེའི་ཆེད་དུ་ངྡོ་རྗེ་༢ལ་འཕྱོར་མའི་" 
རྨ ༡༡ ༢༨༩ ༨ ༤ ༥ ༤༽༽༧-- ་༽ འོ ༣༡༡ - ༦ ༨ ༨ བབ མ་ 
- །་ལ་བརིམ་མ་ཟབ་མོཉམས་སྲུ་བང་བརྭ་བའོ། །ཞེས་ལནགསུམ་བརྗོད། དང་གྱི་མྱི་ཐོར་པླདྨ་དད་ཟ་བྭསིང་དུ་མད་ཅིག་གིས་བཙོམ། 'ལཱན་འདས་ རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ཐེ ་རུཀྭསཱཡདོ 


༡ ༡༡༽ ༡” ༦ ༡༨༡ ¬ ༡༢ ༡ ` < ” 2 2༨ |“ ༧ ༡ཆ- - » ༤ ༨༡༩ བའ, \ 1 * ༄(7༽ ཊ་ „ སིི | ༣ ༡ ¬ ༩༤ ༥༠ 0 ༡༢ 22 ¬ ༽-¿ -༣༨ ༦`༽ ༽ 3 > ༨, 5 ¬།་༠༽=- ༨ 
དཀར་པ་ཞལ་གཅིག ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཛྡ་རྗེ་དང་དྲིའ་བྲུའཛིནཔས་ཡུམལ་འཁུདཔ། རས་པའྱི་རནདུག་གིས་བྱཧནངིངཞབས རྡ་ཆེའི་ཉིལ་མྲཀུང་གིསབཞུགས ང། རང་འདྲའི་རིགས་བདག 
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སོ 


ཀཱ ཨུ ཙྭ སོ ད་ཚ  ལྣུཾལེམུཉུ། 


ཞམ་མ བརས་གེས་བཏེགས་པའི་རིན འའ ད་དུ། ¦ ཞས་ག 
གཡས་པས་བདྨམང་གྱིས་སྒེག པའི་་མ་དུ་འཁྲེལ་བ། 





པེས་ འེའལ། ,༥༼-.. ༽ 
ས་བྣམ་དབ་ལས་འདབའ་། 
# „¬, འི 

ཇེརྣལ་འབྱིརམའ་སྲུར་་ 
༩༠༡༣ ༩༤ ༽) 


རྣཔ་ཏེ། པ་ལྲོབ ླ 
¥ \ ཞའ གས་པདྨ་ ང་ཁྲིལ།འི ་ྒ 
ཧཱ ངགས་པདྨ་དང་ཉ་ཡའ་གདན་ལ་ཞབས་ 
ོའིནུམའི་སྟེངཞས་མནནཔ། །གཡེན་བསྲུམ་པས་འཇིགས་བྱེད་ནག་པའི 
། །གཡེན་བསྲུམ་པས་འཇིགས་བྱིད་ནག་པའི་མགོ་པོཧབཏུ་བྭལབ་༥ 
ཚ \¡ ཏ 











། ོཉྒེ་ལེ་སྒནཔ། སྣུ་མདོཐ སུ་མདོག་ །དམར་མཔསྐལ་པའིམེ་ 'ཌཱ་ུའིགི་བརྔིད་ཅནཞལ་གཅིག་ཉག་གཉིས་སྱནགསུམ དགཔ་མཁའ་སྤྱད་དུ་གཟིག་ ིགས་པ། པ། ཕྱགགཡས་དྡོ ད་རེས་མཚནཔའི འི སུགཐུད་ 


ད དུབ་རུངས་ནས་ འཇིནཔ། གཡེནཔས་ཐདཔ་ཁགིག་གངབ་སེང་ལོགསཨུབུངནས་ཤལ་བེནྭད་པགས་པས་གསལ་། །ཕུག་བ་གཡཾན པར ཛེས་མཚོནཔའི་ཁྭ།གལཌ་མཐུདང་ 
དྲེལ བུ་དང། འཕན་ཙེ་གསུམ་པ་འཕྱངས་བཞིན པབསྣམས་པ། བུ་སྨྲནགུ་པེས སལྭ་བྲརྩ་ཐུར་པས་སྐུ་སྐེད་ཡན་ཆད།ཁེབས་པ། ལངཙོད་རཔ་བབས་ ང་འདུང པའི་ནུ་འབུར རྒཉས་པ། 

¿4 བདེབ་བསྩེད་པའིཏ མའ ཅན་མི་མགོ་སྐམ་པ།་ ༔ས་དབུ་རྒྱན་དང་སྐམ་ ལྔ་བུའི་དྭལ་ཅན། གཅེནྭ་གྱུ་ཆྲ་ལས་བྱཅན་པ། རྣམ་སྣང་གི་ཙོད་པན ནཅན་ཡེཤེསྦ་ཀི་མེ འབར་བའི་དཔུས་ན་ 

པ་ བཞུགས་པའེ། འིགནསནམས་སྭ་གཔའིདཅིལ ཁྱི གྱི་སྟེད་དུ། །ལྟེ་བར་ཨོཾ་བཾ་དམར་མོ་རྡརྗེ་ཕག་མེ། །ི སྙིང་གར་ཧུཾ་ ཡཾ་སྔེན་མཾ་གཤིནརྡེམ། །ཁརཛམ་དཀརམེ་མོངས་བྱེད་མ། 


རོ དྲཔལ བརྡ སེར སྐྱད་བྱ་དམ། སྩྱི་གཙུགཏ ཛུ ཧཱུ ལྔ ང་གུ་སཱགྱེདམ། ཡན་ལགཐམས་ཅདལ ལ་ཕཊ་ཕཊདད་ཁ་ཿ ཙི ཏིཀཱའི་ འི་ངོ་བ། སྙིང་གའི འི་སྭགས ཕྲེང་ལས འོད་ཟེརའཕྲེས་ རུ 
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འ༠༩-༤༧༦༧༦༧༤ ཆང་ཤཆན།ཅཉལ།ཛཚ-།༤༠༠༤༦-༡༤༤ ༩༤༡༠༨༨ཕ༨༧༢༦༤པ༧༠ར 


༠༠༧༡ ༠༠༤༠༠༥༤༧ཛ ` '༢༤༡༤༨༤༨༡༨༤༨༡༨༤-༨༨༨༩༠༤༥~- - ------ “=¬ -༨༨-~-༤-༨ ---༨༠༤༧༩༤༧༤-༨---་ 







ཡི་འ སཟྦ་བྷངཌཀྭཱ་ཡ བཛ་ལྟརཧཱཡེ། བཛབི་རྡོནོ་ཕེ། ཛཱ་ཙཱུ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་པཱཧཱ། ཞེ ཞིས་བྱརྩར་ལ་སེགས་པབླཊས། སྲིཾང་གའི་ཆོས་འབྱང་བླ་བཡིག གཾ 
„ །འབྲུ་དདབཅས། བདིབབྱ་བིདཔར་འདོད་ནགསང་གནས་དད། མི་རོག་པ་བྱཧེད་པར་འདོདནལེདརཔབས་ཏེ། མདུན རྒྱབ་སྤྱངསཔའི་གྲུ་བ་ རཾ་དགའབ་འབྱིལཔགཡན་་""” 

/# སྐུརདུ་འཁོར་པ་དད། ལྔགས་ཤྲེད་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་ལ་སེགས་པ་ཀློག་པའི་ཚུལ་དུ་སེམས་གཏདནས། རྒུདཁ་ཕྦྱེར་ ཅཐུབ་འཛིན། རང་གྲི་ཡིནམཚམསངང་། གསང་གནས 8 
| ཨུ་དགའ་འཁྱི་ལ་གཡེནེ ཀར་དྭ་གུགས་དགཏུ་འཁོར་ རབ་ལ་སེམས་གཏདནས་དུང་ཁསྦུར་བཟུང། དགའ་འཁྱིལ་གཉིས་མཐར་ སིདགའི་ཡིག་ལྲིམ་པརབསམ་མེ། །དེནས་མདུད་༠ྱི གྱི 
དཿ ལ་ངོད་དངམ འིཡུངགི་གསུང་བདུད་ཙིའི་དཅིལ་འུཁའལ་དམེགས་ཏེ། ཡོ་བྱད གུ ཧཏྟཛཾ་ཛྱུ་ཕཞུ། ཨོཾ་ཛཱུ་པ་ཡ་ཐཾཏྟཔ་ཡཙཱདཱཱ་ཕཊ། ཨཾ་ཨཱན 
དྲ་ཧ་ག ལི ཅུ་ཛ་ཕཊ། ཀྱིཊ ཏེས་བསང། ཡོཕྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྱཿ སས བེ གསྦངས། སྙེངཔོའི་པད་པས་ཨ་ལགྱུང་པ ད་པ་ཡངས་ཤིང་རུ་ཆེ་བའི་ནང་; པཱ་ལ 


ཤའ 








; ༦ 














པརྒ་སར་བརབས་མོས་ལ། ཝོལ བེ་རི འས་ལོག་རོརར་ོས་པ་པ་ོ་ོ།་ 
ཤེས་ལྷ་རྣམས་ཞུ་བལསྱ་ད་བའི་ཡྲ་ཤེསྱཀི་པྲདདྱ ྱཅ་མླ་ལྔོ་རྡེན་པོརྲ་བར་པརཔསམསལ ཨོཾ་ཨཱཿ ༡ ཞསྭ་ལགྱ་ཧཱན་བཿ ནཱ 
ཤོ །བདུདི་ཝཾ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནྣམས་ཞུ་བལུསྦ་བུད་བའི་ཕྲེ་ཤེསྱ་ད་ རྫར ཀཀ ཨཨཱན་ཕ་ཧྭཾཧཾ་གཱ་ 
ུ གསུམབརྗོད། དེནས་དྲ་ཤིལ་འཁོར་གསུམ་ཅརལདཡིགས་ཏེ། ཨོ་སྟས་ི ཟེ. ་ ས་པའིང་ ྒ ཡའ སླ་རཱང་གི་དྱཀིལ་འཁོར། རལས་མེའི་དིལ་འཁོར། པོ། ༦ 
བཛོ་ར་ཇ< སང། ཨི་ ཤཱཱཝ་ཤཱཛྟཿཔྭཧནཱཿལ་ཱལ་ཤྷཱཾོ་ཧགྱ་སཱཔས། སྟུང་པའ་དང་ལས་ཡེཁས་རླུང་ག་དཀུ མྲ བང་བའི་བང། ཛོད པོ 
ཌྷན་བཛྲ་ཧཱ་ཛཱུཾ་ཕཊ། གྱིས་བསངད། ཨཾ་སྭབྣ་ཝ་ཤུདྟཿསརྦ་ཧྷཱཿ ཟང ་འ་་ཡི་གང་་འབངཔ་ཡིང་སླབ་་་ཕང་ས ་ཡདསསུ་གང་བའི་སྟེངདུ། རྙུཾ་ལས 
པབ་ སྭ ༦ - © ༤ ༤ ༄, ༤ ལམ ཧྲི ¿= ()ལབ།་ཡ་ཤངག འཚོལ དམ་ངད་ཀྱཁ་བ དཱ་དུདར ཝཱད། ༠ སག ¡ྤ 
༡ འསྦྱ་རའི་དྱཀྱིལ་འཁོར། ལོ ལའ།ཁོན། སོལསར༽ྱཀི་ང་དུ། ལ་འ ` ༨ ༤༠༢༡ འི ` ༡ "༡ ༄་་ི གི. 
འསྦྱརུའི་དྱཀིལ་འཁོད། ལ་ལས་སའ་ད་པལ ཐི ༣ × ༤ ༨» ཀད ༨༽ལབ་མབ། ར་བ ང་དྲ་པ། སྟིང་རྔོ་ཆེའི་གྲར་དང་བླ་བྲེ། ཧྱ 
༨ | .|,`༄༄ ཁཀ ཿ ༡༡༤༨ ) '9 © ¶ ° ཿ ཿཱ ཅར་འཕྲོད་པས། ཤབ རྔིཤཊ1ཀཤ། (༢ ༽་ཡུག རྔ པད ༨ རེ ༽ ༄ - 6༽ 1 
སཱ་ཚོགས་རྡོ་རྔའི་ལྟ་བ ཡྩཱཾ་གིསམཚན་ད ༤ དེལས འདབེརྩ་རོགས་བཅུར། པཿ རག ནྣ ར་ར | 
རལྲཐམས་ཅད་མདའིད་བདང་ཡེ་ཤེས་ཉྲི་མ་འི་རབ་ཏུ་འབན་བ་དད་བཅས་པའ་ནང་དུ། ཧུ་བདྲ་ཤ་བྱད་ངས་འདངས་སབྲ་དརབའདང ྫ ཏི 


༨༤-༨༩:༡༩༽༡༣༩༡༡༣།༢༨༥༡ན་༠༦༡༡༩ཿ།༠༦- 





6%‰ (ཞ× ` ༡།། ༢༡།༡བ་༡༢༩༡༡༧༠༨༨༦༤༡༧༩༩༨) -༨༧༠༡༦་༡༡༡༠༢། ༼༡༩༥༨༠༠༩༠༩༤༩༦༩༨༩༧ར༠༦༡༩༦༤༠༧༤༤༢༨- 
༩ བཟམ།་༡༡༦༡༠ 52 





. ༤༤༥ 
ཞཉན6ས་ཞཐམས༠ནས་ ༡༥༨༦༩༨༡--༡༨༨ ༡༨༤༤ ༨༩༨༧ :༡༦། 


ཉོོོབ་བའི་ངཅ་འམོ་སདབསསུསོ་ཡོགདམར་པོའོ་མཐརགསོནྲ་།རོད། ཨོ་ཨོཾ་ཨོཾ། བྲདབྱད་ཀློནི་ལེ། བཛྲ་ལྷ།ཧཱི་ཡེ། བཛའའོཙནིཡ། ོཧཱོ། པའུཕཊ། 

ཆགས ཞུ་ཡིག་དང ངསཔགམཐང་གཡོད་ཏོས། ༥ བོ་ག ཆོརི་ེདམམིག་འབནམ་་ཅིཡ་ བྲར་ཅར་ 

¡པྲ ཞེས་པའིགསྲདབ་དག་དམརཔས་བ་བལམ་འོདཟེརབདས། འཕག བས་གཡས་བརྐུང་བས་དས་མཚོན་ལ་དམར་མིུ་མའི་སང་ནས་མནནཔ། གཡོད་་ 
]  ཕུལུས། བབ་པ སུབྱཊ་པཔའི། ལཊོགས་སླུ དང་ཉ ལའམ འིག བཛིད་ཅནགལབ་་ལུཉིསམནབ་ཐམདགཔ་མཁའླ་ ོད ད 
བསྙམ་པས་འཇིགསྱྱད་ནག་པོའི་མགོ་ཕྱོ་ཧབ་ཏུ་བལབ ཡབ གང་ལ 'འཟུང་ནས་ཞལ་བྱེན་དུ་ཡྱོགས་པས° 

<¡ །སྒུས་པས་འཇ་གསྱདདགཔའིམགུབྱཅ། ཉཔདསའ་ ྲབ་དབཅ་ཞསའཚེནཔ། གེུཔསཐོ་པཁག་གིས་གདབ་སྭངྱ་གས་ཡུང་ཏདདས་ཞང་ ད་གས ལལ 
གཟིགས་པ ཕུགགཡས་པས་དོརས་མཛན་པའ་ དིཔད་འཕན་བེ་ སུས་པའྱཔདས་བཞིན་པ་བསྣམས་པ། དབུ་པླནག་པེ་སེལ་བུར་གྱུར་པས་སྲུ་སྐ་དལན་ཅད་ཁབས་པ། ལང་། 
ཤུགཔ་གཡོན་པར་དྡོ་རྗེས་མཛོན་པའི་ཁཛྭ གཡལུཁམའདུདདྲངདལ་བདད་འབདང་གདུམདའ་དས་ད་ཞིང་ ད་རི རུ སས་ 












// ༧༩ 
ཏཱ ཤཿ 


(¥ 














པའི ཅའ་ ལདྷུ་དུན་ཧཱནམ་མཁར། 
གིཁྲ་པ 


།ངི་ལྟད་བ ལྟསས་ 
ཤུ༥ ཡིཛཾ། ཞེས སུང' 


པ་ཡ་རཱཾུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱནཡཧྭཾཧགཡུན་བ 


ལ་འཚལ མཆོག དུགྱརཅ་གཉིསིདེལ་འཁོརོམདུན་ཉོནམཁདམོའཿ 
{བསླངརོ། གད་བས་དབ།དམག་ཅིས། ། 
༼¿ ཤིསྭ་དབུར་བརྒྱན། སླད་ཡང་ཐུགས་ཀརས་འོད་ཐེརའཕྲེམ་པས། 


ཞེས་པས་ཚོགས་ཀྲི་དབྱ 


དབཛུ་དཛཧཱཧཱོཾ་ཕར 


པཅམ་ཡིསྐནི། 


ལ་བས ཨོ་ད ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝ 


དྭྭ་བད་པར་བྱ་སྨན་དངས་མདུ 


ཊསསཱང། །ཞེས་པས་ཏ ཡུནདྲངྲ། དྲུད དེ་བཞིནཿ 
།ལ་རྣམསུྱིས་ནཾ་ཁུ ་གསོལ་ལྟར། 
ཞིངབུམ་པའི འྱཆུསྭ་སྤྱ ཉི་བོ་ན། དབང་བསྐུར། 
ཅ་བའི་བཱམྔ་དེ་བ 


དུན་ཅི་མཆོད་བླ་རཡ། ཅཅ 


[བཱཝཡུནྟཿསར་ཏཱ་རཱཿསབྟ་ཝ་ཤཱ༔ྱཊགིས་སྱངས། 





མྲོ ཏཱཐཾཉྟཾུཾ་ནྫུཾ་ཕན། 


གཤྲེག་པ་ཐྲམ་ཅད་ཅིས་འདེལ་མདོནཔར་དབདབསུརབྱསལདུགསོའ། ། 
།ལྷ་ཡི་ཆུ་ནྒིདགྭཔ་ཡཾས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབད་་ ། 
སཱགངདྲི་མ་དགཆུའི་ལྷག་མ་ ཡར་ཡུདཔ་ལརྣམ པརསྭངམཛད་ ྣ ༤ 
ཙུན་རྡོརྔེ་ཆོསི་རྣམ་པཅ ལ་བྒུད་པའྱི་བམཱ་དཔའབོ་དདྲ་ནལ་འཙོར་མའི་ཆོགས་ི ཀྱིས་བསྐར་བམཉོད་། ˆ 


ཨོ; 


ཱ ༽ྲ སཾ € 


ང་པའེ་དང་ དངལས ཨཡས་ “། །ཤསུ་ 


༧འཞའབཞམ།་ས༡ར་ཁར་.གྲམབ།/&-2༠༤2༠༩༥༩/༡༠༡༡༠༦ཉ༡༧ག5༦༢:༩༧ ༤༧་འ༠༡༨༩༡༡༧༨༡༡ 
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སས། མརྦ་མེ། བཆ ! 















\} ཏ༄= 
ལྭ 





།ཨོ་སྤབྭཏྭཐག་ཧསཇ་ཛཱར་ཡོ་གི་ནཱས་པ་ྲི་ལར་པྲྲཔ་དྷི་པཱང་མེག 


 ཤ༦བམསམ་པ་མཉས་8ན)ཏར༨༦༨-༨༨༨༨༥ ཨ་ ོ 












སག་ལ ¬ ལཿ །ཐུགས་ཇེས་འགྲོ་བའི་དོོན་དུཿ ཨོཾ་སྤར་ཏཐ་གསམ་ཝཱིར་ཡགོདི་སབའིལཱ་རི་ཕི་ཅྲ་བཏྱི་་ཕཱཛྲ་ལྷིཀ །སྟེང་གསུམ་འདི་འམ་སང་གཏུམགཞན་དཀན། 
རྫས་དོལ་མེ་ཇི་སེད་ཡོད་བླནམས། ་ཨ་ངྡཱནལ་འ ནམལ་འབུལ། །ཐུགས་ཇེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསེལ། ཨོཾ་སན་ཏྭ་ཐ་ག་ཏ་སྭཐ་ཝཱིར་ཡོགྷིནིས་པའརྐིལ་ར་ཤཐཔ་ཧ་ 





¡ཤླ པུ་ཛ་མི་གྷ་སྭ་མུྦ་ཝ་ཊསམ་ཡེ་ སྲུ བཛྷགཌར་ཌིཏ། བུར་ིོཏ། སམྲ་པར་ཏྙིཏ། སྲད་བླརྣའེ་ཏྲ་པ་ཙཾསིཏེ། པུཛཱངཡི་ཏྭཿདསམབ་ བཛྲ ཏིད་ཡནི་སཱནོ༩ ཏཾ 
| ཧོ་ཧེ་ཧོ་ཨྭཁྲཱསྭཧ། སགསྣནམསས་སོའི་ཕུགྱཆ་དང་རོལ་སོ་རབ་ཅསཡུལ། གོསཟུང་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨསྤུམ་ནིསྐུམཾཱཾ་ཕྲཝ། ཨོཾ | 


པོ 


།་འབུལ། །བགེེསཔ་མེདཔ་རྡོ་ཆེའི་པ་ཐོབ །པོ་སྲར་ཉྭ་ཐ སརྦ་ཝཱར་ སཔའི་ལཱར་བཛ་ལས་པཡ་ཨཱཿཧཱོཾ། ཁེས་གོས་ཟུད་ཕུལ། དེ་ནས ང་གནས ཡ་བཅུདུ པྒོས། 

ཏེ་དལ་འཁརཔྲ་ནམས དཔན་དང སུ །དོཇེ་ལཱ་ལཾ་ ཀྲ སྟེ སུ ོགིསཔའི་ུར་བ། ས ་ལག །འི་པྲཾ དངདབངས་ལཝན་མ། ང་གནས་ལ པས་མཆོད 
་པར་བྱའི། །ཡོ་སྤར་ཧཏྭཐག་ ཉསཐ་ཝུར་ཡག། བསྟཾཔར་མོབྲང་གྱིཌཕ། དི རྭལམ་གླིང་བུམ། །གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་གླིང་བུའེ་ལག །གླད་བུའི་སྒྲ་དང་དབྱངས་"་ ÷ ཧཾ 
¿ ལྡནམ། །ནམམཁའཿཁྱབ་པས་མཆོད་པར་བཅྱི ཨོཾསཿཏྟཐཱག་ཏསཿ་་ ཨར་ཡ་གིནེ་ ྣས་པ་དལཱརཿ བར་ལ དོད ཡརྦཐུམམ། བིནྱ༔འི་ཡདེགྷཾཿནང་་ 
ཤི ཟླུམ་ལག དབླུམ་སྒྲ་དང་དབྱངསཝཱནས། །རྣམ་མཁའ་ཁྱབ་པས་མཆོད་པན་ ཏགས ཏསསྭ་ལིད་པ་གྲིནི་ སཔའྨིལརསོ་སལ། ངུ གར་ལ , དོརྔེ་ཨསོ་ཛརམ། ། 
མ་ལག དྲ་པྱས་ད་ ར་ངྟེས་དང་དངས་ལནམ་ ཞཡམ་མ་བའ་ཁྱབ་པསཿ གིས་བསངས (ར་ཡོ་བཛྲ་མུཿཇེ་ཧུཾ་ཛྷུ་ཕཊ། རྡིར་ལ་མབཞ། 







དྲ 











༄ ཀེང་ཤུའི་མདོག་མཚུངས་བཞད་པའི་ཞལ། ད་པའི་ཞལ། །དུམ་པབཤནདདདྱབད། 
ད སྐཾ,ཐ་ར་ཡོགྲིནིས་  ་ ལཱ གག །དབང་ ཤལས ག་པའི 







བསསྱར་ཞིང་། །གར་དང་ 
མི །དངནཔ་སྣ་ 





༡༦ ,༽ -- ཞིས་པ་རྙིག་ ་། 
།མར་མེའི་འོདདང་རོལ་མེན་བཅས། །ནམམ།འ་ཁྱབ་པསམཆོད་པརཿ ཞསརཏྭ་ཐཱ་༥ 






མདྡདུག་སཾསམ། དྲ་བའིམདོགྲ 


4 ༡ 1ང་ལ། ༡ ༨1༡ ༥ ༽ 
ཌྷ གཏསར་ཁྲཾ་ར་ཡོ་གིནཱིས་པའི་ཝཱ་ར་ 






ཟྲ་ལཾ་ར་ཡགིརཱས་པའྲིཕཱ་ར་ཨོ་བྲཛ་རས་འྡེ་ཱ་བཾཞུ། དོ་ཇེ་ལཱ་མེགབའ། ` 





༡ཤ༠༠། མཿ ུམནད་མདོག་མཆུདས ནྭ་བཟའི་ལག་ ནུ་བཟུའི་ལུག །གོས་དང་རེག་དདའགུདུ་པར་ལུན། ནམ་མོཁའ་ཁུབ་པསྔལཆོད་པན། ཨོསཏྣཐཱག་ཏསསྭདཡོཧི་ 
ཉཱིས་པ ལྟི་ལུན་ཨོ་འྲཛསརེབྲརཱཾཧུཾཕཊ། །དྲོ་རྨཾམ་མ ཡདྱི་དཔ་མ། །ཀླརི་མདོག དགོ་མཚུང་སཚོན ཆོསའབྱང་ལག །ཐག་པ་ཡེད་པའི་བདེ་སྟེརམ། །ནམམཁའྱབཔས་མཆོད་པད་ 
བྱྱི། ཨོསརཏ་ཐག །གདད་སོགྲན་དཔའི་ པར་ཡོད བཛ ཕ། ཅེས་མཚོད། ནཡམ།ཁའམ་ངོད་ཀྱི་ཕྱ རྒྱ་དཔུལ་ཐན་བརྔའ་ཞིང། ཨོཾསྦར་བིད་ཝུ་ླཔཱ་ད་ 
ྲྒྲ་་་ག་ རྟཡ་ཧོ[ །ཤེསའཛོད་ཅེད། ཐལམཧད་གར་སྦར་ལྲ། །བདེ ཐར་གཞིགས་པ་ཐམསཿད་ལ། „ {(༢ཕོར་ལོའནཆེན་འདིུལབས། །ིདཔའ་འཁལ། 
རྒྱུ་ནད དེ། ཆོསི་གཁོད་བག་རབརཤ་ གྲྭ །ཨོཾ་སྦཾར་ཏའཾ་ག་ཏ་སཾབ་ཝཱི་ཡཾ པོ་གིནི་ས་བརིི་པཱར་ནྡཔཱཇཾ་ཏཱཾ་ཡཱཿ ཧྲ །ཅུལ་བསྲུས་དངབཅས་ནམསལ། དྲིན་ཆེ 
འདིཕུལ་བས། །བན་ཞིང་ཡདས་པ་ུན་བཅདད། ། འ; ཉོརཔ་ཐུན་སུམཚོགས་པར་ཤེག ༽ཨོཾཨཿ་ཏྭ་ཐཱག་ ཏ་སྤར་ཝཱི་ར༥ པེགཏེས་བའི། དམཉིའྟ་བཱཇཾཏེ་ཨཱཿུ། བཙུནཔོའནཅེན་ 










འདི་ཡུལ་བས། །མའིག་ཆུན་པ་རྒུན་བཅད་དྲེ། །ཤེས་རབ་དབིདྲསྱི་དོན་རོགསནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབེལ་བར་ཤོག །ཨི་སྭར་ཏ་ཐཱག་ ཏ་སྦབ་ལ་ང་ལོ་གིས་པརྲ་ལཱ་ར་ཌཱག 
(,„. ཉིརྣ༢ུང་ཏེ་སཱཿཾ། །བཱོན་ོདན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། ཐི ་ སངགསུམཐགགསུམ་ལཱན། །བསམ་ལས་བསྟན་པབ་འཛིན་ཅིད། ན་ས་ཅད་དཔ་ཤོབ ཨོ 
| -སཿཏཐཱག་ཏཱསནལཱང་ཡ་གླདས་པའ་ཱ་རམཧ ་སྟརཏཱ་པཱ་ཛཏཾ་ཨཱཿཧཱཾ། །གླང་པརན་ཆེན་འད་ཕུལ་བས། །ལྟ་ངན་ཐམས་ཅད་དའ་བསལ་ནས། །བླ་ བག་པའབ་ཞོནཏེ། །ཐམས་ 
ལཿ ཅད་མཁུན་སོངབཤོད་པར་ཤོག །_ོ་སྲེར་ཏྭཐག་ཏ་སྦརའིད་ཡགིཏིས་པ་རྲིཝ་པཧིརྷ་བུ་ཛཌི་ཱཿྡ ཤིནཆནའདི་ལུལབས། ཊཱ དཔའིགཟབ་ཡས་དལི། རྫུ། 
༥ །ཐྲལམཆོག་གྱི་ཤུག་སྔ་བོབཞས། །སདྱསྦརཱས་ཞིད་དུ་འགོ་བརཤོག །ཨོསསཏཐཱགཏཱསར་ཝཱ་བཕེགིནིས་པ་རིལུ་ྭཏུྷ་བསྦཱཱཾཾ་པཛཏ་ཨཱཿཛཱཾ། དམག་དཔེནའིན་ཆེན་འདི་ཡུལ་ཐ༽ 
| _ ཏོན་ཡཾངས་དགྲ་ཡསརྒྱལ་ཀྱ་མནས། །འས་ཀྱི་རྒོལ་བཚར་བཅད་དེ། །སེམས་བྲལམཆོགདེ་ཐོབ་ཕར་ཤཾག།ཨ་སཾཇཏཐཱགཏ་སརྦ་ལཱརཡེ་གིི་སཔ་རཱིད་ཁངྐ་དཱ་པཱ་ོ་ཏེ་སཱདྱཾ། འདེད་འོན་ 





༩ 


་ 
2 







རཿ 






སས 


: 











།ལནི དོབ་དོགི་བས་ཡགས་སེདཔོརོརཿ འོངྱན་ཐུད་ལྡན། ད་ལན །ཆོགས་དུས་ཀུན་ནགཟུགསམཆོགཅིམཆིས་པ། །མཾསཾཐྩོསླ་མརྣལ་འུ པྱོར ངས་ལ་འབུལ། བཞེས་ཤིག་ 
ུམདགབ་མཆོ ་རལདུ་གསལ། །ཨོ་སྭརྦ་ཏཾ ཤེ ཏས ལེདགཞྱེའ་སང ཅསབ་དྲ་བ་དང། ཀཡ་གུཿབཛཔཱངཾཏཾ་ ཨཿ །ཕྱེགས་དུཿ ས་ཀུནན་ཟིན་དང་མཐིན་པའི། 
ན་ཅིས་ཆ ་བ། ། 


ལུ །ཡཾཏཾཚཾགམཿ ི་ 
ཡུ མསྦ་བསླབམ་ ལ་འབྱོར་ཡ་ལ་འཐུལ། །བཞབས་གིགཟླ་མད་གྲུཔམཆོག་སཱལ་དུགསོལ། །ཨོཾ་ཕརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་སཇ་ཤཱིར་ཡཾགེེ་ས་པ་རེ་ལཱ་དབཱཀཱམ་གུ བཛ་པཱ་ཛི་ཏི་ཨཱ། < 
ྲཾ ་ ཡུལ། །བཞེས་གིགླུ་ག་མདྲ་གུཔམཆག་སྩལ་དུགསལ། །ཨོཾསང་ཏྭཐཱག་ཏཾསཇ་ཤིདཡུགིེས་པརི་ལཱ་དྭག་ཀམ་ཨཿབཛཱ་པཱ་ངཾཏི 
;: 















ཡལ་སཱིང་དང་། །ཨ་ཤར་ནག་སེགས་དབད་པཅམ་བདརྣམས། །མསོབོའླ་བཱ་སཱ་རལ་འབྱུརམལ་འབུལ། ༽བཞེས་ཞིགླབ་མདྱ་ཞུབས་ཆོག་ ཨོཾསཾར་ཏཱཿ ཁྲི ། 
ལཏ་སར་ཡེགནིས་ ེ་གཀ་མ་བྲཛཔ་རཏུཾ་ཤཾཿཱཾ། ཕུགས་དས་གན་ནར་དདབྱའདྲལན་བའི། །ལུས་སེམསྙརས་བདར་ལཆག་ཅིམཆིས་ནུམས། །མསྭ 
_.བླསརྣཡ་འབྱེན་མ་ལ་འབུལ། །བཞས་ཤཾག་བླ་མདཁུབམཆོག 


༦ིསདཏྲ་གཏསམ་ལི་པ་གིནཔ་བཝུར་ངས་ཀམ་གུཊབྲང་བུངིཏོཨཿཧཾ། །ཕྱཾརས་དུག་ཀུནན་འཇམ་མཉེན་་ ི་ ། 





---------- 22 ༨༡༠བངལ་ལམནནམ་འངས།(༦༨༠༨༠༡༡༨༡-༨-ཕ༡-ཕ༡༤༨༨པ-༤༡པ༨ར༡༧༧༧༨༧༤༤-༡༩༡༤༢༧༤༢༠༠༩༢༤༡༤༢༡པ༠༠༠༧་ ༢༠༡༧༠༤༤༤༩༡༠༧༤༤༨༨-༡༠༡ས༤༨༡༡༤----------༡༨༨༤༡༨པ༨༥༤༥༨༠༤༨༤ཕ༤ ༤---༤-------------------------------- ༢༤ ------- 


། འ།བིལ་ཆགས་པའི། །རཀྱ་བའི།བྲད་པར་ཡུས་སེམས་ཆོམ བྱདརྣུམས། །མསྦབོསླབམལ་འབུར་མ་ལ་འབུལ། །བཤེས་ཤཾགབླ་མདགྲུབ་མཆོག་སྱྭལ་དུ་སསྲལ 








ཤོ 
2༩ 


༤#།། _. ཱ ༽ ༢༨ །ཧི་་ཤློ་རེ་འིཀི་བླ།ལ།།ང་།ས།་། ) ---=༽ ༨ ཏདན། ༡ འ་པ འི །། ལར བར ༤ 2༽¬ 6༨" 
བ་མངའབ། །དིན་ཅན་ར་བའི་བ་མདན་པཆེའི་ཀལ་དུ་ཨ་ཨཱ | །བུཐ་བདག་དང་པའགངསྦ་གསདཆ་ཆས། །རྒྱལ་བའ་ཡུམ་བྱར་དྡ་རྗ་རྣལ 
།རྣམ་དག་བདུད་ཅི 


༽ ༠༣ === ༽ 


ག་ཐབས 














སྐག 


༣ ཆ། །།དནས་པའི་ཉིལེ་པ། །རྣམ་དགབདུདཙིའི་དམ་ཛ་སསཉེས་མཆོང་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཿཧཱུཾ། །པཊུབ་འཁུར་ལྩོ་སུརབ་ན་རོཔོ། །སཱན་བྱུདྷ་འོ་བཤད་འཇོདོ་པའི་ཕམ་ 
མཐིངཔ། ཐབ་ལམཨཔའྲ་ཅིན་ཀོག་ ་ཐེས་རབ་བརེགས། །ནཱམ་དག་བདུདྱ་འི་དམས་མཏེས་ཝ་ངོད་འབུལ། །ཨོསྭཱ། སྐིད་གཉིས་དབ་འཆེནྲབོ་གོསསགས། །བཅད 
༤༩ཀ་ །༡ཀ་༩ ར་ ¡ཱ ་སང། བ་ཀ" = ར་རེ་ལླ་མམི ཊཱ ༧ ཌྣ"།། ཌ། ཌས་ ་ ༡ །1༦ང༥{; | ཾ རར ༡༩9 བོ ཀླག་ར་ ལ་བ ༽ ༤༽ ཛུ དྲ 
| ཤཱ པཿམདའ་བདགྲུ་བཆེནསྣ་སུབ། །དྲསསྱ་བ་ཇབྱྱ་ཐཱ་མཚདགཏུས། །ནམ་དག་བདུདཿ པི་དལྔ་ཛས་མཏེས་མཆོད་འབུལ། །ཨ་ཨཱ་ཧཾ། ཀུན་མཁེནགཉིས་པ་སྦས་བྡད་ཏ། །སིད་། 5 
པཇ་ ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་འཕགས་པ་རེནཔ་ཆེ། །ཚོས་བྱཆུདའཆིང་བ་ཀུན་སངས་དཀེན་མཆོག་དཔལ། །ནམ་དག་བདུང་རྩིའི་དམ ཛས །ཨོཾ་ཨཱཱཧཧཱཾ། །རེ་གཅིག་སྒྲུབ་པ་མུཐརུྱིན་བྲག་ཕུག་ ” 
པ། །འགོབའྭི་བ་མ་བསད་ནཔསྦ་ཅལ་མཚོན་དཔལ། །བཞད་སྒྱབ་ཆུ་བོ་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལཱནཔའ། །རྣམ་དག་བདུང་ཙེའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད: །ཤོཨཱཿཧཱཱཾ འདིན 
` ༼ དཔས མཐུ་སྙེབས་དབངྱག་སེང་གྱེ་རལ་མཚན་ཐབས། །མཁན་ཆེན་བསེད་ན་མསྦྱ་ཅལ་བ་མཆོག་དྭབངས་དབལ། །ཡབངེ་འཇམདྲ་བངསནམམ།ཁཁྱརལམཚན་ལ། །རྣམ་དག་བདུད་རྱིའི་དམརྫཧ། 


3༦ 


° 










༽༽ 


པྲ 
༡༤ འཆམ༡པ༡༤༠ས༦འམམང་ "༡༡༡༡༡༥ 


།ཨོཾ་སྭཱཿཙཱཾ། མཁས་པའི་དགང་པོ་ཡེ་ཞེསྐྱ་རལ་མཚོན་ཞབས། །རྱལ་བས་ལུདསྟནངོར་ཆེན་དྔོར་འཆང་། །འཁོར་ལྷོ་མོ།པ་དཀོན་མཆོགྲ་ཧལ་མཚོན་ལ། །རྣམ་དག་བདུདརའིང ཨོཾ་ 
ཨཱ ཆོསྱ་ཀྱི་ཧྱའ། ཕྲེལྲགོསྱ་ཁལ་ཅ་ཚོགཞབས རྫ །ཡུབ་མཆོག་གི་དེད་དཔ་དདོ་རངསཔ། ཁྲ གཔའ་བགཞིངངོངཟེག་དྲང་འཇང། བཱ རྣམདགབ ཅའ ཨོཾ་ཨཱཛྙཾ ནྲ ། 
༡ དེས་པརྲབམས་ཅད་མཁྱན་པ་མྔཁེནབྱརེའི་ཞབསྭ། །ཐུགས་སས་མཁན་ཆེན་བསབ་གསུམ་རལ་མཚན་དཔྲལ། ིཤྐན་ཏིསཔོ་དིགས་སྲིག །མཐཐུ་སྟེབས་དབངྱ་ཕུག་བསད་ནམས་ཅོས་་” 
§¡ འཕེལ་ལ། །རྣོམ་དག་བདུདཅིའིང ཨོ'ཿསཱ༔ཱོཾ། , ཁྱབ་བདག་བླམ་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་དཔལ། །རིགས་3ྱིཐདག་པ་ཇྲ་བཙུན་བཀའ་འགྱཾརོབ། །པཱུན་བརྱོད་མདའ་བདག་མཁན་” 
° ཆེནཁཞཱཡུ་པར། །རྣམ་དགབདུདཅིའི་ ཨོ་ཨཱཿུཾ། _ མཁཆེན་དག་དབང་ཆོསྤ་ཀྲི་གགས་པ་དང་། །སྲས་པའི་ནལ་འབྱོརྭུབ་རྷཏཾའི་ཞབས། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱ་བན་རབ་་ 


བསྟན་འཕིན་བཟད་། །རྣམ་དག་བདུདཉི་ཛིཿ ཨ་སཱཾ་ཧྱི། སྔགས་འཆངཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཀུན་དགའི་མཆོན། །འཇམ་དཔའ་རྡ་ྗེབ་སོདོ་ནམས་དབང་བྱུག་ཞབས། །རིགས་ཞུན་ཁྱབ་” 















་ ` ༨༤༤༨༨༨༡༦༦༢༣༣༠༦༠༠༣༣༢༣55༢༢༦༢༩༤2ཿ༠-༨ 


༩༡༦༠ར བདག ཨྒདའི་མཚོནཅནལ། །རྣམ་དག་བདུདཉིའེ་ ཚོ ཨཾ དཀིལ་འཁོརྩོརྒ་མཚོའིརིགས་བདག་ནོ་ཇེའངད། ཧུརསྨྲག་གརགྱིྣ རྣ་ལོལ་ཐུནས་ 

ཅད་མཁྱེད། །མ་ཐེནརབ་ཤམས་པངག་དབང་ལུན་གུབ་ལ། རྣམ་དག་བདུདྩིའེའ ཨ་ཨཱཿ ། , ཟླམགུསུམཧཱུཾཐུགས་ལས་འཁྲུངས་པའི་སྲས། ¥ དྲགདམས་པའི”” 
ཚེ མུངའབདགརྡོརྗེ་འཇད། །དག་དབང་ཏུན་དབ་ཡུན་མུབ ཅེན་ཞུབས། །ནམ་ དག བདུད ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ། རྟནབགྱྱདགདམས པལྱིར་པོ་ཀུན་འ་སབ། {ཤཨུང་"་ 
ྒ ཆེན་བསྟན་པའེ་མངའ་བདག རྡོརྔ་སེམས། རིནཆེནླབ་ཡ་ཀ ན་དགའི་མཚོནཉནལ། །རྣརྨ་དག་དུད་རྩིའི སྒྲབ ( བིཅིརཔར་དང་ བདལ ཟབ 
¡ རོའལུསྨཧི་ན་བག་གཱན་མཛདཔ། །དངོས་འྱཧདདཔལ་འ ཝནླབ་མའི་ཚོགས་རམས་ལ། །ལདག་བྲང ངུད འེ ཨོཾ སྤར་བྱུད། ཀྲིའི་ཡེ་ཕྲང་ཝྷར་ནི། ། 
ཏཱ བྲཛ་གི་ངོཅའི་ཡེ། ཙུཾཾ་ུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། །མ །ཁའ་ཁྱབ: ཀི་དབྱིརཡཡས་མ་ག་ཡེང། ཚིབྲལ་པས་ མ་དམང་མ། བདགེནི་ཡིདམནོ་ངེ ལྱོར ྦ 
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| ཌ8ཱཤཿ མཐུ་སེབས་དབད་ཕུག་ནར་སོདདུརྡ་ཁོད་བདག །ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་ཐབ་འབུམ་སྡེལ། །རྣམ་དག་བདུད་རིའི་དམྔ་ཚས༔ ཨོྦཿཙཱུཾ། །ཆོས་འཁོད་སྐྱོང་ཞིདབསུན་། ' 
པ པ་ སྱུདབ་དང། བས་དབད་སུགའ ག་། །བཀའ་སྔེད་ཆོས་སྱེང་སྲད་མ་འཁོ་ ར་བཅས པཿ ནམ་བགབདུད་ཅིའིདམྔ་ཛས་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ སདསན་ 
༄༧༧ ཉི་བའི་གནས་མཆོག་བ ་ི། །མཁའ་སྱདཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལེའི་བ དགཉིད་ཅན། །དཔའ་པོ་མཁའ་འགྲོ འཁོདཆོགས་མ་པུས་པན། །ྣམ་དག་བ དིའི་དམྔ་པཾསར་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ །ཞིང་ 
ཛཿ མཆོགགཉིས་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་མུཆོག་གཉིས། །ནཱཙོཧ་ཟུང་ཉེ་བའི་ཚླརྨོག་ཉིས། །སྤ་ཧོད་གསུང་གི་འཁོར་ལའི་དང་བཞིན་རྱི། །དཔའཔྲོ་ནལ་འབྱན་མ་ཚོགས་ཐམས་ཅདལ། །རཡ་ 
„ དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫསཿ ཨོཾཨཱ༔ཱཱུཾ། འདུ་བའི་ས་གཉིས་ཉེ་བའི་འདུ་བ་གཉིས། །དུར་ཁོད་ཐུང་དང་ཉེ་བའི་དུ་དཁྲོདགཉིས། །སྭའོག་ལེགས་སྤྱེདོ་སྐུ་འཁོར་དོཔ་ཉིད། །དཔའཔོ་ 
[ རྣཱལ་འཛྱོན་སྲུ་སྤྱལ་ཐམས་ཅདལ། །རྣམ་དག་བདུད་རྩིའིད་མ་རྫསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ འབྲུང་གཙོད་ཉེ་བའེ་འཐྲུངགཅོད་ཞས་པ་སེགས། དོ་མཚོར་མཁའ་འགྲོའི་གནསན་བཞུགསཔཡི། 
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འ་བསུམསཅན་དོན་མཛདམ་ཚོགས་ལ། །རྣམ་དག་གདུད་ཅིའི་དམ་སཿ ཨོཾ་ཨཱཿཙཱུཾ། ས་གཉིས་ཡུལ་དངཉི་ཤྱུ་ཝ་བཞིའི་གནས། །དའ་ཐོདཆོན་པཟྱོརདནཡགསབཞུགས་པའི། 
བསམ་ཙིས་མི་ཁྱབ་དཔའ་བྐོརལའབོརམར། །རྣམ་དག་བདུད་རིའིདམཛྫསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཞིངྱ་སཾང་བཞི་བཅྭ་རུ་བྱཅད་ཕྭ་ཉའི་ཚོགས། །གནས་རིགས་སྟགས་དང་ལས་ལས་སྩེས་པ་ཡི། 
༼། གནས་གསུམ་ངོརི་མཁའ་འགོའི་ཚོགསནམསལ། །ནམ་དགབདདཅེའི་དྡུ་རས ཨོཾ་ཨཱཿ གནོང་ཕྱིན་དྲིན་པ་འབྱུང་པ་ཡི་དྭགས་སེགས། །ཤབ་ཟླྱབྱད་ རྗེད་བེདཔེཏ་དང་། ; 
( འཔཀར་སུབ་པའི་རིག་འདོནམ་ཡུསལ། །རུམ་དགབདདཅིའི་ ཨོཾ་ཨཱཿ པོད་དམས་ཉླ་སེད་བན་མབྷཊ་གཉིས་པ། །གཀའ་ཉན་བནགཡོག་གཞན་ཡང་གནས་ཡུལ་སོང་། 
གཞ པདག་གུག་མ ར་གནས་པ་འཁོར་བཅསལ། །རྣམ་དག་བདུད་ཅིའི་ ཨོཾ་ཤཱཿནཱུ། འ ་བ་རིགས་དུགཡམྱརྦུད་རྣམ་པ་ལྔ། །ཧྱཾ་གནས་བ ས་པྣསས་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཙན་ 











| |རྣམས། །ཆེམ་ཞིང་ཐུག་མདབདེ་བསརྒྱད་གང་ནས། །རྒྱུནདུབླ་མད་བྱངཆུ་བཐོབརྒུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿུཾ། ཞེས་བརྡཾད་ཅིང་། དེ་ནས་རང་གི་ལྕེ་ྱདབདུད་རི་མྱདསལ། ཨོཾ་ཨཱཿྷཾ།། | 





ཏཱཏྟཱནབ་ལེན་སཿཏཤཱགཏ་བ་ལེན་ཧཱེ། བནྡཱ་སཱཿཔྨནབལེའནཱ་ཡ་སྭཱཏཱ། _ 










ཨོན་མ་ཐཱ་ག་ཝ་ཏེ་བྡཛ་ལ་ཧྭི་ཛ ཱུུ་ཕཾག ཡོནྣམ་ཧཱཧྱ་ཨ་པ་ཛཱཏིདཾ་འཱཀྱམཱ་ཏེམ་ཧྭབྭཧྷཱ ཙཿ ཕྲཝ། ཨོ་འ་མ ཡསྭྭ་བྱ་ཏ་བྷ་ཡཱ་བཧེམ དྲད (ཨོ་ན་མ་། 
དྷ་ན ནེས གལ་ཏེ་བ བམ ཀི་ནྲེ་ད་བམཱཉི་ཡེཙཱཱཾཏཱཱ་ཝཞ། ནམས རན 5 སར གོ 
“ཱ ཛཱུཏཱུ་ཕའུ། (ཡོ ན་མོ་ཕི་ཛ་ཡི་ང་མ་ ཧནིཧྭསནི་མཧནེཛུཕུ། ཨོ་ནམབཛཝཱའིམཱགྲི་ཀར་ཤཱ་ཁགཛ ཞེས་བྱ་བདད། །དཔལ་ལྔནྡརྡེ་མཁའ་འགྲོ་མ། + 
„ཤམ མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི མི་འཁོའ་བསརུར།་ །ཡཤཾསལྡདང་གྱུ་གསུ གསུ མ་བརྟེས། །འ བཕྱེབལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། ངྲི སྙེད་རྡོརྔ་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཀུན་ཏུ ་རྟོག་པའི་འཆིང་གཅོང་ཅང་ ་ ྷ ཙ། 
༤༠ འདིག་ཏྟེནྭ་བ་བ་དབའ འཇུག་མ། །དགད་མབའས་ཛལག །ཞེས་པྭོ་ཀ གཉིས་དང། །སྤྲེས་པ་ལ་དགའན། །དོ་རྡེ འཆདཞུན་དགའབཟད་པས་མཛུད་པའིནྡོ་རནམ་འཐར་ 
མའཾ་བསྟད་པཞི། དེཉས་དོར་དིལ་བུའཛིནཔསཚིགས་བཅད་ནམསལ་གསམ་བས་ནེལསའཛ་འི་གྲདཀས ཀསྭ་ལིདགརབཟུང་ཞིང་། གཡིན་པསདྲིལབུ ཐྲུ་ཤོ་ཀའེ ཀརེའི་མཚོ་མསས་ '"' 














ཤོ 
ཟར 








ཇེ 


།་ཤེསཅན་པའིམཛོད་འཛིནཆོས་ཌིརི། །དཔལྟ་ཝནླབ་མའིཞབསལ་གུས་བཏུདནས། །ཆལ་བའི་ཡུམགུར་དྲི་ནལ་འབོརམར། །དུང་འི་སེམག | 





གསེལ་ལ། 


1 ༩༦༠། | འི ༨ཞྭ་ ར་ ༨ །ྐ ༣ 
ཀྱིས་ཅུང་ཟད་བསྙེད་པར་བགྱི། །འདབ་བརྒྱའི་ལྟེ་བརཉིན་མེར་བྱེད་པའི་དབུས། །ཞྭལ་གཅག་ཕྱག་གཉས། འབར་བའ་སྱན་གསུམ་གཡ། །བདྨ་རྭག་ལྷར་དམར་ཇཾ་བཅུནམ། །མཁའ་་ 


༠ ༧༩ 


སྩཾད་ལངས་སྱོད་ཛྫོགས་ལ་ྱག་འཚལ་ལེ། །ཆགསཚཆན་སྩེས་བུ་གདུལ་བར་བྱུ་བའི་ཕྱིན། །བརྟན་གཡོའི་བདག་པཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དང་། །གཉིས་མེད་ལྷན་སྐེས་གར་གྱིས་རོལ་མཛད། ;( 
༤༨ ༣ ༦༥༤ ༽ རར ༨ ༽ ༥ ༥༨ / ༨༣ ¬ ཤུ 
མ། །མཁའ་སྤྱོད་ཁ་གྱོར་ཚེ་ལ་བྱགའཚོལ་ལེ། |རདཐུགས་བུག་པ་མད་པའ་བད་བར། །འགྱུར་མེད་དགའ་བྱ་ནོམ་བླན་མེད། །རྒྱུན་མེ་འཆད་པའ་བདབས་རོས་གངམ། ། 
མའ་སྱོད་བདེབཆེལ་ཕུག་འཚལ་ལེ། །རྣམ་དག་ཚེས་དབྱིངས་སྤེས་བྲལ་ནམ་མཁའེ་དབྱིདས། །མཐའ་ཡས་ཡེནཏནམང་པས་ཉར་མངོས་པའི། །རྣམ་པཀུན་གྱི་མཆོག་དང་རབ་ ་ 
ལཱནཡ། །མཁའ་སྱཾད་རངབཞིནམེདལ་ཕྱག་འཚལ་འ། །གངགི་དང་བཞིན་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཀྱང་། །ཐྲགརེ་ཆེན་པེས་སེམས་ཅནམ་ལུས་པར། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟར་དགོས་ | 











ཛོ 





འཛོ་པ 
འདའ་ཅག་པན་རབ་བཞུགསམ། །མཁའ་སྩོད་འགོག་པམ 


༤༽ 


སྐ ༤ 


འདོདཀུན་སལ་མཱ། །མཐའ་སྱེད་སྙིང་རྗེས་ཡཾངས་གང་ལ་ཕྱག འཆོལ། སྲི་དདང་ཞི་བའི་མྲའའ་ དངྲབལབ་ཡེ། །མི་གནསམྱངནའདས་པའིས བརཏེས་ནས། རྒུན 
བདའ་མཛོདམ། །མཁའ་ཀདྱ་ཧཱན་ཆད་མེདལ་ཕག་འཚུལལ། །དམིགས་མདསིདྡརེས་གཞུནྱསི་དབངཔྱཔཱརནས། །འཁོརབཇི་སཱིདགནས་པདེསི་དདུ། །མངན་མི་ 
མེདལ་ཕྱག་འཚལའ། །དབངབ་ཞིའིདོན་ལྡན་བསྙེད་རིམེ་ཟབམོའི་ལམ། །ཐྲནྡ་བཞིའ་བསྒམ་ཞིང་གུས་པས་གསེལ་་” ུ 





།རུན་ཆད་ལེད་པར་ 


བཏབ་པས། །གྲུ་བཞེ་དབྱེར་མེདབུང་འཇུགརྡོརའི་སུ། །མཁའ་སྩེད་སྐུཡིསྱིན་བྱིས་བརླབ་ཏུ་གསལ། གསུམ་ལ ནཔའེ་གསངསུགས་སི་གེའི་ཚོགས ! །དུས་གསུམ་་ 


ངག་དང་ཡི དྱཀྱིས་འབ་བླཟས་པས། [།སྙད་གསུ སྒ་དབྱངས་རྣམ་སྲངས་བརོདབྲལ་གསུད། །མཁའ་སྱེད་གསུངགིསབྱིན་གྱིས་བརླབཏུ་ག སལ 


རིམ་དབུམའི་ལམ། །སླིབ་གཉིས་མྱང་ཕྱིར་བརྩོན་པས་ལགས་བགྲེམས་པས། །དོན་གཉིས་ཞྱུན་གྲུབ་འགྱར་མེད་བདེ་བའིཐུགས། །མཁའ་རྩཾ 


།བདེན་གཉིས་རྣམེ་དགྲུ་ཛོགས་ 
༼ཁའ་སྩྱད་བུགསྱེས་བྱན་བྱས་ 





བགརཔ་པས་ཡཛ༧ལམསས་༡ལ་༡འང་ ༢~ གསར ༧ 













ཤཱ3ུ༡ཡཿ །བླརླབ་ཏ་གསེལ། །དེ་ལྟརབསྟེད་ཅིང་གསེལ་པ་བཏབ་པའིམཐུས། ཉིདཐུགསབཅེཾཔཆེན་པས་ཇེས་བཅུད་ནནས། །ཚི་འདཉིངུ་དྲུམ་པར་ངོལ་སགསུ་པར། 


༨. .༣༡༨༽༽- .:༨༡.-. བལ ལཿ ཱུ ༢ >\ང ༨ ༡ ¬ × ཅོར ། ལཾ །" ཟེལ ༈ ར་།་ྱ 222 ༢ེ-་གལམ་ངོ་རོར་ཡ།འ གྤོང་ང།'` 
མཁདེལ་གོའཕ་འཐོབ་པའ་ཤོག །ཅེས་པས་བསུད་ལ། དེནསཔུར་པྱད་བའི། ཨོཾསྕགནདཨཱཿ ཕག ཨོཾཛཊྲ་ཕ། ཨོཾིཆུཔ་ 
¬  ཡ་ཧཾཏྟཔ་ཡ་ཙཱཧཱཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱན་ཡཱཏོབྷག་ཝཱནབཛཱ་རཱང་ཛཱཛཱ་ཕཊ། , ཀྱིསབསང་། ཨོཾསྭཐཱ་འཤྭཱཧྲཿསཟྦཧཾཿཔ་བཱ་ཁཾ་ཤྷཛཊཱཧ་གིས་པླྱངས། སངཔའིངང་ལས་པ 
-ཛཾ།ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལསྲ་ཟ་བའི་སང་དྲུ་ཛལས་རིན་པེ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡངས་ཤིངྱ་ཧཆེ་བ་ཞབས་ཞུམ་པ། ལྕེབ་ལིདབ་མགནི་པྲ་པ་བ་ཁ་གཡེལ་བམརཱ་འྱང་བ། ལྟརི་གོས་ཏིས་མགུལ་ 

འ ༼འ ༨ 6 འ བ ངདམརཔྲ་གུ་གསུམ་ཉེས ངི རྙྱ་གས། -- 
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་ཀྲིང།་ར།ངང།བ།པབའ་།བི་ང་པིར།ལབཡ་བྲར་ : རྱ ། 2" ཏང་ཀིང།ངར།་འ།་ཀང་པའི་བྷ་མ།པའི་རང་ང། །ཨེ་།སི་ལའ་རོང་འ 
ན པཱདྲསཔ་དཔག་བསྐལ་ཚི་ཤུ་ས་ཁབྱིགནཔ། ནུངྱ་ཆུདང་བཅུད་བམས་ཅད་ིས ཕོས ཅེ་གངའའི་བུམ་། དངད ཨེ་ཨེ་ལསཆོས་འབུང་དྲཔར་ བུད པ་གས 
ཅི་ནདདླུཟ་བའིདཅིལ་འཁོར་ཙི་དབུསསུ་པ་ཡིགདམར་པོའི་མཐའགཡསེརྩ། ཨོཾ་ཨཾཾ། སཿྦ༔་ཀིའི་ཡེ། བཛལྟཏཱདི་ཡེ། ལྲངཔརྩོཊ་ནཡ། རུཾ བཊབཊ་ 









རངགྱི་བུགས་ཀའི་ངོ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེརའཛོས་བསའོག་མི་ནནས་ཇེ་བཅུན་དྡོརྡེ་ནལ་འོད་མལ་སདསྦྱ་ཆས་དད་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དཔུའབོ་དང་རལ་འབོརམའི་ཚོག གིགས ཟ་ 
བསྐང་བ་ཨོཾ་དཛུ་སྭ་པཱ་ཛཿསྦན་དྲུ་དུས། དྲོ གཞིས་སུམེད་པར་ཐིམ། པད་སྐདྲ་སི་མཐང་འཁུད་བའི་ཕགྱཧྒ་བསལ། ཨ་ཡགཙུངཱཿསབཏཿཿལ་གཤཱུཾཱཱཾ དའ་གླནང་ ྣ 
རྣུམས་སུ་ཟླབུའི་དཔྱིལ་འཁོན་གྱི་སྙད་དུ་ལྟེཔར་ཨོཾ་བོ་དམར་མོདྡོརེ་ཕགམ། །ཉེདགདཧཱ་ཡྤན་མ་གཤིན་ཇེམ། ཁད་རིམ་དཀརསེཆོངསེད་མ། དཔལ་བང་པ་ ཅར་མེསྐྱད་བྱིད་ ལྭ། 
 སིགཙུག་་ཐང་བྭགཧེདམ། །ཡནལ་གཐམས་ཙདལཕཊ་ཕཊ་དུག་གཅ་ཀའིདབྩོཕར། མུརཔདདད་གྱི་ཐུགསཀནས་འོདཟེརའྲབསོ་པས་དབང་གྱིལ་དཔལ་འུའོ་རའེ་བདེ་ 
¡“ཚོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རུ་གཉིས་ཀིདཁྱིལ་འཁོན་ ”མདུནབྱི་ནམམཁ་ར་ཨོ་བཛྲས་སྲ་ཛཾཿ ཞེས་བས་སྨྱན་དྲངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བམས་ཅད་ཀྱིས་འདེལམངོན་པར་དབང་འཞུུ་དབ་ཨུཡ་ 


༢༦༧༤༤༤༧༤---༨-༨༨༤༨༧༢༢༩༠༠༢༦-༢:།༣། ༢༢༦༦: 


སོ བབོརོ་ོ་རོ་ཟོ་འ་མོ་ རོའོ ལརོ་་ར ་ཚར་མ་མ་མ་ གོ་ར རར་རོ འོམ་མམ་ཐ་ལག་མོ་རྫི་འྲརོ་ད ལནོ་གྲོསམ་བསར་ཞིངངག་ཏུ། སོ་ 
ཌཱ །ལྤས་བརྒྱན་པ། སེ་ཤེས་ཀྱིམེ་འབར་བའི་དྲབུསན་བཞུགས་པའ། །དེནསའབདཔའྲི་བགྱརྨ་སིན་མཚམས་སུ་གསེན་སེར་དུ་ལན་གསུམ་བསྐད་དངངགཏུ། 
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|ཇུ་གསེལ། ཞེས་གསའལབྲ་བཏབ་པ ས། དབད་གྱིལྷ་མསྲཀྱས། །ཇིལྟར་བསྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་དི། །ལྟརྣམསྱིསན།བུས བ།སེལ་ཧཱར། 











ཙད རའ ལོ 1༢༠༤ ༠སྒྲམླ་ལྣེ་།ེ ༩༡༤༢ ༥ །༩ཌསྤུང ༽1ཉའོ། རེའ། ༧༢༤༥ལ ༩ ༼། ` ¦ „ ༤༨ ཱ 

བ། མཱ་དབང་བ ་ེ ུར་རེ། ཅེ སས བོ ཐཱ ༡༩ ཧིཀ ཏསམཡཐཤུ་ཡུརུ། དུ རྦས གསུངས་ཤཾང་བུམ པའཆུས་མྤྱི་བོཿ ༢ དཔ དྲབ་དད། ཧེ གྭད་བྲེལ་དགྱརའྒལ ཐ ཨ་ཡ རྦ་ལུད་པ་འ། སླར 

 པ་སྣད་མཛད་ཤས་དབུད་བརྙནྣ། ཨ་སཐྦུཏཐཱགུཏ་བཛྲ་ཡོ་གཏུ་ས་པར་ལུར་ཨཱཿ་པ་ཏྟཾ༔་པུ་ཛ་སྙིཔསྲམུ་དྲ་ས་རཌ་སམ་ཡེཏྦཾཱ། ཨོཾ་སང་ཏྣུ་་ཏདཛ་ཡེ་ཧྷིདཱ་ས་པ་རི་ཝཱར་པ་ཧྲཾ 
ཊཾ ཏ་ ཱ ] - 


ཏུ 
༩ འཛ 


༩ ༩" ༣, རཏ:  ༽ 1  - . ༡༥ ས ད་པ” ° ༣ 42 ཌོ ཚི ༢ ¥ 7 ༡༦ ༽ རོ ཐླ'ཟ” ༈ "4 པོ(༩༣ ༢ ངཱ ¬ ༦ ཨ་ལས?” ཁ་ད ༨༡༥༡ " #ཿ ཏུ་ཝ ༢ ས་ས་ས ༢༡ མ( ( -) = ད་བ 
པི་དརགྱ་པ། ཛྱགས་སྲུངསརཊསམ་ཕེསཱཱཾ། ཨིཾ་སཏག་བྲང་ཡ་ནིས་པརི་ཕཱཤལ་ཧཾསཿམཛས་ཤས་སྲུང་སཏ་ཡསྱེསྣ་ཏེ། ཡིག་ཏཿགཏབ 


1 
༨9༦ 
2 224 
9༡༩ ར་ 
° 427 
༩༢ 
¡7 
ཤཱ 
4 “° 
༦ < 
92 
3 £ 
༧ 
ཚི 
£ 
2:3༦ 
རཆ 
: 
¿4 
°= 
༣ 
7 ཤོང 
-3 /2 
41 ༧4 
ཀྲོ 
423 ཤེ 
¬-82 2 
༩2 
རཿ 
.4+2 # 
4 ༡༢༣༡ 
༡ 7 
4/\ ⁄⁄) 
2༢༥ 4, 
/ 9༦༥-.-414ླ 
ཀླས 
£ 
× #7 
/# ་༧༢ 
4 £ 
རྲིག ལ་་ 
5 
4 
ཡེ .ཤཾ། 
€256 42 
༤༨ ༩2༥ 
ཧཿ 
ལོ 2:23 
ཨོ 
^ ¬ 
ཤུ 
༧/1]¬ 4 
54 242 
-2›> 


༩ 
༦ 





་ ། མོ་བ / ༨ 


~ - ----ཿ-༧༡-པ-༨༤༨༽༤སཆམ༡༠༩༩༡༠༥༤༤༩༡ ༡ ༄༢༠༤༥༩༤ ¥ 








ལེ 
སླ 








ཤྲ 
ཧབ ཏེ། བལ་རོལ 
ཤ།ཕུའཛནཔས། །ད་ཕའ་ལྡན་རྡོ་རེ་མཁའ་འགེམ། །མཁའ 
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གཟུངསཐག་བཟུད་ལ། རང་གྲ་བགས་ཀཧུས་ཕག 
བུམ་པ་གད་བརྭ་སུར་པར་བསམསལ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ་སྦར 





ཊཤོཿཱཾཧོཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཝཏྟ་པ་ཡ་ཧྟཔཱ་ཡཾ་དོ་ཕཝ། ཨོཾསཱཱན་ཡཏྟོཊཱག་ཝཱནགཛཱ་དཱཧུཏོ་ཕཝ། ཨོཾ་སཔཏཐཱགཏ་ཨྭ་ཧིཌེཀས་མ་ཕྲཤི་ཡྷཾ དགྲག་ལ་གཞོསཔ 

` མཆོདབཏུད་ི། དགོ ཉྷཉྣཉཀྣཉྣི་ སྲི ར་ར སྭཱ སོ གས་ས པའི་ཝཱར་པཱ་ 

ལྷ ཇུ ང་པ་ཏྲིརཾཔ་ཛམྦ་སླང་མདཊ་སམ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོཾ་སྔརཏླག་ཏབཡ་ཐིའིས་པའི་ཝ་རཕྱ་པཏིཿཛུསྲག་སུམ་དཝན།སམ་པྲ་ཨཱ་ཛ ཨོཾསནཏཐག་ཏ་བཙཾ་ཡོགཾ་དཱཾསཔའི་ 
2 པར ཱབ་པཏི་ཛྲས་ཛ་ཧ་སྭ་སཱད་ཝདཌས་མ་ལེ་ཨཱཿཧཾ སོ་སཱབ་ཏྭཾ་ཐཱགཱ་ཏཱ་བྲཿ་ཡོ་གི་ཧཱ་ ས་པརི་ཐཱ་ར་ཨཱ་ ལ་ཀེ་པཱ་ཏྟི་ཛྷ་ ་ཛ་མ་ལྷ་སྭ་མཱ་དྨ་ཐརྭ་ཌ་སམ་་ 6 
པ་ཡ ཨོཾསཱཏྭ་ཐཱག་ཏ་བཛ་ཡོ་གཉི་ས་པརི་ལུར་གཉེར་ཏྷཱི་ཱང་ཡེ་ཐ་སྭ་སྭང་སདཌ་སཱམ་ཡེ "ཨཱཿཛཱཱ། ཏ་བ་གཏ བཛྲ་ཡོ་གིཆཱིས་པ་་ 
ཙ་ཕུ་ཛ་སེ་ཧྷ་ས་མུ་དྲ་ཝ་དས་མ་ཡེ་ཨྭཱཿཧཱུ། ཐོ སྲ་ཏྲགཏབགོ་དེཔའི་ུ་རགངཔ་ རལ་ཛལ་གསྒམ་མིར་ཁོསར་ལེ་སྔ། ཨཾ་ 
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རི་ལཱར་དེ་ཁེེཕཔདྟི་ 
















།བྲ་ཧུཉེ་དཌིཏཾ། པར་རི་ཏཱ། སམྭ་པ་ད་ཏ་སངྦརྟཀྲེ་རྲབ་ཙལི་ཏི། པད་རཡི་ཏཱད་དསྣཐཱཕེ་བཛྲཏྤཛཾད་ཡསྟརོ།ི་ཱཧོཧྲོ་ཨ་ཁྲིས་ཧཱ། ཞེས་དོལ་མ་དང་ 
བཅས་པས་མཚོད། ཨོཾསཿ་ཏྭ་པ་ག་ཏ་བྲཿ་ཡོགི་ནིས་པ་རི་ཝར་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། གིས་ནངལཚེད་ཡུལ། དཔལ་ལྔ་ནགྡོ་རེ་མཁའ་འགོམ། །མཁའ་འཕྲོམ་ཡི་འབོརལོས་སྐུར། །ཡེ་་ 


ཤྭ ཤེས་ཝ་དངསྐུ་གསུམབཐརྙེས། །འཕྲོབ་སྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚོའ་ལ། །ཇེ་སྐེད་རྡོར་མཁའ་འགྲོམ། །ཅུདཏག་པའི་འཚིདག ཅོད །འཇིག་ཏེན་བ་བ་རབ་འཇུགམ། དེ་སྙེད་རྣམསལ་ 


-” ཕྱགའཚལང། །ཅེ་བཅུནདྲོེ་ནལ་འཛུརམས་བདག་དངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་པ་མཁའ་པདོདུའ དར་མཛད་དུ་གསེལ། འཇིག་རྟན་དང་འཇིགརྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོསཐུད་ 
མ་ལས་པྭ་སལ་དུ་གསལ། ཞེས་གསེལ་བབཏབ། །ྲོི 


སུ་པཱ་ གསུ ཤཱི་བཛྲ་ཧི་དུཀ་ས་མ་ཕ་མནུ་ཕཱལ་ཡ། ཧེངུག་ཏེ་ོཔཏི༔ཊཾརྫཾམི་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ༩མི་ཐཱཝ། །ཨནུ་ོ་མྲཧཝ། སུ་པྩོའོ་མྷི་ཏ་ཝ། 
སྔརྦསྙཾརྣིམི་པ་ཡླཛསན་ཀྨམསུཙ་མྟོཏཾབཾ་ཡཿཀྲུསྦཱཙཱཾ་ཧཧཧཾཧཾཧོཾཿཧཱག་ཝཱན་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མཱ་མེ་མུཉྣཧཾ་རུཀེབྟཝ་མཧཱ་སམ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཧུཾ་ཕཊ། _ ལན་གསུམ་བརྔོད། མ་འབྱོང་པ་དད་ཉམས་ 












ཕབ །དེཞན་མགོན་སོས་བཟོདཔརཤསོའ། །དུང་རོསིམཆོདལོནོ་ཕུལ། ཨོཾ་ཧཱཿཧཱོཾ། བུན ྦ 
༤ ༧༠ ༡༥༥༩ ངིས ༡ ༡ 1༩༢ །" ང་ཀ ང ས་བབེད་པར་གསའ། །དུང་ཆདྲ་ཁལ དལུན ¦. སས ༄། ༢༥༡༠ 
༡༡2 ༼ཏཱ` „༨ ་ སསད་ སཔ། །དེ་ཀྲན་མགོན་པ། | ྷ་ ༤༢༣-༣ ༡༢༨ `“ »- སག | 12༣ སསྔའ། ད།་འ ངཔང་ 
སདད་། པའྲི དགྲ མོས ས་ནི། །བརས་པ་དད་ བཅུད་ཨ་ དནས་བདག་འཇུགལ་མ ཅུབ ྲ་་རལ་འར་མ དགལ་དག་་ས་བ། ཀཱ ཇི་ལྟར་ ༩ 
ཅ་ ༦ ངདད། ར།བརའ: ༤ ི ཤྲུ | པའ „=༤༽ ¡༨ ཀླི ཆིད ངས་ས༡་ ་བ།ཅ ད ]\་ ུ པའ རཔ ;:-- 
གྭ་ལཱ་ཞུབ་ལསུཧུང་པའྲད ༨ ༨ེར་པས་ སྐིར་བམདོན་སུམ་ལྟར་དམྲེགས་ལདེཐྲམས་ཅད་ད ཏེ འ+ོ། །སོ་སྔད་ཏྲ་ གཏ་ཨྭ་པིའ་ཀ་ཧས་མཡ། 
ཀཾ པོ་དངྡ་རལ་འབོང་མའི་ཚོགས་དཔགྱར་སེེད་པས་བསྐོར་བམདོན་སུམ་ལྟར་དསིག པ་ཡིས། དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སཧྦ་ཏྟཐཱ་གྲ་ཏ་ཿཨརྨིཊེ ད་ལ་ད 
དཾ པ་དང་འ ཌྱརསའ | ཧ༽ ༨ ་ར་་རང་༩༽ ཡྤུ་རུན་དགཕ་ཡ ། ད ུ དབ ! ° \ ཅུ ¡ རྫས 2 ༨ ་ཤོདང་སུ་དག་། 
ཧི བལམས་པཅ་སྲ་ཡིསྣའི། །འ་རྒལསྱི །བྱས་གསལ་རྟེད། །ཉྷ་ཡཆུན་དབ བཅས་པ་ཡོན་དུ་ཕུལ་བར་བསམནས། ཨོ་བཿ་ཐཱ་ལིཧཱཿཾ། །ག་ཡ་དས་སུ་དག་ 
བལྔམས་པ་ཙན།ཤྱིསའེ། ཉེན སྐུ སངོས་མངངས་པ།སྲའར། དཀག་པའ་ཅབ་དང་བཅས་པ། ཤད་ཡུའ་བར ` ༥ བས་འཕབ་།བ།་ ལྕེའཇམ་། 
ཀ་དྲི་མ་ཤེས་པ་འྒ་མྩདདབདྱ་སད། རང་གི་ལུས ངུསྤ་པདྨ་དུ། པ།སའ་ཐཱདྭག་བའ་ཚ། ༥ར་བའི་དབའ་། ངོ་འ རྒྱལ་པར་དབ། ཞརལུས་འཕགས་པ། །ེ་འདས་ | 

སསང ཀ༽ཀ༽ཀ༽| ༼ོ་ མ་འཕགས་པ། ° 

, པ་དཝང་ཆན་གསར་༅ྱ། _ ' ར་འ ---~-----~ 
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།བུ་གྲིང་ཞུབབ་ལང་སྩོད། བད་སྒ་ལིསྐན། དབུས་སུ་ལཱ་དངཿ སུམཚོགས་པ་མ་ཚད་བཿ མ་དང་རེ་ 
འཕྱོན་མ་ཐྲ་མི་དད་པ་ལྱྱིན་རླབས་ཐབ་མཞུ་བའི་ཡོན དུ་དབུལ་བར་བརྱེའོ། ཐུ སཛེས་འཕྲོ་བའི་དེན་དུ་བཞེས་སུ་གསལ། པཞོསྐ་ནས་བནྩབས་བླ་ནབཏུ་གས ལ། བེ སུཔས་ཡིན་ | 
༧ ཕུལ་ནས། གསལ་བ་བཉབ་པནི། གེང་གྡི་དིན་ཧིས་བདེ་ཆེནཉིད། །སྐདཅིག་ཏིད་ལ་འཆརབ་གད། །ཟླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སུ། །རྡེརྡེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱསཀུན ¿ 


(༢ རྡ ར་ར །ཀོར་།་ ༨ པ ; བ་ར ཁ་གང ཧཱ (ཕི ༢༧ པཿ 7 ༥ 1 ༦ ༡ ༥ ཌ༽། རི པྲ ར་ར " ' ་ 
ཧྱིརང་བཞིན་ཧྱུ། །[སླབ་དཔེན་ལན་བདག་སྐྱབས་མཆེ། །དཔ ལ་ལྡན་དོཆ་མཁའའགྲོ་མ། །མཁའའགྲོམ་༥ ༣པདལས་སྦྱེར། ྦ །ཡ་ཤས་ཝཱ་དད་ུ་གྲཧུམ་བླ་རེས། ྦ འཐབ 
སྩབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །དཔལ་ལཱན་དྡོ་ཛེ་མཁའ་འགྲོ་མས། །བདག་ཕཱཾན་གྱིས་བཟླདཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལནགསུམ་གྱིས་གསེའ་བབཏཔུ། དེནས་རྡོ་རཱརྣལ་འབྱོརམས་མཇད་པར་ ། 

- 


བསམས་ལ། །ཨ་ཁིནི་ཙཱ་ས་གདེང་བཅིདས། ཨ་ཁེཧི་ཛཱུསམ་ཉག་ཀི་ཐཔ་ཝངས། །སླིར་དའིདལ་འཁེརལས་ཁ་མོཌ རྩའདཔགཏུ་མདཔ་སླེབཏེ།བྱིནརྣབས་ཐབ་ 









ཉི་མ། ཟླ་བ། དབུས་སུ་ལཱ་དང་མིའི་དཔལ་འཕྱཾ་ར་ཕུན་སུ་མཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མ་ད་པ་འདི་ཉིད་བླུ་མ་དང་རྗེབཅུན་རྡོརྗ༣ྣལ། 


༤༽ 

















ས་སསགསསདསིདསླས་མན མས་བ མས་གསལ ༡༡ ས་པ་པ དེ་རིཤིཤྣིགེ་ྣཡྕྤེཀི་་ཚྩི་་ཚཇི་ ཀི སྣ" ་དསགསདསམ་བུས་དས་ད་ སསད ༨ དུད ཤས ར་ད :2-3 
མཀོཞ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགགས་དང་ལེག་འདྲེན་ཐམས་ཅདྱྭ་ཆང་རིངདུ་བ ད་པརྱ་གུར་པར་བསམས་ལ། ཀུཤས་དུམྱར་འང་ལ་འཐར་ཞིང་། ཨོཾ་སྭུརདི་སྭཱུས་ཙཱ་དཱ་ཕན། ཨོཐཔ 


ཅུའུ ཨོཾཧཧཱ་པ་ཡྲཾབྟཔ་ཡངུ་ཛུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱན་ས་ཧཾ་དྷག་ཝཱནབཛྲ་རཱཛཧཾ་ཏུ་ཕཊ། - ཅེས་འཛྡོད། ཨོཾ་ཨཱཿཾ་གིས་ནང་མཚོད་ཆུ་ལ་མུངས་པས་ལུས་སཾམས་བདེ་བས་གང་ མུཿ 





འིར དེ་ལ་མ ¬ ༩2 ༤ བར་བ ཁག་ཀ བ་ར ་བག་ཡོས། ང་འ ལ༢།། ༡༡ #ར རན ༡༽༨--3།༽་༽ ༣༨ 

ཧཱ མཆུདུ་ཐམས་ཅདདག་པའ་ཡས། བུ་ཁོད་སུ་ཡིན་ཅེལ་དགའ། པ སྐལ་བཟང་བདག་བདང་ཆེན་པ་ལུའོ། །ད་ཡི་བུ་ལཅི་ཤེགྱ་པ། „ སངས་ཆུས་མཆོག་གི་དུམ གཱ་གཾ། ཞེས 
" ་ ་ྭ ༡༩༩༦ ་ ༥༠༠༤ རྫ ༽” འེ " ོ ' སྟུད ༦ ༡༡༤༧ ' “རད ` །ཐཆནུ། ” /“༨ སྐུ་ཨ ་་ ༣ འགང ཕས ༥ ˆ ༈ * ` - ` ༡ ” ° ༧༠༡༩ ༈”༽ ་༡./ ༦. ༧” ༣ རི ་༼ \ ༡༢ '/སྟུ ་་ 

༤ པས་འགས དད་འདུན་པ དདྱུབ་པྲད ཤད་ བདེས པའྱབས། རང་ག སྙད་ག།འ ཞད་དྲུག་བ་ལ་གནས པའི་རྲོ་རེ་དཀར་པ་ཀྲུན་ཛོབ དང་། དེན་དམ པའི་བང་ཆུབ་ཀྱི་སྲམསྱ་ཀྱི་ངོ་པརྱ་ལུང་། 


་ ༡ ,༽ ༦ ༥༣ མ་ད ༤ ' ཉག ༩ " ༥༢༡" ཙ ༩༢ ¬ ༨༽ ¬ = (༨. པོ་གྲ་མ་འབབ་ ར་ཊ པ།་༼༨་༡ ༨༤༢1! ོ་དི༽་ང་།། 
།པར་བསམས་ལ། དི་ཉིད་ཇེ་འཛུན་མས་ཛྡོརཾ་སྙེང་གར་བཞག་ནས་བརྟན་པད་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བསམ་ཞིང། ཨོཾ་སྦར་ཡཾག་ཙྟོཏྨ་ཨྭཱཧཱད 'ཡུམཾ་ཞཾས་དད། སུ་ཏིས་མ་ཡ་དྷཧསྦརཱ་། 
[ །བཛྲཡ་ཊཱསུ་ཾ་ཞེས་འཛྔོད་རྣལ་འབྱེར་མས་གསང་བར་གདམས་བརབསམས་ལ་རྡོརྗེཉྤྱི་བོར་བཞག་ལ། དེང་ཁཾད་རྣལ་འབྱོརམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེགས་སུ་ཞུགས་ཊྱི། རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས 














གག པལལས༽་  འདད་པྨྣྨསཀ ཁཔྨྤཔ༥ (༢༠ ༠༠༤ ༥ ༧༢༤ ༠༦ ༡༨ ༤----~------------------------ ༨ ༡༠༠༠༠༨༩༡-༡༤༡--༨-༠༠༥༠༠༠༠༤༠ ༡༠ ༠༢༤༤ ༤༠༤༨༩༡༠༡༤༤༤༠༨༤༤༤༠༠༢༠༠༤༠༤༠༤༠ ༠༤༠༤༤༠༤༤༠༠༤ 6 ༨༨༧ ༢༧༧རར་འམམནང༨༡ྕ 
. །ཅདྱ་ཏྱི་གསང་ཆེན་དམ་པ་འདྲེ་ནལ་འཕྱོར་མ་ཐམས་ཅ དྱཀི་དྱཀིལ་འཁརདྲམ་ཞུགས་པྨ་ནམས་ཀྱ་མདུན་དྲ་ས་བར་མྲི་བ་ མ་དད་པ: མས་ལ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ། [ཞེས 
དད་ནལ་འབན་མའི་ཕྱག་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ འཇུས་ཏེ་དྲགིལ་འཁརྱི་དུས་ན་ལ་འྱལྦས་བྲུགས་པྲདདང་དྲ་པའ་ཚོསལ་ | ཝཾ བཏོ ༢ ཤས་བརོདཔ་ནྱི འཇུགཀོ། 
ནང་འཇུག་གི་དེན་དྲ་ནལ་འབརམའི་དུང་དུ་ཡན་ལ་གབདུན་དདཝན་པའི་སྒེནས་བྱད་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྩེ དཔར་མས་ནས། དཀོན་མཚག་གསུམལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ཡཱག་པ་ 


¦ ཐམས་ཅད་སཾ་སེར་བཤགས། །འཐྲཾ་བའི་དགེ་ལྔ་རེས་ཡིའང་། སངསྱརས་བྱངཆབ་ཡིད་ཏིས་བཟུང་། །སངསྐྱ་ཧས་ཚོས་དང་ཚོགས་མཚོག་ལ། །བྱང་རུབབར་དྲུ་སབས་སུ་མཆེ། ། 1” 
4 རང་གཞན་དེན་ནི་རབ་འ ངི 









བསྒྲུབ་ཕྱིར། །བྱུདཆུབ་སེམས་ནེ་བསྙེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམསནེ་བསྩད་བགྱིསཞས། །སེམསཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགོནདུགཉེད། །བང་ 
ཆུབ་སྦྱོད་ཨཚོ ག་ཡིད་ དྲ་སྱད་པར་པྱསཾ། །འགོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སདསྤ་ཆུས་ཁྲགུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་བད། །རིགས་ལྔ་སྟི་དང་ཁྱད་པའ་གྱི་དམ་ཆིག་གོད་འཕེལ་དུ་བཟུང་པནྲ 
ཛས ༤ ༤ ང་མ་འ མང་ལ་མམསཔ་ཁ་་མལ་པཝཟ་༤ལ་ལམ་མཁམས་མལ་གནསསསས།༠༡༡༧༡༤༧༡༢༤༢༤༣༣༡༤༤༥༠༤༤༩༧༤༤༤༤༧༥༤པལས་མའཅམ་ཆལས༧༧ལ༢མཆང་འམང8མ་བཐན་ཡརརལརར ༨བ༨༤-༨༨༤--<༡༨=--- ༨༧༠༠༡༤༨༠༠ར་༄བ་བསབམཆམཁགསམངཔ༤འགལབསར༠༤༡༦༨༡༧༡༨༨༩༤༡༤༡༤ྕ༡༡ྕ༠ཇ༡༡༢༠༤༤ ༤་༢༩༤༧༤༡༤༠༧༠༩༢༠༧༠༡༢༠༡༢༨༠༤ར༤༤ ཿ ----- = ༨༡༠༠༠༩༧༡རབཔངས་བཅམས༩༡༡༨༤༨ ) - ` ༢ ཤུ 






ཙི 


|~: ྙ ཚོ 








བསུམས་ལཱ། །ཐས་ཐཅས་སུངེསྦྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་སྨོ་ནལ་འཐོརམ་ནམས་གུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུགསའ། །དིག་པ་འཇྲིད་པ་བདག་ནོས་ནི། །དུ་། 
འདིནས་ནིབཟུད་ནས སུ། །ཇཾསྲེད་བུད་ནྩུབ་སྙིང་པའི་བར། །ཇི་ལར་དུས་གསུམ་མགོན་པེརྣམས། །བྱང་ཆུགཏུ་ནི དས་མཛད་པའི། །ྱངཆུབ་སམསན་བླན་ཡད། །དལ་པ་བདག་་ 


གིས་བསྩྱེད་པར་བགྱི། །ཚུ།ཁྲིམསཀྱི་ནིའསླུབ་པ་དང་། །དགེབའི་ཚོས་རྣམས་སྡུད་པ་དང། །སམས་ཅན་དེནྱ་ཅེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། ། སཾ་སར་བརན་པར་གཟུངབར་བགྱི། །ཨ།& 


(རུསུཚྫོས་དད་དགེ་འདུནཏེ། །བླ་ནམེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངསུརྱསརྣལ་འབྱེར་ལས་སྩྱེས་པའི། །སྔུམུ་པ་དེད་ནས་བརྟན་པའོ་བཟུང་། །རྡོྲ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པལ། ། 


ྡརེ་ད་ཡབུའྱི་ཚག་ཧ་ཡང་། ༈ཡང་དག་ཉཱད་དུ་གཟུང་བར་བྱསི། །སླབ་དཔན་དག་ཤང་གཟུང་བར་བྱས། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོགཆེན་པ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དྲ་འོང་བལ། །ཉིན་ ། 
རེ་བཞིན་དུ་དསྲ་དྭགཏུ། །ྤྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཉུ་སྱིན། །བྱང་ཚུ་བ་ཆེནཔ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསངབ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མལུས "| 


༡༨-༤༤༨༧༤༧༧༦༧༠༢༦༡མ༦སམ6:༧2༡--༨ ° ༧༠༢༠༠༨པ༦༠ར༨༦ར༢༦༤བར༦་ 


༡༠༦ །བཟུད། . །ལསརྱི་རིགས་མཆོགཆེན་པ་ལ། །སཱམ་པ་བམས་ཅད་ཝན་པ་ནི། །ཡད་དག་ཉིད་དུགཟུང་བར་བྱསི། །མཆོད་པའི་ལསྦ་ཀད་ཅིའུས་བྱལཾ། །བུང་་༤| 
_ ཆུབ་སཡསངྡིབ་མེ མཆོག །ད་མ་པ་བདག་གིས་བསེད་བྱབིསནས། །སམསུཉན་ཀུན་ཅྱི་དོད་གྱི་ད། །བདག་གིས་སྲོམཕ་མ་ལྲས་བཟུང་། །མདྲསལ་བྣམས་བདག་གིས་*་, 
4 བསྣུལ། །མུ་གྲོལ་བ་རྣམ་སབདག་གིས་དགྲེལ། །དབུགས་མཐྱང་བདབུགས་དབྱདའེང་། །སཾམསཅན་རྱ་དན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་དརྡོད། །ྱན་པར་དུ་གཡོན 
༧ པར་གུན་ཧཱདཱ་ཅིདམ་ཆིག་སྦྱིན་བུད་མདལ་མི་སྨོདཔ་དད། །བྱད་པའཤེསརབ་མལ་བརྟེན་པའི་དམ་ཚིག་བརྒྱད་པ་བཟུང་སྐམ་པས། །སདསརྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །རྟག 
པར་བ དགནི་སྐྱབས་སུམཆཾ། །རྣལ་འཕྱོར་གྲས ད་སགས་མཁའ་འགོ་མ། །འབོར་ལ། གསུམ་ཆིབདགཏིད་ཏན། །ཀུན་ལ་རྟག་ཏུ་སྱྱབས་སུ་མཆེ། །དཔའ་བོ་དཔའ་མ་དབ ང་ 
ར་མེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་ཉིད་ཆེ། །ཁབྱད་པར་དུ་ཡད་སླབ་དཔན་ལ། །རྟག་པར་བདགནི་རྐྱབས་སུམ་ཆེ། །དཔལ་ལྔན་ཁྲག་འཐུང་སཾགས་དཔའབ། ནྣལ་འབྱོངམ་དང། 


) ཛ.། ༡༨༨༩༧༩སསས༡༢༡-༢༤ 











1 


ཀ༢༠༠༧༩༩༥༤༧༢༡༠༩།༠༢༧༤༧༢༢༤༤༤༤༨༦༧༤ར༧༢༨པཿཿ 
བ 


སྣདུ་མཛོདསགས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔགམྲཾད་པ། །ཐམས༦ཱད་བདག་ལ་དགོངས་སུགསྲོལ། །བདག་གིས་དུསའདི་ནས་བཟུང་སྟེ། །དྲ་སྲད་གཉས་མད་ལ་གནས་པར། 
ྦ དེ་ཡི་ཆངས་སྤྱོད་གཉིས་མེད་པ།༽ ཉ་ཤུཅརྱ་གཉཾསལགསད་༢་བཟུང་། །ཤསལན་གསུམ་བརྔོད། དེནས་པཅོམལྡན་འདས་མའ་ཐུགས་ཀནས་འདབེད་དཔག ཏུམེད་པ་འཛོད རང 
'།གི་ལུསལ་ཕོག་པས་ཆེ་ཐོགམ་མེད་པ་ནས་བསུགས་པའི་རྫིག་སྒིབ་བག་ཚགས་དང་བཅས་པ་དད་རྣུམ་སྐྱིན་ཤུདུས་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱངས་ཏེ་ཡི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཏིད་དུ་བྱར། སྟང་པའངང་་ཆྱ། ` 
རཾ ། སེ་ཨེལསཆོས་འུང་དར་པཅ་གསུམ་ཉིས་བཅེགས་ཅིདབས སུབ་ཡིག་དནར་པའི་མཐརསོ་ཨོཾ་ཨོཾ་སྤརྭ་བྷརྣ་ཀྲི་ཧི་ཡཾ། བྲཛ་ཝྭཏཱདི་ཡེ་བྲཾ་པི་ོནཾ་ཡཾཿཱཚཱུ་ཕུ་ཕཊ་ཕྲཊ་ས་ཧཱ། 

༥ ཞེས་པས་བསྐར་བལུས་འོདཟེར་འཕྲེས། །འཕུགསཔ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས དྱཀྱི་སྲགྲ་སིབ་བསཆགས་དང་བཅཾསང་སྣུངས། རྣལ པཱོརམའི་སྐུད་བྱ་དདེ་རྣམས འོདདཱ་་ ' 
(ཞུནས་ཚུ་ར་འདུས་ཡིག་འཐརྣམས་འཐིམ་པར་ཡོངས་ཨུགྱར་པ་ལས་རང་ཤེད་ཇྔ་བཙུན་དོཇེནྣལ་བཙོར་མའི་སླུ་བྱར་པཞི། ལྟཚོགས་འདྨ་དང་ཉིསའི་གདན་འཞབས་གཡས་བརྒྱང་འས་ 















529༦ 


༥ 


= 
















རརའོ། གོསོལ་མཚོན་མོ་དམར་མོའོ་ཅུ་མའི་སྟེང་ནས་མནན་པ། གཡོན་བསམས་པས་འཇགས་བྱད་ནག་པའི་མགོ་བྱོ་ཆབ་ཏུ་བུངནུས་མནནཔ། སྣུ་མོདོགདམར་མོ་བྒོནལ 

| པརི་མ་ལྟ་བུའི་གཟི་བའི ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ཕྱུན་གསུམ་དག་པ་མབའ་སྱདག་གཟིགས་པ། བྱག་གཡས་པས་དྡོ་རྗེས་མཚནཔའི་ཐྲི་གུག་ཇུར་དུ་བརྒྱངསནས་འཛེན་པ། ། 

རི གཡན་པ ཨ་ཐོད་པ །ཟྲལ་བཾཔ་བཀང་ ཉེདྲ་ལགས་སུ་བྲཟུང་ནས་ཞའ ཡྱན་དུ་ཤྱགསྲ་པས་ག ལ་བ། ཕཐུག་པ་ག ཡིན་པ་ལ་ད་རེས་མ ཆན་པའ་ཁྭ་འགའལ་ཊ་མྲདུ་ དུང་ད་ལྭ་བུ་དངའཕན ` 

ྲོཿ རྩེ གསུམ་ པ་འཕྱངས་བ ཞིན་པ་བསྣམས་པ དཀུད ནག་པེསེལ་བུར་གྱུར་པས་སྐུ་སྐེད་ལན་ཆ ད་ཁབས་བ ྦྭ ཁྱ ལད་ཚོ་དར་ལ་བ བུ་ཅིང་འདེད་པ འནུ་འབུནྱ་ནས་པ་བདེབ་བྐསྱད་པ འཉམས་ཅན། 
! 


འུ 


༡ 


༧ པྤེ་བུ་གསུམཉིས་བེགསྱའི་དབུས་སུ་བ་ཡིག་དམར་པ། །མདུན་རྒབ་གཉིས་སྲངས་པའི་གྲྭ་བཞིར་དགའ་བ་འཁྱིལ་པརེ་ཡེད་པའ་གྱུར་པར་བསམ། བླམ་དང་རྡོ་རྡེནྣལ་འབྱོརམ་ཐ་ 






།ན་ལགཐམ་སཅད་ཕཊ་ཕཊ་དུད།བཅགའི་རཕོ་རན། སྭ་བརྗོདཙྱཾཔ་བསམས་ལ། ལྟེ་བའི° ལྟེ་བའི་བོ་ཡེགདེ་ཉིད་གདོད་མནྲསནད་གིདྡོང་ ལའྱབོར་མ་ཡེན་པ་དྲེ་བབས་འདིསགསུལ 
„ བཏུབ་པ་ཡིན་ནོ། ཕན བ་ས ཤན སི ཀྱིསབྐོ ེ་དེཀིདགོདམནམནདག་དན་ཁར མས་པེ་བསའསགསལ 
༧ གཨའ ཀག ྲཾཾིུ > དདྱ་ཏད་ཆུབསེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་ བོདདྷནལའབོརམཱ་ཐུམསཿདྲ་རེ་བཅུན་དྡོ་རྲེ་རྣལ་འབྱེང་མའི་རྣམ་་ 
,.%¿ པརཔནཱཏེདང་ཤསྤྱི ་བྒནས་ཐིམ་པརྱ་གད་པརབསཡསལ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨ་སྦརྭ དྷཿཱཾ་ཡེ། བྲད་པཱཾ་ཡེ། བཛྲ་བ་རོནཱ་ཤཱཿཱཾཱ་ཕཊ་ ཕཊ་ཕཊསཱཧཱ། དྲགཏུ་བརྗོད་ཅཾངཊ་" 

དིལ་དགའ ལྭ གགུལ་ི་དུད་པས་བདུགས། སུད་ཡད་མདུན ན་བསྒྲེད་ཧིི་ཐུག ས་སམ འྭ་མུ་དཔག་ །ཏུ་མེདཔདྱད་སྟརང་གིྱའོ ཨ་བ པན་སུད་པན་བསལ་སལ། ངེན 
བཞིན་ཝགས་དཔྲལསའི་ཕྱབྲིིའི་ནལ་ཁྱབོར་མྨསནདངས་པའི ིཀའིསདབབ་པ་ཡིན། རང་ཉ དྡོ་ཇེནལའ ན་ཨར་གསལ་བའི་ལིན་མཚསས་ནས་གསད་གནསའི་བར་དུ། ཅ་་ 


༢ ༤༤-༡༨༨༣༠༡༡༡༥ ༡: ཚགས ༩༨ ༤༨༧༨ ༡༧༣༨༤༩༡༥༦གསརཔསལ་༡གས༤༡༡༤༡༤༧ ར༡༡༡༡༡༨༡ +) 







མའི་ནད་ནས་ཡད་བའཕུརབ་བཞིན་ཧིང་གཞྲིཐདདུ་ས་དོབས་ཡུས་སེམས་བམསཅད་འདེ་བས ཁབ་པད་སྱུར། དབུམའི་ཡསྭཱང་དགའ་བའྱལིལ་པ།པ་དོག་དཀ ད་པོགཡོའ་སྐེར་དུ་ ཤུགས 
_ཌྷཾ།དྲགཱཏཱ་འཔོང་བ། དབུ་མའི་ནད་ནསམར་འཁོད་བཞིན་པས་ཉིངགའི་ཐད་དྲུ་ུར་བས་སྣད་བཟམས་ཅུད་སེཉད་འིདད་དྲ་བིལ་ཞིང་དགའའྱུའི་ལདི་གཉིས་སྐང་གར་དགཙོགཉུ་འདྲས་པས་"& 
ངེ བདེ་སང་གཉིས་མེད་ལ་ཤེས་ཀདོབ་དགའ་འཁིལ་དམད་མྐུ་ཤུགས་དགདུ་འཁོདབདའ། མཐད་དེཉིད་ནམ་མཁའ་ལ་འའཡལ་བ བཞིན་གུད་པར་བསམས། བརྡོད་མེདྱའི་དང་ལ་ 
± རཙལ་གནསྭཀི་་དུསཏམ་པར་དཞགཅ་དྲདོལ།བབནི་གསད་བདད་སོདདབེར་མེད་ཁི་རལ་འཛོར་མངོསད་པ་ཞིན། གེསགསུངས་པས། ཆུ་ངུད་ཐྱུརས་མ་ཡ། དེ་ལྟད་ཅིན་༥ 
¦ བས་ཞུགས་པ་་དྡེ་ནམས་མི་འབལ་ཞིང་བཏན་བར་བསམས་ལ། བསྭ་ིགོཆའི་ལྷནལས་དནཔས་ཨོཾཧ་ཡ། པསྦ་ཧཧཱཾ་ཧཱུ། ཕཊཔཊུ། ཅེསཚར་གཏིག་བརྔོད་ཅིད་ཕྱི་ 


༢༠༤༨༩-༧༤༤༧~--༡༨-. ༡༤༨༦༧ར༧་པའམ་་བརྒམཚ.མད༡་ཞ༦༡༦༧་པ་བ༡ང།༨)༡བབང་བཤའ་འཐ།པ།༢༤༡༤ལ༥༥༠༦༤༡༦༢༠༦ན- ༢༡༥-2-3༤. 











དི 





པརྡ་ནཱཿྱཾ་གསད་བཞུལཏྫི་བྲན། ཞེས་བཛོདཿངྱིན་རབསིམདོབ་ལྱུདཟདམཉམ་པར་བཞུག །ལ་ཏེགཀྲི་ཕེངའརེ་བཙོན་མའིཐུགསཀརུལ་བརབསམ་ཞིང་། གྲཾདཏྟི། 
„„ །བཛྲ་ཝཿི ཞེས་པསསིཏྣཱརའི་མཆྟལགྱི་དབུས་སུ་ཕུལ་བའི་སྟདསཀ་ཙམ་ཊྱས། མཉོག་གི་ཕུད་བ་དཉིད་སགསྦ་འི་པེད་བརྱ་པིནྱ་ཡིས་བརླབས་ཞས། ཇེ་བཙུནམས་དང་གྱི་པོད་ 
÷།བཞགུ་པརཡོསལ། ཡྲོ་ཏིག་ས་ཨིམ་སྭ༔་མ་ཧཱ་པཱལ། ཞས་གསུང་བར་བསམས་ཤིངམྱྱི་ངོད་བཞག་དེ༩ ༢ཨེ་མས་དང་པོ་ལནཅགྲ་ཐཱེས་པའི་ཕགཡརཡེནས་གནས་པ་་ 
 , ཆག་ད་དག་གིས་གསལ་བད་བྱས་པས། དཀིལ་འཁརམཐོདབ་ལྲ་སླིབྱ་པེདབསལ་བའི་མཚོན་བེདད། ནལ ཡུརམས་གདོང་གཡུགས་བསོལབརམས་ཏ། ནལ་འབོར་་ 
_ །ཡདཔལད་དྱཏོད་ཚིས། །མིག་འབྱེད་པརཞི་བཅོན་པརམཛད། །ཕྱེ་བསཐམསཿད་མཐོང་གུན་པ། །རྡོ་རེའི་མིགདྲི་བན་མད། ཨ་བཛྲའེ་ཏ་།ཨ་པ་ཧར་ཕཊལ་བླ་ཏཧི། ཞེས་དད་། 


_[ཁཾདཤམརྡ་རྡིནལའབྱོན་མའི་དཅྱིལ་འཁོར་ལ་ལྟས་་ཞེས་གསུང་ས་ཤིང་བལྟས་པག་རྟེན་དང་བརེན་པར་བཅས་པའི་དགྱིལ་འཁོདཐམས་ཊད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོད་པར་ཁྱར་པར་མསེ།  དེདན 











~= 
- ཤལ་ལ། མཁོལ་རིའཔ་གིང་རིའ་བ་བརྲ་ ཅི [མིའི་དཔལ་ ། 
-- ~~ £= ----------------- ་ྲ ལ་དདབླ་བིདབཞ་ཉླིཐཱ་ཟུང་གཅག7 
། ། ༤-------- | €༽ -༡ ང༤ོ༽ ¬  › ༡ ༼༽' ཤསསརབའ། མཐྱ་ལཔ་ཀལསལ། མཛུལ་དའ ༽ - སླ ་ ངི; ༨༡. ༡ * //༩ 
ཟཝ རོ་སྒ་ཛ་་ོའོསབཅས་པསོ།།དཔོས་གཞ རར ྣཛིནར-ངལཔཾོ + ་ 
2༠ ༦ ། ༣༣ > | དའོ : ་ ཤ/༼བ༨༢ འ 
 བཡརཕན་ད་་ཚོིགས་པྲ་ ཆོངད་པ་མདཔ་འདྭ་ཉིདྲབ་མདང་དྲདྡ་ལ་འྱབ་ ས་བ ལ་འཕྱོར་མ པལ་དབང་བསླུར་བ། །འབྲ་གྱ་ཧབ་བའ་གབ་བད་ཅན ཁི ༦ 
འ༅ུདཔུནདུ་མཚགས་པའང་བཡ་ ཏཱ་ག་སལ། ཞེས་པས་པནའདུལ། རྣལ་འཕྱོར་མད་ ཆེན་ངི་ལྭརྭ་སྒལ་བ་ལྭར། །བངག་ཀྱང་པྷེབ་པའི 
སྨུ གཞེས་སུ་གསལ། བཞེས བདིན་བདགལ་དེངྱ་སལ་ཅིག །ཅེས་པའམ་ཡངན། བྱདཆུབདེཇཾསདས་ཆྱསལ རར ་ 
རྫ ར་སསས བཤད ས་ག པཱ ༨ ¡‹¿༽ „ ༠! ུ ་ཤིད་དའ་ ལལ དཱ ཅི (༤༠༩༣ ར། ༨:༨༩ ༩ ' 
2” ཡན་ཏན་འགྱུདགནས་ག འིརྡོར་དེབབ། རྩོལ། །ཞེས་ལན གསུར་ཤིལ་གསལ་པ་བཏབ། ནང་ཞིད་སི། འདལ ར་པ སེརྱ་ཧི་ཡུ་བཅན་མཐའ་སེར་དུ་མཆོད་པའི་སིན་ཡུང ྦ 
. ད་ཙྱཤྱཾད། །ནམམ་ཁའེ་དཇ་དངབདུག ལྷ་ཀད་ཅིགགིས་ནོ་དེ་ནལ་འབོརམརགསལ་བའི་སངདུ་གདུགས་དཀར་པགས་་སིཡུ་བཅན་མཐའ་གེད་དུ་མཆོད་པའི་སྤིན་ཡུད་ 
༥ དྲང་དང་ཧི་མ་འཇཾགསྱ་པེད་དུས་མཚོད་གི གདན་ལྐ༦གས་།དངནལ་འབུ་པ་གསལ་བ་ཏེད་ དྲག་ 











67 












བསམཡིསམྭ།ཁབ་པས་བར་བརྱ་གར། ཕ་ ཞེས་བཛོད་བས། ཇེ་བཙན་མའི་ཐུགས་ཀནསའོད་ཟེརའྲ་བོས་པས་རང་བཞིན་སི་གནས་ནས་དབང་གྱི་ཝ་དཔལ་འཕོདལ་བདེ་མཆོག་ལྷ་། ། 
། དུགཧཱ་ཐ་གཞིསྱི་དབིལ་འཁར་མདནྱ་གི་ནམ་མཁན་བྲག་ལམྦ་གིས་བྱོན་པའི་ཧེ་ནུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་དབངབསྒྲདབའི་དགོངས་པ་མཛད། སཱིང་བའྲི་ནལ་འཕྱོར་མཔཤིས་རྡོ་རྔེའི་ ཀྲ་ལེན་་ 
÷¡ །རྫུག་པཱ་ལཱཾལ་སོབས་པའི་དཔའ་བྒོ་མས་ཀིས་ཤིས་པ་བརྗོད། རབྱ་ཏུ་གཏུམ་མོལ་སོགས་པའི་རལ་འབྱརམ་དམས་ཉིས་མཚོདཔའི་ལས་བཅམ། སྒོ་མཚུམས་མ་བྱཧདྲ་ཀིས་ £ 
/; བགེགས་དང་ལག་པར་འདྲན་པའི་ཚོགསྣ་རམུསྦ་ཅད་འིད་དབྲསད་པར་གུརཔ་རབསམས་ལ། མཉོག་འཐོར་ཞིང་དིལ་བུ་གསིའ་བས། ཧེ་ཧུཀ་དུཔལ་འབརབའི་སྣ་མངའ་བ། ཧ་ 
° ཏཱའི་གདྱ་ཧཱདས་སུ་གསུམ་གཡུབརྩ་པེད། །ཌ་ཕུཊ་ཕཊ་བདུདྱ་ཀླི་ཀད་འགྲེམ་པའི། །བདེ་མཆོགའཁའ རལོའི་བ་ཞིསདེད་འདིར་སོལ། །ཿ་ཝཱཾ་མཉམ་པརསྷུ་རབཝགསྦ་ཀྲི་སུ། 
ཨཱ་ལི་ཀལི་གཉིས་མེད་ངོལ་པའི་གསུད། །ཨིད་བོར་སེན་པའི་ཐུགས་མངའབ། རྡོརྡེ་ཕགམ་འི་བཀྲཤིས་དང་འདིར་ཨྙོལ། །ཞེས་བརྗོད། དེནས་གཙོ་བོའི་ཐྲུགས་གནས་སྦྲུལ་པའི། 










༠ 


ཡང་ ༨ རའ ༦ ས་ ༦༽ = ཟད་ ོོོ་རདེོ་པྣྨེྱཔཾཔྣཔྣྲསྲིཔོྣིྣ དེ་ཁར ཀཀ" ༄༅་རྩ་ྨིོསྣ་འའོ་ འ་འ ༢ ¡ 
ཇེ་བཙུན་མའྲི་ཐུགས་ཀའི་པ་ཡེགྲལས་སྲགསཀྱི་ ཕུངབ།བ་དོག་དམན་བྱོརལསྤརུབུངདོལདའྱིར་ལྭད་བོལ་བྲོལ་མུདར་བཙུན་མའི་ཞལནས་འཐོ་ནདངགི་བརཞུགས་སྟིངགའི་བཾ་ཡིག་ལྔཐིམ་པར་་ ད ྒ 









,¿ རྷུརཔར་བསམུས་ལ། ཨོཾ་ཨོཾཨཾ་སབབྷངཌ་ཀིཾཧཾ་ཡེ། བཛཱ་ཝཏནིཡེ། བཛུབ་རཅ ན་ཡེ དཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊྭ་སྭཧཱ། ཞེས་ལནགསུམབཛོད། དེནས་དོརེ་ནལ་འབྱོ་དམ་མཁའ་ 
;:{ དཔྱ པའ་ཡདམྱལ་ལླ་དགཟུང་སྐམ་པས་ཡེཏག་འབྲར་ཞིང་། །བཅམ་ལྤན་བདགལྕསལ་ཡགས་ཀྱེ། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ལྭ་བྱིན་གིསྣ་རཾབས། །ཞེས་ལན་གསུམ་འརོད།' £ 
9 བྱཊེན་མས་མེ་ཏོག་གྲི་བེངབདེ་ཧདྲཔགསྤཀྱི་ཝེད་བརྲིནྱ་གིས་བླ་རབས་ཏེ། རང་གི་ཕི་གྲྭ གཏྲ་བཝག་ཅེར་གསང་བའ ༣ ཞུ དལ་བཛཀ་ང། 
¡༦ ཛབྱཅོན་མསམེ་ཏོག་གྲི་བིངབདེ་ཉིདྲཔགས་ཏྱི་ཕེད་བརྭ་བིནྱ་གིས་བརབས་ཏེ། རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཞག་ཅིང་གསུང་བར་བསམས་ལ། བཅོམ་ལྗན་འདིལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི་ 
།བལ་ན་འད་ལྭ་འེནིུས་ནོབས། །ཞེས་ལུན་གསུམ་བརྡད། སྨིད་པའྲི་ནུལ་ཆོན་ནུ་སགཡོནཔའི་མཐེབ་སྲནྲ་གིས་བུདསཏེ། དྲཔལ་བམཧནཔ། སཱིངགྲ་ནུམས་སུ་ ྦ 
ཐིག་ལ་བ་ཤིང། ཨོཾ་ཨ་ཡ་སཐྦབྷཱཛ་ཀྱིའཱ་ཡཾ། བྲཛ་ལྷརིཡཾ། བཛབ་དེཙནིལྱེ ཱ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཱཧཱཾ། ཞས་ཡཞགསུམ་བརྔ། ལྣ་ཚོམ་བའི་དཔལ་འཁིརལ་ 


༣ 
རད 








ཡཿ །བརྟེནནསཐུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་ཝ་དགྭ་ །རྣལ་འགྩོརམའི་སྦྲ་བསྒོམ་པ་ལ་དབའཞྲིང། སྤུའིབྱིན་ནུབས་དང་དངོས་གྲབ་ཐྲམསཿདཐེབ་པ་ཡིརྒ་ནོ། ། ད 
ུ དཅང་ཆེ་བཙུན་མས་གསུང་བརའསམ། ཨངད་དབང་ག གི་དྲན་དཱ་དམིགས་པ་འདི་ རྲ་བད་དེ། ཕྱེགས་བཅུའི་དེབཞིཞ་གཤགས་པ་ཐུམས་ཧཱ་དདང། ནྱརམ་མསཔད། 

༼ ཤུགསཔའི་ུ་ཆུབྱི་སམས་བི་ཕིགལ་བོདཔའ་ཐང་དུཕུངབ། ཆེ་བ ནམས་རང་ག་བཱ་ཐོག་མབཞག་པརྦ་གུ དདའཔས་བསལ། མོ་ཡི ཨོཾ་སྦར་ བྷརྣ་ཀི་ཧི་ཡེ། བྲང་བཏའ་་ 

=” །ཡཾ། ཛྲབི་རོ་ཙྲནཱི་ཡྲ། ཚཾཾུཾ་ཕཊ་ཕཊུ་ཕཝ་པཱ་ཏཱ། ཤོ། ཤེས་ཚད གའི བབྲསིདྲིསཛོད པནས་འདྲདྱརི་བས་ཉཱི་ལྕ་ཐོག་དུའཞཔ། །འ ཤྒིནཔའི་ལམནསྦྱམང་ པབ 

> གས། ལུསྤ་ཀྱིར་ནང་གི་བད་སམས་དམ་ཚིག་པའྲི་རཱུལ ་དང་དབེན་མད་རོ་གཅེགཏཱ་ འྗེས་པས་རངབཞིནབ་ཨུདྨ་དའི་ཧག་པ་དྲསས སུ་དགཅེད། 'གསལ་གངབདེ་བས ་བརྒྱན་ 

༨ པའི་ཏིདད་འཛིནྷརུ། ནྒྱུད་ལ་སྙེས་པར་གྱུར་པད་བསམས་ལཅད་ཐད་མཉམ་པརབཞག ། _ །དེ་ལྟརན་གསུང་བདུདརྩིའི་དཀྱིལ་འ ་འབོན་དུ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། དག་གྲི་དི་མ་དག །རྣལ། 











༩༡ ༼ཀ 


འཿ སཾམས་དང་ནིད་ནྡོ་རེ་ 


༩༥ 
༄༅ 





------ ༨༤༧ ༤ ༡༨༤༨༨༤ ༡༠༤༡ ༄༅ར༨ ༡༤༩ 


༢༡ ། །དངདས་པསྲ་སེབོའི་ཚ་འཁོད་གང་། དེའི་ཚྲོལས་ཐམས་ཅདལ་ཆུསངབ། ཅབམསཅད་ལྦ་བདྱངབྱི་སྤེམསྱཉི་སྦབབ། བུདཆུབཀྱི་སེམསུ་ལ་བདེབསཏབ 
པ དདབལ་ སྙེད་པདཁྱབ། བདེ་པཱདདུང་འཇུག་ལན་ཅིག་སྐེས་པའི་དགའ་བ་ཉམས་སྤུཔདབར་གྱུར་པར་པསམསལ་ཆུད་ཐདམཉམ་པར་བཞག ། །དེ་ལྟར་ནཐུགས་སྙྷ་རའི་དཀྱེལ་' 
2 འཁོར་ལ གརེན་ནས་ཤེས་རབ་་ཤུས་བི་དབདཔོབ། སྤིམས་ཀྲ་དི་མདྭགྲུགས་གཏིའ (མདི ཡཱཤེས་བ་སམ་པ་ལ་དབད་འད། ཐུགས་9ཱི་ཕིནྨ་དབས་དང་དཔོསྤ་གབྲཐལ་སཅད་ཐོབ་པ་་ 6 
+ 
༧ྲེ 












| 


ཧཱཾ ཡིནདྲོ། །ཞིས་དཛདཆིདགྲས་དབརབསུམ། དབང་བཞི་པན། ལདུ་ ཅཛི་བྱམའིཞུལནས་གསུང་བརབས་ཡག། དགོས་པ་མདཔའི་ཆོས་ཉིདཆོས། །ནུམམའྱ 
པཱ་བུར་རྙིམ་མི ང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རེ་ཡི། །སྙོང་པ་ མ་བད་བྲཤི ཞེས་གསུང་བརབསམ། དནི། བདན་པའ་དྲ ས་པ་ཡནས་འུངཟད་ཅམ་ཡང 
ཕཱ་བུད་དིམ་མེད། །ྟོང་ཏིད་ཡེ་ཤེས་རྔརེ་ལཾ། །སེདཔ་ཉིད་ད་ནམ་བར་བྲསོམ། ། ནི། བདིནཔའདདོས་ དས་བ 






མྱ་པདབ་ཆོས་ཐམས ཅདྱཀིཚོས་ཉིདཙེསྦྱ་བནི་ཡོ་མེང ད་མེད་རྟགཆ དྲ་སི་ད་ཞིའི་མཐའ་བམས་ཅད་དངྲ་བལ་བས་ནམ་མཁའི་དབིལ། ལྟ་འུ། 


༧༡༤༩༤-༢༩་༩༨༡༤-པ༠༨༢ 


ིས་ 


གས་པན་ཕྲོབ་པ 


༢ 
ཤོ 


ཀླ 
༩༣ 
རཿ 
༦ 












ད 















ཟལདུས་སས་ཟཀྱམ་ཐ་ལལ་ སས པས་དས་ སས་ ཱ ེམས་ས་ཐ་སལད༧ཐངདདགས་དལགས་ཤ་སློགསས་པས་པས་ རཇསས་ པས འོོ རར ོ ཟཉམ་ ༡༢ \ » : 
།བསམྲས་ལྭ། ཨོ་ཨཱཧཱཧཧྟོཧཿ ཞེས་པྲ་ཕགྱ་ཧ་དད་བཅས་པས་ལན གནུམ་སོགས་བརྔོད་ཅིདྱ་རིནྭ་ཧིས་བ་རབས་ལ།པི་ཞེས བརྔོདཔས། རང་གཱི་སཱིདག་ནས འོད་ཟིར་འྲ་སངས་ 
འོགོ་ཡིནྭ་ི་གདུས་ནས་ཇེ་བཙུནདོ་རེ་ནལ་འབྱོར་མལ་སངསརྒྱས་དང་བང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་དཔའ་པོདངྡ་ནལའྱོར་མ་ཆོས་སྐྱེདདང་འཇིག་ཏེནྭ་སེངབའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསླེརབ་མདུན་' 
:/༣༡. ¦ “` ི ༡; = 1 ་ "(ཁ་ཡ ༢༩༩ སེ་དོ་༩༡ ༡  |' $( 2༥ -- ¬ 5. ། - ཁ; . ༨༤ གེ 1 ¬ ¬¬ 8༡ ༽, 7; 
༈།གྱིནམཁའ་ཤོ་པདྲ་ས་མཱདོ།, , ཞེས་སྱྱནདྲངས་པད་སྐར་སྲནདུ་འགྲོ་བའི་རྡོརེཐལ་སྲོཁ་བྱེན་དུ་ྲྱེ་བའིམཐརསེེ་གོལ་གཏོགས་པ་དདབཅས་དྱ་བ་ཞིང་ཨོཾ་ཨོཾཨོ་སྤར་བླངཀྲིའི་ཡྱེ། བྲར །ང 
¿| པནཾཱེ། བཟིར ནི་ྕརཾཱུཾ་ཕཊབཊཕཊྭགཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཀརོ་ལུ་ཁ་སྷཿྦ་སཱཧཱདཏཾཨ་ཨཱཿཱཾ་ཕཊ་གཱཧཱ། ཞེསལནགསྲུལ་ཡས་ལའུམ་བདུནསིས་ཐུ་པ་ལ། ཨོ་བྲད། 
། ཡེགིནེས་པ་རྟིབུར་ཨྭཾ། པཱཾ། སྤུའེ། དྷུཔེ། སྤུལེཀེ། གནྡྷེ། ནེ་ཕིཧྱཾ། ཤྟ་ཨཱཿ་གིསྱི་མཛོད་ཡུལ། །ཨོཔཛ་ཨདྲལ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨ་ཧཱུཾ ཇེ་བཙུད་དོདེནལ་་ 


།གྫཡ་དཔའ་བ་ཁའབརོའི་ལསརམ་ི་ཤལ་རུམ་དཔ་ད་པའཐུལལ། །ཞེས་དངམཆདགཏོར། པསྟདཔ་ཞི། ཌྫམིཡགོ་འནཚརལཅནཀ་ཞེལ། དམའ] 























་རོཔྣེྣྨྲྲིྨཀྨ]རོ༩0ཏོ་་ཤགག་ག་ རོ་པས རོ ཏོད ོ་ོྲོ་ྲ་ོྲྔྲྔྲྔྲ་་ དོས ད་བོད ར་ལ་འ ལོ་ལ 
ཤ:6| །ལནྭདོརྗེ་མྲཁའ་འགྲོ་མ། །མཁའ་འབྲོམ་ཡིའཁོར་ལོས་སྒྱར། །ཡེ་ཤས་ལྔ་དང་གྲུ་གསུམ་བརྟས། །འཕྲོ་བརྩོབ་འཕྱག་འཚལ་ལེ། །ཇི་སྙེང་དྡོརྗེ་མཁའ 







འགྲོ་མ། །སྐུནྭཏཱ་ཧོགཔའི་འཆིད་གཅོད་ཅིང་། །འཇིག་ཏེནྱ་བུ་པ་དུབ་འཇུག་མ། །དྷེསདྷནམས་ལྱ་ཡུག་འཚོལ་ཡེ། །ཞེས་བརྔོད་ལ། ༧ཚི་ཚ་མགོན་དངདཔའ་ཕོམ་ཚོགས་ 


ཌུ ྱིས། །ལཾ་ཏོགགདྲུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ཐོགས་ནསསུ། །རེལ་མེགྲ་དབྱུང་ས་སླ་སྙན་སཾག ས་མཆོདཔས། །མཁའལ་ཕྱཾད་པའི་གནས་སུ་འཁྲད་པར་ཤོག །དགེ་བ་འདི་" 8; 
༩ ི་སྭ་སུརྲ་དུབ་དག །མཁའ་སྤྱོདམ་དངོས་འགུབྱ་གར་ནས། །འགོངཾ་གཏིགཀྱང་མལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ'འགོང་པར་ཤོག །དེ་ནས་མགོན་པོ་རྲེ་ཆུང་གི་གཏོར་མྩྱ་ཧས་པར་་; 


ཟི 


༦ 
ལར 


ཇིར དཀ" =" སཿ ༥ རརར །ན།ངོ་འ་རོ་་རསཿས་བྲེའན་གིས་བྲངཔའ་ལ 'དེལ་འཇྲིད། ལོགིཤིའ་བང་རྟེད་དྲབ་ལའི་ལོ་བངནས། 
༨ སྨོན་གཏོད་ཆོག་ཕྱག་ལེནལྟད་དང་། མདོནབསཱསའི་གཏོད་མ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཧཧོཿཧཱཿསིན་གྱིསབརླབསལ། ཛར་དེལ་འཛན་པས། འགུམནབད་ཆནདག་པའ་ཕྲོ་བདནས། 
ཿ | 


| 
༤ རྣམ་སྣདཐུགསལསསུལ་པའི་མཐུབོཝེ། །བསྙན་སང་གུནྱི་གཙོངངའི་གུར། །དཔལ་ལྡནཿམགོན་པ་འདིའོན་མཚོདགཏོར་ཞེས། །ཡངས་ཁ་དུའི་ཚལ་དང་གཤིན་ཇའིལོ་ 













བྲུད་དང་། །འཛམྭ་གླིང་དེ་ཝི་ཀྐཱོའི་གནས་མཆོགནས། ྦ འདེདཁམསག 
= དྭལ་འཁར་ནས། །འཁོར་འདས་ཤུནྲ་ཧི་བདག་མེ་དབྱིངས་ཕྱག་ཡུར ། །སྲགས་སྲད་དྲག་མེམ་མེ་མ།བའ་འགྲོའི་གཙོ། །ཨུམ་ཆེན་རལ་གཅིག་འད༨ྱ་བོན་མཆོད་གཏོརབཞེས། 
£ བདཾ་ལ་ཐའ་ཙལ་དད་ཧཧྭ་གོད་པ་དང་། །སྤྲིད་བླིད་དང་ཏི་སེ་གདསདི་དད། །དན་ལུང་གནས་དང་ཁའུའི་དག་ཛོད་ནས། །ཞིངསྐྱང་དབངཔེ་འདིནྭ་པོན་མཆོད་གཏེརབཞེས། །; 


ཙོ་མནམ་གུ་རེམ་ཏཱི། ངབལ་ལྔནལ་མོའདེད་སོན་མཆོད་གཏོནཔཞེས། ྒ 
ྒ 
ཟླི དུ་ད།བྲད་བརྒྱད་དང་ལྷེ་ཕྱགས་དི་སུལ་དང་། །དོརེ་གདན་དང་དཔལྱ་ི་བསམ་ལས་དང། །ན་ལྕ་རེ་དད་དཔལ་ལྡནས་སྒྱ་ནས། །ལས་མགོན་པོ་མོ་འདི་དྲ་ཕོནམཆོད་གཏོར་བཤེས། ྣ 
| 
། 


ཆ'ོདྱ་བ་ོད་ངམཧོ་ 


བྱདཤར་མརུརེཡི་དུར་ཁྲད་དང་། །རྒྱ་གརབམ་སཾ་དམར་བའོ་བྲག་རི་དང་། །དར་ལུདྲ་བགྲ་རམ་ལ་སགས་གནས་མཚོགནས། །གནོད་སྦྱིན་ལྕམ་དྲལ་འདིད་ཕཱོནཱ་མཚོད་གཏོརབཞེས། 
གསོའ་ལ་མཆོད་དྲྱ་ཧུལ་པའི་བྲསནྲ ངཚོགས། །སྦྱབ་པབ་སྙེནནོ་བྲ་མའི་བཀའ་སྲད་ཇེ། །འབོད་དོ་བསྒུལ་ལེ་རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ཝྤའི་ཚོགས། །རིངས་པའྲི་རུལྦ་ཧྲིས་འདི་རྭ་བོན་ 


༠༠༠༣༡༠༩༤༧༤༤༤ ༡༥༨ 












¿8 _ །མཆོད་ག ར་བཁེས། །ཞ་ཁྲག་དམད་ཧིསབཧན་པའི་ ཏེདམསམ ཛཤད་སནཕད་དཀའེབཉང་པསྣ་མཆོང། ། ར་རི ལོ་བོ་མོ་བོ་ྲ་པ་། 
ཤྱ ༤ ཌ་དབཁྲ་ས། །ཞ་ཁྲག་དམདྲ་ཡིསབུན་པའ་གེཏང་མས་མཆེད། ༼ཛ་གད་སྐནཕུད་རཀའི་བཏུང་བས་མཆོད། །དཆེན་ཀུང་གླིང་འོལ་མེའི་སྒ་ཡེས 
„ མཚད། །དརནག འཕན་ཆེན་ཕྲེན་ལྟརགཏིབས པས་མཚོད། །ཡིདའྲོག་སྤན་གཟེགས ཞམམཁའ་མ་པསམ་ཡོ། །རབབཅིད་ཉན་པའི་བྱངངསྱང་འོ་མཆོད། ྱྱི་ནང་་ 
རླ གསང་བའི་དམ ཇསྦ་་མཆས་མཚོད། །དད་སུ་དདྱ་པེརམད་ཡཾ་ཤེས་རོལ་པས་མཚོད། །སདསྱ་ཆས་བསུན་པ་གཞེན་པྱཁདྱ་ཧཱིསྲ་སྲུངས། །དཀོན་མཚོག་དབ་འཕད་གཉིན་ £ 
ཅ་ ལལ །བསྙེད། །དཔལ་ལན་བླ་མའའཕནལུས་ཁྱེད་ཀྱིད་ཕྲེལ། །རྣལ་འཕྱོར་བཅོལ་པའི་འདོད་ ནྭ་བིདྱ་ཀིས་སྨྲབས། |བསྩེད་བ ལ་འདིའུད་ོཿའཆདྲ་འོ་གསལ་ ། 
, རམཚསུ་ཡཇད་པའ། །དུ་ཁོད་བདག་པོལ་གཏོར་ཆ། མུསཿཱན་སངསས་རནཆེནྱགིས་མཛད་པ་ལྟར་འབུལ་བནི། གཏེརམ། ༡ ཧཱུ་ཧ་ཧོཿདྱིཿསྦབི་ནྱ་གིས་བླདབས། 
° }ཨདུན་གྱི་ནམ་མ།བདངཱུ་ཡགལས་ཨཆད་པསའམ་མཁར་རུང་གི་དྲ་ཀིལ་ཁཁོར། །༨ལས་རཀ་འི་བླ་ཚོ་ དད རི་བི་དྲ་ག ` ལ༽་་ ༤, 
དུནྱ་ཡི་ཞས་མཁད་ཙ་ཡག ད་པསནམ་མངད་རུང་གི་དྱ་ཊལ་འཁོར། །ར་ལས་རཀའྱི་ཧམཆོ། སྲུགས་ཁིང་ཆེནྱ་ཧི་ས་གྲའི། ཀལས་ཀིདྨ་དུས་ཀྱི་རེ་བབ། ར་། 
ེལགསས་གཞམསས༡༤ ཀཀམནམ་མགམགནསཆསའཤམམཆག་འརག༡༤པས་མཇརྗར་མསམ་ཆངང་ཚགམནམང་ལས།༢༤༧༡༡༥༤༢༨མ༧༦༩༤༢༧༧༡༤༡༢༢༤ ལམམ་ཏསམསནརམཆམ་མསའརསའ༠རས༨༤༤༠༠༤༠༤༠༠༧༢མགསསས་འ་( འཆམ་བབ་འབ་བཆས་བཅགསའསངའམཿང3ས་སསས་འཆང་ཤ8།ཤམས།༠༢༩༨།༡ྣ༤ྣྣྣ༤ྟ༥།ྟ༡༡ྣ༠ྟ༠༥༤ྟ༧༤ ༨ྟ༠༤༥༨༩༤༤ཕ༨༨ ༡༨¬༨༨༨༨༨༨༤༡༧༨༨པ༡༠༨༡༤ ༡༠པ༤པཔ༩༠--༨༩༧༧༠པ༩༡༧༠༢༡ ༡༡༩༥ ་ ཨ་ 





- དཾ ------- ˆ ¬ ཀླས 
ལས་ཉིམའི་དྱི་ལ་འཁོར། དམལསྲ་ོད་མཁརྱསི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡི་མགོ་སྙམ་པེ་ལསགྲུཔ པའྲཾ་གཱ་བཞི་པ་མྲིརུསྦའི་རྐང་དང་། ཆབརུས་སྣ་ཚོགསྤ་ིས་སྭདྲ་ཐོགཕུབ་ ། 
པ༔ ཐོདཱསམི་མདའ་ཡབ་དང་བུ་ཤུས་བྱསན་ཅིད། རུཏོན་གི་དུབ་དང་་དུབྱ་ཕེདཔ་འངུད། འོག་ཏུ་ཅུས་པ་དང་ན་ཁགྲལ་ཚོགས་ཅིས་གཅལ་དུབགམ་པ། དའེནདད་ 
ཤཱཾ། པདྤ་མ༔ཕྲ་ཛཱ་གིསུ་པྲདའིག་དན། མ་སྙུར་མྔར་ལྷ་ཙི་གིས་ཉི་ཝའི་གདན། ཨཿརམཛཱ་ལྭ་ཙཱུགསླ་བ་བའི་གདན་གཉིས་སྱུ་གུའ། གདནྭ་ཧི་སཱད་དུ་སཔྐནྷ་རོ་དང་ཨཾ།ལསྲ་དུང་དང་ ང 
༣༼ ! 2, 7:7༨ -༡ †` ; | ༤༨ -༽¥ ༽ཿ འའ › 1༤ ༨ ༨༧ ' ༨ 6 ཏི ༤༨ ༠༤ 
འཕུནབུངཱ དངདྱ་^ཾ གས མཚན་པ ཡུས དཔལ་ དུདྲ་བདྱ་ཧ་བདཱག པ་ཕབ་ཡུམགཉིསསུ་མདོག་དཀར་ཤིད་འོད་ཐེ ར་འཕྲཾབ། ཀེང་རུས་ཞིནཏུ་བརྫིད་པ འགྲཟུགས་ཅན།ཞའ། གཙགྷ་ཚུ། `` ¦ 
ནགཉིས་པ། སྤྱནབབད་ཅིང་ཝགས་འདྲིལ་བ། མཆེབ་གཅིགས་པ། ཕྱགགཡས་ཆིས་ཐོད་སམྱྱི་དབྱུག་པུནམམཁའ་ལ་ཁྱྱརཞིང། གཡན་པས་ཐོད་པ།བག་གེས་་། 


༢ "༡༠༢ € ཌ༈ ༼ད ] ” ༡༣ ༩ / ༥༥ -- ི་ས༼ .. - ¬ ཁྲ ། ” \/ཛ་ །” ་  བ་ *༼༣།༽ ¬ (3; „༢ -- ཁ. , ཁ, བུ . ཁ, ༨༣ ,| ཾ 
གངབ་བུགས ཀར ཨས་ཤེང་ཞྭལ་ངུ་གསའ་པ། ཞབས་གཡས་བསྡུམས བས གཡེན་པའེ་པླརླ་ལ་བཏེན་པའི སཱིལ་ཀྲང་ཤྱེདཔའི་གངསྟབས་ཤྱི་སབཞུགས་པ། དརྭ་སཱགས། ( | 





༡༤---༡-༨༠༩༠༧༢༦༠༡༩༤༤༤༤༤༠༠༧༢༧༠༢༦༠༤) 


བོ ༣༦, .ཁ „„ ཾ 
འཁོད་ལསུམ་པ་ལྷན་ཅོག་སྐྱེས པས་དབུང་བྱ་ཏོན། 






སཱ་ཧཱ། ཤཱི་ཤཱཤ་ན་ཨ་ཧྙི་པ་ཏི་ཨ་ཧཱཔི་ཤཙིབལི་ཁ་ཁྭཁ་ཧི་ཁཧཏི། ཞེས་པ་གསུམ་མམགདན་གྱེས་བུལ་བས་གསལ་ཏེ་དགེས་བར་བསམན། 


༢༡༤༡༩༤༥༨༤-༡༩༨ ༧༠ ༢༠༠༡༤༤༠༠༢༩༤༤་ 


ཿ ཟ་ སོའི འཇ - །ྲཤཾར་ང་་ 
ལེ ༽ ཉེ། ཞེལ = ། ༨ ངཿ ཡཱ གས་མཚོད། ཞ༨ལའཆཅད་པ / རཞིང། ༣ ལད ༦༠༦༧ 

ཅཱ ཅཀ་ ཐོ་རླེ། པྲ ཧཱཔ། ཨུ་ལཀ། གླུལ ནེ་ལོ་ཏོ། ཨང ཤུཾ་གོས་མཚོད། ན 2 - ་ོ 
དྲ དེ་ལ་ད ཝབ སཱུ། ༣ ན་ཁིདཁིབདག པའཁརད་ བཅས་པ་མཛོད་ིཉ གཏར འད ྲ་ ལ་ གསཅན་ཐམས་ཅདལ་༥༠ ཧྱ 
ཅ་རང་ཨཱ་མགུ་མཁུམདེས་དྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ དཔལ་ལྡན མ་ལསམ་འདའ་བར། ཞྭལཱ་ཁྱ་ད་པ་བདུག་ཅག་འཁེར་ མས༦ད་བཅིད་པའ་ཐནལས་མཛད་དུགསལཤེས 
- མཚོག ལཱཚོགསྒནམསངངླིབ་མ་ངམ་པ་ཡས་ཙི་བཀ དཱ ཅའཔ་དང་། ཚཔིད་ནད་ལེད་ལངས་སྤེད་འཕལ་ཞྲིང་ ལྷི དད ངོད་དོན་དུར། དྲུ་དཁོད་གནསོ་བདག་པར་ 
ཤོརད འྱི་་འི་གརོན་བག ས་ལུགའྲདན་ནམས་ཚརབཅད་པ་དད། ཚེར བའྱི་རིར། །འཇིགས་པའི་སུར་སྙན་འདོད་དོནས ༽ཁྱོད་པ།བྲསང། ཡང་དགལམ 
༢ གནོད་ཅིང་འཆབའི་གངོན་བགེག། འྲི་ཕུགསྲཕིན་ལསཀུན། །ཅ་ལུས་གདུགཔ་འདུལབའ 2 རོསྲ་གུབ་ཀུར། 9ང་རྭ་སཱུལ་ཡཛད་ཁྱོད་ལ་བསྙད། ཡང་ད 
ཡེ ལས་བཙོལ། ༤ེ། རྒྱལ་པའབུགས:བ - ༽ '-,, ཞིཐགས་མད་པར། །གང་ལ ཛཿ དད ཧྲྭལཱ པ་ / ཇི ྲུ 
.§ཾ དི །རམ་དཀར་ཀང་རུས་དག་པའི་གཟུགས། །ཐིན་ལས༔ ལ་བཞྲ་དགས་མདཔར། ---- 
ངི ངཱ ྷེ ༽ \ ;¡ ཁུ 
9ཉཧ  ཀཾྣཾཾདཀ༽ཾིཾཀཾཀནཀནཀནྩན ༨ སཾ" །ྷན། | 














ནྲ 


ལ་ཉིར་གྲས་ཏེ། །ལུས་ཅ་པདལ་འགོད་མཛུད་པའི། །སྲིད་པའི་འཆིངབགུནལས་ཕྱོབ། ཕྲན་བདེ་སུན་སལ་ཏོང་ལ་བསྙོད། །གང་གིས་ཚོད་བླུ་མབརཾད་མཆོད་ན། དམ་ 
ྦ གཅས་བཞྲ་དྲུ་ཉེར་དགང་སྐདས། །ང ༼ལྱརགསེལ་བ་བཏབ་པ་བཞོན། །བདག་ལེ་དངས་བུབ་མ་ལསྣ་ཞིལ། །མཆོད་སྱིན་གཏོར་མགྷུ་མ དད། །དུངསྲ་ཁུང་ སྲུའའགུདད་ཡང་ས 
 ལཾ(ཀྱིས། །དཔལ་ལྔནབསྟན་སྲུདབཁོར་བཅས་མཆོད། །ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་གྲབ་པར་མཛོད། །ཅེསཔསབསྟོད། །ཡཁའའགྲོལྱི་གཏུར་ནི། །ཨིཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧ་ཧོཿདྲིཿམན་གསུམ £ 
,ཟ གིས་གཏོར་ཡྱིན་གྱིས་བརླྨངས་ལ། །འདརའའི་ཕྱགརྒྱ་དབྲལ་བརབཅསལ། ཕི་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱར་ཡྲི་ཧོཿ ཇ་ཚཱུཾ་པཾ་ཧོཿ བཛྲཀིནིས་ཡཱ་ཡྭཧྲཾད་ཧོཿཊཾས་གཏོར་མསེན་སྱནྲ་དྲངས་ལ་ 
༤ གཉོར་མཕུལབ རབསྐམསཏ ། རྡོརི་ཐལ་ཨི་ཁྱ་གྱེན་དྲུ་ཤེ་བའི་མཐར་སེ་གོལ་གཏོགས་ཤིང་། ཨོ ཁ་ཁབ་ི།པགི་སར་ཡ ཀྱརཀྭ་སྙཏྲྲ ཏེ ཇད ཨཔསྨད། ཌ༼ཀཌ་ཀཾ 


བི (3 7༡ྕ\། 02 2 ] ` ༩ / ༈ ” ཤད =¥ >” ། -¥ ༈ ༡༥ ། ༡༣ ༥1 ཧ ་ ཌེ །'བེའཾ སྡ “ཀྲ། ` འི ༈ ར་གན 7? - ཿ 
རྒུད་ཡ༔ །ཨི་མེ་པལི་ཤིཧཱནྟུ། སམལ་དཀྟཆྡུ་མམསརྦསྟི་ི་ནྡི་པ་ལྕདནཏུ། པའེདཾ། ཕ་ཐྭའ། ཐུར ཛི་ཐཐ། པི་པ་ཐ། མཱ་ཏྲིཔ་མཐ། མསབཀྲར། སླ་འ་། ། 








༠༡༨༧༨༨༧༧ཉཿམསཿ༨༩༠༧༤༨༩༤༧༤ "༡༡༡ 











ད ----<-------~-------- ༡ རོ་བ དོ་ར ར་རོ སོ་འང་རཔེ་ཨོ་ 
6" ིཤཛངཱ་ཡ། ས་ཧ་ལི་ཀྱ་ལཱཧཱཧཱ་ཐཊ་ཕཊཱཧཱཞཾས་ལཱན་གསུཡ་གྱིས་ཛུལ། , ཡོ་ཨརྫཾསཱཧཱ། ཨོཾ་པཱདྱཾཔཱ་ཧཱ། ཨབརུ་པྭཿཾ་ཡཱཿཧཱཾ། ཨོཾ་བྲད་དཱཔ་ཨཱ་ཧཱཾ། 


--ེ ད རྡོ་ཚིལཁའ་འགྲོ། རིནཆེན་ཡའ་འགྲོ། པདྨ་ག།ཁའ་འབྲོ། སྣ་ཚོགསམཁའའཕྲོལ་སགས་པགནས་གསུམ་གྱི་དྭཔའཔེདངམ།བའའགྲོའི་ཚོགསརམསྱྱིས། མཆོད་སྤྱན་གྱི་ 


ཚོ གཏོརམྱར་ཆེན་པ་འདི་བཞཾས་ལ་སངསྦྱརས་ཉི་བསན་པྲ་སུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕངབསྟད། དགེ་འདུནི་སྭཱ་སླངས། དཔལ་ཝནྭ་བ་མདམ་པའི་སྦུཚསྲིངས། རྣལ་ 
 ད་མ་འབ་ལ་ལ་པོ་བའོམཆོང་འམོལ་དང་དངས་པའི་འགལ་མྱེན་བརཆད་ མི་མཐུན་པའི ང་འི་བདང་། བསམ་གླེར་ཙོས་མཐུན་ཡིད་བྲ་ཤིན་ད་འགྲུབ་པ་དང་བང 
 འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔན་སླབ་སརནམཚོད་འཁོར་དང་བཅས་པའི་འགལ་ཉེནབརཆད་ ་ཡི་མཐུན་པའྲི་ཡིགས་ཐམས་ཅད་ཁ་བདང། བསམ་རང སམཐུན་མད་བ།ན་ད་འབབང དངྱབ་ 


ལེ དཱ 
།ཨོཾ་བྲ་ཨཱལཀྐ་ཨཱ་ཛཱཾ། ཨོཾ་བྲད་གྱཉི་སཱཿཱཾ། ཨབཛནིཝྲིཧ་ཨཱཧཱ། ཨོཾ་པྲང་དཊ་ཨཱཿཛཱཾ། ཞེསྱ་ི་མཆེད་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཱ་གིས་ནདམཆ་དཕུལལ། སངསྦྱརས་ཡ་ཁའ་འྲ། | 





; ༥༩ 6༽ ༧ ༩༦ * " ༠༩ ; ༤; :- ༩༩ མ་མ -¬ -- > ¬` ༼- \ྭ "#" ˆ ཀཱ ༡ 8 ` ་ ལོ ར་འ (23 )?ཇ༤ ! -5 ཧེ བྲིའ་ཤི ཤབ ྷེ ` ངོ -.༨༽\ ° ` ' * *» ` | 
༩༠ ཆུབམཐོབི་བར་དུ་་ སུང་ཧེབོ་ཝ་བའི་ཕིན་ལས་སྟདྲ་གོགསྦྱ་5ཆེན་པ་མཛད་དུ་གསལ། གཞེ པདག་གཏོར་མནི། ( ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ཧཧེཿཧྱཾཿས་བྱེན་གྱཾསབརླབས། ཧྲུ་མངདཀྱ་ཕྱ་གགྒ་ ` ¡ } 


༨༨༨༠ ཁ.ཿཿས་པཔརན།པ།།༩ས༡༡༧༥༡༡༤༨༧༥ཕ༡ྕ༥༠༤།ྟག༨༩༥ྟ༤ ༨ ༩༥༤༧ར༧་བཔངང་ 


[` »ཉ༠༠༤༢༨༤-༦༤༢༤༤༤༢༠༤༠༠༠༠༨པ༡ ༡༠༤༠༡༨༤༢༤པ༤འམསམམཿའའ་འསང་ཚཆང་ འྐལཆསརལརར"22 9 





| བཅས་མ། །སྟོ་ཝཱཡི་པ་ཏི་ཨཱཀྟརཡ་ཛཱཿ ཞིསཔས་མཐོན་དུགག ཨོཾ་ཨཀརློམ་ཁིསརྦ་ྷཱ་པྲན། ཨྭཧནད་ཏཱཏ་ཨོ་ཨཱཿཱཾཕཊསྭཱཧཱཞིསལནགསམིསཕལ། ཨོཾ་བཛ་་ 
| །ཡརྒཾ། པཱ་ཧཾ། ཕུའྱེ། ཇྷ་པ། ཨཱ་ལཾཀེ། གནྡྷེ ཞེ་ཕི་ངྱ། ཤབྷ་ཨཱཿཚུཾ་ཞཱཾས་ མཚོད་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་གཾསནང་མཚོད་ཕུལ། མཆོད་པྱིནྱིགཏོརམགབུགས་སྨ་དྲེ་ངོ་ ྣ 
ཱཿ གྱབ་འདོད་པའི་ལཏནྣལ་དཔ་ཝཱན་པ་འདི་ཉིད་སའྱི་ མོ་བྟཏཱ་མབོད་ཁམས་ལུངཔའི་བཏུན་མ་བཅུ་གཤིས་ལ་སྦཔགནས་བདགག་ཞེབདགྲོངབདགཡུལ་བདག་གུཏགམརགནས་པ་ནམ་ ཟི 
༤ ¿དད མ་ུ་བམས་ཧིྲཾདལརཱབྷམས་ལ་འདུལ་ལེ། ས་ཡྱ་སཉི་བསན་པདརགིངའཇིགཉེདདུ་དགེལ་གསཆནཔྱབངབ་དད། གནས་མཐུན་ི་དམ་ཚག་དའ། ། 
-"༽བདག་ཅུག་དཔྲན་གླེབ་ལྐན་མཆོད་འཁེརདངབཅས་པ་མས་ྱི་བ་བ་དང་སྙོད་པ་ཉེས་པ་ལཀོལོད་རུང་ཕག་དོགམ་མཛོད་པར་བསམ་སྦྱར་ཆོས་མཐུན་ཡིང་བཞྲིན་དུ་འགུབ་པའི་ཤིན 


དྲ་གོག་སྩར་ཆེན་པམངད་དུ་ རསེ་པ་དག་གི་བསྲམ་པའ་སྲབས་ངག་ ་གཞེགས་པའི་སྐིན་སྲེབས་ ངས་གྱ་དཔིངཀྲ་ཀྱི་སེབེ་སྲ་ས་ཀྱིས། 
ལས་སིད་གྲོག་སྒྱ་ཆེན་ མངད་དུ་གསེལ། །ནསེཾཔ་དག་གི་བསམ པའི་སྙབས དག་དང། ། དེ་བཞིན་གཤེགར་པའི་སྙིན་གེབས དང། །ཆསྭ་ཀུ་དབེངཧྲུ་སྭ །རྩལས།ཀྱཾས། ) 















༩༦ ཀདོན་རྣམས་གང་དག་བསྒམས་པ་ཀུན། །དེདགཐམས་ཅད་ཅའགསཊ པ། ༼འཇིགཉེནཁམསའདརམ་ལུསཔ། །ཐགས་པམེད་པརྦའབྱང་གུར་ཏིག ཅེས་འཇོད། ད 
དེནསཚོཐ (གྒད། ཡཚྭདནི། ཆོགསུཀྱིཡབྱད་ ཆེ་འབྱོར་ད། ་དཔྱ་བད་པར་ དུ་ཐོད་པའི་སྙེད་དུ་མ་དནཞས ཆང་དད། བལ་ཞས་ཤྷ་མས བཀོདཔནཇེས་པའ་བཞོམས་པ། པའི་ཆྒོག་ཆསནམས་ ྣ 
›¡ཞངམཆོད་ཆུ་ཆང་གིས་ལྕ སྩངས། ཚོགསཔ་མཔོ་ཡངནལསིནངས་ཡིག་གསུམཅལ་ནས། ཆོགས་ཧི་ཡྱྱདལ་བིནྨ་དབས་ གནང་བར་འུ་ཤེས བརྗོད་སླེབ་དཔན་མྱིས་རྡོ ེི་ཚེས་ : 
༢༠ ནང་མཆོད་གཏོརལ། ཨོཾ་སུསྐཱནི་ད སྣལ་ཧཱཏཱ་ཕཾཐཱ། །མོཐཧཾུ ཧཱཾ པའ ོ་བཾད་བ་ཡཛཱ་པ་ཡཱའུྩུ་ ཡཤྭཊུ། ཨོཾ་ཨཱན་ཡཧྭོ་གཛཱན་བྲཛ་དཾངཾཧཱཾཕཊ། ཞས་པས་ 

„ ཐསང་། ཨ་སྭཱཧཱཝཤུདྡ སྲ་བ སྭཱཏྔ་ཝ་ཧྷཱཿཧཾ ཞེས་པས་སྕངས།, ང་པའི པའ ་དང་ལས་ཨལས་ བུང་བའི་དདཔ་ཡངས་ཤིང་ཚུཆ་བའི་ནང་དྲ་ཤལ་བདད་རྩི་ཝ་ཡེ་ཤེས་ལྡ་ཉམསཞུ་ 

ཏ བཡས་རྱྱང་པའི་ཡེཤིསཏི་བདུད་རྩེའ རྱ ཚོ་ཆན་པྱགྱར། ། རོན་ ནོ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧཧོཿདྷཾ ཧྲ པལན་མངདུ་བརྗོ རྫོད་པས་ཡེ་ཤེས་ཉྱི་འཇུང་རིའི་རྒྱ་མཚོ་ཟདམི་ཤེས་པར་ཡུར པ༨པ་སམ པན་ཤིན་ 'ཏུགཝཆ ླ 





སུ ༦ 





༢༤༧༧༦༦ས༧༨༡༤༨ྙ༧༦༠༠༠༦༦༦རར་༢༡༡ ཟམན88༦༠8༠་ ˆ“ ༡༨༨༡༨༨--) 
༡༡~--༡༡༡༤༨༡ ༤༤ ༠༨-༨༨༤༩ ༢༨༤༨༤༢༠༧༩༩༠༠༤༠༧༥༠མམཆགས༤་༠ ༢༩༡༤༥༤- ༤༧ 


པན པསཔ །མ་ཡེངས་ར་ ། སཆོགས་ཀྱིཡུང་ ༩ཡཿ །སླུཐགས་པ་དང། མ་དནསྣོདགཿགཊུ གླུཏླུགས་པ་དཀལ་འཁརྱལི་མྲང དུན་དུ་ཕུལ། སྤྲིན་གཏོར རོ་མྨ་རམ་ས་ (2༩༨ ། 
( ཤུང ས་ཤ སའུ ནས །སད་དགསཔུ་གསཔ་ད། མདན ཡསཿནཛཾསྭ་ཤུག་གསུམ་བཙོལལ། བླམ དངདཀོནམཆོགགྲི་དུདདྲུཔན ཡུའུ ཁྱ 
ལཱ ཐྭཤུ། ཞེས་བཚོངོ། དཔྱ་ནོམཔ་རྣམས་ཤིས། དམནཔའི་ཡུལ་ལསརབའདས་ཤིད། ུལ་བཀུན་ཡེ་དུམ་ཆོགསཆོག །དངོས་གུབཤུན་བི་གཞིར་གརཔ། བདུདཆེ 
£ མཚེགཤིས་མཆོད་པརབཨྱི། །དྲབཔའི་དི་མུན་བསམ་ནས། །རྟོག་བཀུན་ལས་རྣམ་སྲོཝ་ བ། །བུན་མེ པའྱི་བྱ་རྭབ་སེམས། །བདེ་བ པསྐུ་མཉེས་ཐུར་ཅིག ནེ ཅས བངོད་ 
ཀ་གགསམའཚལལ། ཡམ མ་དང་དཀོན་མཚོགགྲིདུདྲད་ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བརྡ་འུ་ཞེས་བརྗོད། །དཔནསླེབ རྣམས་ཀྱིས། ཁལ་བསརརལན་པའི་ཡིད། 





༣༦༣༩ 





ཁགས་བྦྱར་འདི་ནིརྩྱལ་བ་སྲས ས་བ༡སལ། | །དདཔས་ཐུལ་བས་འཐོབ་འདི་ད ལུན །འབྱོར་ལཱནཏིཔ་འཛིན་ཟསལ་སྤ་ སྩོདཔའ་ཤེག །ཅེས་བཛོད། ངྱ་ཕག་གསུམ་བཡ། ། ། 


༡༩༡ ༡༠༤༥ ༣༠༡༠༩༨༤ ༽ <: › ` « ཤ༡༡༧༣༠༥༧༦༠༤་ 








“` ༡༧༠༤-༤༤༤ ཀབསམམམས།༠༧་-༤ 


›ིཿ མཁཁའ་འཕྲོདངཆོས་སྐྱོང་གིཿ  སོངགིད་ཅོགས་མུད་འབུལ་བཟགཞས་ད་ རོད་དཔེན སཐམསལིས། ཅས སཾ་ཨཾ་སཧངཌཀིཧཱ་ཡེ། བྲཛ་ཕླ་རན་ལོ། བྲ་པེང་ཙཧ། ། ཱ 
ན་དེ ཆླཾ་དུཾཕཊཕཌཕཊསཱཧཱ། ཨོཨ་ཀརྡོ ཁསང་དྷམཱ་ཊྭནྭུ་ཏཱཏཱ་ཨཾ ་ཧཱཿཛྲིཾ་ཡཊསཱཧ། ཞེས་རྡེ་བཙུན་ཡལ་ ཡུལ། དེནསགུར་མགོནྱལམཐལ་སགྱ་ཏི །ཀི་གཏོདམ་ཡདན་ཕ 















7 ༽ 
ཏྟ བནའ ཡི་གཏོར་མགས་ིསྦྱེབས་པར་འཐུལ་བའམ་མ མདང་བསྡུན། པིཨཾམཱཀཿ པང ་ཡ་ས་པ་རི་ལུར་ཨ་དབ་ལཁ།ཁྭབ་ཧཾཁཱ ཧི་ཞེས དད་། ༥ཤྭི་ཏྤཿཱ༧ཧཱཏྣཱ་མཱཁཱས་པ་ངི་ཝཱ་ང་་ ཆ 
པབ ཨེད་བལི།ཁཁྭཧིཁཱ ཨོྷཾསོདཛཀུམ་ཞུམ་བུའ་ཐིསསྣང་ ལུགན་ཨ་ང པ་ཏེམ ཧཔི་ཤཱཅིག་ཡི་བ་ཁ་འིཁཱི ཧེཞེས །དངམཐྲར། །སོ།བ་ ཁྭང་ཧིཏཱ ཧི་ཉ་ཡྭཀ་རླཀཱ་། 


¿བྷུ ཏྭ་པེ་ཏ་པ་།འེ། ཨུན །ཨ་པ་སྨར། ། བུ་ཀཌ་ཀྱིཧཱུ་པས། ཨི་མཐ་ལ་ཛོ ཧྭ སཿ ༼ཡ་ ༢ ཀྲའཱ། མམསམ་སིིརཱཾ། , མེཔྲ་ཡཛྙནྡཱ། ཡ ་ཐེཔཾ ཡཤེཏཱབྷཱཏྨ་ཐྲ ཟྲ ། 
1! བིཕབ། མ་ཏེ པཾས་ཐ། མམསེང་ཀླར། སྭཱ་ཁ་ཕིཤུདྟ ཡེ ས་ཧཱ་ཡཾཀ་ ལནྟུྲོ་ཕཊ་བཊསྭཱཧཱ། །ཡོཨ་ཀ་གྲེལུ་ཁེ་སྦར་ཏྷརཆི། ཨཱང ཡཱ ཏཱཏ་ཨཾ་ཨཾུཾ་ཕཊཔཱ་། | 






























ཙཾ དྡཱ་པ་ཨཱཿཱཾ། ཨོཾཛྲཨཱལེ་ཀཨཱཾ། “(བཛཱ་གནྟཾུ། 
ཨོ་པང་ཤབ་ཿརིར༣ན།འ 3 ༣ ¬ (༄༼ -༽,¡, ` རོང་ བླ་ན ༡༢ ~ |÷ ༢༧ 3 
ད རཱ བྲད་ཐྲ་ ་ཤྭཿ་རན་མགཙསྭ་བུ་མང་དྲཕལ། ཨོཾ་ཞཙོ་གི་ནདཡཆོད་ཕུལ། །དྲིན་ཅནྷར་བ་དདབྱསྒྱུད་པར་བཅས་པའ་དཔལ་ལྭཀ་ཨ དའ 

= ÷` ; ཏི; ; སོ --- ཁགྣ༽ བ ¢ ༡ ༦༽ - ¬ ༨༠ ཁ| .༨ ༣༩ ་ ༨ ༨ 5 ' 
རཱ པརྣམས་དད། ཡེདམ་དཔལའུཁརྱླལ་ཆོགས་ཚོས་སྦྱངབའེ་སྲང་མ་གནསགསུམཀྱི་དཔའ་པ་མཁའ་འགྲོའ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ི་ཞལ་དུ་མཆོད་པ་དམ་པའབུལ་ལེ། \ ÷ 
༩. | ཤངས་རྐྱས་ཀྱ་ཐ སུན་པ་དར་ཞིངའཇིག་ཉེན་དུ་དགེ་ལེགས་རུ་ ནཔོ་འབྱུངབ་དང། བདག་ཅུག་དཔེན་སླབ་འཁོར ང་བཅས་པའི་རོས་ བ་པའི་འགལྒ་ཆེན བརཿདྲ་བམས་ཅ དཀྲིའང། ཏཱ 
མེ / °; € ༤༨ ལབ  ི་་་་ ༧ 4 =: རིལ ¢ ༡ > ཚེ . ༤༨ ༨ $ ༄་༡༥༽ ༽་ -- „ ༣ - ཛོ = »- -- ་ + | * ¬ ¥ ། © ༡77 (༨ * ༡: | 2 )༨༈ °] 
'མཐཅནཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུའགུབ་པཅནཛདདུགསང། ཞེ ཡུད་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་མཚོད། དེནས་དམ་ཆིག་སོལ པའི་ཕིར བདབ ང་དམ དའི་གདཔ ཉླམ༧། ། 


¦ ། 


།བརང་ལ་བསུནལ་བཞག། །དེའི་ཧཱིང་དུབཤལ་ཅུང་ཞིག་བཞག་ལ་ལས་ཤྱི་ཇྡོརེས་ཤགགསུམ་བལ 


( 


ཤློགོསོ་པྲ་རྩམས་གྲོ་གར་བཅས་པས་ཤུལ། ཨོ་བཛ་ཤྷ་ི་སཱཿཾ། ཨོཾ་བང་པ་རཾཿཨ༦རི། ་ཡྲེ་ཛ་མའ་ཡཿ ཨོ་ 
ཧཱཤྲཾས་པཞཱ་མས་ཧུག་རྒྱར་བཅུས་པས་བུལ། ° ཨཾ་བུཇྲ་ཨནྩ་ཨཱཿཙཱཾ། ཨོཾ་འཛྲ་པཱྱ་ཨཱཿཧཱ། , ཨོ་བཛྲ་པུའླེ་ཨཱཿདཱུཾ། ཨོཾཿ 


 ཕཾ། ཨོཾ་པོ་ནིམི་ཧཱེ་ཨཱཿ 
(འུ །པ་ནཾ་ཐཾུ ± 
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༨༨༨༩ 


¡£ ༧༥7 ་ ་ ༄་༨༽ ངཾ་; ནི ༢ ` >¬ =༽ོ ༩ ཨང) ༨ ༣ 
པད་ལཀད་བཔྱ་ས་ལ། དྲང་འདན་ས་གས དགངས ས་ཐསལ། །ཡད་ག་གི། ¡ 


་གཛ-བང་ ˆ ༧མམམ།།༦༨༠-- ° ཉང ༡ཊ༦སཤསཿ༡ར༦:༩༠༢༠༩༤༢༧༠༠༡༨༨) 











1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 









༦ 


༽ས་རརོིྣཔྣཔྣཔྣཾ་ོརོོོོ་་ོ 
ད་ལ པབ་དབལ། {ཞཤཧ། བ 


།ཞེ་གསུངས་པའིིར་ར། །ཆོགསྱ་ཉྡིདསྲབམསཅདྱ་དཱ་་ 
དྲ 





ྒ 


༢ོ་༢༠༥༥༣ཆོ་གངོོས་རརར་རས་ཆས་ > 














༢༡༡༦་༄༅། །དུལསོོགས་པའི་བཛྲ་གདྱ་ཱ་དགོས་ཏེ། ཧེདྲཛོའྱརྨུད་ལས། གལ་ཏསཔསྐྱརས་གསང་བའི་སད། | །ཡིགསུང་ནནིའྲ་གོད་བརའྱགུར། །ཁེས་དང་། གསང་ 
བཞྟེསྲ ཅིས་སྨིས བ། །ང་ཡེས ངུམ་ཚིག་ཉུམས་པར་ནི། །འགྱུར་བཞངལེ་ ཐཆོམ་ ¡ །ཅེས་གསུངས་པའྱ་པར། དབུམས་ཅདིས་ཚིས་པར་ལོངས་མུདཔའིརེུས་སུ། 

_4 མས་ཅུ་ྡོརཾས་ ད་གཅིགཏ ཏ་སཱས་རིམ་བྱ ཅྱེས་ཚོགས་ལྷུག་བཅུསས་པ་མ་ཚནམོ་ཡེན་ན་གིབ་ག ནྱི་གདོན་འབྲུང་བའི་ཕྱིད་ པ་ལ་འབད་ངང་བཅས། དྲ་བདག ཅི་སྙིང་དུ་ 
£ བཞག །ཆུ་ ངངང་། །སློབ་བནྱ་ིས་ཆང་གིས་ཁ་དུ་འབར་པའྱི་ཕགྱ་ཆའི་ངར་ནས་གཏོངནིང་ ཡོ་ཨཱཿགེསབདུད་རའི་ རྒྱ་མཚོར་དྱ བིན་ཤིས་བླདབས། པ། ཞས་ངང་། 
ེ ཡོ་ཁཁཁྭ་ཧིཁཱ་ཧི་ཨྭཱ་རྷའུབལི། བྷཏཱ་སི་སྭཱཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། འཐུང་པོལག་མ་ལུ་བང་བྲ་ནམས་ལ་སྦཾནནཾ། སང མ་པའི་སལ་བ་དང་ཝ ནཔར་གུཅིག་ 
ྣ ཝེ ཅསི་རོལ་དུ་དོད། ཌདྲིལ་དངརོལམའིསྒ་རྱཆེར་བྱ་ཞིང་། _བྲཀུ་ཤེས་གང་ཞིག་ཚས་བྱཾ་དིངས་ལས་ལེགས་བྱུང་བཞི། །༈ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་འཇིགས ངྩརལ་པོའརབརིུ། 





93 






ཤིས་༨ རབ་ གོ་ཁ པདྨར་རྔོན་ རོལ་ པ་དའ་རྲོར་རོལ་མཛང་པའི། །བདན་པ དྲ 


གངགི་ལམ་བྱིས་གྲོལ་གྱུརཔ། ངས་ནི་སངས་རྒྱས་ ནཔ་དེསྭ་ཁངབདེ་མཆོག་ཁ་གནས་བྲ་ཤིས་ཐོག། མཆམས ས་ཅན 
༥ 






་ཐོབ་ཤོག། །ཅེས་པས་བཀྲ་ཤེསྣ་སྨོན་ལམ་ བྱུ། ཚོགས་མཚོངའུདབུག་ལེན། ས་བསུས་སུ་ཚ་ གས་ཡོངྱ་ཀང་། 
ཡར ེདོརའཆང་གིས་མངདཔ་འུའ ངེས་པ འོ་ཚང་ཅི་དའཇུགའང་བར་ཡོད། (ྱ དུྱུལ་ནམས་མྱབས་ཅང་ཆད་ སྨོན་ཨེང་དེ། རྗེས་ཀྱི་ཆ་ 


མཆོད་པ རྣམས་ཁ་གསོས་ཤིང 
ཟླ ཨ་སུམྟཱནསུ ཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ! ཧ་གྲ གླབྷཛཱཧཱཾཱོཾ་ཐཊ། རི་འ 'ཡ་ཐཱཱ་པ་ཡ་ཧཱཾཾ་ཕཊ ། ༦པོ་༠ཱན་ཡ་ཧོ་ གཝཆབྲང་འཛ་ཱ་ཱཾཊ། སབས གོ་ས སརྦ་མཿ 
= སྭ་ཧྷ་ཝཤུ ཤུ ཊིཧགིསྡ་སལ། སྙེདཔའིདད་ལས་ཨ་ལས་ ཤེས་པ་ལ མངསིངྱརཆེ་བྷན མས་ཅི དཱ་ཧཱཾ་ཞུབ་ལས་བུང་བའི་ལྷ་ཛས་ ལས་གུབ་པའམ་ ད་ཡོན། ཞབས། 

བསིལ། མེ་ཏོག་ འབུགྲོས། མརམེ། དྲེ་ཆབ། ཞལ་ཟས། ཕལ་སོནམས་དངས་ཤིཐོགས་དནི་ བན ར་སསས ། ཨོ་བཛྲ་ཨརྫྷ་ཨ་ཧཱུཾ་ 





( °. ༨ ༦ ཕོ་འ 2 -/༽- རཿ རལ མབས ༦ ོ་ ཚར རོ དོ་\ དེ #རོ། །\བྲང་རཔལ་། 
ཇྲཕྱངཨཱཿཱ། །ཨོཾ་ཛྲ་པཏསཱཿྫཛཱ། ཨོཾ་བཛ་དྷུ་པ་ཨཱཿཛྲཾ། ཨོངྲང་ཨྭཱ་ཁ་ཀི་ཧྱ་ཙོ། ཨབད་གླར་སྭ་རངྫོ། ཨ་བྲད་ནྲ་ྱང་སཱྩཧཱ། ༥བང་།ཝ 


༨ ༣༣༥ ར་ 


ཟོ ! རུ ༣ ་ ས་རི ཌེ ལང་ལན ལ་ར ང་ང ། ར་འ ། ༡ ༢༠ ༣ ཏཾ ་ད། ༡ ༩1 6 ད།་འ འ་འ; 3 ་གྷི་ཞེ་ས། ནིཿ ་ 
།ཱཿཧཱཾ་གི་སྦྱ་བནྱ་ཧྲིས་ཟླ་དབས་ལ། མོསབཏྷགཏཔྲང་ཡགྱིའ་སཔ་རྭརཾ་ཨྔཛཱ་བྲྨ་དཱ་ཇམ་ཐཱ་སམ་པཿརཿསམ་ལསཿ། མསཐྦཏྟྟཱགཏཔཱྲ ཌཱ ཡར་ལ 
`< ངི 





¢ །ཡརྦཏཐཱགཏ་བྔ་ཡེ་ཛིཞིས་པ་ད་ 
མ་ཡེ་ཉཿཿརུ། 





ླུ 
£ 
ངཱ 










གསལ བྟཏ་པརབྱའུགས་ནས་བདགདུངསིམས་ཅནཐམསཅདི་གོནདངྱ་བབས་དང་དངགཞིདདམ་པམངོད་དགསོལོ། ཨོ་སུ་པི། ཧཱ་ཧཱ ཞིས་བཅོདཅིངཏའ་ལ་མེ་ ། 
 །ཏེག་གཏོད་ལ་བརྟན་བཞུགསབྱ། མཉྫལྱ་ཡེ་ཤེས་པ་དད་། བུམནངི་ཡེ་ཤཾས་པ། རྟེནམེདཔའི་གཏོར་མགོན་གྱི་ལེ་ཤེས་བླནམས། ཨོཾ། ཌཱདྲ་ཤཱས་སེམས་༽དོན་ཀུན་མཛོད། །ཇེས 
” ཧུམ་ཐུན་པ་འིདདངོསྲ་ཐུབ་སྩོལ། །སངསྤུ་ཆུས་ཡུལ་དུགསུགསནས་ཀྱང། །མུར་ཡང་འབོན་པདམཛདདུ་གསོལ། བཛྲརུཿ ཡེ་གོས་པ་རངབཞིན་ཙི་གནསསུ་གཤིགས། དམ་ཆིག་ £ 
པནས་ཛྭཙཱ་གཉོཿ བྲུདགཉིདལ་གཉིས་སྲུ་མེད་པར་ཐེམ་པན་གུད། རད་གི་སྟིངགའི་བ་ཡིག་སཱགསྲ་ཤིང་དད་བཅས་པ་ལས་འོདཟེར་འཕྲོས། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད།བྱབ། གཟུགས 


༦ མེདཔནས་འོདཟེད་སན་པོའི་རམ་པསྲལསྱཀི་སྟེདྱ་ཧིཆ་ལ་ཐེམ། གྱགགས་ཁམས།་འོདབེདདམར།། ནས བསྲ རྒ་གིཅ་ལ་ཐིལ། འདོདཁམས་འོདབེརདཀར་པོའྱི་ནམ་པས་སྨདྱི་ཆལ་"" 


སཱགས་ཕུངལ། དེཔ་ཡིག་ལ། དབྱཡི་མགོ་བོ་ལ། དྲེ་ཚེས་ལ། དེིག་ལེ་ལ། དྭཱདལ། ྣ 


1 


ཕཱཾམ། རང་ཡ། ངཧད་མཱ དནས་རིམ་བཞིན་འོདདུནུནས་ཚོས་འབྱུང་ལ་ཐྲིམ། དབླ་པ་ལ། 











¦ ྨཤཨ། །ཐྦ 
ད 
] 


༔ ¬+ 


¡ 2 ད ཕལལྡན་བླ་མན་མཔ 





༼ས་འཛིནཔའིུརྒྱག་ ཅིས །འཚིཚ་མགོནདདཔ་འབ་ཚོགས་ས། 
།མཁའ་ལ་ སྲདདགིེིེི །ཅེས་སྨིན་ལམབ 


ལྱུདདུནསས། །ལྷ་ཨཚོད་མ་ མཆོགཙདམ་དད། 





སྭ་ཝཾ་ལན་བདེགསལ་མི་ཏོག་ཐུགས། 





།དེས་གསང་ཆོགྲ་པང་ཚོདམའི་མཆོགཡིན་པས། 


འཁ ཱེ ཏབ། དེནས་བྲག་ཤིསནི། ཡུན་ཚོགས་དགེ་ལེགས་ཀུན་གྱི་དཔལ་མངའ་བ། །རྡརེ་འཆངཆེན་པར་ཆེནནརོ་གགོད། 

པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །བྱིནརྲབས་མུར་དྭ་འཇུག་པའི་བཀྲགཱཾསཞོག 

| ,།བུལ། །བརྟན་གཡོའི་དངོས་གུན་སྤོས་དངབསྡུམ 
ཡཤ 


ཛངད་མ། །མཁའ་སྤཾདཆོས་ཀྱི་སུ་ ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མཚན་དཔེའིདཔལ་འབརརབ་མཛོས་བྗེ་ ་པའི་ 
: ཏཾ།ལཱནཐྲེག་མཆོབ་སེག་པའི་གསུང་། དུ 


སཾ །བདེ པ་དེ་དགྲ་རིས་ནི་བ གཅུག ཡེ ཛུ 
།ལེ་ཏོུག་གདུགས་ད་ཆྱལ་མཚུན་ཐོགསནས་སུ། ལསད བསམ་འ 


།རྒྱལ་པའི་ཡུམམཆོག་ཤེས་རབ་ཕའོལ་ཕྱིན། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ དོད་ནསསྦཾས་དང 







སྒུ། །ཐྲུགྩུའི་དབུངས་ 
ཧ། 


ཅི ; 
གཱ | 


སྭསུ་ཡིསཾ། 


།ལྷན་སྱེས་ལངས་སྦྱད་ཛྫོགས་སྒུའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྣཱ་ཆོགས་ཞི་ང་ང 












དྲ །འཛུཡ།ཁའཉམ སྭ་ཝནལ་བཅིག་ཕྱགག བྔ་ཀྱིས། །ཕྲི་ཐདཝགན་འི་ཛིན་ཞབས་ཐུང་བརྱངས་བསྒྲལ་ཚུལ། །སྔགས་སྱཾས་མཁའ་སྩོད་མཛོག་གབའ་ཤེས་ཤག །པང 
ྲ གྷིནམ་གྲཱལྲ་གརས་མེདྱ་པེབ་ཕུག །སྩེང་ཝག་བདུན་རུ་རྩ་གཉེས་ཆོགས་རྣམས་ཀྱིས། །སྦུབ་པ་བེ་ཡཾ་བར་ཆད་ཀུན་སེལཿ དྭ། །འདོད་དན་དངོསྲ་གུབ་སུལ་བའ་པཀཤསཤོག བུ 
(ཅསཆོསྡརྗཾ་ སམས་པཆོསལེགས་པས་མཛ དཔའི་བྲཀཤི་སཚགས་སུ་བཅུད་པ་འདིས་མཆོནབཀ་ཤིསྤྱ་ཧས་པར་བརདདོ། །ད། རྡ་དྲོར་ནལ་འབྱོར་མན་རོམཁའ་སྤྱིདཀྱི་མངོན་དཀྱེལ 
༥ ལསདད་པ་པྨ་རུམསྲ་ཤིསཚས་བླབ་སེགས་ས་མབས་སུཤིཔར་མཁོབ་དག་འདོན་ལགལེནནགཔཁྲཐ་ཤསྭཧྲ་ཕད་བཤདཔ་འདྲི་ད དྡོ་དེདལ་འཕརམིཐམས་ཅུངཊྱིཙ་བ་བ། ། 


་ྷ ÷ ཟི ,༨ ༣༨. - ¦ ༼ུ "¬ 1 གས་པ ་མར། ངོལ ( ÷ 
_ |པགམཞེལ་གཉིསམའེད་ཀིལ་ཆོག་རྔབཙུན་ཆེན་པས་མངདཔ་ལགཙ་བོར་བརྟེན། འཕགས་པརིན་པ་ཆེའི་བདག་འདུག་དད་། རྡོརྗེའཆང་ཆེན་པའི་གསུང་སྤོས། ཚོས་ཛསཡུྱ 







9༢ 





ནས ཡགཅུག་ལག་ཁང་དུ་བཀོད་པ་འདེས་ཧང་། །བསྟན་པ་རན་པ་ཆྱེ ཤོགས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང 


་ར 





བའིམ་ལང་འདྲིནིདུས་གྲསམྱཆལ་བའི་གསང་གསུམ་གཅིགཏུ་འདུས་པའི་ངོ་ཕྱོ་སོར་ཆེན་ཆོསྤཀཀྱི་རྐྱལ་པརྡ་རྗེ་འཆ ངག་ཞབས་རྡུལ་སྙིཕོསམ 










རིགས་ཤིི་རྣལ་འབྱནཱ་པ་སློབ་བཞད་འདྲིན་པ་དག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་གཙང་སྟད་སླན་ཐང་གི་ལྕམ་ཡུམ་བློ་གསལ་ཀུན་དགའ་ཚས་ཀྱི་སླན་མའི་གཟིགྲ་དཔེ་དད། 
_2¿,|གཞན་ཡང་ལུམ འདིར་དདབརོན་ལ པྲ་རམསལ་ཕན་བའྲ་བས་འདད་བསམའབགུབཀྱི་གཟི་མསྦ་རུང་དགའ་ལུན་ཡང་རྩེར་དག་བར་བསྒིགས་པའི་ཡེ་གེ་པནི་རིག་པ་འཇིནཔནྣམརྒྱལ་་ 
_ ཧཱཾ ཁབྱུརམད་ཅིས་དདགུས་ཊག རི བི་སནས་ལིགཔར་འབྱ ད། ཆྱས་པར་འདདན་དཔེ་འདིའི་སྙངངུ་བརརྒུད་འདེབསསབསངངཆེནརྡོརའཆདགིས་མཛད་པའི་བརདའདེབས་ 
_ ཤཱ དད། མཁའ་སྤོདཞང་བཀོད་ཤྱི་གསེལ་འདེབས་རྗེབླ་མརོར་ཆེནརྡ་རྔེའཆང་གིས་མཛོད་པ། མདུན་འསྐྱེད་བསྟད་པདཀྱས་དང་རེས་མེས་བྱསན་ཕན་ཡན་ཆེ་ཐིང། ཚོགས་པམངན་ 
ཨཏྦལཞུ་འབུལྱགས་པ་གཏོན་བསོའི་དུས་མ གོན་པཆྲེརུདགི་གཏོར་བྲསབསྐད་གསསགསྦྱཆས་པྱ་ེད་འདོད་ནའ་དཔསནཆོག་ཅིད། གཞན་ཡ་གང་ཡདཔབ སྣནམི་དགཾས་ཤིད། བསུས་ ་ 
པྱ་པ་འདོདན་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ་པའིཉེ་ལམནཕགསལ་སེར་བཞག་གི་སའབྲསཔས་ཕྱིནཆདའདེ་འབྲི དམསྦསབགངགསལ་དེལས་གཞན པའེ་འབྲི་བསསན་རང། མཐྱོགསྱ་བདླས་སཅོལ་ 
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མངད ད། 








།ཤེས་རམ་མཛད་ཅིག །དཔེ་འདཞིང་སྙེད་དུར་ཁྲེད་བ གཡབ ཤབ་མཁའ་འགྲོ། . ཡེ་ཤེསྱི་སྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་བཅོལལོ། །གཉེརརོ། [གཏད་ 
ུལབཞིགཔཔི་དཔལ་བས་དནམད བུ་ག ་ཅངམམདུབཤནའྱབབདཔ། × ± རཾ 
དུ་གསེལ 


དེངརི སྲ དངས་གུད་མུད་དུ་འགུབ་པ འིཧང་ཐོགས གཡལ ལཡེད། |! 
ཆོས་འདི་དདཤིངྱ་རས་ལྭ་ཡུན་རིདདུགཞས་པར་མཛདདུགསོལ། ཨི་དམ་ཤསནསཐ་སཏ་ཏིཏོཧ་ལྷནཱ དད ་ 
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་ ཾབཙུནམའསྩོདཁྱེའཕོ་བའི་གདམས ངག་མཁའ་སྐེད་འགྲོདཔའི་མྨུརམལམ བཞུགསས།། 





ཌ5ཿ༤༧པ་ཆ༧༤༧༧ལ་འམའ8༧ཉ༥༢༦ཆ༥༥  ༥༥༥༤༦༠༽ 











= ༠༠༤-༠༤༠༡༠༢༦༨༢རཆར༧ཁར་ཇ་པ ༤༠༡ ༡༧༢༡ ༡༠༡༠] „2 ༢༤༤༤༩༤༢༠༥༨༤༩༢༦ར༢ར༢༢༤༡༤༢༢༢༢༨༨༢༢༤༨༢༢ ༢༢ གོས ས་ས ༡༧ སམས ག་ཀ ོ་ོ་་་ཡྡོ་་དཆ་ནའོསཉམར་མནནམའ༧།ང༤༡༩༩༧༧༤༤ ༧༤༤ ནམ་སས ངས་བ་འང་འ༤ས་འང་༤༤༦༤ ལ་འཛ ༧ ༡ ༡ ༡ | | ༡ 


བང་ཁ འའའ འང ཁོ་བ ཁང་འབོབང་ ཁ གངཁང་ གབ ་འབབང་ངའཁང་ོའའ་ང་འཁུངང 
ཀཀ །།གདག་བཀྱེད་དང་མ་འབལན། སབས་འགྲོཅེཊུས་བྱས་ལ། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་འཁོརབསྡག་བསལྱྱིརམཆོ་ཆེན་པལས་བསྒྲལ 
ནསྱ་ཐན་མེད་པའྱི་བདྨ་དུབལ་འགོདཔར་བ། དེའིཆེདདུ་འཕེ་བའི་ནལ།འབེརཉམས་སྲུ་བངས་བད་བཅིའོཞེ ྣ 
ྣ | ཉིད་རྡོརཱརྣལ་འབྱོར་མད་གསལབའི་ལྟེ་འོགསེར་བཞི་ནས བཟུང་ཱ་ོངསཔ། འི་བུ་གའི་བར་ལ། རྩ་དབུ་མ་དྲང་བྲལདསང་བའེ་ཡ སྣསཚངས་པའི 
| ཧུ་ག་དངམཉམ་བད་ར་མཐོའུབ་ཀྱེབ་ལྟབ། ཐེམ་ཝ་རྩབ་སྦ་ལྕགའྲེང་ 








ཤང: - 
། འཚ རར ར་་དཾདཾླཤོིུ་ 


¦? ༤ ༢༠༠༢༦༢༥༢༢༢༢༢༤༤༥ ༤༥༧༦ རལ ༩ རོར 2 








མསམཝང་ཁཝ་ས་མ་ལསས་འབ་སྲག། ་ཕའས་ཝང་མང་ཁམམ་འ་ཝཝ་མམ་ང་ས་ ས་ས ཆ་མ གས་ག མཁ 





༩ཿ༥༦༦། །མཛོད་པའྲི་སལ་བྱ༅མཚོའི་རེགས་བདག་དོརེ་ཆོས་སོགས་སམ། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་མཛད་པའི། དྲོར་འཆད་ཆེན་དོར་ནལ་འབོ་རམ། གུབ་། 
ཆམནྭན་རོཏ་པ་སགས་བརྒུད་འདབས་གང་རུང་འདོན། དུསརུན་དུན། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅ ད་འདུས་པའི་དངོས། །སྐྱབསག ནསླབ་མ་མཆོགདང་དྱབེརམེད་ 
ཤཾ པལ །ནཾ་ནལ་འབྱེར་མ་ལ་གསལ་བའདེབས། །ཚེ་འདྲིབ་ཡིས་ཐོང་བརྡ་བནྲ་གིས་ཆུབས། །བདག་འཇིན་རྩད་ནས་ཐོན་པར་ིནིསྣནབས། །ལམ་མཆོག་འཕ་བའབུངསོ་ 
ྣ :: །པར་ཧྱནྱ་ཤིས་རོབས། །འཕུགསཡང་མཁའ་༔ ད་འགུབ་པའ་བྷིནྱ་ཧིལྲ་རོབས། །ཞེས་མོས་གུས་རེ་གཅིག་པས་གསོལ་བདཏབ་ལ། དགཏུ་ཧིག་ཅེས་བཛོད་ཅིང་འགྲ་རུང་འཐེ། ནཿཿྱབས་པསྟལེདའི ༢ 
; ཆོང་འབྱུད་བསྒུལ། དའིརྩེན་སྱིས་དངལེམསཀྱིང་བའེ་ཡེགདེ་ཅ ་དྭབུམའི་ནང་ནསྦར་མཐོངཡསྱ་ཤྭེའུཆུང་འཕུརབལརཐོགས་པ་མེད་པར་ཡར་སང་། ཚངས་པའེབུ་གནས་འཐོན་ཏེ། བླ་མརྲེ་བཙུནམའི་ 


འེ 


།གངང་བཞནས་ཞུགས་ཏེ་ཁུག ར།ཀར་སབ་ཀྱིས་བིམ་པརབསམ་ལ། འཕོ་བྱ་ཕྭ་བྱད་སགས་སཿ སརམྲ་གུབ་པར་ཤས་པ འི་འཛིན་མེདྱ་ཀི་དང་ད་ཁ་ལེརའཇོག། འོག་རུང་ཀོདཅངཀ་ཞེས་བ རོད་པ་ 
































ཤྲི་དྲ་དྲུ་སར་བཞིན་ལེབས་པར་བསམ། ཡང་མཆདབའཔེ 


ལྐབས་སྲ་ལན་བདུན་ཙམ་དང་པཱང་པའི་ས བས་དྲ་བན་ད་བཅད་ལ་ཞག་བདུན་ལ་སེགས་པ་ཉགསམ ཡ 
སབས་སུལན ཕུང་པའི་གབས་སྤུ་ཐུན་དུབཅདལ་ཞག་བདུན་ལསགོས་པ་ཉགསམ། 


༣ ོ 1 ༽ , 
༨ཐསན་བྲ། གསེལ་འདས | 
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ནཱ 


སེ 





ར༠༠། །རྨུང་མི་ཐར་བར་བྱས་པར་བསུམམོ། །གལ་ཏེ་རྟགས་བྱད་ནས། གཉིས་པ་ཚེ་སྒུབབྱེདཔ་རུའདོདན་ནུང་ཐུམ་པཅན་བཟུཔལ། ཧིངགའི་རྡེ་བཙུནམའཆི་མེདཚའི་ཆུཆྒུཞ 
དྲུ་ག་ནནས་ལུས་ཐམས་ཅད་ག ད་བསའཆིམེད་ཚ འི་དདོསྤྲ་གུབ་ཐེབ་པའ་བསམ་སྟེ། དྭེལྟ་བུ་གསུམ་མྲམཏ དུན་སེགསྱ་བས་པསཚེ་ལི་བར་ཆད་ཞི་བར་འགུརདོ། །གསུམ་པ་ལས་ལ་སྤྱར་བ་ནི། 
ཤཱ ནམའ་ཆི་ལྟས་བྱུད་བའི་ཚེ། སྤང་དག་དད་ཚོ་སྒྲུབ་དང་འ ཆེབསུབསནས་ཆོབླ། ཱྱབས་ཁད་འཇིབ་མ་བསུས་པར་ཐག་ཆོད་པན་འཕོབའི་ཉམས་འགྲབ་བ་ཡིན་ཅི། དུས་མིན་དུའབས་ 
།ཱོ ནྟ མས་བསད་པའི་ཉསཔནའགུར་ཏེ། ཕཱམ་འྱབར་ པ། དུས་ བཞན་འཕྲེ་བ་ཡེ། །དུས་མན་ལྷ་རྣམས་གསེད་པར་འགྱུའ །ལྷ་རྣམས་བསད་པ་ མ་གྱིཔནེ། མི་ནཾ མྱལ 
- ་ ༨༦ ༣༠ ༨ = ༦ ;༽༼ད འ་་ ¬ )$ 7 `༄.. རས - :༽༥- ༦༥7 
བར་འཆེད་པརའྱགན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་དོ། །དེའངངི་ལྐར་འཕེབའི་ཚུལ་ནི། གསལ་གདབ་པདད། མཆོད་བསྟུད་གསལ་བ་འདབས་པྷ་ནམས་གོང་བཞིནཤས་ལ། ངག་ 
^ ཧུ་ཧིག་ཀ་ཞེས་བརྗོད་ཅིད་འོགནུད་འཐེན་ཙམས་ངས་ལྟབའི་ཚེས་འབྱུང་བསྐུལ། དེའི་རྱེགྱིས་འཇསམགཨེ་ངོབ་བོ་ཡིགདེརྩ་དབུམའི་ནང་ནསརྒྱམཐོད་ལས་བྱེའུ་ཆུང་འུར་བལྟར 
















་ ཐོགས་པམེད་པའ་ཡར་སོང་ཚ། དས་པའི་བུ་གནས་འཐོན་ཏེ། བྲམ་རེེ་བཛུཿ མའིགསང་བནསཞུགས།ེུགས་ཀརསི་བྱའིསྲ་ཟྲིམ་ནས། _ བླམ་ ང་ཡི་དམ་ཇེ་བཅུན་མའི་ཐུགས་དང་རང་་ 

ངོ མགགསུམ་དབབེར་མེད་དོགིགཏ་འདེས་པན་བསམལ་དེད་འགྱིབ་འ བྱེད་འཕཾ་ཡུལཐམསཅད་དཔྱད་ངོརསེསར་མགྲུབ་པར་ཤེསབ་ འཇིད་ལེ དྲ་ཚིདང་དུབ་ལེར་འཇོག །མའ་་ 

*7#( འབབས་པའ་དམེགས་བསེིའོ། །ཡངཐུ་མ་ལ་གསེལ་འདཔས་ནུས་སམ་མནུཨཀྱང་མེས་གུས་དྲགཔེབྱས་ལུ8ླ་མའི་ཐུགས་ཀདདང་སེམས་ཆེ་དོཔའིའིཡེག་འ་ཕེ་བའི་དམིགས་པ་དེ་ གཱ 
༨ “དཡང་དུན་པར་བྱའོ། ཁྱ [སྐབས་རེན་བླ་མ་རྔེ་བཙུན་མདང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེསཔ་དེ་ིད་དྭག་པ་མཁའ་སྦྱོད་དུ དྲ་ཤིས་གཤེགས་སདབན་སམ། ཡང་ལཱར་བཞིནྱབ་སེ། དྷེ་ལད 
-༨༣ དབུགསཀྱ་རྒྱབམཆད་ཀྱི་པད་དུ་དམིགད ་བ་དེཉིད་བྱུས བདབ རདོམེདཔར་མཁའ་ཕྱོད འགབབར་ཁུནའོ། །དེ་ལྟ་བུའཾདམེཾགས་པ་འདི ཤི་ཁྱི་བདུན་ཨྱིས་དྭས་གཅིག་ལ་དེདཀྱང་མེ་བ རྔེད་པ་ཙག་ [ 

¡དཀོསགསུངངེ ཁི་ཤུརའཆྱི་ཉེན་རིལདའྱབད་མིངེསཔའི་དོནཀྱི་ི་དད། །ཨོཾ་འཛ་ཡོ་གིནེ། རྗེ་བཙུནམ།བའ་ཡྱིད་དག ད་མའི་འལཾ་བའོཿ ངས་བའི་ནལ་འབྱོར་པས། གཞན་ལའབེབ་། 


























༩ ༡༦༦ 0 །འདེབས་པ རའདོདན། ཕྱི་དབུགས་ཆད་ནསནང་དབུགས་མཆད་བའི་བར་དེད། ལོ་ཆེགེ་མེཞེས་ལནགསུམ་པོས་ཏ | ཁྱོད་$ྱི་ཿཚེ་དང་ལ སྭ་དང་བསད་ མསྦ་ལི་འཕེན་པ 
གསུསབད་པ དེ་ལས་འབྱུང་བ་གཅིག་ཆརཔཾམ་པ་དད་རིམ་གྱིས་ཐིམ་པ་གཉིསལས། དང་པོནི་གཅིག་ཆརཐིམ་པའི་ལེངམེདཔར་སྲག་དང་བལ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི་རིཨྱ་གིས་ཐིམ་པ་ལ། ས་ 

| 8 ཁམས་ཆུ་ལ་ཐྲིམ་པས་ཁུས་ཉི་ཐུང་ཡེ་ཞུབ་ཅིང་དམའ་ཐིབཐིབས་སུ་སང་བའེ་སྣང་བབྱང། ཆུ་ཁམས་མེ་ལཐྲེམ་པསཁ་སྣ་སྐམ། ཁྱི་བྲེཕྲུགསུ་ལྡེག་སྐི་མ་དདཉྱེ། མེ་ཁམས་རླུང་ལ་ཐིམ་ 6 

པས་ཡུས་ཙྲཾདོད་ཡལ། ཡན་ལག་བརྒྱངས་བསྒུམ་བྱེད། རླུང་རྣམ་པར་ཤེས་པལཐྲིམ་པས་གྲི་བཏར་སྒ་ཀིག་པ་འདོནཏིང་མིག་བྱ བློག་དེའི་ཚེ་ པའིཚོསཉམས་སུལེན་པའི་གང་ཟགལ་ ངེ 

 ལྷ་དང་བླ་མ་ལ་ གས་པའི་དག་པའི་སྣངབ་སྣ་ཚོགསཏམས་ལ་འཆར་བ་དད། སྡིགཅནདག་ལ་གཤིན་ཇེའི་ཕོ་ཉུའཇིགསསུ་རུངབའྲི་ནམ་པ་སྣུ་ཚོགས་ཉི་སྲུང་བ་འཆར་བར་འཕུརདོ། །དེ་ 
།ནསྱབད་སེམས་ཐུད་འབང་དཀར་ལམ་ཤར་བ་དད་། རྭྭ་སེན་ལག་དམརལམ་ཤར་བཞས། ཕ་ལས་ཐོབ་པའི་བང་སེམས་དཀར་པོ་ཧ་ཡིག་གི་ཚུལ་དུ་སྤྱི་པོན་གནས་བ་དབུ་མཁིནང་དུབུར་ 


༩༡༨--༧༤༢༤-༤༨༨༧༥༠༣༩༠༥ མ༩་༣༠༠ 











།པཐྲམསཅ་དའགགན༽ དྲགཨི་ཤཤོརབ་ལྟུ་དང་ཕད་ཀྱངའེ 
༣ཝལ་ཝ་ཁའ་ལད་ པུནདམར་གེ་སྦབཔ་ལཉི་ཡཤུརབྟལ་ 


° 
རེ 


























ལ་བབས་དེའྟི་ུགས་ས་སེནོགནཔ་ལུ་བོལ་འུབཔདབྟ་བུ། དུབྱ་འིགྱར་སྐུབའི་ལངབ་འབུང་སྟེ། དེའིཚོཞྲིསགི་རོ 
] དགཔ ཞིད། མུ་ལསཐོབ་པའི་དྭལ་དམར་པོ སཤད་ྱིརྣ་ མཔ ་ངས། གཞི་ལ ་བས། 
བུ་དང། སཱི ལུ་མེ་ཁྱེར་ལྟ་བུའི་སྣང་བའབྱང་སྟེ། དེའི་ཆ་ཆགས ་པའྟ་ཏཱ རྟོག་པ ཐམསཿད་འགགནས་རང་གིཉེ་འབོལ་དང་ནོརྫམས་ལ་སགས་དང། གཞུན་ཡང་ལཱའི་བཱ དུ་དངབུམས 
 བཀརྩ་བདཆགས་པའི་རུག་པཐམ་ས་ཅ་དག ངཅིག་ངལི་སཱ་ཞིངདེ། ཡི་འྱསུརབའི་འཁོར་ལ་གི ས་ཞི་གཞནསྱ་བང་སེམས་ད དཀའདདས རྟ་པ རུང་སེམས་དབུ་ཡར་ | 
འདུ་སྡ།ལ་འབཱུར་ཤེས་ པམ་རམྱིནུང་ཤཾས ་ཨེ་བསྩྱེད་པ ལྟ་ཐུའིགྭསལུཡ་མེར་དནས། འཆགཏྲི་སུག ༡ གམས་ཅདབུ་ད ནས གཔ་འབྲུག པསྱཀ་དསྲེབ་ 
མིན པའི་འཆེབ་འོད་གསལ་ཆོསྱ་ཀྱིདུ་ཞེསྱ་བནད་བུང་གི་ཡེ་ ཤཾསའཆར་བརྩ་ཐུདཔས་སྒེམ་གྱིམས༔ ང་ཡད་པ་རམས་སྲརའྲྲངས་ ཤྱི་ཝ་ད དངྲ་པདཔ་ལྟ་བའྱབང་ རའྱུརཏེ། པྲ 






ཟི 
{ རར 8 ༽\ཿ 





| _ „„ །ཆེནུནུ་རོཔས། མི་རྟག་པ་གཡའ་པོའི་སྩསུས་ཞིག་པའི་ཚེ། །སེམས་རྟོག་མེད་ཆོས་སྩ་དང་སར་ྲོལ། །ཟུངའཇུག་གིཉམས་ཤིག་ད་རུཔྟེ། །དེ་འཇིནཔ " 
མེད་པ ར་ལྷེད་དེ་ཞོག །ཅེསཾ་གསུ ངས་སེ། ། འོད་གསལ་དེའི་དང་དུ་དི་ཙམ་འདོད་ཀི་བར་དུ་མཉམ པ་ར་བཞག །མཐའ་ཐུང་འཇུག་དེའི་དང་ལས་སྩི་པོཞྭས་འཕང་ཏེ་མཁའ་ལ སྤྱོད་་ 
པའི་འིག་བ་འཇིན་པརའྱསརདོ། འོ གསལ་དེངོ་མ་ཤེས་ཤང་སམས་མཐེནན་གཏི་མུག་འདོད་ཆགསགེ་སང་གསུམ་རྟོག་ད་དི་ལྲ་གིས་ལ ང་། ཁྱབ་བྱད་ཀྱི་རླུང་གིས་ཀྱེན་བྱས [རྣམ་།8| 
ཤིས་བུ་ག་དགུ་ག དརུད་ནས་འཐོན་ཏེས་མའི་ཏོག་པ་འགགས། ཕྱི་མའི་རྟོག་པ་མ་སླེས་ཀྱི་བར་དེ་བར་དོའི་ཡེདགཟུགས་ལུས་བངས ནས་ཞག་བཞྲི་བཅུ་ཆུ་དགུའི་བར་ཙེ་རིགས་པར་།”་ 
_ ¿ གནསཔ༢ནའགྱུརཏ། མདོདལས་ལུ ་སིདཔའགགུ། །དབང་པེཀུན་ཚང་ཐྲོག་མེད་རྒྱུ། །ལས་ཤྱིརྫ་འཕྲུལ་ཐུགས་དང་ལཱན། །རཾགས་མཐུན་ ལྷ་ཡིགདག་ པས་མཐོད། །ཞས་པའང་་ 
ཕེགྱི་སྲིད་པའི་ཤ་གཟུགས་འཛིནང: ཁི་ཡིད་ལུས་ཅན།བ་དང་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབད་པ་ཐམས་ཅད་ཚང་ཞིདལས་དབང་ལསགུབ་པའ་རྫ་འཕྲལ་གི་ཤུགས་དང་ལྡན་པས་མའི་མངལ་དད 


༡-༨---༠༠༤༧༤༤༧༠༤༨-༥༨༤༤༩༠-༢༢༤༤༡༤༤༤༢༤༥༤-༤-༨༡༤༥༠༤༢༩༥༥༧༥ 















ྦ ཤཾནཾཟབསལསྤོགབབའྲོནྡོར རྔ་འགད་ནན། གཏོག་གཞན་ངི་དབ དཔཁྱ་ཉ། གང་ལའུང་ཐོགས། པ་མད་པའ་བསམ་པ་ཉོ་མྤ་ཤིས་སེའོ ཧོགསུམཐམས་ཅད སྐད་ཅགཙམ་བ བགྲོད་པའ་ཆུས་ཤེང ས་ཤ - ང་། 
]„„ རིཤསུནཐའཔའ་དོནེ་གནསཔ་རམས་དུད། ཉའི་མིག་ད་ལུན་ཞིང་ལས་ཤོནྷཱསྭ་སྲིབ་པ་དག་པ་ནམསྦ་ཤིས་མཐོངབརའྱགུར་ལ། ནང་དུ་ཁམས་དཀརདམར་མི་གནག་པསྔ་ལ་ 

| ༤ཉཾ། དུ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་སྣད་པ་མེད། དོད་བཅས་ཀི་ལུས་མེདཔས་གི་བམ་དངཇེསམི་འབྱུང། བགབཿསཉི་མདོན་པར་ཤེས་པ་ཡུདཔས་གཞན་གྱིས་ཅི་བསམ་ཤེ ཤེས། ཞུག་བདུན་་ ---~-. རེའི ༦ 
༈¿ 2༦ མུམ་ས་ནདུ་དའི་ཡད་ལུསའ་ལན | ནས་ག འེ །ཞེས་པ་ལྟར། ནྣམཤེས་སུར་གྱི་ཕུང་པེ་རྟིང་པལ་མིལྔག་པར། དྲིབ་མངལ་བྱི་སྐྱེ་གནས་ཚོལ་བའི་]”་ 
ཧུབས་ཞིས་པ་དང། སྱཾ་གནས་དོཿ ན་དུགཞེ མབས་ཙུགས། རྒྱགདས་བརྟན་ནསའབུང་བཁི་ནངའཁུགས་ཏ སྨུང་འཁུགས་པས་འིཔོཆན་པ་ཉིལ་བདང་། གྱུམ་པ་དང་བྲང། འི 


ེན་པ་ཞིག་པའི་སྒ་ལྟ་བུ་དད་¡ ༽སན་བགཟགས་པསྱར ན་པེའི་ཐྲ་ནབས་བ ཞིད་འཕྱེ་བ་དང། འབུགས་པ་དང་། པཡདསའི་ཝངརངུཞུགསཔའི་ྒྟུདང། ཡུད 


ུབ་སུངས་ \༨ 2 


£ 









༤ 


ཅན་པོརུག་པའྲི་སྭལཱབུདང། 
པབདང། ནས་ཆོད | 
ཡེརའབད་བའི་སྣང་བདད། ཀུ ༈ྭ དེ་དག་གི་ཧྒཱ རེ ངར་ཇྭཾ་ལེབ།= 
28ཟ༢ཡ་ མིནའབད་བའི་ལྣ་ རཱུ གཡ་བདད། རྲ་པས། སྦ་བུམ་དང། འེལའི་ ཁོ 
དཔ། གཱོངོགསམ་མམོས་ཅད་མར་འ བྱད དག ས་ཞི རྲེ 
ལ་པའཇགཔའི་ོ་ིླ་གདང། ུཿཔདཐམས་ཅདྱ་ ༽ ་ ས་པནམཔ་འི་ཕྱབས་ | 
ཁྲགས་པས་བླསལཔ་འྔའི སའརོབས་ཤིང་འ གནས་ཆོལ་བ་ མཚན་གྱི་མི་ང་དྲ མཚན་གྱི་མིདྲའ དཙདྲ་ལད །ཡམཡ་ ༨ ཆེ 
--~~ »ˆˆ ་ལཔས་བསྐལ་པ། ཆེ ད་འཆུབས་ཤ སྕབས་གནས ལེ སང་མཚན་གྲར ` སད་མཚན་གྱེ: ཅིམ་ ཡུངས་ས། | 
།འཁྲུགས་ འྫི་བུང་དམར་ཆེན་ ཤིང་སྒྲ་གནས་སྩབ། བཏགས་པའི་ག ་པ་གཏིབས་ཤིང་ག །སྭ་ཁྲིད། །ཅེས་གསུང་ ྷ 
ཀས ་པསྭདུས་མཐའྲིད་ ཡ་འཇཾགས་ཤིང་སྤྲ་ བེས་ནས་བྟ་ སྨྲིན་གྱེ་ཕུང་པ་གེཏི པའི་གནས་སྲ་ཁྲིད། 
དུའི ར་ དག་ལ བྲིས )མཁའལ་སྟྱད་པའི་གན 
¡© ཕེར་བའཾ་སྒྲ ཧྲི འི་ཡིདམ་གྱིལྟ པྲ ་ འིཚྭགྲདཕགཏུམེ་ ཞེས་བ་བྷ་རམ་རོག ཀཀ ་ོོ་ 
| དཔྲན་དྡྲ དེའི་ཚོ་དཔའ་པོ་དངྱ་ན་ལཏ 'སྱོད་ལས། 
དཔན་དྲན། ། དའི་ཆདཔ (བའ་འགྲོ་ཀུན་སྱེ་ 
ལད སདཔར་ྱརཏི ཨ 
.གནས་སྐབ 











| ྔཀུརྣན། གཞུནནམས་ལུཅྱིོ 


ཡིལ 
















སེམས་བཀྱིད་པའི་རྫོས་བློས་ལན་ག 


ཏེེ། རྩུངལས། རྣམ་ཤེས་རླུང་ལ་ཞོན་ནས་ནི། 


( ༨༨༧༨༤༨༩༨༨བ༩༩ས༤༤ཕ༢༤༠༩༤༠༢༢༤༢--༤༤༨༧༠ར༠༩༤༧༢༢༩༨༢༠༤༤-ཕ༨༤༧༠༧༠༢པ༠༠༧༢. 


-༤༧༤༨༨༠༤༤-༨༠༧༠༠༨༡༨༢༨ ༡༠༩༠༠༧༠༦༩༢༨-༤༨༧༤༠༥ཐ༤-- 


༤༨ 


།ཉེང་གི 


ཤྱ །གསུངས་ས། །དེས་ཕྲན་ཡའོ་དང་ནེས། ན་ག ༤ འ་པ ི་བའི་ ༣ ༩ ར༽། རིད བའ་ག་ིག་འའ།་འ།་ ཡོ འའ་ངེ་ | 
22. ཅུན། །ཞེག་གསུངས་སྭ། དེས་ཕན་ཡན་དངཉེས་དམིགསབསུནནས། དེ་ནན དམགས པའདིབཞིན་མཛོད། བུ ཁྱེ་དདད་པ།མདུན་ཧིནམ་མཁའ་གནས་དཱ་འཁར ལབདེ་ | 
ལཱ ཤིི་་།ི་སྦྱལ་དྱུལ་ལའུཁ་འནམ་མཁའ་ཁམས་བམས་ཅད་ཁུབ་པས་བལམའ་བཞུགས་ཤད་དེ་དགགི་སྐུདགེའབུ། གསུང་དམུཆོས། ཐུགསསདསྱརསྟཏྭཱ་བཱབུང་ 
¿| ཌུ ཀུནྱཱ་སིདེ་པད་མསནསྦ ཐས་སུའགོ་བའི་ཇེསླབས་མཛོད། ཅེས་པརཾདལ་སྤྱབས་འགྲོཅིནུས། ཨབླབ་མདང་དཀོན་མཚོགདིན་པ་ཆྒ་ནམ་པ་གསུམ་ལྷ་ཧུབས་སུ་གསའ། 
 ཛཱ་པ་བངདང་སྭ་སུབས་ཡུལ་ནམས་འོད་དུ་ཤུནས་སྤྱིབོནས་ཐིམ་པསྤ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དུའདེར་གིད་ནུད་བིན་གིས་བླརབས་པརམོས་པ་མཛོད། དེའུདྩབསསུསངནས་ 
སུམ་མཛེད། བདག་གིས་ཚེ་གས་པའིབ ངསྐ་ཆས་ཀྱི་ག་འཕར་ཕོབ་པདྱབསལ། སླེ་ཅན་ཐྭཅད་ཕག་བྭསལྱག་སྲེདཔའི་ཆླ་མཆ་ལས་བླ་པལ་བརྩ་པ། ! 


2. “༡༨༡༡༤༡༧༤༡' ' ~༡༨༨༧།བས༨-༨- -༡-༤༨ ༤༡༡ ༡༤༨ .~-~. 





པོ་འི རམམསསས་་སིསས ཁང ང་ ༨ ་ པ ཀོ པ་ ་ 
ལམལ་འཕོསྱྱ་སརན། །སིག་ལགོམས་པའི་གང་བགྲང། །མཐེཾདེས་དཔྲར་ཧིངད 














-༢༩༠༩༡༤༤༥༨༧ལབ་བསདཔས།དར་་འ༡༨༤༤༤-¬“༨---༤-----༨༨ག༤༤ཕ--ྕ༨ྕ༤ཕ༨ ༡༡༨༤) 





བའྱི་འོདཔྲ་ཐུགས་ཀརའཛོནཔ། གཡོན་པའི་གུཡོནཁྷག་བསམསཔ། ཞབས་ནོརའི་ཤིལ་ཀངདབྲཞུགས་ཤིདྲ་གལ་རུས་པའྱི་དྐན་དུགགས་བྱཧནཔ། གཞྐོནུལངཚོདརལ་༥ 
„ བབ་ཅིངགཱཟི་འེད་འབར་བ། ད་མ ཏཱ་བསྐར་དུ། „ པརཁནཱའཱ་ ཤཔ། { གྲུབཙཾནལམ་མ པསུ་ཆེད། གསངབདགལོ་ཆན། རྡེབཅུནས་སྱཔ་ཡབསྲས་ལ་སགས་པ་ 
ཏ(བརྒྱུདཔའི་བླ ལལས་བ།འབ། ངྭ་ནམས་ཀད་ཅོཿ ས།་ཏིད་བདེ་བཅནཔའི དངུ་རོ་གཅིགྱ་གང་ཆོསཿནྱཱ་བི་མདངས་ཟདདད་ཤར་བཏེ གངལ་གངའདུལ་སྱི་སྐ་བསཱན་པ་བདག་ཡ་དགེས་་ 
༼}བཞིནདུབ་ཞུགསཔ་འམོས་པ་བྱསལ། དེདག་ལ་ལུས་སེམས་འདུན་མྭ་མེ་གཉིག་ཏུང ཏུ་གཏྟད་དེ་གདུང་ཤུ དྲ་གསྲ་དགུ་པའྱི་མཞོས་གསོལ་བའདེབསཔ་འདིའི་ཛས་བོལ་མཛོད་ཅེས་དྲང། 
བཅུང པ་ལི་གསའ (ལའངཔང རྩུསའ། སཿ ས་པསགསའལཔང་བཏབ་ལ། ཞསཀསལབབཏུབ་པསྟ་རེ་བྱདྱ་ཀླིབ་མཱནམས་འོད་ཕུང་བདེབ་ཆེནཔའི་རང་བཞིནྭ་དཞུནས། ངི་ 
ཉོནང་རྗེརལའྱོརམལཟིམ། དའྲི་ཝུ་གས་ཀར་༢ཕ་འདོད་དག་པོས་དབུ་མའེ་མང་ ཕེའི་་ཡིག་ལ་དམིགས་ནས་ཏིག་ལནགསུམ་བརྗོད་པས་ལུརསོང་། རྡོའཕཕཡཔ་ལྟར། 





༩ 





རོ ར་རྒོད སྒྱོལ མ་ྦ་ཉཔ་ྒམས་མཱའཔ་པ་གཞིན་དུ་འཕོས། དེ་ལས་ལསྦ་དགྱཏུ་གཏད་ནས་པཅོས་བཞོད་པསའོ་ཐྲོམ་མོདཔརརངསྟརྫགོཕྲོལངས པའི ལྒ 
༠ ནཱ གཱིངག མཐྲིནཔ་ནམས་སུརིམ་པ་འཞིན་དུ་འཕེས། དེལསེམསག་གཏདནས་ལཊཅེས་བཛོདཔས་ཐེ་ཚོམ་མེདཔར་ཅངསྐེབོཚངས་པའི། ། 
, ས་ཨ འཛོན། ཐོ སི །རངནལ་འབོརལ་ིཔྨཔི་ ཟི་སབསྭསཤོགས་མེདདྷཱ་ཞུགསནས་བདསང་དངུར་མེད་ངགཅིགཏུ་འདེས་སངསུམ་དུམོསཔ་མཛོད། ཅེས་བྗོད་ལ་གོང་ 
བཝན་པས་ས ཅདལྲས 'ཡུང་ཡད་འདཾན། ཧིག ཐྨུ་རས་ དུད། གྲུ་གུ དུག་ པ་གཅིག་གིས་འཕངཧེབསྒྲུབ བྱའི་སེ་མས' །ཞལ་འབོར་མའྱི་ཐུགས་རང་སེམས་་ 
4 དགས བྲོད དུ།བུངསྟེ་བསྲེསཁ། དེའེ་ ངོབལ་བཱའིང་དམིགས་ཡོདདུ་ུན་རིད་དབཞག་ཅིང་། ད་གསལ་ དེའ་རང་མདངས་མ་ཤོརབའི་སེནུས་ 
¿ སྨོནལམ་རྣམ་པར་དག་པ་བཏབཔ་ནི། ད་ ད་ལོར གུ་ཆེན་སེགསྱྱི་སྨོན་ལམ་གང་ཤེས་གདབ་ཧཱེ། དེག གསངཔ་བདེ་སང་ད ར་མེདྱ་ཀྱི་ནལ། འབོརམ་ངོའྲཕད་པའི་འཕེ་བ 
® ཝཾ ། གདམས་བཞེས་བྱའོ། པྭ་ས་སའརོཏབ་པའི་འོོ་དའབས་བུལ། གསུམ་ལས རབྡ་རེ་བཙུན་ཇྡོརི་ནལ་འབྱོར་མའིགོའང་ཐབ་པརའགྱུར། འཐྲང་མཁའ་ལྱ་ལིདོ་ 
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ད བའི་རིག་འདིན། ཛུ་འཕུལྱིས་མཁའསྤྱ་ཧཱ་ཏིང་སུདཡུལ་ཤིན་ཏུ་ལཛེས་ཞིང་ལ་བྱཅ་དུག་ལྡན་པའིཆ་ལུགས་ཅན། ཚེ་ཊྲཱི་བ་གནས་ཧྱི་བརྡ་བུབ་པ། ཅི་བསམ་ལུངས་སྱོད ད 
ད ནཱམམཁའ་ལས་འབྱུང་བ། རྫུའཛྲུལ་གྱི་སྙེབསཁིས་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞྲིང་ནསསངས་རྒྱས་ཉྱི་ཞིདདུ་འབྲོ་ཞིང་། ཕལ་པ འྭི་སྲཱ་ལ་ཆོས་ཞུནཔ་དང་། ཐྲ འདམཐོ་རས གྱམ 
_ /ཧཱཾ{ པ་གང་རུང་དུ་སྐེ་བར་འགྱུརརྲོ། ཞེསཔའདཇི་བཙུནབ་མས་པ་ཆོས་ལེགས་ཁས་མཛོད་པའི་ཡི་གྲེ་ཉེར། བར་དའིགདམསངག་གཅིག་གིསམཆམས་སྦྱརྭཏེ། ག ཞྭཞལ་བྱ། ཧཾ 
¢ ཊཔསུམ་པས་ཡུལ་གཙུང་སྟེདི་བཙུན་པ་སློགསལ་༠ྱིས་ཞཱ་ཡུམ་ཐཱབའི་རིཁྲོ་དདུ་ཕྱརབའོ། ༄༅། སྙུབས་གནས་ཀུན་འདུས་གདན་གྲུསམ་ཚང་བའི་སུ། །ཉོན་མངས་་ 
གྱུངསལཆསྨ་བྲ་ཐགས་པའ་གསུང་། །ཡེ་ཤསྱཅཱ་མཚོཆུམ་པར་མཱིཏོག་ཐུགས། །དཔལ་ཝནྲབམ་དན་ཅོང་གསལ་བ་འདེབས། མུབའཱདཞལབཟང་ཞུབ་ ལེན་ལལ་བཅུགས། 
།ཉིང་ནསྲངནནོ་འཁྱུར་པའྙཾ་ཏ 
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།རཱ་ཧཱཾ། ཅཐའ་ཡསྱ་ཆལ་བའི་བ དྲ་དདྨ་ཐཱཾས་གརྩ་ཡིས། །སྲིད་ཞིའི་མིག་འྱཐུལཅིར་ཡང་སྣངབ་ལས། །དེང་འདིར་མཁའཕསྦོད་དཔའམོ་ཡིད་འོངམ། 





་ 3 ¬ 


སྭ 





འར ༤ ༽་་ ¬ „རླ ང་པ ༦ ¬ བོད (བར ལ་ག ཌོག ` 6 རྔ £ < ?རལ་།དད། ༡༡ ༩ བུ “× (ང» ༡ - "\- ©»; ཁོ ལ་ལ་ལ" | འེ ༢༨" ༣ ༡ -༡¬ ༩༨ ° „ 28 > ༩༣ ༥ ༡2༩1) 
གསུལ་བར་སྙན། །ད་རྡེབདག་གིས་ཇི་ལྷར་བཙལ་གྱུན་ཀྱད། །བདན་པ་གྲུབ་པའི་ངས་པ་མ་རྙེདཔས། །ཡུས་པས་དུབ་པའི་སེམསྱ ཀི་གཞོན་ནུ་དི བརོད་བལ་ནགས་འི་ཁཔཔརཔས 
བས་བཧྭཱན། །ཨི་མ་དནིཌ་ཀིདྱཱངསནས་བཞངས། ཧེཾརུཀ་དཔལ་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་བོལས། །རྡརྗབཅུན་མེ་ཉེ་བའི་སྭིང་པ་མཆོག །བཀྲགས་པསའགྲུབཅེས་གསུངས་་“་པའི་བདེན་ 
པ་སྭངས། །ཨོཌིབཤའི་བས་མཐའི་ནགས།ཁད་དུ། །གུབ་པའི་དབ དྱ་ཕུག་ཛོར་དྲིལ་བུ་པ། །འབ། ད་དང་བཙུམ་པའི་བ དེབསྔ་ཚེས་སྱངནས། །མཁའ་སྱད་གནས་སུ་འཁྲིད་བཞིན་ ྣ 


++ 7 ༡༩༩ ་ ༥༩6 - -€ 2) ༨ ༡༨༣) ༄།༼" ¥ “ར ལ།༩།ེ་་ཡེ་་ང་འ། ༥ ° ཏད། ༣༠ ༡༡ £ = ཌ༥(།'”ཀ། ། དྱ (ˆ ༈ ༄ "ཀཀ ༼ ' རོ "' ང[ 
བདག་ཉག་སྙག། །གངྒ་ཊ་ཀཱང་དརྫ་བཙུན་གུསུ་ལ ། །མངན སུམནན་མཁའི་དབྱིངས་སུ་འཁྲིདཔ་དང། །དཔལ་ལཱནཧྭཱ་རོ་ཏ་པརྗེས་བཟུང་ལྐར། །བདག་ཀྱང་མཁའ་སྱཾད་དགའ་ 
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ུ ་ཧིདདན་འ 

ྦ ོརབདགཤེ་ལག་བསམ་དག་པའི་མཐཐུས། །མཁའ་སྤྱིདདཊ 

༡ ༨2,ྨ༨ྲཔྲཔཀཔྱཔ ྨྣོོོཾོོཁརར་ིེཔོོོོ་ རྣལའཧྱོར་བདགགི་ལྷག་བསུམ་དག་པ་ ལོབས་མཆམས་སྤརྲདས། 
¦| དད ༈༈བྱཾ་དྲ་མ་དམསྦའྱིབ ཆྗེ་དང། ར་ནད །འཆེབའྲི་ནམ་ཏོག་འཕོ་བས་ དེ འི < 
།འགོང་དུ་ཁིད། །ར་བྱདྨབ་མ་ནཱམས་འིཐཱགསྔ་རེ་དང། མེའི་ཞལ། །མངོན་སུམམཇལ་བའྭ་སལ་བཡདྲན་ཡང། །འཆེང མ། །མ་ངེས་རྟགས་དུགལ་སེགས་་ 8 
པབདུ།པིད། །རད་དབུ་ཡ དེ་ལྟ འདིརུམཁའ ནབུངས་སེ་གལ། །ོ། །འཇིགས་པའི་སླ་བཤེ་ཉམ ལ་སད དམང ྷ །དཔའ་ཕོ་མཁའ་འགྲའི་ཚོགས་རྱི་ས 
ཡའ འདུཿ བ་མང ཏྲེ་དཅཿཿཤཾསབར་ སེ ར་ལ གྲབ འ་སྤྱོད་དབད་མ་དང ཚོ་ཡིང་ཁྱསརྦ་མེད་ 
-: དེ ་ཤ།(བའ་ བ་པར་ཤོག །གལཏྲྷཱ ཁྷ ༢༢༧༧ འི་མྤདུས། །དེམ་ཐག་ཏུ་མཁའ འི ད་དང་ །ཇོས་ཉིད་ ཙཱ ད 
༼ དདདཔདཔར་མཞའ་ོ་བ་པ་གོས །གཡུཁྱིད་མིབསབའུད།བལས། དག སྒུརདང། །མཔའ་དགཚོསུནཔ་ལུའི་ྭཞབས་དད། །ཚོཉིདྱགབཟད་ 
÷ ཡས །་ཱིནན་ལདང། དྲ ན་འར་པ་འི་ྱརས། སར 
༦ | བསུས་ནས། །ལྱིན་ཅད་ལས་ཉོན་སྱེ་སྒེ་ཆོད་པང་ཤོག ཁོག དེ་གེགསྒའངའ གྱརཉིག །ཅཾསམཁའ་ཕྱོདཞལ་བཟང་ལྟ་བའི་སྨེནལམ་བདག་ཏེད་ཆན་° 
ཡདུན་བསུས་ནས། །ཛནཅད་ལསཏ ནས་ཨྲིྟརཉླནཔ་སིནངུ་འུའཔ་གོག དེ་ཤེགས་མེད་འགྲུ.ཆྱུར་ཉིག ྒ 
ཉེན་འབྲེལ་གཟུ་མེད་མཐུས། སྨན་པའི་གཞས་ཧེཏརཉེནཔ་ཤིན 








® 
/༡༡༡༩༠༤༤ ¥༡༦༡༡༥༤-༨ ༡ ' ༡༢པ༠༤༤༢གསཔ་འབམ་བཟམ་ཐངསས)་ 
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པས་མཛད་པའིམགྐོ་མྔངག་གི།ཁ་སདོདང་ཟད་འདྲི་གིང་འཚྩོ་ེད་དཔལལན་རྡོ་རེས་ནན་ཆེན་བོས་བསལ་ནཔ་བྲའལབ་སདསྱྱརས་ཞུན་ཚོགས་ཀྱིས་བྱིས་པའོ། དྷ ། 

ལཱ་དུལུ། ༈ ར་ བཀའ་དིགམཞུམ་ཞ བད མ་དང། གཏར དན མརལག་བྱས ྣ 
ཤཱ ནུས། །མུ་ཁའ་ཕྱོད་དབངམེའི་འདུའཀའི་ནྣལ་འབྱོར་ཉིད། །མདོདབསུསམས་སུ་ལེན་ཚུལ་བཤདཔརབྱ། ?།དེ་ལ་སྒྱོར་དང་འཆིདུས་འཕེ་བ་གཉིས། །དང་པོ་བྱྲབཐབས་སྒེམ། 
ཧཿ ཀ༧ོ་བའ་མམི་ཁྱབ། །འོད་གསལ་སྙེང་པའེ་འང་ལས་རྣལ་འབྱོར་མ། །དྭངས་གསལ་འོད་སྦུ་རགསལ་བའི་ལྟེ་བ འཁོག ༢༽།སད་བཞི་ཛམ་ནས་དྭགུས་མངའ་སྒྱག་ཆད། །ཡར་ ། 
ལཇྲི་སམ་གུར་པ་ཚངས་གུགྲྭ་སར། །རྒྱ་མཐོངས་ྱེ་ལྟར་ཡོད་པའི་སྒྱི་བོའི་སྙ། །པད་ཉིའཇིགས་དུས་བརྲིས་པའི་མཁའ་སྤྱོད་མ། ༢ །རྩ་བའི་བླམ་མཆོག་དངདབྱེདསྲིད་པ། 
ད་ལ་དཔའ་པོདཔའ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིད་བསྐེར། །སྤྱན་དྲངས་ཐིམ་པས་སྦྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བསས། །དབུ་མའིམས་སྣ་ཞབས་ཇུགས་གྱུར་པའིནང། ༤ །ཆོས་འྱྱུང་ལ་གན། 
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 །དགམས་དདམར་པོ། །སྭྨ་ཏོག་ཙས་ཞིག་ཡདོ་པགསལ་བཏབ་ནས། 


༢༤༤༤ ཞ༧༠༦༩གཅ-༤༩ཀསལ་༢༡ར/༦༠༡༠༦-་༡།༨: ”- ༼། 


།མཆོད་ཡོན་མེཏོག་ལ་སེགསསྲལནསཕ ཡཤུལ། །སྔགས་དངྱཔ་གྱར་དཀུས་གཞིན་བུབ་དང། པྲ །དཔལ་ལུནུ། 





, དཾཛྲཾ་སོགསུ ཉ༽སྐད་པསབ་དད། ས་པསགསེ ཤང ༨གདབ། །དུསགསུམསངསྱ་ཧས་ཐམསཅད་འདུས་པའི་བདྲག །ཧུབས་གྲནསྤྲལ་མམཆོག་དང་དར་མད། 


ལཾ པའི། །༨ཾེ ཛིན (འཕོར་ལ་ལ་གསོལ་བ ་འདེབང །ཚེ་འདི་ 


ཐོངས་པདྡ ཧྱགི་སྣ་དས། ༈ །དགོས་མད་ ད་ལྭ་སིཐརྱིན་ཤཱསླ བུས། བདག་འ འཛིན་རདནསཐོན་པར། ཌཱ 


བུནྱིསརྙུདས། ” །ལམ་མཚོག་ འཕབའུང རས་པདྨ་ཤིནྱ་ཧི ུས་ས། །འུགས་མདམ་བའྱ་ཨདབྲ་གང་ཕན་བིན་ེ རོབས། །དྭེལཱརཱ་ཨཾས་གས་དག་པོས་གསེལ་པཏ དམར 


“ ཌོགྲ་དུད་ཝ ལིག ཤེས འཐེནདེམཉམ་དུ། ༨ །རྣམ་ཤེས་དོབ་བྱཧི་ཡི་གེ་ 


:- = ༨༩༤༤༧༠ ༥༥༡༤༨----༽ 


།ཾ །དྭུལའིལམ་ནསུཧཱཾ་མཐོངསྦ་ུ་འགུར་ལུད། །ཚངས་པའི་སྒིནས་བླམརྣལ་འཕྱོར་མའི། །བྲུགས་ 


དང ༢དསེམས །དྱེད་མེདའདེས་པརབསྐ་པ། ༡ འ ༡ །ཀ་ཞེས་འོག་དླུང་དྭདོ་ད། ངཨཉམདུནཾ། །ཐཾཡིགམངྱཱངྷཱ་འོགགནས་པ་ དབསས། དཡིགས་པ་དེའྲདའ་དང་དང་ཡབལ་དར། 


ཤས་ལྷ་བཟོལ་ལས༡༩ ༥ ༡༨༧༩༠མ༦ཆཀཅན་མཆོད་ཀས༧༠༥༢༤༠༥༧ཞ ༥ 


| 


 །ཨོ་ཧོཀརང་པོ་ལནྲ་བངན་བདྲནོ་མ་བརོདོ། ༩ །སྭར་ཡདགསོལ་བཏབ་ཧེཀ་ཡང་ཡང་བརོད། །དུམཐངིབའྱི་བ་མ་དྲིད་ཁང་། །ཚངསྐ་དུག ནས་ཞུགས་ 

། རངཀི་སྟིང་གར་བྱོན། །ཚངསྲ་བུག་ཁ་ཟུམ་དགའབ་འྭབིལ་པས་བཀག ༡? དདེ་ལུར་མཚོམསུ་བཅདདམ་ འླེ་དན་བཞི་སེགས། །ཉུམས་ལེན་འེདཔ་འ༨ བསུད་། འ། འབོམ 
འྱིཿ གས་ཚད་སིཔོ་སང༽།པ་དང། །མགོ་བྲན་སེགས་ནང་ཉགས་དུམ་དད། ༡༢ །ཕྱི་དུ་འཇའ་སེགས་ཏགས་མཚན་འབྱང་བདགསུངས། །ད་མཚོསསཧན་དཱ་མབར་ད་ཅམ་ངྱབ། ། 2 
པའི་ཉགས་ཚད་པྤི་ཐོ་སྨྱངས་པ་དང་། །མགོ་བོན་སགས་ནང་རྟགས་དུམ་དཱད། ༡༢ །ཕུཾརུ་འཇའ་སེགས་ཏ ལུ དགུསངཔ། །དེ་མཆོམ་ས ན་མ་བ ཤེ 


སོ 






ྭཾ གཉིས་པ་ལས་ལ་ལྟརོབེད་པན། །ངེས་པའི་འཆིལསྤྱ་ངཚཆོདཕང་ནི ༡༣ །ཚེསབསགས་བྱམ་བཟློག་གྱུར་པ 

ཤཱ གཉིས་པ་ལསལ་བྕརབྱད་པན། །པཔའུ་འཆལུས་བུང་ཆད་ཡང་ནུ། ༡༣ །༤ལབ གས་ཅབླེ དུ ང་ཁ འི་ལམ་ 

ཧཾཿ པ་ཡཱནྣ་ཆད་སཱར་བཞིན་ལས། །འོག་ནུངཞིཧིཀ་ཞེས་བནནམ་གེསནི། ༡༤།བྱི་ྲརམ་པར་དྲུག་མའི་ལམནས་འཐེན། །བླ་མ་ནཱལ་འབོརམ་ཕྲི་དུགསཀར་ཐམ། །བུམ་ཡི་ཡ་ 
༤ པ་ཛི་ཡོས་གསུམ་དེང་མད། །འདས་པའོ་ཡིངང་དུཅནུས་བཞག ༡༥ དེའ་དབུགས་ཀྱི་ཆུབ་མཆདཔར། །ཡར་ཡང་པས་པས་འཕོ་བརའྱནངབ་ཡིན། །གལ་ཏེ་འཕོབ་ 


གཤང་དམ་སངནག །པའཔརྲ་དན་༢༦ར ཕེང་བ ས་ལ་སྤོས་ རོ་བ ལ་ ༢: "ོོ་ ~~ 
གནད་དུམ་སངན། །བུའདེ དྲ ཅཱདཤང་འཕོ་ དམེགསྐའནི། /༦ །བྲསམས་པས་དེལ་ཐགཏུ་འའུ ༈སུངས། །ལསལ་སྩདདུསའཕྲེ་ཝས་བསྟན་པ་དད། །ཧུན་དུ་མཁའ་ 
„ཧར ཟླུང་པས་གསམ་སྲི་ལུབ། །འབདཔས་འཕལའི་བོགས་འདོནབྱབངབ་ཡིན། ༡༠ །དེ་སདའཔ་འཁིཉམསལེན་མདོར་བསྡུས་འདི། །མདོ་ཁམསྲལི་འདུའི་གནས་ཀའི་ཁོ་དནན། 
ཏར ཐ་་ འ དལུན་དགའ་ཆས དབ་ཞིས བ་བ བུགས་དམ་ཉམས་བཞེསཚུ་དུ་སྨར་བ་ཕིན། །དེ་ལི་དགེ་བསམཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྐེ་འཆིབར་དོའི་འཕྲང་ལས༧ 
ཌཱ རུཾམནྒ༥། ཡན་ཏནཔགྒྱདལན་འེག་པ་འཛིན་པའི་གྲནས། །མཁའ་སྲོད་གོའཕང་རྱར ་ཐྲོབྱ་གུར་ཅིག །ཅེསཔའདི་ཉེད་རལ་འཐོན་དབང་ཕུག་གྲུན་དགའ་ཆོས་དབང་ཇོད་གོངས་བའདཔ་ཞིནསསའབཞཤད་པ་འོ་ན།༠ 
ཚི ༡༽༽༄༅།དག་༽བའཇངན་པའ་གནས། །མཁའ་ད མུར་དུ་ཐོབ་གུར་ཅག །ཅེསཔའདི་ཉིད་རལ་འཕྱོན་དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ་ཆོས་དབད་གྟི་དགོངས་བཞེད་པཤིན་སྤོབ་བཤད་པ ཟོག 
༧ འཧྲེན་ཧེང་གི་དཔལ་ཞུ་ལུཏལུགཏ་སངབའོ། 21 ཡའྭ་ཅད་འཕང་མུར་དྲ་ཐོབ་བུར་ཅིག །ཅེསཔའདིཉད་ནས་བཅོནབངཕྱགཀུནདགའཆསདབངཞེ་དགངསབཞདཔ་ིནླབ་བད་ཐོག 
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-- ༤༤ ༧༠༠༩» --༨-༤༤./ 
༡༨༨༨༡༡༡༡༡༨༨-༡༡༡-༡༠༤༤ ༨༧༠༤ ༨༡༥༤༨- -- ¬¬ བས ~ ཐ:› 








ལམས སས ༡༥ ༡༠༡༡༨༨ ༼གམ་༡༡༦ཟལམནང་ ༥༠༡༩ ༡༠༠༥༩༤༨༥༧༥༧༠༤༨༧༦༧ ༡༧༧༦༠༦༤ཛ༦༠༧༧༤༥༤ ༣༥༧༤ ༠༤༧༤༤༠༧༡༦༤༠༥༧༠༡༧༥༢ཙཿ་་ མ་ས ཀཀ ཆས་ ༠གམས་ འཛ ¦ 
“༢༠༩༤ ༡༤༩༨-༢༦༨ལཆསཟས་-༧༡ཀརལམསཔཏ།ར༡༤-༨-༦༩༤༨-༩༩༠༤༤༧༥༥༤༤༨༥༨-་ 


སོ པ་་པ་པ་པ་ བོ་་་ མས་པ འ 
ཚུ ཚ། །དོངནས་འཆོ་མའི་ཆོས་ཉིདདངོ ན་པས་ག གས་སོ ཊཾ 
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{¦ --༨༡-༨༤༨-༡-༢༩༤༠༤༦༠༦༢༠༡༢༠༠༠༠༨༩༧༩༤༡༢༤༧༤ 
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རྣ '༨༩༢༢༦༢༥༡༩༢༦༢༨༣༩༩༨༥༨༩༥༥༥ད༨།༤༦༤༧༥༤༣༤༨ ཇོ 


“ ༡༠༩༧༦༠༩༠༤༠༡༩-༡༨༡༨༤༨༨༧༤༧༢༤༥༦༧༠༧༣༧༤༤༠༧༠༥༧༩ ` ༠༠༠༨༧༦༧༧༢ལཆ་། 
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༨༩༡༤༨༧༠༡༡༤༤༤༢༤-༤༨༨༨༧༠༢ལསཅམབ་སསར་༤༧༦༠༡༨༤ར༤༨པ) 
2 
༨༡༡༤༤༡༧༡༠ ༠༢༠༠༩༧༠ཟམས༢༠༠ ༧༠༣༣ 


/༢ཇར།༦༠ཿ.ལ།༠༥༤༡མ༧༠ར༤༦༢༧༠༤༨༠༤༤༠༧༠༧༤ 











|མཁའ་འཁྲོ་སགོས་ཀེ་རྗེས་ལ། རྡ་བཙུན་རྫ་བ་དང་བརྒྱུད་པརབཅས་པའི་བྲམ་དམ་ 


༨༡༢༤༨༤༠༠༠-༨༦༡༤༦༠༩༩༧༥༤༤་ 


གོའོ ད་གོགང་རོད་འོར་འོརོ་གཞིསགགསོས་ བོའོ ར་ད གག་གོག་དགོ་གཡིག། 
སས་སལ་མས་ས་ཤསས་ཤསཤསསཤཤེསུསསསཤས་ད༦ལེསེསསམི་མོལེས་ ལེབེམསསཔས་སློམ་རའེཤསས་ ༡ ༩༣༥ ཿ ུ ལེ རཛང་ རྫ ལྲ་ཐུག་ ༨ དྲ་བ པ་མིདགེབའི་ལས་དྱིས་པ་དད 
། འཚའ སཱཿདབདགལུ་ད།ངས་ཡགསའ། བཀག ག་པའ ནུཔ་འུདཞེས་ཤེབོ་འབོར་བའོགམ ཅས ཐབབ་པལས་འགསཔ་དང། དགསུང་ལུགས་བབ 
ཡིང་དྲ་མང་བ་དང་ པལ་ཇས་ ཁ་ད ཚེས་པལདྲཊ་དིམའི་ཚྲོགསྔ་འྲམས་ཉད་བཁོལ། ལོ་བཤགས་སེ་ ད༨འྱ་ས་དད། 
བ་ད གང། གཞན་བས་བུས་པ།་དགད། བདད གསད་པ 'པསླིབཔ་ཉེས་པ་ལྟངཊ་དྲིམའི་ཚོགསཐམས་ཅད་མཐོལ་ལ་བཤགསས་ག 2 
 མའི་དམ་ཡིག་དདའགུས་བདད། མཆོད་གཏོར་བེབསབལས་གསེལ་བ་ལ་སགསསཔསྲིགཔྨམིབཔ་ཉེསཔའུངཊ་དིམའི་ཚོགས་ཐམས་ཉད་མཐོམ་ལ་བཞགསས་གོུངངོ་ ག་ 
ར་ནི བ་བོ | ཞིང ྲ ། མ་མནོལ་མ་བཤགསན་དེལརམ་འབྱ་རབ་ལགས་ ར་ཤིང ད་རས 
ཌོ མ་འཆབ་བ། །མི་སྲེད་དོ། །མཐོལཞིངབཤགས་ནབདག དབུལ ༦ གྲོའི ཀྱིས་བསྐོཾརབ་མངོན་སུམ་གཞིཞེ་དུབཤུགས་པ་མོས་ཤིང་། དུས་གགྲསམསངས་། 
་མང་རེའ་ཆམང་ངམཆེབཅོན། ཡ་བཏབ་ལ། བམ་ཡེ་དམ་དཀོན་མཆོག་མཁའ་འགོའི་ཚོགསཀྱེ ཇི ས་འ བ་མ ེལ་ བབར་བིན་བེས་བརབ་། སེལ། ཞེས་ལན 
ཆད་བམཇ་བཅུརམ་ངགསལ་བཏབ་ལ། ༤་ད༽ལ་ སས ལ་་ ཟ་བ ལྭཉིདྲད་སཾ་བརྡ་ཀྲིནྲ་སཱེས་བླནབ ནས་ཁྲན། 
ཉཾམཐནས་ང་ཏི་དོྱོམནན་པཚ་ལགས་ལབ་འདསའོ། །ཅེནྱའ་སཏུགསལ། བདགལ་ཌོས་འི་པའཕགཆེན་པོགཏད བེ་རྱིནྱསབབྱ གསོ ཞེ 


























.-------- ------~- མ་དུ་ཡོད་དེས་མུལ་ནག་པོལ་ཁྲ་ཕོགས་པར་ལུས་གནདལེགས་པར་བཅས་ 
༤༨ ༥ ར་།༧ས། ༨ པ་ར ད མ་ང་ཡོ དསྲ་སྔ།ཊ་ལའ་ པལ་ཁྱ་ཕོགས་པ ༽ གནུ ས་་ 
9༧ །གནུམརྗེསཟློས་བྱེད་དུབརུག་ལ། ཡིད་རྩེགཅིགཔའི་མད གུས་གྱེས་ཤིག །ཅེས་བརོད། གྲག  །ཅེསདོད 
ནས། དབུསཀྱི་མཚན་མ་ལ་ཡི་ག་ལི་ བཙུམ་པརའྭབླནུགས་སུ་གཏོདད གཞུག ངད ༽སོགསུམ་པཤིབབུཔལནཔ་སུམབླཐས། དྲེ ོ་བུུ་འབདང་དེམཆུཔཅིདབུས གུ 
ལུན་ཝི་བར་དུབྱསར་སིནྱ་ཐ། དེའི་བརལ་སློབ་དཔོན་ཡུང་ལཱས་གནད་པཅ གས་པརསད་དགོས་པ་ལས། དེ་ལ་རྨ་བམས་བསྟན་པའི་བདག་ཅིག་ལ་ོགས་པ་གསུམ 
3 |པ་ལུན་ཝའ་བར་དུ་བརྐྱར་གྱནྱྱ། དེའི་བར་ལུ , ༽ ' ~¥, ¬ ༈` ¥? !" ཌབག་ ཿ ཤ་ངོ་༢། ད་དོ གོད་པ་ལང། ད དྲབམས་བཏྟན ༽ ག ༨༡. -. ༼ོ 
# །མ་ལོ་བར་བཞག་ལ། རོལ་མོ་དང་གུགུལཁྱིདུདང་བྱ། ཨ་གསུམམ ལླ་ ཁ( དུ དཔེ་ད ཇ་མ བའི ལ་ལག གཔདང་ ང་ལརཾལྟ བུཞིག་འབུངངམཉྟུམ་ 
¡༔ ཏྭཱི། སྭཱ་ཙཱས་པའིདུསྱ་པེསཔའི་དུས། ཧཱས་ནསཊངྱདཱཧད་པའྲི་དུས་གསུམམ། སི ཞིས་བའོ། དེནས་དཀར་པྒོ་མཐོངབའི་དུས་སུ་དཀར་པོའི ཌག་པྲ་ཀོ་བར་དྲུལས མཱ 
རྭ །པའིསེམས་དགདནསཀང་འཇས་པ་མ་ཡི་ན་པའྱི་ལིར་མ ཧཱིས་ཏེ་སྦྱིཕམམྟེས་ནམ་མཁའ་བཞིན་ཁྲས་བྱའ། ཱ ་ཱ 
༨༦ / ^ ཆོ 









་༡༡༧ཟཟྐ༡༡༢༤༥༢མམ་།གསཔད༤༤༡༤༡ཀླ་བླྱ 
༩༩༨༨༤-༨-༦༤ ༨༨༧ ༡༠༤༡༦༡༡༡༢༧༠༥༡༡༡༠༨༤༡༠༤༨) 





བསྤོན་བསོན། ཆོསོཐམསོཅོདནྩོསོའགོག ལ་བཞམོ་མོཁའལོ་ 
༠༨༠༠ ༠༠༠¢༥ ~~~ འེ་ིབ་པས་ ཆོས་ཐམསུཅ་དནྱཾསཾ། གྲག གུལ་དུད་པ་བདུག། 
ཿུ ཐབས་ལམ -ཛ§ཅི༽.. སིའད པསྱ་པབསད ༡5 ༨༤ ' ¡ །དནས་ཡང་ ༦༧ ༄༦- ཁ, ་དཱེང་། 6; 
-- འི་དུས་སུ་ཡང་འགོོ་བ་དང་ཐིཡ་པ་མི་འདུག བརྔོདལད་ར་ཅགླབོ་གནས་སུ་གཞུག མཚོད་བསྟོད་བསྲཾ་བསོགས་བྱ་འེ ཁྭ 
ཌོ ོི་ དོ་ལ་ དཀར སླེ་ཡྲས་པ དས་མད་འགོ་བདང་སྲ་པའི་འ། | གསབཅོདལ་དང གལ སུ་བཏུདལ། མདུནབྱསེདམཆོདབསེདཔ པ་ལཱགས་འཆང་ངག་ 
‹):39 །ག་བཅདལ་བུང་དྲ་འཇུག་པའི་ངངལ་བློ་རི་ཙ་མ་ཤ ཤོགས་པ། བྲབོ་རྨ་རན། ཟདའི་མསི ས་བ དི་ཡང་། ང་ ༤་ད 
ཤག ་ལེ། ཤཀ འཇདུགཔའངང་ ལླེ ཛེའུ སེགས:། སཱབསན་ ] ་ི པབ ཆོག་འ ་ པའྱེ་དར་ 
ཤཱ་ཡིན་ནོ་ཞེསླཔོ་ཐག་བཅདལ་བུང་དུ་ དེ་འ རྔུལ། དངདས་་གསབ། ཏབསྲ་དནས ལུ་བར་བཤདང་གོ་བདེ་བཀྲག་ཆོག་འ° ཨྱི་བཀའ་མི་འཆད་པའིརུརྭ་བུ་ 
ཨ་ ག་ཞག་འེ་བ།་༦ག་བེ་འ་ སྭངྷཱ་ར་དཱད། མཁུལ། དང་དསང་ག ལེནྱ་སིརཾམ་པ་གསལ་བར་བཤད་པ་གོ འི་མན་ངག་ཟབམེ་ནམསི་བཀའ་མི་འཆད་ ཇི་བ་རེ། 
བྷ, (པོ གསུམ་མབརོད རོ ` ྣྣི་ ཉནམ ཤུག་ཕུག་པ། ཆོས་རྗེ ཱུ 
རྗེས་བསུའོ། །ཤེསྔ་ཚོགས་ངཿ དཔལ་ས་ འི་གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་དུ་ལྷར་པ འཡིགེ་པ་ཞི་ཨ དདང་འདྲ་བ་ལས། དནར་ཆོགས་སྲེ ༡༠༡༡༠༠༠༦༠༤༤༤༤༨༤༧༤༤༤༤༤༤ 
དབངཅུན་དགའ་བསདོནམས་ཧིས་དཔལ་ས་ལྷུའིག པནི། ཚོས་ཇེསྱས་པའི་ཏ་ཡན་གཞནདང་འདབ་ལས། དནསཆཚོགས 
རི །མངལཾ། ༈ །འདིའི་ཡག ཤྱ་བརུད - 

















དྲམ་པ། ཡོང་ནས་པར། འཕགསཔ། དཀོདམ་ཆོགདཔལ། བགྐ་གབ། ཟུ་མདམཔ། ཡུདནའཕགསཔ། པྨིཏ་གེསརབ་དྲོར། འཡགས་རལ། ཐུ་མབཟང་བོདཔན། 
_ ཕྱུ་མདུས་པ། ཡང་ན་འཕགས་པ། ཞང་མདོས་དཔལ། འདམ་དཔཔངས་རིནྲ་རལ། དེགཉིས་ལ་འཇམ་སྩྱདཔལ་ལཱན་བླ་མདམ་པ། ཡདནས་པཌ། ཡར་སྒེམསེཿོ་།། དོ་པ་་ 
; ཉྙེན་ཆུལ་གསུམ་ལ། རྒྱལ་ཚ་ལུང་མདཔ། མཁས་པ་གན་ཏན།བི། དྲིའ་ཆེནསླེད་བཟང་པོ། ༤ 5༨ ` ལལ | 
བདག་ཅིནཔ་སྦལ་ལམ་ོ། རོད ར་ད ་སགས། གང་ན ཞའའང་ ། ཡར་ལུང་པཱ་སེང་རྱལ། མཁན་ཆེནྱ་ཆལ་མཆོག །འཇམ་དབངས་ནམྱ་ཧལ། ད་ 
ལེ ། ! ° ༈ ཅི རར ༩ ༈ ' ༢ /“¥ 4 4 ༥ -- `¬ 3 ཛཾ ༡༡ ། “སྐག ༢༠༩ ༣ ༡༡༥ "ལའ 1 * (༢༩༤༧ 
ྦ ། མཁྱིནབརྗེ། དབང་རབ། བྱམས་པ་རབ་བརྟན། སྟིང་རྡེ་བཟདུ་པོ། སྤྱནྟ་ཧཱ་ཀུན་དགའ་དོན་འགྲུབ། དེས་བདག་6ྭ། 


; ནའ་འ། པ་ ༧ བྷ༡མ་ ༦ ཧུ ¬ ཿ ་ „ བུ བབས་ . ^ ` ་ ལཿ - ༽ 
ུའེ། །ཡད་ཏས་བཏ། ཚོགས་གམཔ། ཉན་ཆེནཔ། ཀག་པའིནཆིདགེ། དེ་བ་༥མར་ངཔསྲེ་ཆུལམཛན་ཟས་གསན་པརབཞེད། ཚོད་མ 
 པའི་ཞལ་ནསཆོས་ཇྲ་བག་ཐུག་པའི་མན་དགབ་མོ་རྫས་ཆེ་ཤོས་གཅིག་ཡིན། ཕག་ལན་མ་ནརབ་ཡིནཞེས་ནན་ཏནདྷ་གསུངས་སོ། ཞེས་པར་ཡ་པའི་འི་ཡགཿལས་ལོུ། །ཐཱྟི། 


༨-༨༨༠༠༠༩༩༦༩༥--༡༤༩-༨༨༠༨ཿྟ༤༨༡༥༥༦ྟ༡༦༤༦༤༨༨༧༤༨༨༢༩༨༨༨༤པ༡ཕ༤༤༨-ཕ༨ 


¦ 





⁄ཿ(¿ 


༠2 །རྗེབཙུ: ནད ལའ ོར་མའ་སྔགས་བ ཏྱའི་ རྗེས་གནང་བྱ་ཚོལ་གྒ7སགསུམསཁ་འཤོའི་སྙེད་ཐེག ཅེསབ་གཟུགསས། | ན་མེ་གུ་རུ་ བ ཛྲ་ཡཾ་ཤི དེ དབ ངད ལེནརུ། ལ་བ ཐག སྭ དཔལ ! ཁུ ། ཐུ ན་ ཟེ" 
¦ ༥༽༽ ` ༦ ་ དྷ ༦ པུ སྩ 
མཚམསསཱནིསའྱགུ་དཔལཱའི། །ཏྭ་ཧཀདཔལ་ཡབཡུམ་དང་། །དྲར་མདླཐ་མའི་གབས་བཏུདངེ། །དངའ་མ་མཁའ་འགྲོ་མུས་པའི། །གསངབའི་རིག་ལགས་ཨོཾ་གསུམ 
༡ སཾ [བཏུསནས་བྱིན་རླབསབྱ་བའི་ཚུ་ལ། །ཚད་ལྷནུ་གཞུང་བཞིཤ་བཛེ་དཔརྱབ། འདིརྡ་དེབཙུན་དྡོ་ར་རལ་འཕྱོར་མའི་གཟུངས་སྔགས་ཨོགསུམམ་བཏུསནས་ ཤཱིནྨ་རབསྦ་བ༔ 
དཱ །།གསུམ། ཕན་འགོ། །དངོས་གཞེ། ་མཇུག་ཆོག་གོ། །དཔཔེལ་གཉིས། སཱོབ་དཔནེས་བྲ་བའི་སྔནོ་འགྲོ་དད། 


༨ བྱཚུ་ གྱེ 
ྦ སླེབ་མྭལ་བྱ་བའི་སྔེན་འགོའོ། _ །དད་པོ་ནེ། མཛན་ཊེ 
ང། ཀུབ་དཔེན་གིས་གནས་ཁ ང་བདུད་རྗེས་བྱགས་བ་ལ་མེ་ཏོགགི་སིལ་མངཀྲམ། རྡོ་དྲིལ། ཅད་ཏྱེའུ། ལསབུམ། ཕི ཏཾ 
ཧྱང་གེཇས། 








( 





པོན། མཚན་ཉིད་དང་ཝན་ ༥ 
ནང་གི་མཆོདཔ། ཕེ མཱ། ཆོགསྡ་པས། བཱ གྭས་¡ 
ཕག་མ་གཞུང་དྲུག་གིནང་ཚན་རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག་གིས་མདད། 


ལམ་པ ཟ་ས་མངི་མམས་མམས་འས་ལམ་མམ་མས་འ་མམས་༩༤༤ ༠༧༧༧ 


= ` ཀ་ར ¬ ར ་ྦ 
འཐེར་འབྱུ་ཡོགས་འོག་ཏུ་དགོས་པའིཡེ་བྱད་པྱི་དང། ཁྱདཔར་ནས་པོགས་འབྲི་གཞི་གཙང་མ་ལ། 





ྦ 












3 


ལཱ 
།སས། 







བོ འའ ཡོ 
འོགྭཏུ་བཙྒན། །ཤྲཱཔཱཾང 

ཕོག བྱ སིདའཅིའ། 
£ གྲིས་ལི་གཏིད། ར་ཡེ་སམཉིས་པ 
_'པ། །མུན་ངག་བྷཞིན་དུ་ེ དགས་པརུ། 
ལེའོག་མེ་ཐཾཾ ཐ་སེཛ་སཱར། ། 


ཐཾག།ལེཿ ར 
ཧྲི ནུ །དེ་བཞིན་ལངད གསརབའོ་ 





ནམ ་པར་བརྒྱན། ༔ 


ཊའི དྲབས། གནས་ལི 
གསུལ །ཞུ་ཡི་རེ 


ེངཚ་དངཡིགེཉིད། ཊཱ ི་སཱིང་མསྭ་་ ཧྱབོརཾ་བྱ་དན། ཙོཿ རྱ 


་ 


ཙ་གའིེར་ཞགནས་པ་བངས། ། 


་ཡི་འོགན་གནས་པ་བླང། 


ར་པའི་ད གནས་ཡ་གེ་ཡ། ཉའ 


ལ་ཐུང་ ཐཡེ ་གེ་ལ། ། ཌ་ཡ འོ་མ 
ངན་གནའི་པས་བཅུནུ། ལ་འགན 





ཙ་ཐཾའི་དབབསནས་བངསྭ་ནསནི། ཌ འོ ཌྭ་ཡ་འོགམས 


རྣམ་པར་བརྒྱན། །ས་སྙང་ཏ་འེ ལགྲ་འྲ སིས་བྱན། 


ས་པ་བྷུཟུང་། །བྱ་འོག་སྙན་དུ་རྔའྲེགིབྱ། !ེ ཧའ 


རྒ ཡི་སེ་ན་གཏས་པ་ལ། །ཌཱ་ཡཾ ག་ནགིནས་པསཔྱ རྐན ཧྟསྙིད་ར ཇསང་གིད་བརྒྱལ་ 
༣ གྲ་སར | །དུ་བཞྲིརུཚ ཚའི ཡྭི་སྙེང་མི་བླངས། །ཏལི་སངན་ག སུཔས་བཅན། །ར་ 


ཡོག་མསྒུ་ནམ་པར་བྱ་ཧྐན། | །ཉལའི་དབུས་གནས་ཡི་གེ་ལ། ཡི་གེ་ལ། །རྔ་ཡི་་ 









༢ 


' 


རི | 


.-༠༣༠༢༧༧༢༤༠༧༡༧༧རཚཿ གསགས འ་་ྲ་ཁས༡༡ འཆ ༨༠༡༢༧༡༥༩༥༥༤-ཟཟསསོཏི.. ~9-༢༤༡༡༧༩༩༤-༧-ཟ༨༦...~.- ༠ཝཔ¥/ས་༩“ཇ༡༡༠༡༥ལ༡༡༤ ` ཤ༡༨--༢༧༨༩༨ 'ཇ༡༩༡༡༩༨༦༥ ༩༡ ༡༠༩་༢༡༡༦༡༡༨ ༥༩༡༤༧༦༠ི་༧སངཉ༦ྟ ༦༡༦ 

རསས ཁགཁ་ཁཁོང་སཛ༩ ༡ ༡༤༢པོཛ༡༨པ༧༦ 

------ ༢༡༡༢༩༡༠༠༤༥༡ འོང་བ་འོང་པར༤་༠༢༡སངས་1་ ཀ་་ང་ཡགསསས་ངལཁ་ཁ༡༦༡ ༨ ༡༤༡༡༢༡༥༧༢༧༡ཇལ-ཿ ༡༡༠ མཇལགཀང་ཀུབས་ 
༩ 


བྷ གའ་ས འ ཧེ རཱ སུ་ལ རེར ང༧ན་ད དདགའ3། |ཧུལའགྲེའ ༢ པྲོ ཿ ཞེ་ 
[༡༦ ༠༠། །ཧང ང་སྐད། །བྱྒྱན་པར་བྱ། །མ།འི་དྲངས་གནས་ཡི་གེལ། ༢འང་འོགཿཊ མངགས བྱ། ཐག་༧་ན་ད༥ཐང་དག པོ འི 
ཁོག་ར་ཡི་འོག་མསདབྱེ། ས་བཞིན སྲལ་འྱ་ྱབ། །ཤ་ཡཾའོག་མཐ་འོག་ཁོན། །ཤ་ཡི་འོག་ཛཾག གཞབ།པ་སྙར། །ཝམའི་བར་ནབ་ཅས་པ་བཤད། 3 དས ཡི ཁྱ 
{¦ „ྷ ཧྱཾས་བརྒྱན། ཀླ་ཡཁི་མཧཔ་ལ་ ཨནི། །ག་སང་ཕཱགས་བཏུ་བའང་ཤེས་པརྱ། ། །ཞྟཾཔ་པའོ། །གཉིས་ཕ་སྙགསྲིནབྱེ་ས་ཁུརླབཿ །དཧསཱཿོད་པ ལ། ངཿ 

ཱ ' སྲགས འཁོན བཏུ་གཞིའི འི་དའི ཀྱི་ལ་འཁེ་ཤྱི་ ྱི་སྟེད་དུ་མཉྲེབཚུགས་པ་འེཁར་བཞག་ཡ། བླརརདིལ་བསདས། རུ་བཱ་པས་རྩདས། ཧོང་པའི ༨ངའ་ཡ་ ལསྣ་དུང་དས། ས་པ 
ནས། གང་སྒེད་ཆེན ན་པའི་གོའཔང་ཐེབ་པར་ཤིག ེས་པའི་བརྡ་མདུནབསྐྱེད་ལྐརབསྒྲབཅཾང་མཚོད། དེས་མཆོམས་འདིང་ཡིག་ཆཝགས་སུགས་།པ༤་བས། 
འཁོར་སྤེར་དངཾས་ཛོས་གསུམཚང་བར་བྱའེ། །གསུམ་པཝྔགས་ཅེརྗེས་གནང་བུཆུལ་ནི། སླེབ་ཨརྣམས་ཁ འོ་ཧཾས་བསང་ས། སྭཏྟ་བས་སྩངས། ལྷོང་ 
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པ༼ སློམནྣཱསཱསཉིགོསར་ཨེ་ཨེ་ལཱསཚོས་འབྱུད་དམར་པྲོག་གསུ ཨཉིས་བྱ་ཉིགསྤ་ཉྱི་ནདད། ཉི་མའིདྱིལ་འཐོརྱ་སྤྱིདང་ ཉེད་དུ། སློབམ ནའ བྲེ 

ྫ ཁྱ འི ་ནི་ཞེས་པ་ནཱས། ཡས དཔུན བསས་པ་ཡིས་པའི་ྲཞཆ་བང བི གིཔསྣ་རས་རཿ བྷ་དྲ ོང ཟི 

| དྷཱ གསུལ་བགསུམ་ཀའ་བུགས་ཀུར ར་ཆོས་འབུད་དམར་བྱོག་གསུམ་ཉིས འཅེགས་ཅིནདདཟུབའིདིལ་འཁོརྱསིདབུས་ས་ཡིག་ལ་ཨོ་གསུམམའིར་གསྲལ་པ་གད་ས། གདམུརཕེས་་ 

|÷ གཡོན་གྐེར་དུབ༔ །རོ་བའླ་བ་སླེབ་གཉིས་ཀས་གསལ་བཏབ་སྟེ། ཨོཾ་གསུམཡའི་ཇེསྭ་ཐཱས་ལན་གསུམ་བྱེད་དུ་བཅུག་སྣེ། ལའ འིལ་མུདིུད་དད་ཀ དཔེན་བཞིག་བག། 
ཀའིཐ་ཡིག་སགསྤ་བེང་དང་བཅས་པལས་རང་འྲ་གཉིས་པའ་ཆད་པཞལནས་ཐོན། ེབ་སྲ་རམས་ཤི་ཁྲ་ནས་ཞུགས་ཏེ། སིང་གའི་ཛི ག་སགས་ཕེད་ང དང་བཅས བླ 
_ །པསགསང་ཝགསརིག་སྔགསགཟུད་ཝགས་ཐམས་ཉད་ཐིན་ཟབས་ཐ་བ ཐ་པར་བསམསལ་སུམ་བྲསསྱ་བས་པའི་མཐར། སཱོབ་མརམས་ཉྱིས་བངའང་གི་ཧི སཱིངགའི་བོ་ཡ ཧྲི པལ 
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རེ 








ཌཱ 


དཱ། །གཞས་ནངམཆདྱལས་དྱཅུ་ནཱ་དངབུས་པའི་ཡི་གེ་ནུམས་བགུསས། བ་མ་རང་གིས་ཀྱང་བཏུང་ཞིང་ལུས་ལུག །དཔེ་མནཱམས་ཙི་ཡུང་གནས་གསུམ་དུབགཅང་། 
!ཤྱར་བའརཔྱན་པས འཐུངས་ཤེདྲ་ལུས ལྕྱ་ཕགས་པས། ལུས ༅ཆ་སྣ་ནམས་ས་དབཞན་གཤགས་པ་དད། དཔའབེ་དང་། རྣལའྱྱརམ ༢༤གས་ནམསཔཐམ་པསྐྱ་ཧུདྱ་པའྱཔས་། 










རྒ བནབས་པར་བསམ་མ། །གསུམ་པ་མཛུག་ཚོད་ནི། སབམ་ནམས་ཅི་གནས་ནམས་སྤ་བ་པའི་དྱིལ་འབེའྱའི་སེངདུ་ལེ་བར་དེབ་དམརམ་ཞེས་སགས་གོཆདང། ཡོས བཱ 
«4 དེ་སུམྟུ ཧཱུ་ཕཊ་ཙེས་སེགས་ཚན་ཇམས་ཀུ་སཱགས་ཀྱིས་བསླངབབྱས་ལ། གཏེང་རག་གི་མརྣལ་ཐུལ་ཇེས། །དགེབ་འདི་ཡིས་མུར་ང་བདུག །ཅེས་སགས་སྨཾན་ལམ་དང་། ཡུན་། ། 
_ །ོགས་དགེ་ལེགས་ཀུན་གི་དཔལ་མངའ་བ། །ཞེས་སགས་ཁིས་ཤིས་བཅོད་ འ། །སྨྲསཔ། །འཁོར་ལ་སུམ་པའི་ར་བཤདརུད་ལི་དོན། །ཤབ་རེདང་སྟུང་ཉིདཏིངངེ་འཛིན། པྲིང་། ། 

[པ་སི་གཞུང་གིས་བཀལ་ཐ་གང། །ྦས་དོན་ཀུན་གསལ་ཉེམས་བྱ་མཐོང་ནས། །ཨ་འདུས་ཀྲ་ཕིང་ལྡནཔའི་མཚོ་འཇིངལས། །ཨོཾ་གདམརུན་མཛེས་གསང་སགསནང་བུའི་”་ | 
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ྦ ཿཤུ། ྒྦ །ཕྲེང་། །བཏུས་ནས་སོད་རུད་གདུ་བྱའི་མགུལ་རྒྱན་དུ། ཤད་འདྲི་ཕོ་སིན་ཧྱཾས་པས་སྦྲམ་བཞིན་སྤ། །འདི་ལྟར་བསྒྱན་ལས་བྱུང་བམི་རྣམ་དཀ ཤདགེས། ། 
. ཕྱིནྐདཨཁའའསྦྱོད་པའི་དཔལ་ཐོབ་ནས། །སྔུག་བསྔལརྒྱ་མཚོའི་ཀློད་བྱིདས་མགནའགྲོའི། [ཕྐྱབསམུ གྲན་དཔུང་གཉེན་མཆོག་ཏུ་བདག་ཚུར་ཅིག ཿཱ །ཅེསྔ་ར་བཅུན་དོ་ར་ནལ་འཕོརམའེ 







ཌཱ སྔགས་བཱཏུའི་ཇྡེས་གནང་བུཚུལ་གནུསགསུམ་མཁའ་འགོའི་ཉིད་ཐིག་ཅེས་བུསའདི་ནི་བདུ་མཆོགགི་རིན་ཆེན་བཞི་པའི་ཕགས་དཏ་དང་། ནརོ་མཁའ་སྣྱདམའི་ལུངགཡུམ་གྱིརྗེས་'གླ 
གཞདགིཧུན་ལགས་པདབ་པའི་བྲུདས་་གི་ལར་དལ་ཆུའིིཡུགཊྱསར་བའོ། ༈ པས ད་ཐིག་པར་ཆསགས་ྩས་ཡར་དདགང་ཀདས ཞུགས་ས། ཟི་ 
ཁུམ་དང་དཔལ་འཁུད་ལ་སམ་པའི་ལ་ཚོགསགཉིས་སུ་མེད་པ་ལྭ་པགུ་འཚལ་འ། །དཔལ་དུར་ཁོད་ཙི་བདག་པོའི་རེས་གནང་བེདུཆུལ་སལའི་གསུང་བཞིན་བི་བར་བའོ། །དེལ་པོརབ་ ། 
རྟིན་དད་མཆོད་གཏོར་བཤམས་པ། དངོས་གཞེ་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ ངས་བསྟནང། རྗེས་ཀྱཾ་བྱ་བ་དང་གསུམ་ལས། དང་པེ་ནི་གནས་ཁང་ཡིད་དུ་འོང་བརླ་བ་མ་ཡིད་དམཆོས སུང་གརྟེན། 


6༽ 
བུཅ་རཐ་མལལའ་ལ་བཞསས་སགས་༠༡༠༨ད༠༠ང༧ཆལས་འསག་གསས་སས་བཞས༡༠༠༥སས་མསས་འབས་༤༠ན ༡༩༠༩༨༼༨༢༤༨༩༣༧༩༢༨༢-༡༤༨༡༨༤༨༢༤༦༡༤༠༤༠༦༠༤ ༢༠༤༠༦༣༧༧༢༠༦༢༠༥༣༣༣༠༤ 
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།སགས་གཏོར་མའབུལབའིརི རིམ་པ་དང་གྱི་གལེནབའིནཕུལཚར་པ་དང། གཉིས་པ་སླེབམ་ལ་བྱབའེ འི་རིམ་པནི། སེཐམ་བབབདེ་མཆོག་གིདྱའི་ལའཁོ་ ལའཁོན་དུདཔང། ར 

པ། ངེལྟར་མིན་ནྭ་བུ་མེད་ཀིདཀིལ་འཁོརགང་ཡང་དུང་བརདབང་ཐོབ་པབདད་ལ་སྤོག ཕབ ཟུསྦྱསས། ནང་དུ་འོདདུས་ལས་ཀྷི་སབམས་རོལ་ཡོ་དང། གུ་གུལ དུད་པད། '| 

| བདུགས། ས་དཔན་ཤིས་རྡོ་རྗེ་གསར་དྲིལུ བྲུངགྭ་ཏུ་དྲ་ཀོལ་ཞང་། _ གོངདུ་བདག་བཅྩ }དགངབྱས་ཀྱི་ར་སུགས་བཟླས་ཤིང་བགེགས་བསྐྲད། མྨབམ་ ནུམས་གྲལལ་འཁེད་པ པ་ལ། 
བསྲ་ཏ་ འགའྱ་ཏན་ཐམས་ཅད་ཞི་ (ཤིང རང མཐན་ཐུགབླ་ན་མད་པརྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཀྱི་གོ དོའ༦ང་ 

ཀྱི་མཚོགཏུསེམསབྱ ༼དཔ་གསལ་བཏབནས་གསན་པརཊ ། དཱ 
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ལས་ཀི་དྡོ་རཾས་མཉོག་བྱའེ་བསྡུ་ཚ རབ་དང། གླབ་ བདཔེན་གྱིས། འགས་པ 
ཕོབ་བརྩ་ཤ་བའི་ཤིན། དཔཔ་དུར་ཁོད་ཤིབདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་རེས་སུ་གནང་བ་ཐབ་མེ་གསན་གམས། བྱང་ཆུབཀྱི་མཚ 
དེང་ཆོས་སྐྱིང་བའི་ཕྲུང་མ་ བས་མཧྱིས མི་ཁྱབ པ་ཡེད་ པའི་ ནརྒ༨ནས། དཔལ དུར།ཁྲེད་བདག པཿ ཡབ་སྤུམ འདི་ནིལ་བོརེ་བདེ་མཆོག་གི་ བསྙན་པབསྲུང་བར་ཐལ ༡། ༣༧༣༣ 











ཞའ ༨» = £ 22 ཨཤི་བཛྲ་ལེ་གི་ན་ཛཱཾ་ཕཞུ། ཞེས་གསུང 
` བྷ =-- ༤6༽, >¬ ༢ ༤ བ་ཁ ཚོ ཡཿ ་, ས་ ། ); བང རུཀུ་ཧུ་པཤ། པེ ༽ 6 ། ༄ ཌི | „༨ 
སྦུལ་དང་བཅས་ཏེདུར་ཁྲོད་ཆེན་པེའི་གནས་ན་དངོས་གུབ་འབྱུང བའི་ཏངདེ་འཛིན་ལྭསཔས དསད སི འཁད ལསཀྱི་དདསངཔལདུང་ཁོ་ དྱབ་བདག་པང དཔུད ཟེ 
༥།པས། འཇིག་་ ཧྱིདྲུགས་པཉན་ཐམས་ཅད་བརྒྱལབདགྱུད་ཏོ། ཅི་ལ ལི དུས། །གདུགབ་ཅན་ནམས་འཁུགས་པ་དད། །ས་བདག་ཀླུགཞན 
ཛྫ། པས། འ་ གཏྣཧད  ་ སེལ་པ། ཀེ་བ པ་འདལ་མཛོད་ རཀ་ །བསྐལ་པསྙིགསམ༧ྭ དུ .ུ །ཤདུ་ ཞུ 
‰དཔལ་ཆནག་རུཀ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ། ཤྱེབདུག་པ་འདུལམཛད་ཧེརུཀ། །བསྐལ་བྟ 
( “རཾ 


` ༩ ༩ (` ལངས་ང་ 
སྨག ཿ དངོས་པ་སྤྱད་དབང་མེད། །ཕདང་བུ་བྲལ་ལེངཾསཧཱཾད 
རཱ རེ ༤༨`༽¢ (¬ ༠༩༠༥ ༠༥ ་༢མང་འང་བོང ང །ངབསགསད ༄ ༣ ¬ 72 + ་ ༡ ` རལ ༡ ༩༥ | ( ང།པོ་ 
' ནད་ལམསདར། །མ་མམ་ཁའ་འཛོ་འཁུགསཔའི་ཆ། གིས་བྲསུས་བར། ཞེས་གསལ པདང། ད་པལྦ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀས། ལགས་པདུར་ཁད་བདགང་ཁྱད། པུག 
༨ ¬ <... ༨. དཿ རི དཱ །ཨ་བྲས་ ་པའང། །དཔའ་ བདག་ག རེ ད སི ཤབསཔ-ས་འབབས་འཇངས་པབམམསས་འཇས་ཅངས་པ་¦ར་བམམ་པསསམམས་འཁབས་བཅམ་ནམརསར༢།༨༤པཔ༨༨༨༨༨-༨༨༤ཕ༨-༨༨ྕཕ༨༨པ༠༠༨༤༩༤༤༨-ཕ༤ ༡༤༨༨ ༨༨༤༨ྕ༤༨༠རམས་སསང་༢ ༤༥༠ ༡༤༠༤ ༠༤ ༠༢༠༩. 
ཉམས། །ད་དུས་བཅོམ་ལྡན་བསྙན་པའང། ། 


- ས༧༡སསབསས་ཐརགསརསསམམསམང  - -“) »~/ བུསས་དཤགས་རིབའ་པམས་སས་ངབམིད་བམས་སམ་༥ . པེ་འ ཁ| ་ལལ་པ་ཡང་ 
ཆྲོའོལ་བཤང་པ་འ་ངང་ལ།ལོ་་ཚོ་ ནྣལའབྱོར་མ་དང་གཉིས་སུུ་མདཔཁ་ཤྱ 
- སཏེ། གསད་བ་སེད་ཤི་འོར་ལའིིརདྲ་ཅྫིར་གིི་ལོལ་ ར་ལ་འ །ཧུ་བམདཱ་པའ་ངད་ལ་ཡུམཛོཛྫྣ དྲས 
ཅིསབཤེས་པ་ཡིནྟཏེ། གསད་བ་སྙིང་གིའཁོར་ལའྱ་ཆུདྱ་ཉྱི་ཧེངགཞི་ལས། དཔལཧེཅུཀ་སྭྱ་ཧཱ་བམེ 















༤ ༢༨༠༩ ༢༠༠༠༩༡༨༡༠༤༤ ཤཕག་བགལ་འཤཀྫལད་ཆེལ་འས།ས༡༧ཟ་༥ ༡༡༡༢ 


ཁྲ -_ ༧ 
༢༡། གིསྙིང་ཕོ་བདག་ལ་ཕུལ། །ཤེས་ གསུང་པ་དང། ཏདྱ་ཐ། ཨོཤྲི་རཱ་ཛྲཿ 'ཾཧཱཛྲ་ཌཱ་ རཛ་ཀུམ་ཀུ་མ་ཁུམཐཾ་སྭཱཧཱ ཞེས་ལངོགསས་དང་བཅས་ ཏསོག་གི་སེངཕོ་ ། 
བུ 'ཤིང་། དམའ ༣བཏགསཔའི་སུང་ལའ་དབང་བྱ་བད་བརཉན། དཔ ལུར ཡཁྲོད་ཀྱི་བདག་པེ། ཡབ་ཡུམ་ིརེས་སྭ་གནངཔ་སྒྱུབ་པལ། དུསྭབདཱ་པད་ཅག་བཅུ་བཞི་ནས་པ་་ ་{ 
གཉིག་སམ། བྱ དྲ་གཉིས་གང་རུང་ག་ལྕབ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལ་སྲཐ་དཔནྡཧི་བ་པ་ཡི་དམ་ལྷའི་བདགབསྐེད། ཡིདམ་ཆེས་སྩྱོང་རྣམས་ལ་གཏོརམ་འཐུལབདང་ཁུདཔར་།8 
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ནཱ 
ཚི དཔལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་པོ་ཕབ་ཡུམ་ལ་མཆོད་གཏོར་ ར་འབུལ་བསེགས་ཕྱག་ལྡེན་བཞིན་ལེགས་པར་ཐུབ་ནས། ཁྱེད་རངརྣམས་ཀྱི་ངོསྐལ་དུ་གྱུར་པ་སླབ་མའི་བྱ་བ། བྲཱ་ཨ་དང་དཔལ་། ྣ 





¿༧ - 


ཤྭ ,ཏརུ་ཁོད་ི་བདག་པགཉིས་སུམ་མཆིསཔ་ལ། སྭསུགནང་བབབམཡ མཞུ་བའི་ཡན་ དུམཛྫལ་ཞིག་འབུལ་བ་ཞུ། | དལུརཿྫབལཐུལ་ནཡགས ལབ་འདགསཔའདིའི་ཆེས་ཟོས་ཡན་ ད 
སུམ་ཙི་བར་དུ་མཛོད། དཀན་མཆོག་གསུམ་དང་དབྱེར་མད་ཅིང་། །ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ངོབོ་ཉིད། ། །བླམ་དམ་པའི་ཐུགསརྗེ་ཡས། །ྱིན་གྱི་ས་ླ རླབས་པ་སྩལདུ་གསེལ། །དེ་ལཱར་ ། 








ལོ དད ེོ་ 
གྷལུད་དྭག་པརྱབསཞས་རྗེས་སུ་གནངབ་སྒྱུབུ་པར་་ ± 
ཡཱ སྒུབ་དཔནྱཾ་གིཐུགས་ཀུནས་འོདུཟེརའས་ཁིད་ནདྲ་ནམསྱཀི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་ཚུ་ཐོག་ལུ་མད་པནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒིབ་སྩངས། 
ཆས་པྲ་མཛོད། དེལ དཔ་ིས་ཨ་ྭམཱཝསབྷྙླ་ཐཱལ་ཨཱ་ཧེས་བད་པའྱ་ནསསངཔརྱར། སྟང་བའིང་ལས་ཧེ 
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གགས་འགསསབསནསསས།གཉནབསཚསགས་ཚག་གཏུ་ས་དངངལསགས ཁོ ༤༢༠ `¬ 
“༨༠༩༠༢༧༡༧༡༧ ༤༤༤༠༠༠༠་ གམམགབསར་གསལ་ས་ཤཆམ་སཚ་༧༧༡༤༡§ ༠༠༡ ༡༡༡༡༨ པཿ ད 
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༧ རལ ར་རང 
ཚོག་ཡབ་མདུགསལ་ འགས ཀསའོད་ཁ་ོད། །ཨཱརྦན་ལ་ཁཁ་ 
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2 །མང་པ་ཡུས། ལབ ཡུམ་ཀི་སུ་དཔག གསུ་ཐུགས ཀརྔརིསཆགས ས་མ འདད ཅིབ 
སྲེའི་བྱིན་ནྟབས་མཡུས་པ ཞུགས་པའི་མེས་པ་མཛོད། ཅས་བརད་གྲུ་གུལྱི གྱིས་བདུགས། རྡིལ་བུ་སེགས་རོལ་མབྱ། 
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1 པ་ལ་བཏེན་ནས། ད 
ྫཾདངགྤི་ཱཛཀུ་མ་ཀུ་མ་ཁུམ་ཕི་ བཔཱདཱ། པྲཔ། པྲཔ། | 





ོ ཛི ས་སའ སའི ཤེས ལེའི བུའི ------- --------~ ¬ ------ ¬ ¬ 
ཤཱ ཡུའུ ཧྱ ཡུ་ཨ།  ཞསུ་མདདུ་བཟླས་སཾ། དེས འྗངེས་ཤནང་ཁོབ་པུས་གནསགབསུ་སུ་ལུས་ཀི་བར་ཆདཐམས་ཉད་ེ་ཞང། མཐའ་ཐུག་དཔལ་དྲར། དྲ་ཏི་བདགཔོ་ 
ད སབ་ཡམ9་པའབནའ་བས་དདངང། དས་མཐམ་ལྲས་པ་ཞའབ།་པའ་ལས་པྲལ ང་གིངེའ་ས་གནང་བའི་དྲན་ང་དམི་གྲས་པ་འདི་བཞི་དྲ་དྲ་གངོད། དྲེབ་དཔ་ལ་གྲའ།་ 
/ཌཌ(།འདུད་དྲག བྱས་པས མེབ བན་འཁཔལ་བདམ་༣ ཡབ མ་༨ུ ལ་བའྲི་བགས་ ནང་འ འེ པྲད ཏི འེ འི་དོ་བ། ཛུ (ཉི ཡིད བི 
ྦ ཌྷོ འདུདདྲགངུ་ ཝྲང་དཔྲན་འཁར། ག་ཡབ་ཡུམ་དུགསལཔའ་བགས་ཀནས་འདའཔས། །ཨུུ་ཧནམཁའ་འབའྭ་ཡང་དང། ༢ང་བཞན་ཙ་གནསནསླབ་མ་ ཛ 
གྲསུངག་རང་པཞདྱ་ཏྲ་སགས་ཡག་འབྲའ་དམཔབསམ་གབསམ་ 
༽” \ ༽ | { ༨༣ རྩ ཛཱ ཡོ ། 
| 
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༡༩༤ 









¦ -3',༤༽“༤ ` ཐཿ ¬ ༡ ཁུ ཞལ" > ༨ , ` 
@ྷ( ཡ་དམ། སངཿིརྱྱསབྱང་སལས་དཔའ་བམཁའའབྲེཐམས་ཅད། དཔལ་དུརྲ་བོདྲཀྲི་བདག་པ་ཕབ་མུམྱ་ཡིག 
པ ངང ཱ པ རེ་བ ཅོ `÷; ཀ་ རྩད ༣ ༡ ` ༡༨༩... ༡༠༡“ ཟ*ླ་ ༩ “ པ་ + ¬` ›& „༤ ' པ ༧༧༤. ༦ ༽. ༨ 
,  །བྱབ་པ་མྱན་དྲངས། སྲབ་དཔེནྱ་ཧྱ་ཞལ་དཟུགས། ཐུགས་ཀར་ཇེས་ཆགས་ཅསམས་ལོད་དུ་ཞུ་སུའི་དྲི་ སབརརད་ཛྔརའི་ལམནས་ཡུམྦ་ཧྲི་མ་ཁར་བབ པལས་ཡིག་ཨཱལི་་ 
།སྐལ་དང་ ་ཡརམ་ཐས ཤུ ་་ རྫ ༼ུ 9 པཱ + ༩8 ྕ་ ༤༡ ¬ " ལ་ར ཛྲ ༥ འི 3༡37 ; .༦ུ༽ ` ༤༽ /ˆ ༈'7, -་ ༩༣ ༩ .2༽༤-. 2 ‹ 
ཀླལེ་དད། ཡང་ཡུམི་སྔགས་དཔག་ཧུ་མེད་པར་གྱུནཔ་སྱེར་མཚམསནསྱིར་འཇོན། ཁྱད་རང་རྣམས་ཀྱི་མགྲི་ནཔནས་སིབསིབཐིམ་པ་ལཧཉྟནནས་གསུང་གིིན་རྨཔསམཡུཊ 










ད 
: ༡2 


རཱ 





༽ 
རཊ 








ངུ ། ས་པོྭ་གཉིསཀྱི་མཐའ་སུགས་ཕྲེང་ 
ཉྭ 


2༡༡ ལཿ ཛོ ལོལ་ང་་་ཛལ་ད།་འ། 
སྲོས་ལནགསུམལ་དོད། ཡོ་ཝ་ཧཱརཱ་ཛོ་ཤྭས་ཧ 


༡༡༦༡༩༡༩༥༡༡༡༨༦༡༠༠༣༠༦༦༢༠༩༧༦༢༡༦༡༣༠༦༦ཆ-པལཔས།ར༨༡༧༧༢༤༢༠༣༦༨༧༤༧༦༩ 


ཞས་ལགས་འ 





ས་བསཾའནས་ཡོད་པར་མས། སཱ པུ 
སྦགསྲ་བདདདབཅག་པ་ལས། སཱགསྲ་ཕེང་མན་མ་གཅིག་ལག་གཉིས་ཆད་ལྱི་ཚུལ་དྲུབུང། སྲེབ་དཔེན་སིཞལ་ནས་འ 
གསལ བའིཞལ དཐུགས། ཐུགས་ཀའི་སབསྐོན་སཱཿ མྲེ ང་དང་བཅས་པ་ལ་དང་པསྲ་ཐམ་གཉིས་པས་བིན་ཅིས་བརུབས། 





༈༈ །པྲ་ཞུགས་པརམས་མཛོད། ་ཅེས་བདོད་སྔགས་དང་རོལ་མ་བདུག་པན་མས་གོང་བཞིནླབ། དནསབླཟས་བའི་སུང་གིདནདུ། དཔང 
མཛོད ཁྱད་དང་ནཱམས་དང་། སཱབ་དཔན་གཉིས་ཀ་དཔལ་དུང་ཁྲོད་ཀྱི་བདགཔ་ཡབ་ཡུམ་དུགསལཔའི་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀརཉེ་མའི་སྟེད་དུུ། ཡུམ་ཆྱ་ཐུག 

རཱ སླེབོ་ད་པེན་ལ་གུས་འདུད་བྱས་པས། སྐེབ་དཔནདུདཁྲཾདཀྱི་བདག་པེ་ཡབ་ཡུལ གྱ 
རྨོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་དུད།ྲོདབདག་པ་ཡབ་ཡུམ་དྲྭ་་ ། 


༤ 


ཁི་པར་ ང་བཤཱནབརྗོད། དེནས་ཁྱེད་དང་རྣམས་ཕྲེ་བ་དཔན་ལམ་ཏོག འཐོར་བ པ་དང་བཅ སཔས། . 





གྲསུམ་པས་བརུན་ ་་་པར་བསཔ 


དཡིགས་པ་འདི་བཤེན་ 


་བ་ཡབ་ཡུམགྱི་ཐུགས་ཀའི་།། 





་༽་ག་ཀ༔ཿི་ ' 
སྣ།་ཀནླ་ཐཱབ 


༩ིམས་པམངཛད་། 









བ༽༥ 
1 
ལྟམས་སརུ་ 
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༩ ཊི 

འདིའི་རེས་བེ ཟླཾསམཛོད། བཅམི་ཝན་བ བདག་ལྭ་སུལ་ལུགསྱི། །ཅོམ་ལན ག་འལྱ་པེནྱ་གིས་དོབས། པུམསས་བ་དཔེདྱཤིསམ་ཏོག་གྲི་ཕེང་བྲ་ས ས་ཀྱི ཕཾང་བརྱ 
གྱིས་ ༣ཱབསས། ཁྱེད་རད་ རྣམསཀྱིར་པོར་བཞག་ པའི་མས་པ་མ བཅོམ་ རླག ཉན་སར །ཅལ་འདི ལ་འིཞྱཾསྣརོབ་ མོག ང་ལག ན༩འདསཀ བར་ཡིན 
རོ ཉི འདེ་ལ་འགེ་བར་མངདྲདུ་གསལ། ཤད བཅེ !བརྟུལ་ཁུགས་བརཏན པ༣མཛད་དུ་གསེལ། རིག་པ་འཛིན་པ་འདྲེརམསྤཀྱུདལ དཔལ་ ་ {8 | 
4 „4, དུ་རཁྲོད་ཀྱི་བདག་པ° ཡབ་ཕུམྱ་སླྲམ་ གསུདཐུགས་ཡནཊ ཏཞ་ཤྲཾན་ འསྲབམསས་ཅད་ ིནདབས་དདསམནུ་མས་པ འཇུག པནྱ་སུརཅིག ཅེས་བརོདྱ་ཅིང་། སབམྒ་ནམས་ ངི 
བླ ལྤམ་ཏོག་གཏོར། དེནལགཡ་སགསངྲིརེས་གནུངབ་པས་གནས་ལབས་སུངགགེ་བརཿདཐམསཅདཤ་ཞིང { མཐདཤྲུག དབུལ་དུད། བདག ་པ་ལབ་ཡུམ་གྱ་གསུང་གི་ 
1 _ ཤྱིན་རུབས བས་དདནུས་ཡབུས་ལསཔ་ཞུགས ་པའི་ལས་པ་མཛོད ད། ༨\། ཤུགས་ཀྱི་ཇེསྲ་སུག ཞཱ ངབལེ་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞེནདམ་ཛོད། སེབེདཔེནལྲ་ ཞིནདུ་མཛོད། སླེབ་དཔཞལ་གྲུས་འདུད་དྲག་བབྱས་་ 

















པས་པ་ཀའ ་་ །ད་པའྲེ་བམྡན ཁསྦ་གས་ཁང་བཀིའ ༢༢༢༢ བྒས། 
་ བྲ : བའྡདྲོར། ཛིན་སྨྲིའི། དཔལདམགང་ཇེ། ཆིམ བྱི་གྲོ་སེ་ཕཐང་པ། །མ 
སས རྡུ :; དཔལ ིས་ 7 ་ 


པཡབུཟླབགསལ གསལ་བའི ལྔར་བྱརུ། ཀྱ་བ་མལི་དམ ་དཔའ་བསོ ཁལ་འགྲོ་སྤོནཡུངའཐབྲས་པ། ཤཿ 


ཐྦ_་འ 
ལོ 





སུབཔིར་ པྲ 


¬ 
འའ ཇེ རེ 


] ་ ོ་དོལོ་འཞི་སགསའོ་ བྲ 


ཀས ལསྦ་མ་ལདའབར། དཔལ་དུའ་ཁདྱ་ཏི་བདག ་པ་ཕབ་ཡུམའཁོར། དབངས 
ཤཞལས་མཛོད་ཅིག ཁྱདདཔརསངཔྱྱ་ཆསྐ་མ་ བྱཅིབར་གྱི་ཉས་དབང་ 
, བཀའ་བ སིཞིད་དྲིན་ལས་སྒྱུབ་པན་བར་མལ་གཏོར་མསླབམནུམསཀིམ ཐོགཏུ་བ 
བད ` བདུག་པ་གོདབ་ཤིནྱབ། ཐ་སད ོག གཏ ར་མ་བ 
(སྙེང་བའིས་བན་ལའྲི་ ཡའ རང བྱམསཉིལས ཡིད གུམ་ད་ 


དགགྲི་ཕིན་ལན། 
ཧྲ ་ བམ་འདྲི་ནམས་ཀྱི་ཆུ༔ 


དངརྒྱུདུ་པང་བཅས་པའི་དཔལ་ཡཱན་གླམ་དམ་པ་རྣམས 











དང་། །དཔལ 


གངབཅོལ་བ་མས་ཅད་འབདམེད་དུཐ 
ི་ ཀེབ ཐཔསྐབསཉིས། བྲ་ཤིས་བླའངགས་ལ ཞཾ། 
ཧིབ ཞས རས 


ཚརབ་དང་ གོའོ བདག་པ་ཡབ་ཡུམ། དུ་གསལབ་འེད་དུ་ཤུ། 
ཁྲོད་ཁྱིབ བྲ གཏང སསུགསུངཝུགས་མི་ བའ་བདདྱབ་མེདའེ རྱིད་བཟབ༽། 


ལབརལབདེམཆོག་གླུལ་ཚགསྒ་མསྐ་རིབཀའ་དད། ྣ 
ནམསའི་སྡེར་སེབསའདིནམས་ལབསུངབ་དང། པྩྱབསཔ་དང། སྤབ་དད། གོབའི་འིན་། 
དམཆོག་ཇེས་སྲངན་པའམ ཛོདཉིག་ཅ༥: - 


ཡཱ 
> 
ཌུ 


ཤཧ་ཡུ། །མེས་པྲ་མཛོད། འདྲི་ནམས་ཀ་ཝཱ་ནྭསུ་རེས་སུ་གནང་བ་ཟབ་མ་ཐོབ་པས་དེ་དགག་གནས་སབས་སྲུཁ ླབསཔའི་དམ་ཚོགདང་ཁོལ་པལ་བྲསཝས་ཤུལ་ 

བཞིན་དུ་བྱགིའོ་སྙམ་པས་འདིའི་རེས་ཊོས་མངོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སགས་ལན་གསུམཿ གཏང་རགྭ་ཏུ་མནལ་འབུལ་བ་དངནས་བཙམས་ཏེསགས་སྩི་འགྲོ། དུདཁྲོད་ཀྱི་བདག་པོ་ 
ཌྷ ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་གསན་པས་རདགཞན་ཧྱཾདོན་རྒྱཆེ་བམ་ངོད། བསད་ནམས་འདེ་ལེས་སོགས་བརོདལ། སེ་བ ནུམས་རུད་གནསསགཏོང་། གསུམ་པྡ་རེསྭཀྱི་བ་བནྲི་བྲུན་ ་་ 
4 གཏོད་འབུལ་དགོསནཕལ། དེ་ནསཡི་གེ་བྒར་པས་ལྟག་ཆད་ཁ་བསྐང་། མ་འཉོར་པ་དང་སེགསྦ་ཉིསྣ་ནོངས་པ་བཟོདཔརགསོལ། ཏེན་ཡད་པལ་ཏེན་བཞུགས་མེདཔལ་བཤེགས་གསལ། 


༤ 


| ོང ཨུཛ་ ལུབརྒྱདཀྱི་སྦ་མེད་ན་ལྟབརྒྱད་རང་གི་སྙེང་གར་བསྡུ། ནས་གཉུམ་བསྲངབ་གོ་བགོསསོགསབདག་སྩེད་དང་བསྟུནལ་བྱ། དེ་ནས་བལཱོབ་སྨོན་ལམ། བཀྲ་ཡེས་རྣམས་བྱའོ། །དཔལ་' 












163 


| 2 །དུརབྲོདཀྱེ་བདག་པེའ་རྗེས་གནང་བརྙལ་གསལ་བར་བཀོདཔ་འདཾ། རང་གེ་དྲན་བ་གསོ་བ་དང་། རིགས་ཀྱི་ཐུ་ངག་དབང་བ 


ཇ-མ༧ས:༠:-༧༡༣༠༠༠༠༧༥༨༧༠༤༡༨༠༨༤༨༽ 


སཱ ༣༩༡ ` ཀ་ =: བླ 
སཾདནམས་དབང་པ་སུན་དང། ཆོསྒྱཚོལ་འདལ་དད་པ་་ 





༡༠༩༨༤༨པ༧༣༧༨༦༨༠༧༢༢༠༨༤༡༨༩༨༤༡༢༨༠༨༨༠ར༨--------~༨-༤༡༽༨༥༤༨༧༥༧༥༥༧༢༩༥༥༤༡༤པ༠༩པ༥༥༠༦༠༥༠༨པ༥༩-- 


སྟིགས་དུསཀྱི་རལ་བགཉིས་པ་སལ་འཇམ་པའི་དྲོརའི་གསུང་རུན་ཕུགེའ ཅིས་བྱཅན་ཏེ། ཝྔགས་འཆང་དག་གི་དབང་པོ་ཞུན་དགའ་རེན་ཆེན་ཊི༽། 


༈ ད ས་ལ་ཕྲནཱ་པའིབསམ་པས། 
ཀཀ ༢ ད་ཊ། ༧༩༤ 9 ༽ དེ ༩ ༢༽ ` ༼ ེྟ ་ ྭ ྐ རཱ ཀྲག ཁཱ ༡ རང་རེ 
འི་ཆེས་གྲ་ཆེན པའོ་སྙར་པའ་ཡེགེ པན་ནྣམ་དབྱདདཔ་ཝཱནྒ་པངག་དབང་དཔལ་འྱོར་གཅན་ང།། གེ" ། | 


རྣམ 
དཔལས་སྙ 


8:92 ”༽༥༨༅༧༥༠༣ཿ༠༤༧༠༡༢༤༤༨ཕ༨༧༧༨༧༠༠༧༥༨༠༠༢༤༨ 
| ༡༦༧ 
ཅར 

















༧༡༠༦། །རྣལ་འབྱོརམའི་འཕཐ ལིའཕཔོདདགལ་ཤེསཀོམ ངག་བཞུགས་སེ། །ན་མཿཤི་བྲང་  རྨི་བཅ་ནརོཔའི་ལུགས་ཀྱི་མཁའ་སོདོམའི་ སྨྲ་བཟབསམཞལནས་བརུདཔའི་ ། 
༧ ག༩༼༣་ལ། དད་པ་ཚོགས་ཞང་གྲ་མབས༔ ོྲའ ལོ མོ་འཇོལ་གིཤིའེ། ཆོ སྐུ་མདོག་དམར་པཞལ་གཅིགྱཕགསིཉེས་པྡོངེ་དང་དལྲའ་འཛིན ཡལ་། ྦ 

པའི་བམ་ནམསདམར་བམརུ་དངཁྭ་ཙིཀ་དདཐད་པའཛིན་བར་བསམ་པ་ནི བླ་མའིགསུང་གེས་མབ་མའྱི་རུད་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་རེན་འབྲེལ་ལནགསུང། རྫགསདིཨ།ྱ, 
-ཚཾ།དྭས་སུ་སེམས་ལྟེ ཉེཔར་བཧཱཾམཞེས་པ། སཱར་ཚོགས་ཞིང་གིདུས་སུ་བསྒོམ་ པའི ལེ་བའམ། སྙིང་ཁའི་ཝོ་ལཾགཡའོ། །ཐུན་འཇོག་དུང དུསསྲུ་ལུས་གཞད་དངལན་ བསའརདགྲ་ལས་ ¡ ་ 
(༩ ཏདབུནས། ཟི དབུ་ཆོས་བ༽ི་ལན། ནུ། གཡགནུདམམེའིད་ཤིནདམངཔོ། རི ཀར དི ཁྱུ་ཛ ཕཱ ་ྲས།་ མ་་ ། 








1 ༧༤༦༣ མཚམ ༡༧པས་ཉ་ན། 





]„ བཟུད། ཕྟ།བའྲིར་བཅནམ་ལས་དའབད་ལྟ་ཏགཡས་འམནག་ཅེནོ། ཟླབགགམ་སནག་ཐནཔ་སགསསཔབཞིན མངཔ་དྲབས་ནས། མཐའ་ཞེ་པའྲརཔྱམའེཟིཞས་ 


འོ མ་པཉན, ྦ 








---- ~ ཤསམ་འཐབསསལསས༠-ས--ས༡༦༨༧༩༧༤༤༤༨ ༤༨ བངམཿ9ར།)6/༦༠༠༩༨༩༤༡༨༡༨༨༥༤ྟ༤ྣ ྣ ༡ ༤༩༨༥༥པ༨༨-༨ 


བྱེང ༄ཤ། ། །པིམིཐདདེ། ཡུདདེག་ ལུདདེགས་མནངགག མནངགགསུམ་ མྲ་དདའགལ་བའྱེ རརར །དདཔཝུངདང་འགལ་བནི། སྣབུགགསསན༥ རྣལམ་སྐྱདབན་དདོགོསུ་ཐ། ༔ཐཤདཔདང་འགལ་ལོ། དཾ །གཉོས་པདིགས་པདཔ་གལཏ། ༈ 

/འཕོལསསྣ་ཤུགགཡསནས་སྱྱ་དསརས། ཡཾ ལནདང་ལྐིད་ཁནས་འཕེབ་ལི་དེགས་པའྱེ་ཤིརད། །དཔེར་ནཱ་རྟ་ཐྲེགཞས་མདའ་འཕེནཔའིཌ ༣རྟཉྱཧཱགསགཡསསྭ་པངཔ་ནས། ཨདའ་འཕེནཔའིནོ། དལགག (ཞརཔཿ4ག་སྒ་སྟར་་ 
= ྱགཕྱེད་པ་དདའདྲ་བའམ། ཡདྲ་ྭདན་པའི འྱེ་ཡཟ་གཡས་ཕོགས་ཕབའྱིཕེན་ནམསབསལ་ནསྦས་འདེནཔའིཚདལས་གདན་པའིའ དྭ་སགསནས་འདེན་པ་བདིནནོ། །གསུམ པམཱན ངག ཡཱ དདག་པའླགལའིརདཔྲ་ལ། ༥ 
འབ 


། 
` ༅ེ༦རྩབའྲིགཞུད་ན༥ ནགབཤདཔ་བཞནབས་སྣ་བུག་གསསནསརྩ་ལམ་ཕྱད་བལྟར། འཕེའསི་ོ་ཤྷ་བུག་གཡས་ནས་འཐོབརབཞེདཔ་ནི་དམ་པྷན་མས་ཅི་ནན་དག་ཡིན་པསདེ་དདཞགལ་བའི་ཙའོ། །དེསཱན་སྷ་བྲག་ག་ཡས ཞཱསའཕ་ ངཿ 
,, 
ཟབ 





མས. 
. 
པ་ར་ཚུ 


བནགཞིད་པནི། ཡད་དག་པའི་གདམས་༨ོ ` ཞམ།ཤེ་བཛ་ཡེ་གྷིི་ཕེ། ཇི་བྱཙུན་ན་དེ་མ།ཁའ་སྣཾད ཨུ་ཞལགེས་དབང་བཞི་ལུས་བཤྒེགས་ཞེ། འྔད༥༥པྐད་ཅག་གིས་ ཆེ '' 
ཇི བཙུཞ་ཡ་དབ བལཨམཔ་ དི་སྟདག་ཱ་སྱི་ཧན་ལབཔེའི་ནང་ནས་ྫས་ཕྱེལ་སྒྱད་བས པུཝ་དབང་ག་ལ་མ། 


ངི ལེབད་བྭ ཡོན རཿམྨ་ལ ལ་འདས ༥ུ།ལྔས་དདཔང་ ¡¥ ང་ཡ དཆེ་།དྲ་ཡཾ 


"༥༢ ༠༦༠༡༩༨༡༩༡༤༨མ༠-༡02༦ྙ༧༢-༣༡༩༧༧༨༅/-༨༡༡༨༦༨༩-༡༦༦༧༢༦པ༠༦-༦༠༢༢༤༡༦-༥)༤-༨༠༦༧4༦༨༤༠༦༦༥ག༠༢༢2652342529/ཿ4ྡ༥༤༨༦༩༤༩༥༤//༢༦༤༧༡-༨༢༢༡༩༣་ ༤༠༥༩ ༧༢༧༦- ༤༧༡༡༩༢༤༤༡༥༠མ༦ 
13©68[ 1 08810)16 11]3396©6 





༡༢༩༡༩༣ས།༩༢ ༡༧༦༨-༧༠-༠༧] »« “༨ ༤ ། ཤགྲལ་ཕ།༡༠༦-༦༨༦༨༦༦༠༨༧ངཨ།༦༧༧ལ་༡༦ཚ་༩།༨༡༩༤) ༡༢༨༩ ཕང་འཿ 
“-༢༨༧༠༦-༩༦ཟང་མཿཤམ༩འ༡༤༣༥ རྩ ླྣན་ - 0 ༧ ༠༡༤༤༧༨༥༠༦-༡༠༩༨༠༥-༡༤༨༠༦༦-༧ར༽ 0 ༡༢༠༢༠༡༣༦ ༡༠༠༧-༨༡-༠༤ མཁར ལས 2 ༡-༡༨~-།༠༠༤-༧༠་༧༦པ༥༤༦༧༢༤༢༩༡༩༢༩༧༠༠༡༦༢ 
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འཐིལ བ་ལ་སེམས་གཏ པས་བདེབའི་ཕེནསཀེས། པཿ ཤེསརབ་ཡེཤེ དེནམས་བདིི། དུ དུ་གི་ རེ མཔ་དའ་ངབ ཞི་པའི་ལམ་ཡིན་གསུངས་ས། ཇི 


„,།ལྡུ་གཱསུལ་འདེབས་པ་ནཾ། ཆེསའྱབང་དངཔཐ དག སུ ད་ཆེན ཅཱི་བླ་མཱ་ཡ་འཁེརྨ་ཐུ་བའི་ད་ ཀྱིལ་འཁོར་གླམ་མོ། སྲིཀ་བཛསཆང་ 
ཧཱ ས་ཡརམགམ་མརན མདྲིན་པལའ་ གྲ ་ རའ ད། བླིད དབྱངས་ཡ །ཡེག་གིང་པྲོཝགས་༥ 




















ཌི ཨྱ 

དབར སཱེཾར་བའོ། ཨྲ༢ཤི། 7 བ་ད སོ་ཕག གུ མམ ས་པས །ནུདགའ་བའཅིལ་བའོ། །གྲྭ་བཞྲི། ས་པ་བརྔ་པེན་ . 
ཧེ སུགས འགོ་དང ་ འུག ཡཟྱབ་མམད། དྲ ལ་མཚན གའབསགས་བཞི་ སེའུ སྭནྭཾ་སེས་གཟུགས་དང་བལ་བརབགུན་པ་ལན་ནོ། 

{¡ པ་ འོག་གི གཉ པ་འ ཡངབླ་མའ སངདོ། ༈ དདོཔ་ད་ཅིནོངཟེདམས། ་ །དགཔ་ལི་ལྷ་ེན་རཝུསབལུ། ཡུལ་དབང་དང་ཅ་ལན ཕྱད། གུད 
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འི ིགྱེཅངབ་འདིམས་མཁསྦ་གུདསེུས་པདཔང་པོའི པོའི་གསུངབའིན་མཆན་བུའི་ཇུའཱ་དུ་མདའརིཊ། ཆུལ་ཐུམསའོད་། ངེ 
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ཌྷ ༡༥༥༩ ༦༣༦ཆམ༣༧༧༩༥ངས༧ ༠ ༥ ༡༡༧ ༠ 
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འར 2༡༨༨-༡༡-༧༢ ༤ནྒྒ་མ་སནནམ།མསར༡༠༢༧༥༨༠༦༧༧༤ (༩ ༡༨༦༤ ༤ ༠༤༤༨༧༩༥ 
1 མངི 
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| །རྣམ་གསུ [མཚུལ།ཊིམསྦྱ་ནྱ་སིསྔ་ནམ་པརམཛོས་པའིིས། །བཀ་ཤིས་དགེམཚནདཔྱེ་བདྲའྡུནཐུབཉམ་མེབ། །། དེ 
སྲངསྤྱ་ཧས་ ་ཡོན་ ྭརྒྱ་མཚོའི་དཔ་ལའབྱོམཆོསམཆོག་རྣམས མས། །སྐལ་བཟངའགྲོ་ལ་ལམ་གཡུངསབླམརྣམས་ལ་འདུ་ ། ། 
ཤེས་རབསངཔའི་རང་རལ་མ་འགགསསཱང་ཆེའིའྲགོལ་ཇེས་འཛིནགཟུགས། །དགའབ་བྱར་དགྱརས་པའི་ལང་ཚོའ་དངོས་ ་ 
གྲུབ་འོམའབཅུད་འཛིན་མཐོ། ། ནགཉས་བགིས་ིུག་གཙ་དདངང ཉོདདངབདེཆེནསངབའི་ལག་ཆ་བྣསམས། །ཐབས་་ ཀྱི 
་་ིལཡོང་པ་ བ་ས | པ༨21ག་ོ ༤:༠༡ ༢༠ 


བྱ 
ྣ ༦། ༦༡ ཁོ་གི པའྱཏལ་མཆོན་འདུད། ། 










༄།མཁསདབུབ་པའྱིར ཟུཔའི་ཆོ་གཅིག སོ་ན པས་ཝའ སོ ཞབས། 
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ཐུགས་བྱཅདཆེས་ཟབ་གདམས་པའི་བརྩེད་རིམ་རལ་འྱེར་བཅུ་གཅིག་དང་། །རྫེགས་རིམ་དབུ་མའི་མནངག་བུང་གྱརཆ་འདི་ཧིད [༩ 1 | 
=== === = རངབ་༤་ལ་བ་བང་བ་ང་ཁ་ཁ་ཁཁ་ཁ་ཁ་འབང་རྨ་རྨོ་བ་རལལ་་་་ལེ་ ས་ས ! 
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དྲམ་བཟུདསོགས། །ལེགེས་མཁའ་འགོའྱིཝ་འཕལ་ཡེད་འཕག་དགའམས་མདུནབསུནས། །མཁའ་ཕྩོད་བདེཆེནྲསོངད་འཁྲིདྱ་བེདསྣསའུ་ཆེནགསརྱི་ཚོད།། །དབང། 
བསུརྱ་ཟིན་རཱབས།ཐྲིདལང་འྩང་བའི་གནས། །ལུན་ཀུ་བསབའ་ཿནྲ་དས གསུམ་དཔལ་ལན་ཚས། _།ཀུན་དགའ བྱསནའཇིནསངསྦྱརས་ཀུནྲགི་ དངོས། །དཔལའབོམབཟང་་ 
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ཚུ།པའབིན་ལས་གངདབཔ། །ཆུགཏརར་ལས་བབ་འིད་བདྲད་འགཏར། །ཞལ་དཔུན་ཡུརནཔོབསཔ་བུང་།། །བརལམ་དགབརག་བཟུད་ཐགས་བསྒད། །བ་ ཟ 
ྲ # མེདྱ་བངྡ་རུབ་ད་ཤི་མེདཔའི་གསེས། །མི་གསལ ཕྱེ་དང་གབ་པ་མངོན་ཕྱུང་བ། །དཔ་མང་བསབས་པའ་པལབ་བུང་བའ་སྲད། །གྲོལ་བྱེད་གད སུ་པའི་ཡིད་འཕུགུ །ནའས་ 





བྱར། །ཅིག་ཆར་ཧན་པའི་མེ་ཡང་འདིན་ངོམ། །འདིར་དེ་བྱཿནྭན་རོ་པའི་ལུགས་ཏྱི་རྔོརནལ འཐོར་མའི་བིདྱ་བི་རེམ་པའཆདཔ་ལ། ཐོག་མརྦ་ཝཔམ་དེ་གསུང་ངགནིན་ 
འབྲསྤ་བདང་བཅས པའི་གདམས་ངག་ དབྲཅས་འབྱུངབ འི་སྣང་བགསུམ་གྱི་ཁྲིད་སེགསཐུན་ཡེང་བ ཀི་འ།འྱ་ཤིའྐིར། པའི་འབོར་བ འི་ཉེས་དཔི 
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ཡག དང། དཔའོའ་ཉེདདཀའ། འཆ | 
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ྷ འོ་ ང་སང་ 


༧ ༄། །བ་མི་རྟགཔ། དཀར་ནག་ཡས་འབྲསི་ཁྲིདྲ་ནམས་དང་། ུད་ཆུབཏུ་སེམས་བསསདདེ། བྱམས་པ་དང་སྙིད་རྩ་བངྲ་རུ་བྱ་ཀིསམས་བྲསམ་པ་ནམས་སྤེའ་དུ་སི། 
༤༢ „༨ ༨ ༦ ..འ. ༨. = ། ང་ ༧ ུ ད འེ 

 „ །བཅསཔ་ཤོག ཡནན། ཐུནམངབའ་ལམ་དདགམབཤད་ཏུང་རུང་ལ། དེ་དག་ཡེ་མཐོབ་པ་ཞིག་ཡིནན། ཐུན་མངབའིལ བདདཔགཔ་བོང་ངབྲ་སས་བཅུང་ང་ཉར་ཐགས་འཞིག་བཤང།། 

¡ 








ཤྷཾ ནལེགས་པརམངོནནོ། །ཁུད་པར་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཁྲིད་འཕོགས་པར་འོས་པའིསབ་མནཾ། བདྲེཀེ་སེགས་ཉྱ་དྱིལ་འཁོར་དདབང་བུརགྱིས་སྨན་པ ལདྡརེརོལ་འབརམའྱ་བེན་རབས་ 
དབང་བཞིའི་ཚུལ དུ་འླ་ཐུརབ་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིད། ལམ་བབམའདིདོནདུ་གཉེརབ ལྷི་སབ་མཡུག་བས་ནསྲ་ཁལ་ལའཁོདཔ་ལ། འདྭིསང་ད་བརྗོད་དེ། ནམ་མཁའདང་མཉམ་པའི་་ ་༥ 
. སགསནས། ཟབ་པ་ལསཀྱ་ངཆེས་བབ་པའི་བིད་ཀྱི་རི་པ་པ་བཔ་མའ གསུནལ་དོནཙུལ་བཞིནདྲཉ་མསུ་སྐུ་ཐང་བདབའྐསུམ་པ་སོགས་ཊིས་སེམས་བྱུདུ་པ་སེགས་ནས་སྣད་། 


། ༠ ཁྱ པན་གནས་ཁངསང་བའི་འཁོ་པལྟ་རྡ་རེའི་ར་གུར་ཁྱི་རོལ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བ་དང་ 


¥ ཌཱ 








ཡོནགསམ་སངསནས་གཞན་ཕན་བྱང་རུབ་ཀྱིསེམས་དང་ལན་པརྱ་བབ་དང་། 








བཅས་པའྙིསཔབའི་འཁོརལའིནངྐད། དྭལུརྱཧ་མུབདཔོན་ཡངཐ་མལ་པཱ་མ་ཡེནཔའེནཔ་ཆེའིབི་་ཚོགས་པྱ དང་ཉིམའིགདནལནེབནནོརྡནལ་འཐོརོམའློདཅད། ། 
དྲ་གསལ་བའ་ཞུལནསཆེས་ཏུ་སྒྱུ་གྲག་སྙངཇུ མིད་ཀྱི་རང་གདངས་ལྐུང་ལྷང་ཡོད་པྲ་དང་། ཁེད་རྡམས་ཁྱངུ་དངརང་ཐུན་མཚམསཁྱི་ལྷགཔའི་ལྟའིངརྱཡདང་ལྡན་པའིསྙོང ༡" ! 












“ཧཿ ནས། ཆོས་གསནཔའི་གུ་ནདྲ་པྲེདཔ་ན་མས་གསལ་གདབ་ནས་གསད་འཚལ། དེལ་གངགསན་པ་ བའི་ཆོས ཞེ། ཡངདག་པར་ཚོགས་པའིས ངསྦྱ་ཆས་ཁྱིས་གདུལ་བ་རྣམས་ ཇ| 


7 ཧིསམཔ་དང་མྡནནཔརདམ་པའིཆོ་ིབད་ེ་བསམཅས་མྱི་ལབཔརགྲསཔསཔྷནས་རས་སུགསུནཟགཔངཆུང་གཉིས་ལས། འདིར་ཐེགཔཅེདཔར། ཛིད 
ཐོས་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །སྩྱོད་པ་ཡོངས་བསྲོ་མ་འཤད་པས། །ཞེག་པཆེན་པ་ག་ལ་རུང་། །ཞེས་གསུངས་ས། །ཐེག་པ་ཆེནཔ་ལའངྱརཱའཐེགཔདང། འབས་བུའ་ཐེག་པགཉིས 


་; 1 ༄༅ _ ༣༣ ༨༣༩༥ ་ངའ།་འེའང།་ང། ༢༩༣༥ རཿ "ལུ རི ༣ ༡༡༥༣ (11༈ © ` སྲ + #ཌཆོ་ 
།ལས། ཁྱད་པར་ད་འཐགས་པ་འབྲས་བུསགསི་ཐེག་པ་སྟེ། །མདོ་ཝེ་གདམས་ངག་འཕོགས་པའྱ་ཧལ་པ་ལས། །འདྲད་པའ་ཐགཔ་གསུམཔ་ཡང་། །བཅོམལྡནངས་པར་ 


ཟར 











ཙཱ་ཤ ༄། །གསུངས་ལགས་ན། རྒྱས་ལ 
འདས་ཀྱིསབཀའྱ་སལཔ ཊ། །ཧྱུ ཡོས་པ་རྒྱུ 


འགོས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ར་ཀུན་ལས་བཅུས་ཀྱི་ཆུད་ལ་བཏེན་ནས། གསང་བ་འདྭུས་བའི་སྐབས་སྤ་ཆུང་སེ་ཝར་བཞེདཔ་ཡིན་ལ། 


= 


ནྲ་གུབ་ཏུ་སདཅང་། །སངསྱཅས་གཞནནང མའཚོལ་བའི། །རེས་པའིཐིགཔཅིས་མགསུངས། །ཞེས་པའི་ལྡནད། བཅོམ་ལྡན་ 
པྲ་ཀྱ། །འཁོར་ལརབཏུ་བྐསརྱ་བུསནས། །ནྡོར་ཞྲེག་པའ་ཉ་ལམ་ཞཾག །མ་ལོངསྭ་དྲས་ན་འཅུང་བར་འགུར། །ཞེས་གསུངས་པས་ཤེས་ 
_@›།སོ། །སཱགས་ཀྱི་ཐེག་པ་དེ་ལ་དངྱེ་བ་མངད་ཡོད་པ་ལས། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཐུག་བིརླཔ་ཡབསསརྣམས་ཀྱིས། རོརྔ་གུར་ཅི་ཆུད་ལ་བཏཱནནསྦྱ་ཆུདསེ་བཞིར་བཞེད་པ་དང་། རེ་་༥་ 


[  པཱཉྟོག་པའི་རྒུད། བ་བའི་ཆུད། ཕྱོདཔའི་ཚུད། རྣལ་འབྱོར་ྱིརྒྱུད། གསང་བའི་ཆྒུན། རྣལ་འབྱོརགསང་མཐའིརྱུདདེ། 


༤ ༢༠༩༤ ༢བམམ་་ འྱ་བཅན་སྐལ།།༡ང་༡་༡༡སཔསས་ 


དེ་བཞིནདུ་འདར་ཡང་རྩ ཅུད་ལེའུ་ཝུ་བྱར་ཅ་གཅིག་ 


པ་ལས། ངྲིསིད་མངྦོབ་སྱོད་པདྡི། །རྣལ་འགྱོརགསང་མཐ ལི་དབྱེ་བ་ཡིས། །སེམས་ཉན་ཡོས་པ་སྣ་ཆགས་པ། །དེ་དང་དེ་ལ་དགའབ་ཡི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་བཉེན་ནས། མད་། 


ཅྩཱཏུ་བེད་པ ལས། 


དུཊ།པགསང་ *ི' 








། 








༡ ༡༩༡ “ལང ༠༠༡-༤པ-ས་༤-༡ 


བའིམཐའལ། ཝྔ་བའི་རྒྱད་དང་བཤདཔའི་ཆུང་གཉིས་ལས། དང་པོལ། རྒྱད་རྒྱས་པ་ལེའུ་འབྲམ་པ། ངེ་ཆོདདུས་སུ་བཤད་ཉན་མ་ནུསཔས། དེ་ལས་བྱསས པྲ་ཊོཀ་འབྲམ་པ་། ྣ 
གསྲངས། དེ་ལཙོ་དྲངས་ས་མི་འགུབ་པས། དེ་ལས་བླསས་པ་ཡི་གེ འཐུམཔ་ལའྲུཝ་བྱཿཆ་གཅིག་པ་འདིགསུང་ཞེསྔ་རེབཙུན་གྲིས། ཧེ་ནུཀའི་ཐུང་ཚུལ་ལེསབཤདཅད། སྐུན་ 
, ¿(§ཱཾདྱ་འགྲལ་པར། རུདརྐྱས་པ་ནམ་མཁའདང་མཉམ་པ་འབུམ་ཕྲག་གསམ་པ་བསྡུས་པ་འདི་ཡིན་པར། གདུལ་བྱའི་བློའིབྱེ་བག་གི་སངྷ་ཙུལ་ཙཝ་ལསའགལ་བམེད་པརསམས་ །ང 
¿4 སེ། །གང་ལྷར་ཡང་བཤདབྱརྩ་བའརྒྱ་དབསྡས་པ་ལའུ་ཝ་བཅུ་ཅ་གཅགཔ། འདི་ཉིད་ལ་འཆད་ཚུལ་རྣམ་པ་བཞི་ཡོདདེ། མུ་རུད་དང་མཐུན་པ་་བཤད་པ་དང་། གསདའདས་་ 
` འཕགས་འུགས་དངམཐན་པརབཤད་པ། དྲས་འཁོདདང་མཐུན་པར་བཤད་པ། གསང་མཐའ་ལྟར་བཤད་པ་སེ། འགྲེལ་བྱེདས་སའི་བཀྲའ ཚུལབཞི་ཡདཔལས། རརྒྱུདཁྱདགོད ྦ & 







ནཱ 


པ་བཤདརུད་དམ་པ་ཝཱས་གསང་མཐའའཆདདེ། བཤདརུད་ཝུད། སེབ་དཔེནསརྒྱཧལླ་ཟབས། འབྱུང་དངམཁའའགྲོགུན་སྨྱོད་དང། །ཁསྙེར་རྒྱུད་དངབླ་བ་སྙེ། །གཤད་རྱུད་རྣམ་ 
ྦ =----------------_- ༤. སླ ༦ 







ད 





དྲ 


འབུལ ལཁོ་ར་བ་བས་དབང་བཀིའྲེུལ་དོབ་དགོས་ཏེ། སྩོརབ་ངེས་པར་མབསཔར། །སྐལ་མིནགསངབ་ཧོདཔ་དང། །ཞེས་གྲཔས་པ་ལཱརྱཧོ་ཕད་ ། ' 
ལགགལུ བའབུང་བའི་བྱིར་རོ། །གཉིས བྭ་གབསྲད་བ་ ་བའ་པའ་ེ།སན། „ རཱལ་འབྱོརགསངམཐའིརྱ་བཤད་ཉྱི་རྐུད་ཐམས་ཅད་ཊྱི སྙེང་པེ་བུང་བའམན་བགྲརེ " . 
ཧཱཿ བཅུད་དརནལའྱཛམ་ཉིདྱ་ཀིས་དཔལ་ལཱདུནར་ཏཔ་ལུ་དངོསསུགཏངབའི་གདམས་པ་འདེ་ཡིནལ། ནུ་རོ་པདེཉིད་ཊིསྣ་བབམའི་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་ན་ཡོངསས་གུགས ‡ 
ཙོ པའིཔཆེན་སངཔ་དྭག་ལའང་མགནང་བར་བལེབཕམམཐིང་པྲམ་མཆེང་ལཁུགས བཅུད་ཀྱི་ཚུལ་དྭགནངབའེཟབ་ཆོས ཀྲ ཤེས་དབ་བརེགས་དང་། མལ་ལྟེ་བ་ལསརྐམ་པར་ ཁ; 
| བརྒྱུད་དེ། བཱ པ་མ ངའབདགས་སྩ་པ་ཆེནཔོ་ལ་བ འབབས་པའི་གདམས་པ་ཁབྱད་པརཉནལ། སྦྱས་བཆེན་པོ་ཉིད་ལའངྱ་པི་དྲ་རལ་འབྱོར་བླ ན་མེ དཔ་དང་འབྲེལ་བའྲེ་ | 
གདམས་པྱཧ་ཨཆ་ མ་ཡོད་པ་ལས། མཆོགྱཅཆུ་ངཔ་ག རཆོས་བཅུབ༩ འཆབཅུག སུམ་ཅིནང་ཚན་མཆོགབསྒུབས སུ་ཐུན མང་ཞང་ལས་འབུངབའ་དམར་མེསྐར་གྲསམ་དེའི། ། 
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༠ ༄༅། །ནང་ནས་ཁྱང་མཆོག་ཨུར་པྷ་རཱ་ངོམཁའ་ྱོད་ཁིགདམས་པ་འདི་ནིབཤད་པརྦ་བབའི་ཅོསསོ། །འདི་ དེའཆདཔ་ལདོདགསུམ་སྟེ། གངཤིས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་་ 
གང་ཟག་ །དྲསཏམསྲསྭབངབའི་ལམ། ཉམས་སྲུ་བང་བའི་ལ་མ་དེའི་འབས་བ བུདང་གྲས མ། དངཔ་ལ། པཡིན་ལམ་འདྲགྲ་རུང་ ངགི་གང་ཟག་དང་། གལ་ལམ་བྲསམརུང་ 
ཤྲ གི ང་ཟགགཉིས་ལས། དང་པེ་དི། སྱིར་རྡོ་ཇེ་ཐིག་པརནས་ བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཚང་འིད། འཁར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྐ་ནག་དུལ་གསུམ་བི་ད ིལའཁརད་དབང་ 
བཞི ཐོབཔ་ནྡིརབ། གྲུསམཆར་ཙི་དབང་མ་ཐོབནའང་ལུ་ནགགང་རུང་གདུལ་ཚོན་ནམ་རས་པིས་སུ་ཐོབ་པའོ། །དེ །འེ་དགགི་དབང་ཡེ་མ་ཐོབ་ཧར་མཆུ རུདདམ་གཉིས་མདྱརུད་ ་ 
° ཀྱི་ཁྱེ་རྡ་རེ་ལྷ་དགུའིདཀྱི་ལ་འཁེར་དུདབང་བཞིརྫོགས པར་ཐོབ་པ་ཞིག་ངས་པ་ང་དགོས་ཏེ། དཔང་བཞི་མཐོབ་པའིགར་ཟག་ལ་བི བྲིནླ་པབས་ དང་ཁིདྷ་རི་རྔེཔ བབསན་དུ་སི་དུང་་ 
¡ “' ཤེ། དུས་འཁོ་ངརརྒྱུད་ལས། དབངགསུང་མེད་བརུད་འཆད་དང། །ཟབ་མོ་དེ་ཉིད་སཾ་མ་བྱེད་པ། །དེང དོནལེགས་པར་ཤེསན་ཡང། །དྱམལ་བར་འགྱུར་ཨི་གལབ་མིས། 


ཝོ 


ཞེསགསུངས་པའྱི་ཡུར། །གཉིས་པ་གྲོལ་ལམ་ བསཾམྲ་རུངགི་གང་ཐག་ནི། སཱརྱ་སི་དེའི་སེང་དྲུ་མུབ་པ པརངགི་སེམསཉིད་དྲ་ང འཐོར་མར་ཡེ་གདོད་མ་ནས་ག ནས་པདངོ་སྤྲད་པའི་ 
ཆེད་དུ་སི ཛྷཱརའི་དགྱིལ་འཁོ་རདུ་དོརྡེ་ནལ་འབྱོརསའི་བིནྭ་རབས་ལེགས་པར་ཐོབཅིང་། ཅུ ཆག་མེདྡདྷ་ཉམསྲས་འཞཔའིགང་བགཉིག་ལནལ། དེ་ལའང་གཞིའི་བསེནཔ་་ 
༈མཐར་ཕྱིནྒནས། ཆེས་བཅུ་རྣམཔགཉིསཀྱི་མཚོད་པ་ལ་བརྫོན་པར་བྱསཔས། རྡོ་རྗེ་རྣལཁྱོར་མ་ཐ་མལབུད་མེདཀི་གཟུགས་ཏྱིས་དང་གི་མདྦ་དྭདྷ་བཱང་བ་ངོ་ཤེས་ནས་ཕག་འཚལ 
སལབ་བཏབ་པས། དེསྐྲསྲབ་པ་པ། ས དེ་ཉིད་དྲ་མཁའ་སྩོད་དུ་འཁིད་པརྱ་པད་པ་ནི་གང་ཟག རབ། དྲེ་ལ་བ་མྭ་ཱ ད་ གཞིའ་བསྟེན ཡ་གཉིས་ལ་སེགས་པ་དང་། (ུང་ པང་ 
སྒ ུརཡབ་པ ཅུས་ཏེ། དཔཔལ་བར་སྤྱིར་རས་དགའབ་འཁིལ་བྲཾས་ལ། རང་ཏིད་དྡོརྡ་ནལ་འབྱོར་མའངྱ་ཧུལ་བིས་ཐུད་མེད་མང་པོ་འདྲ་བའིགནས་གུན་ཉུལ་པན། གངདོ་ 


ྡརལི་འཙོརམ་ཡིན་པ་དེའི་དཔལ་བརསྤྱི། ངི་དགའ་བའཁུལ་པ་འཕོ་འོང་བ་ཡིན་པས། ནམ་ཐུང་བཤདེ་ཉིད་ལ་གཡོནནས་བྷས་ར་གིང་གསོལ་བ་བཏུབ་པ་ན། དཉིད་ཀྱིས་ ༥ 
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༄༅། །མཁའཕསྩོདའ་འྭའིདཔ་རྱབེདཔནིཁྲབིང་། དེ་ལརྱ་བས་ཀུང་མ་བུང་ན། མྱིདྲ་ལུག་པྲསངས་ཏྱེ་ཆུ་ནདུ་བླཟས་བྲསས་ལ་འབདཔ #ྱབ་སཔས། ཧོལ་ཞིག་ཤིའཕོས་། 
ཏེ་བརདོརྨསེབས་པའེ་ཚོ་ཡང་བླབསྣ་སི་མེད་པའིདང་བ་འཆར་ལ། དེསྱ་ཧེན་བྲས་པ་བཞྲིནདུ་མཁའའ་སྱོད་ནས་དཔའ་པོ་དང་མལ་འབྱོར་མའི་ཚོགསྣ་ནམས་ཅུས་འངས་ཏེ། སྒུབ་པ་ 

པོ་དེསེངགེའི་ཁྲིའི་སྙེངད་བཞག དྭང་དུ་གྲངགས་ཕུབས། འཕན་གདུགས་དང་དོལ མའྲིས་ལ་སགསཔས་མཆོདཅིང། མེཏོག་གི་ཆརའབབས་ཤིང་མཁའ་སྣོདདྲ་འཁྲིད་པར། ཏེ 
བྱེད་པ་ནི་ཐ་མའོ། །དེ་ལྟརམ་ཐུང་ན་ཕྱེ་བ་ཕྱི་མུ་རྣམས་སུརྣལ་འབྱོར་མའི་བཟླསསྒལ་བྱེད་པའི་རིགས་སུ་ཡྱེསནས། རམ་ཞིགནམཁའ་སྟོངདྲུབསྲོདཔ་ནགང་ཟག་ཤིནཏུ་ཐུཤལ་བ་ 
ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ། དེ་བཞི་ཆརྱ་སིསྤ་བུན་མོང་དུ་ཉམསསྭ་བདྱ་ཧུའིཆོས་ལ། ཇེ་སྭ་ས་པ་ཆན་པས། །ཉལ་དང་ཝང་དང་བདྲད་རྩི་སོང་། །ཚད་མེདྲ་བཝ་བདག་ལར་བྱསིད། ། 
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འྲོ་བདག་པའི་རྣལ་འཕྱརདང་། །དཔའ་བོ་དཔའཚསྦའི་དྲ་ིས་བླརླབ། །ངག་བླཟས་ཡིད་བླས་གཉིས་གཅིག་ཡིན། །བསམ་བྩིཡི་བབྷནལ་འོར་དང་།།སྱོདལམ་ཧྲིལ་འབོརཏེ། ། 
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༡༠།༄༅ །འབྲསེཾསངས་རྱུས་སྲོ། ཉིའི འི་རྣལའབྱོརལའངགཉིས་ཏེ། གང་ཟག་སྔ་མའི་ཝུང་ལུགས་ལ། སུངཝོརངས་མཁ འྭ་སྱོད་ྱི་དཔའ་ཕོཿ དང་་ 
དཔའ་ཡེནམསྦཀིསཌ མར ཞིབ སི །ཉིདསད་པ་ན། ། ཆུ་ལས་ཉ་འཕར་བའིཛུལ་པུལགཆསྲངས་པའི་རྡཝ །ཧོར་མའི་སྙར་ལྔང་། གཉེམ་པ་གང་ཐགི ཡིསའི་ 
ཿ ། མའིསུམགསལ་བཏབ མདང །དིདག་གི་སྱངགཞི་ གི ཧིཿ དྱི་བཇིགཉིན་ངོགས་པ་ དང། བཅུད་ཀི་སེམསཿན་ § 
ལྱྱ་བ་དང་། རངགཤན་ཐམསཅད་ལ་དཀྱེ་སརྦལསྦསམདནཔར་འ་ཡལ་འི རྱསྣང་བ་བུ། ལེང ང་འ་ཆད་བ་ནམས་ ངྫཿ གྱེངབྱེདནེ ནེ། དེབལསཿ ད་དང་བ རྣལ་་ 
¡རད རནས་ཉམས་སུ་ཡེན་པ་ཡི གསུམ་པ འདུད་རེ་མྱུངབནི། སང་ས་ བདུདཅིའི་བྲ་། བཏབ སི ཐེད་སྲིརགེས་རེག་ལ་ཐི སྭཔ་ 
ྦ ཐོགྱི་བབས་ཡྦིནསའི་བལ་འའ་ ཞིའི་ནང་ནས་མརསོངསྟེ་ལུསྱའི་ནངཐམས་ཅང་ཟག་མེདྱི་བདབས་གང་། བད་ཆེནྲའིཿཡ་ཤེསྦྱ་རུདལ་སྐེས། བྐདིའི། ཟླ 








དུངས་མཐམས་ཅདྭཉིང་གའིབ་ཡིག་ལ་ཐི་མཔས། པྲ་ལིགཉིམ་བྱེཔའེགཟེ་བཅིདདང་ལྷུན་པར་གྲུ་རཔར་བསམ། སྔང་གཞི་ནེ། འདོད་སྲེད་འི་ས་ཀྱརྒནསཔསྦྲསང 
ཟུ་བ་དང་བུསྱ་བད་པ་ལ་སགས་ པ་སིནལ། སྱེང་བྱེད་ནེ འདིར་བདུད་རེ རྱིགས ར་ནས་དགཔའིེས ང་བསྦྱ་ཧྲས་འདབས་པ།ཡིན་དནོ། །འདེ་ལ། 
ར་འ དེ་མཚོག་གི་བབ་གནད་དགའ་བ་གསུམ་ཡུང་འོང་བ་ཡྲིན་ | ལསུ་ཇྡེདསཱ་འྱམ་དབྲགམ་པ དི འི་དགའ་བྱ། མགིན་པར་འདྲདཔགྲམདའ་གྲནས་ཡིན་པས ༦ 

༥བདུདྱརྩི་མུང་བ་ད་གྲས་པགི་དགའ་བ། བདུང་རེའི་དངས་མྲའ མསྦངདྱྷ་ཿ ང་ག ་ཡེག་ལཐིམ་པར་བསྒྲལ ་ཕྒནི་ཟུགསྱི་དགའ་བའོ། །བཞིཔཿཚད་མེདྱའྱི་རཱལ་འགྱོར་” 

ལ་དྲཔེབ་གྲམཏི། ལམ་ལེག་པ་ལསྦུབུདཔརྭདཱསུབས་འབོའི།བིད། ལུམདམན་པ་ལས་ཁྱད་པརངུ་བྱངསེམས་བསྐྱེ་ད་ཀྱི་ཁྲིད། འགལ་ཧེནྭསིགྲཱི བོང་བ” 
 །ཡིགེ་བྒྱར་པའི་ཁྲིད་དོ། །དངཔ་གངལྱ་སབསྲས་ བའི་ཡུལ། སྱབས་པ་འགྲོ་མཁན་ གང་ཟག །སབས་སྲའགྲེ་བའྱི་ཚུལ་གྲསམ་ལས། དངཔན། རང་གང་ 
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།ོ ༨ སྩ ར་ཾིཾིཾིཚིཾི་ིཚཾི ཀསྨིར རར དོ ་གྲའི་ 
ཤེད་དྲུས་མཚནདང་བཅས་པའི་སྟེང་ནྱ་སཨབས་གནས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོའོ་རིབྱ་ ནརོེ་ནལ་འྱཐོརྦ་ཡའྲི་ནམ་པྱ་ཧནྡ་རྫུ་ལགས་ཡངས་སྔ་ཚགས་པ་དེའྱི་དབོར་པུདྨ་ཐའེ་ 

` ༢ ཧཱ་ ལལ་ ཚར འ ༡” ༽ ཁྲུ སས ས་ད ལ་པ པ་ག ༣ ༠༨ ༡༩ འ་བ་འཛ པ་འུས་པའྱི་ཧན་གྱར། 
རུད་ནན་ལ་ཨངཧ་རུཀྲ་སཱ་མདག་དཀར་པེ་གཡུས་བླཏངག་ཡོན་བསླམ་ཤག་གཡས་འཁེརལ་དངགཡོནདེས་ཕུབྱབས་པའིདལ བུབ ལཱ དྭ པཅུས་པ་ ན་པ ་ 
རླ བྱཤན་པ་གསལ་བཏབྱ། བླ་ས་ཞེས་བའཚེ བོའི་ནྣམསྣངལ་དམེགས་ཕྲགཏད། སངསྤྱུརས ཞེས འྱི་རཡིག་ལ། དུམ་པ་ ཆོས་ཞུས་ པོ ངི དུ ཱ པཱ འདུབས 
(ས། དུབ འདུནཤེས་པའིཆྡག་ལ་དཔགས་པ་གཏོད། གྱབས་ཕུལ་འདིགཉིས་དང་གངལ་མོས་པ་རེ་གཙོ་བོརྱབ་ཡི། བཉིས་ཀཞི་མ་ཡིནན། །གཉེས་པྱ་བུབས་སུའཕོ། 
' མཁན རང་ཉིད་བིགཡུས་སུཝ། གཡོནདུ་མ། མདུན་དུ་དང་ཉིད་ལ་གནོདབེད་ཀྱི་དྲག་འདེ། མཐུའ་གོར་གུནདཏུ་ལེགསྤ་དགུ་བརདདང་བཅས ཡ་དང དོད 
ྦ ནསཆེནཔ་ལ་ ས་ཆོགས་པ་བཀྲིན་ཁིག་མེརྦ་ཀིས་གངབ་ར་བསྔྲས། གསུམ པ་སྐབསསུ་འགྲོབ འི་རུལྡའ། དུས་འད་ནས་བངྱ་རུབ་བརྡ་དུ། བམ་ལ་ལམ་ཁ་འདྲད 
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ཐའ །པ། སཔསརས་ལལམ་ཅི་སྙོན་པ། ཚོས་ལ་ལམ་དངོས། དགེ་འདྲུན་ལ་ལམ་ཨྱི་ཟླ་སོགས་འུ་སྐམ་པའྤིས་ནས། རང་ཉིདྱ་ྱིས་ཐོགྲ་དངས་པའི་། 
ས་སན་ཐམས་ཅད་ཅིས། སེེ ངུ འགྲ་་ར་འབོང་ སང གི་ནུས། རང་ོད་ ས་ ྲ་དདསཔ་ ( 
།ཧྷུ། དེལང་ཁུཿམ་ཚོག་ཙམཨཱ་ཡན་པར། ཧིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིངནས་ཁེདགེས་ཁེདམ་བེནྱུ་བས་མགོནརས་གཞནན་མེདསེམ་དུདཀོད་མཆོག་ལྭ་བོའིངངབཀལ་བའི རླ 
བེ ཆབགོས་ལ་སྟིངཞགཔ་ནས་སྱབས་སུ་འགོ་སྟེ། དཔརན།བངཔའམཐག་ཕུག་ལ་ཆརཔལས་སྐྱེབ་བའཞུས་པ་ཡོད་ཧང་། ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོ་མྲ་བས་ནས་དེ་པམ་འུགསྐད། ང། 
ཁ་ནག་ཁང་བའམ་ཐག་མུག་ལན་བྱཅརབླུབས་གུང་ཆར་པས་གདངས་པའ་མི་ཕན་པ་བཞིན་དོ། །དེས་ནྭ་ཅབས་ཕུལ་དཀོན་མཆོག་ནམས་ཀི་སྦྱར་འྭབུསྤ་ཀིུ་ཆོས་ཐམསུ་ཅད་།། 
ལག་མཐིལ་དྭུ་སུ་རུ་མབཞག་པ་བཞིན་མཁྱིན་པསནམཁེན་པའི་ལ་ཧསྲ་ཀྱཾ་སྨན་ཡང་མངའ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བུགཅིག་པ་ལར་འདོརབ ཨི་བཟོད་པ་ལྟ་བུའི་" 







ཐུགསྔ་ར་བོདཔས་ན་བཝ་པ་ཡང་མ་ངའ། མཁྱིནཔ་དང་དཆེ བ་ཡོདྲ་ཀངྱནཱས་པ་མད་ན་མ་ལག་ཌྭ་མའི་བླུ་རུས་ཁྱེརབ་བཞྲིནདྲ་སོབ་ཡྲི་རུས་པ་ལྭ་རུས་པ་ཡ དཚད་མེདཔ ཡཔའ་ ་ 
བས། བམ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡིད་གཉིས་དངཐེ་ཚོ་པྱ་སངས་ཏེ། སེ་གསུམ་འཇུག་པ་རེ་གཅེག་དུ་པིལ་ནས་སླབསས་སོང་ན་ཕན་ཡེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབཉིང་། 
*?༈{སྔག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅསཔ་ལ་སྐེབནུས་པ་ཡིན་དོ། སྱབས་གསལ་ཙི་ཚེགའཇོད་མདི། ཐལ་མྱསརཏེ། བཱ་མདང་དཀོན་མཆོག་དེན་པ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་སོོགས་ཁྱིས་་ ཌྷ 
ཇ གསལ་བ་བཏབ་པས། སླབས་ཡུལྱ་གི་སྭ་ལ སའད་ཟེརའཕསའིགསྲ་དུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཚད་ལ་ཕག་པས། དྡེ་མསཀྱི་ལས་ངག་ཡི དྲ་གསུམ་གྲི་པིབཔ་པྱངས 
] ེས་དཛེ་ནུལ་འབོར་མའྲི་སྭརྦ་ཧུར་པརབསམུས་ལ་མི་དམིགས་པར་བཞག །དེནས་སྱབས་ཡུལ་དེ་འོད་དུ་ཞུ་ནསའདལ་ཐིམ་པས་དཀོན་མཚོག་གྱི་བིནྲ་དབུས་རེངལ་ཐོས 
པར་བསམས་ལ། དེའངསམས་གསཁསྟང་ཟུང་འཇུག་དབེར་ལེདཔ་དོན་དམ་པའ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དུ་ངེསཔའི་ངང་ལྟཅཏང་ཟདམཉམ་པའ་བཞག་གོ། གཉིས་པ 





. ། 
















]༄༠། །སེམས་བསྱིད་པནི། སིན་འདུ། སབསྦྱ་ཆས་ཐོབ་པརའདོ ད་པ་སྨེནྒ་པ། དེའིཆེདཔུལ མཐྲསམ་པ་ལ་འདུ་ འདུག་པ་སེ། འདེར་་ 
སྤུམས་བྱསེད་དངཚ་ ¿།སེམསབྱེད་པའི། ཁི གི དོནགཞུན ྱི གྱིས། ཐོ ོདཔོོཔ། གའིིདལམཐ པར་བས། དག གེམས་ཅནྲཐམས། 
± དད དུག གཔ ཌུ །ཞེས་བའདི་ ཙམ་འཛུད་ཆེ ད་མེད་བཞི་ཚང་ཧྭ སེམས་ཅཐམས་ཅུདལ་བཤུཅིག་པ་ལུརབཅེ་བཞྲི་བུམས་པ། 
འདནམས་ལུག ཝལ་ལས་བྲགལ་ནས་ རྣལ་འབྱོར་མའི་གོ་འཕད་ཡ་དགོད་ ཏེ པ་སིང་ཇྗེ། པ དིའི་ཆདདང་དགད་ ཇེ་རྣལ་འཐོར་མའིགོ་འཕངའཐོབཔ་ལ་དགའ་སྟམ་པ་ཤེ་གགའ་བ། 
ལྣལའརྱོར་མའི་ཐུགསརེས་ཉིའི་ ལེད་མིད་པར་སྐོང་བ གཉང་གཔས་ཙོད་མེདདྲེད་དག དད་བ ནས དནུལ་འབོརམ ཤང སྔག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་སེགས་སྒྲུབ་་“” 
 ཐབས་ལྟར་ལན་གསུམམམ་ཁྲིད་ཀི་དུས་རུཿིནུས་བརྗདད། གསུམ་པསྙིག་གླིབ་སྦོང་བརབྱེ རྡརཾསེམསདཔའིབསྒེམ་བླཟསལ། ལྷ་བཤིམ་པ། ། པཱགས་བཟླ་བ། བཾ་གས་ 


¿ 






པུམ་བྱབསེགྲནམ་ལཱས། འདིར་ཨ༔ ཧིཧྷ་ནྒནསའབུང་བཏྟ་ཧེ། འང་དུད་ནུལ་འབོརམརགསལ་བའི བའིསྱི་ཐོར་ འ་པདྨ་ རྨ་དད་བླཔའི་སྟེང་དུབཙོམ་ཝ ཐན་འདྲས་རིསམས་དཔའ་དཔལ། 

ྦ ཉིརུ། དགས མ་ནས་བ { །ཀཏཉེས་པ་ལྲ་གསུམ། བཟས། དིགན་པ། བླབསྦྱརུའི་སྭགསླ། ིཙམལླཟས་བའྲི་གདན་སོ།། 

དཔུད དྡོཆཾསེམསཔའི་ཐུགསུ་ཀང་བླ་བལ་ཚཱཾ་དཀང་ ཨཤབསུམ་པ་ལ། ། ཧ་ལས ས་འོད་པེདའཕད འཕྲེས་ཕས་ དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སིངཔོ་ཡཤེསི ཀུདྷ 
དམྱི་སྐན་དངསྒདསྲའ་ལཐིམ། རུལས་དདཅེང ཏེ རཀ ཌུ བགད། དེ་ནསངྱི་ སསད། ཡུམཐྱེ་ས་གང་། ཡབ་ཡུམཧྱི་སླུཐྦམས་ ལས་བདུད་རྩེ་པག བདག་གྲི ད 

.༅༥༽\ གྱུག་ནསཡུགསཏི་ལུ་ཐམསང་གངནང།་ བཤང་གཅི གཉ ཉིས་དང་དང་མཟིལ་ག ཉས ཤག ངདེམ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཁུ་དང་ནག།ཁག་དང་ཁ དེབཾ། ནག་པའི་གྲགས་ཀྱིས་འཐོ། ཞེ 

_ །}པར་བསམ། ཞེསག སུངས་པ་ལྟརྱབ་ཞེང་། ། དེའང་འདེར་ཨྱ་ྩིང་དལས། རྣལ་འབྱོདྡ་པ་ཡི་དབང་ དབསྐུར། ། །ཞེས་ཕུ་མྱཧྱི་པཾརཾཡ་ཚོམསྐ་དས་བདུང་ཅེ་བབ བཅེས་ཏུང་དགོས་པོ། ། ། 









#@ ༦ 
པའི་ 








ཤྲོལ་ཁྲགའབུངཉིདངུ་མཛོད། །མྭ་ཧྭས་མ་ཡཾ་སྟཏ་ཿསཨོཿ ཞེས་པྲན། དམ་ཚོག་སར ར་འཟེན་པས། །རསྲི་གས་ཆིས་ཕྐོན་ངར། །འི་དགེས་པ་ཞེས་ 
།བདག་ཐོལ་ཁགའབུངཉིད་ད་མཛོད། །མ་ཧཱས་མ་ཡཱསཏྟ་ཨ༔ ཞེས་པ་ནེ། དམ་ཆིགསེཆ ༨༨ འཆེནཔ་ཨ། །ུཐགས་ཙས་བན་དད། ། ས་ ངསནིརི་ཙོམ་ཡང་ 
འགུར་ངོ། །འེའང་ཨི་དྷ་ནྭ་ལས། དཔའཔོ་དང་ནི་ནལ་འཕྱོར་མ། །འདི་ནེ་ཀུན་གྱིགསང་སྲགས་ཏེ། །ཞས་་ མས་ཅད་སགསངས་གསྲ་ས་བཤང་ད། །གྲང་སཞནང 















| ( ་ཱ . ཁྱུ © - ༢༤་ °: # ༣༩ ཀལ `ˆ `ˆ { སྭ ་ ༩༢༠༣ × ༈ ཌ ༡! (ˆ རེ -་། < 
༠ ནབཟངམང། ཊུང་མཐའ་ལ་དེ་ཉེར་གཅེག་ཏུ་བཤདངོ་། །གསུམ་པབཤགསསྣ་མནི ཐཱ་ཆན་འཕགས་པས། པདག་ིསི་ཤེས་མོངས་པས་གས་བངོད་པའ་གྲས་བས་ཏེ། ལའང་ ཁཾ 
ཟི པཱཔས་བའྱི་ཚང་པམ་ “ུ པངལར་རེ་ྔང་བ་པ་བ།འྲངའ་། ས་བཞིནརྡོར་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཕ་མཉེན་གྱི་སྱབས། སཱའ་བྱང་ཀྱེ་ཕིབ།པའ་འ 

< སྕྱབས་བཞེ་ཚང་པས་བཤགས་ན། ཝིག་པ་ཇ་ལྟར་ཆེ་ཡང་དག་པར་གསུངསཏ། སྙབས་བཞེནེརྡོརྫ་སེམས་ད ་ཡུ་མ་རྟེན་གྱི་སྭ | སཱའ་བྱ 





| ༡-༨༤༧ས་བབཤང་ཚམ་ཐང་ ༨༨༠༩ེམམ༠༠༠༤༨༤) 


༽ེ མག ¢; ༡༩༣ ཀ་ ཿ -༢༽ ༢༨, „༤༽.>¬,༨༽ ' (༠༡༢༥ ༽--.༽ ༡3 +" -༡༢ ༽ -- ལའ བུ 
ལ་འྱ་སོདསམསྲ་དག་པས་བཤགས་པྲ་རམ་པསྲུནའབྱིན་པའི་སྙེབས། ཕྱིན་ཆད་དག་ལ་བབྲ་ཀང་སིག་པའི ལུས མི བགྱིདསྟམ་པ་གཉན་པཾ་གུནདུ་སྙེད་པ ི ཧཱ བས །ེ མབས ། 
འདི་དག་གིས་བ དག་རྒྱད་ཀྱི་སཱིག་སྒི བ་ཐམས་ཅད་བདན་པའ་འ གྲུབ་པ་ཡེ ཞ་པས་ དགེ ས་སམ་པ་སཾའ་ཆུ ད་པ འི་སྙེབས སཱ | །དེའང་དམ༧ཚག་ཐམ སྔ་ཅད་ པཱན། ར་ 











༡༤༠ 


| དུ་པ འདེམས བི་སདས་ བསབབ་་ལམ།་འཛ་ ཤད 
༈ ཧཱི་བ་པི་ཤེསྐྱ་བའྲི་གིབ་པ། ཉེས་པ་དེ་ངང་བཞྲིན་བུ་ཉེས། 







༡༢ 


ྦ ༥ ཀེ་རེ ནི་འ -དེཾ པ ༈མྐྣ་ན་ ་་ ༡ རྩ པ པ ཐབ་ པཱ ༡ * /༽ =` སྐ 
¡ ཤཱཾ།རཱས་རེགས་ྱི་ཧུ་ཁྱིད་ཀྱི་ལཱེ་ག་སླེབ་ཐམས་ཅད་ངས་དག་པར་བྱས ཡོདཅེསགསུངལུང་གིས 





༢༡. ༡༨ ¢ ༡༩༩ བ༧ རོ ་" | པཿ ; ༠ ༨ ༡༥ ུ རཌ ཀེང། འི 
ཟུདམཉྭས་པརགཞག་གོ། ༽ལ་པ་མཉཱལྱ་བཱ་མའི་ནྣལ་འབོརནེ། རངསམས་དང་དརསེམས་བདེས་པའི་སྟོང་ཉིདདེའི་ངང་ལས། མདུ་ི་ནམམཁུར་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་ 
ཟུདམཱ་ཕ གདནཅིཾསེངྲདཱ། རུ་བའྲི་བ་མ་དཔའ་པོ་རྡོརེཚོས་ཀྱི་རྣམ་ཕ་ཉན་དྲབྱསད། དེའངས་མདོག་དམར་པ་བྲསོམ་པནེ། བླ་མའི་ཐུགས 








སྤཾའམལ་རེས་པཱརྔགས་པམཚོན་ལེའུ་དུག་ལེན་པའིནོདཿནནེ། དགའ་བཟྱན་དགགི་ཡོནཏནྱནས་པ་མཐོན། 


ཤགས་ 

















ནི ༽་ ༦༨༨༣ རྨར ཛབ ཕྱགགཡསཌ་མརྭ་འཇེལ་བདི། ༅ོན་ཐམས་ཆད་ཧཱང་པཉིད་ ! 
¡„ སི་སྤས་སནྡ་པ་མཚེན། གཡེནཐེད་པ་བདདེའི་གངབ་བཝལ་མས་པནེ། ཚསདེ་ཉམས་ས་དངམ་པསྒྱརུདལ་བདེ་ཆེན་གི་ཡེ་ཤེས་སྩེབ་མཚོནན། །དེ་ལ་དུས་གསུམ་སངས་རྱས་། 
ཌཱ བཱམསུ༦ད་ ངཔ་ས །སྭ་ཅིས་གསེལ་བ་ལན་གྲསམ་བཏབ་ནས་རངལ་བདྲིམ་ པན་ཐུན་ཡེང་བ་ཡན་ལ། ཐུན་མོངམ་ཡིནཔ་ལ་ལ་ས། བཱ་མ་བསྩེད་པར ཞེནཔ་སྤང་བ། ཀྲུས 
 ༢འཆགས་བསགས་པ། མྲལལ་འབུལ་བ། དབང་ཐངས་ཏེ་དེ།ཁོ་ནཉིད་ཀི་ ངང་ད་བཞག་པའོ། །དངཔ་ནི། སར་་གི་གདན་དའི་པཱངདྷུ་རུ་བའྲི་ད་ཨ་ས དསྐྱར་སནོརོསྦཀྷི་ནམ་་ 
' བ༦ཱངྒུ་མདག་དཝ ར་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་ཇྡོ་རེ་དང། གཡོནྲའིལ་དྲ་འགས་ཀར་བྱསོལ་ནས་འཇིན་པ། ཞབས་རྡརེའི་སྱིལ་མྲ་བུངགིས་བ ཞུགསཔ། ཤླཾ་ 


མལ་པའ་ཅོད་པན་ཅན། གཞནནུ་ལོ་བཅུདག་ཡེའ་པའིན་ཆོད་དཔལ་ནཔ། དཔྩྱ་སི་ནབཟའདང་མུཊ་པ་དང་དིཊ་པ་ཆེའི་རྒྱ་ན་ྱིས་བརྒྱནཔ་བདག་ལ་དགེས་པ་ཞིནདྭ་བཞུགསཔར 


6ཁ© ¦ 
༦ 
ཁམ༠ཝ་མ་པ 






:-༧༤༤ས༩༧༠༣།།ཅ།༢ཿ༢༣༨༦༧༧༥༣༨༩༨༡ 
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༥) ¡ ༄།` ུ 
མར གས་ཀའྡི་ོ་ལ་སའོད་ཟེར་ ཤེར 

ད ༢༨ ས་པད། དུ 
= ནྡ 
[བདམ 














དགད གཞིས གཉིས་པནི། དེནས་རཔདྱསེས་ཆགས་པྱཐིབོའིཡུལ་ཡོདད་འོངབའིདངོས་པོཁང་ཞེང་གཉེན་བཤིསལ་སོགས་པ་ ཐམས་ཅདླཐཱ་མལ་ཐུལ་ལ། གླ་ཨས་བདུག་གརམ 
བས། ཆགས་པའི་ནམ་། གཐསསཿདམ་གལ་དའངབར་སམ། དེ་བཞིན་དའཕང་པེ་བའི་ཡལ་རང་ཉིདལ་གདོད་བྱེད་བི་ཡི་མཡིན་པ་ལ་སོགསཔ་དང་། གཏྲེ་མགྱསེ་ 
ཡུལབརམའི་འགྲོ་བ་ལ་ གྲུས་པ་ཐམསཅད་ཕུལལ། བམསཨདབ་མས་བདུགགངམཛདཔསཞས དགུང གགིནམཿགཐམས་དང་ཐོལད བུབ བདྲམ། 
གསུམ་པནེ། དནས་དང་གི གི་སྙིང་ གརསེམས་ ཉིདཀི་ངཕོྡརྗེ་མལ་ཞ འོརམ་མཐེབ་སེརི་ཚད་ ་གནས་པ་དེཉི དྱའི་བོ་ཚངས་པའི་དགྱ་ར་མཐོངས།ཁྱ་ཕེ ཧུའིཤངནས་ཡར་ 
ཚས རུ་བའི་བླ་མ་དཔཞལ་སྱོནདྲ་བཞུགས་པ་ལ། སྤརྱི་ ཡིག་བལྟས་པས། རང་གྲི བུདཔེ་དེཉིད་ཆེ་བྭ་ལྣམ་པ། ཚོབརའག་པ་ལྲ་པདལས་ཇཉེད་ གླ་བངས་ཀྱང 
_ དེཧེ་མེདངྲུ་སེང་། ད་ ད་ལནདོན་ཿནཔ འོ་མ ས་ཕང་པའྱ་རརྩབན་ནས་ཀི་གུག་གིས་སིནམཚམས། རྣལྟག་གཡསེ་གཡེན་གཉིས། ཚེག་བནམས་ད་མེག་བམ་བབ། པས། 


༨ ༡༨༤༨༡༤ ༡༡༤༨༨-༤༤པ༤༥༧༤༨༤༠༠༨༡-༤༤- ༤༤༠༤ 


ངོད 
བའི་ 
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༣༢ འོལ་བ ོལ་་ིྲིཾྨཾྣེཾཾྣཾྣསལ་ཙས་ སོལ བསོོོ་་ས་ཾཾྣ་ྐིའ་ ངང་གོའ་ར་་་གསགསཔ དེ 
ཤས །་ྗོ་འོ་པའ་་ཉི་་སྲོག་ ཡོངལ་ཁང་ཡོང་པ། ག་པསྦབངས། གསུམཁྱི་ཁྱོནྙ་དང་མཉཡ་པརུ་ར་པ་དཉིད་མི་མགོའི་ཕྱེ་དྲ་གསུམ་ཧི་སེང་ད་་ | 
རི དྲིད ཡོ་ད་ཡོད་པ་ལ། ལག་པས ང་གས ོད ༤་ 
གེ ལག་ལ བསང ག།ཡདཔདག་གསམདུགུབས་ཤས དཔ དངད སང དབ དུབྱཐེར། དེ་བཞིནདལས་ཅི་ཁོག་པ་དངུམ གའའི་ཉག་ 
¦ ་ང་བ།ཏ་ང་་ང།འ།་བོང་ ང་དྲ་བམུར། དྲ་ལེལ་དོནཔསི ཅདྲ་སྲང་ པ༽་ ཤ་མ ༽་ ལོག་ནསྤ་མིའང་འབའར་བ་༡༡༠-། 
གྲསུམ་གྲསམ་ད་གཏུབས་ལ་ཐང་པའདངད་ ཡུད། ནང པའ དངབཅས་པའེ་ཐོད་པ་སེང་གསུམྱ་སྱེ་ཧྭ། ཉྲོན་དང་མཉམ་པལ། འགནསམའང་འབར་ད་་། 
ཚི ཡང་ངོ ལས། གིར ཁགགྱི་ཆཔའ ཕ་འི་བུནའདངཔིཅདཔ་ཏོགུས ོནཔལ། འགམ བ་འབད 
བཿབས། དྲེནམས་ཁཡ་ནིངཞུ་བས་ཟག་ཆེད་འི་བདུདཊེ ཁ་དོག ཨྫ་ན་གིག་ དདད་སྲ་ངས། ངང་ཞི་སིང་གྲནས་ ལ་པའི་མཚོདཔའྲེ་ལ་མརམས་ཅིས་ཕོདཔས་བདང་རེ་་། 
༄ པའི་བདད་ཅིའི་རམཆོ་ཆེན་པོད་སུརཔརབསམས་ལ། འབྲུགསུམ་ཙྱཾས་ཊིན་ཅིས་བརླབས་ནས། རང་གི་ཉིངག་ནས་སྦུལ་པའི་མཚེདཔའི་ལྷ་མེརྣམས་ཤིས་ཐདཔས་འདུད་རེ་ 











་༡༡༄༨༠༧༧ས༧༠༠.ཉར།་ཉམཉ8༅།རསརར-་༤ར་བ་ཁམཆབ།»༡༡༤༨༽༥༤༠༧༩༤) 






བཅུས་ཏེ། བའི་བ ཨཾཧཱཿཧནས་ལནགྱསོ་བོབྐདལབབཞིསོནད། ཤིནཏ་མཉེསཤིང། ཞུགསརུད་ཟུག་མེདྱཀི་བདེབས་གད། བདག་ལ་ 
ཤི མཉེས་ཕས་མཆོག་ དང་མལད་གིདངས་འབུཐམས་༠དདལ་ཏིདད་ལལབའ་བདག་ཉདཅན་དུབ་སམ།། སུ་ད་ཡངདངགྲི་སིང་གཿ ནས་མཚོདཔ་ལྷེ༧ 'མོལགན་ 
,བས་གང། | བདག་ལ་ཤིན།མཉེས་། བདེཆེན་ཉནི ཐུ ས་པའི་ཡེ་ཤེཿ ཤེསདལ སིི སྷ་མེ་རྣམས་སྲངཚུརའདཱས་རསརང་ཏིད་ལ་ཐིམ། 
དེ་བདིནདྲ་སིང་གཞས་ལྷ་མོ་དྲ་ས་སྤེས་ནས། དེ་ནམསི་ཐོདཔས་བདད་རི་བཅ པཿ རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མ་གཞན་རྣམས་དང་། ིདམདཅི་ལའཁའབ་ལཆགས་པརསྱས་ 
| བྱངསེམས་མཁའ་འཐོ་ཚོས་ོང་ནམས་སྦིནཐུང་གཏིབས་པ་བ ས་པ་བཞིན་བཞུགས་པ་རྣམས་ྱི་ཞལ་ དྭགསལ་བས། བས། དྲ་བམས་ཉད་ཐགསྱུདཟག་ཡེད་ཅི་བདབས་གད། དངས་ དངེས་ 








༧ ཐོའ་ ས་མ དྲནམས་ཅི་ོདཔསབ དྭ་སྲིནས་བཅུས་ཏ། བཅུད་པའྲི་བམནམསཏ་ཞལ་ད་ཨ་ཨཱཿ་ཞེས ་བརྗེདཅིངག ལ་བསྔ་ཐུགསྦྲ་ནུད་ཟག་མེདའི་བད་ 
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༢༤༡༩-༨-༡༤༠༡༤༠༤༤༨ ༤་ལ་ལགམསརི་ 


༼”"" "པྲེའི ཁ༤་སསས་གསཁགམམནམམསསསས༠༤༩༡༧༤༤༤༤༧༨༤༧༤༤ ༄༡༡༡༤༡བསམས་དགརརམངརའཐམས་འགབས་ྗའ༩རམ་བམ་གམསམཔ༠༧༠༤༨༨; ༨༦༠༩༤༤༠མམམམར་འམམམ་འས་མམས་༢༨༧༩༠མར་་སང་།ཚེ་འ༤༡༡༨༤༢༦༠གརའསམམསརམགར་འཇམ་ལརངས་ཆང༤པལ༤རལ་ཅས་མམསའགམ་ཁམསཛརའའད་འསསའམསརམངས་ཐལརཔ༨༨ --༡༦-༡༡1༠༤)༨༡༡༤༨ ༨༨) ༨ ༨༠༠༡-༡༠༨༨༨༨༡༠༠༧༤༠༤༧༠༠སརབ་མསམམསར༤-༨2༤༡༤༤ བགས 2འ:སམམསས༤༠༠༤༡༤༠༡༤༡༡༨༡༩༤༨༤༤༤༤༢༤༢ྟ༤༤ྕ༤༢༧༡༤༤པ༤༤༤༧༤༨༡༡-༤༡༢༠༤༡༤-༧༡པལ༡༤༠ུ༨༤༨~- 
ཨྱཧ། ༽༅། །གུབ་ཐམས་ཅད་སལ་བརབསམ། སཱར་ཡང་སཱལ་པའྱིལྷ་མེ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོང་པས་བདྲདྷཅི་བཅུསར། ལལ་བདགགནས་བདག་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱིཿ ལ། 
།དུ་གསལ་བས། དྲེ་ནམས་ཟགམེད་ི་བདེབས་ཆུད་གངཞིང། རྡོཇྔརྣལ འཐྲེལ་མའིརྱང་དནས། བད་ཏཾ་བསཏི། འིསོང་གྲགསབྱེད་པ ༤ ཞས 
2 རྒྱུངབརུ། སཱར་ཡང་བདུད་ཅེའིལཱག་མནམས། རེགསྤ་དུག་པར་དོདད་བཅས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉཅདལྱ་ཟིན་པས། ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཧི་བདེ་བས་ཆུདགངབས་སེམས་ 
རྟེག་མེད་ཚེས་ཀྱི་སླ་དང་། འུས་ཟག་མད་བདེ་ཆེན་དྫོན་རྣལ་འྱོང་མའི་སུར་ཁུར་ནས། རངརངསེ་སོའིགནས་དག་པའི་ཞིངད་སམས་ཅན་གི་དོཿཧྱི་ཡིརསངཐར་བསམ། 
བཞི་པ་ནི། འཐུ་གཙང་མ་དང་མྟལ་སེགས་འདུས་བས་ཏེ། བ་མ་ལ་མཉལ་ཚོ་མ་བཱ་བདུན་མདང་། སཾ་བདྭན་མདམས་མང་ཱཔཇི་ལར་རིགས་པ་འབུལ། ཤེསནགང་གི་ 


མཚོདཛས་སགས་ཀྱང་བརྗོད། ལྔ་བཞི། དསྲ་གསུམསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཅི་ངོ་བླ་མངེན་པོཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སེ། །བདག་ལ་དབང་འསྲུར་བ་སུལ་དུ་གསོལ། །། 
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ཤེས་གསོལ་བབཏབ་པས། ཐྭ་མའི་དཔ་ལབའིཨོཾ་ཡིགདཀརཔོ་ལསའོད་ཟེན་དཀར་པོ་འཕུས། བདག་གིདྲཔ་ལ་བནསཐིམ་པམ། 
སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང། བླམ་པའི་དབང་ཤོབ། བམཁི་སྐའི་བིན་རབས་ལས་ལ་ཞུགས་པརབསམ། དབང་ 













ལས་ྲིས་ནས་བསགས་པའྲི་སག བདི 


ཆཱ དུམ་གསུམ་ལེནཚུལ་ཡང་དེས་རེགས་འཐེ། དེ་དག་གི་པྱད་” 
72 | ;༽¬༥༤༽ང༽༤༥ང།༡༨༥༥༤༤་ རེ་མ ཊེ 8 ("/།། ༣ (1 "༩༨༣༧ (© “ཀླ \༠- ༡༨༠༩ ཐག ་ ༩1! "༥༡༨༦ ༢༤ ལཊ་༡༽ (8 (༡ ༤༠༠ འིར ༽ ༡ པ ལ་ ོག་ལ།་(་ 
༈།གཞིནི། སྩུ་བའི་སྲིད་པ་འདི་དད། ཡྱེ་བ་སྭ་མརྣམསསུ་ཡུལ་དག་བ་ལྟ་དང་ཟླ་མ་ཞས། ཡུལ་མ་དག་པ་ལཱངཔའིེ་སིནབུའི་བར་ཡནཆང་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་ངན་ཇི་སྐེདབསགསཔ། བྷྲ 
2 


2 ཐམས་ཉད་སྦྱོངབང་བྱེད་ཅིང་། གཞུང་གཞན་དདབྩནན་བསོད་ནམསཚོགས་བསགས་ཀྱང་ཡེན་ན། །དྐནམས་དྷི་བ་མ་བྱས དཔའི་ཞལ་ཤེས་ཡིན་ལ། གསྟི་མ་པ འིཞལ་་་།ཡ 

རྩ ༣ ༨༣ . `. ༡. ༣ ༨༨ ༣༄༡༽ ༩ .6༽, ༥༠༥༥་༩༤འཿ -ཏ༽- ».-༤༽ ༨ .5༽ × ༡༤༧, ¢ ༦ 
།ཤེས་ནི། ད་སགསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉ་ད་བེ་ངོབྭ་བ་མ་རིན་པཅེལ ཕུག་འཚལ་ཞིངྱ་སབས་སུམཆའ་བདག་གྱི་དུད་བིནྱ་ཁིས བླ་དབ་ཏུ་གསལ། །ཞེས་གསལ་བ བཏབ་པས། 
མའྟ་ཨརྩི་ལྔ་ཚིགས་གཞན་བམས་ཅད་འོད་དུ་ནས་བྱནུདཔའི་བ་མ་ལཐིམ། ་གངསྐྱརཆ་སརྣ་ཆེ་འཆང་འོད་དྲ་ཞུནས། རྡོརེ་རལ་འབོར་མལ་ཐིམ་པནས། རང་ཤྱི་ར་བའི་བ་མའི་ 


པཕམམ།་ལས་ཉམ༡༡༧ས༧སས༣༡༧༡༤༤ 


ང་འ 


༡ *-”---~--~--- ¬ ༡ ༠ = ༡༠:༠༥:༠༧ ༤༨༤༦ 
གས 







༩ 


ཆགས དནདང་རིན་ཆེན་མུས་པསབྱ་རན། །ཞབསགཉང་ ཨྱཔེད་ཇྔཇེའྱི་སིལྲ་ཐུང་བའུགས། །དེ་མཐར་བརྒུད་པའྭབ་མ་ཐམས་ཿ དཞ། །དཔའ་བྡ་རཆོས་ཏྱི་ན ཉཿཔས་འ གར། ེ 
པ།ཞྲད་ཡང་ལཾ་དྲམསཔསྦྱཆས་བྱངྒ་རུབ་སེམས། །ཉན་ཐོས་འངྱ་ཧལ་ཆས་སྩེངསུངམས་དང། །ནོརྭ་ལའེཚེགས་རྱིསྲསཏེ་བཞུགས་པར་སུར། །ཡུནྱགི་གནས་གསུམ་ཨོཾ་སྣཙ་ 


༼༈གས་མཚོན། །ཅཱ་ལས་ཁོདའཐེསླབ་མ་ཡི་དྲམ་སགས། །ཕུབས་སལམ་ལུས་པན་དངས་དངེན་མེདཟིམ། །ཞེས་པས་གསལ་བཏདནས། །ག་གྲིདེནྱིས་ལྷནྩམེས་དདཔ་ 


2 ༩ ཧེ ¥ ༡ „ སྤྱ ་ ་ ༦ ༠ ༠ ༢ ཡུ་ § ' ༤༤༣ + པེ ༡༡༢ ཚྭ ༧ ༣ ༩ 
ཏཱ ཚ། །དྐད་ཿ ལཾ ༡དལ་འཆར་བའ་བ དཱཏོན་གཏེན། །འདྲེན ཡཆག བླ མ་རིན་ཆེན་ལ བུའྱིསུ། །དརཾཿན་ཁྲབས་པ དྨན་སྕི་བོས་འདུང། །ཅེས་དངབ རྒྱ་པ ཁི་གསོའ ༩ བྲེ སེ 
༨ € ༽ ༨ ད 








དུ 





ན་ཏ འ་འ ལ་ཇི ང།་ 'ར (` 5༩ # ༩༢ ་' =-6༽༄› ` ༡" ~- བཀའི ༤༢ 221 དོ ༦ ༦ 
གསུད ན། །ཞུར་འིཤུམ་པའམ་བ་ན། སྙིན་ཅིད་དབངདངྱ་ནྲར་བས་ཇེས་པ་གཞུང། །ཆེས་ཟབུ་ཞིད་དངྱརབརྟེན་ལུང་གི་ཚོས །དངོས་དང་བྱདཔས་ལེགས་ 
འདམས་བམའ་ཆགས། །གསེལ་བ་འདབས་སེ་བདག¢ྱརྱུདྱིནྱཧི་སྣ་ཚབས། །ཞེས་གསལ་ཐ་བཏབ། །མདྱབས་སྤྱལ་བའཉར་པྱད་རྣམས། །སམའྱི་པགྷྱཾ་ཧདང་བཅས་ཏེ། 


འཛའ་བ་ཕབ་འངམ་མ་ཁལལཁབཙསས་༡༤ལ་ ས་འ ༩ པ༠༠༧༢༠ས-༧༠༨༤༤༧༠༤༩༤ ˆ 





ཡྱོདགཉེན དང་མཛའ་བཤེང་བཟདལ་ ཇེབ ྭགནས་དྲབ ཏཱི་ཱའི་བར་རེརེའི་མགོན་སྱར་ཁྱིས་མཆོད་ 
ནྭ་བླ་མམཚོག་ལ་དབུལ་བར་བྱངི་ ཧྱར་ཁུས་ལཆདལ། གངལཆགསན་ཉེས་ཀུན་འབྱང་བའི རོ ~~. 
ཱ ང་ཅ ¥ པྲོ ་ ་ ་ོ།་་ 
༔/ ®; ༄༅ ངཱ ¥ སྐྭ་ཝང་འ འབའ་" 









རི་་ི་་ི་ོི 
ལེ དུདདཞས་གཉོན་འཐེལ་ དུང དཞིད་པ། ། མམཚུག་ལ གྲུལ་བ དབྱསི། །ཞྭེསདདྱིངས་སུཞི་བདྩིན་ཧིས་རློབས། །ཚེ 
མའི་འྲགོ་ནམས།ཁྱིད་ལ་དབུལ་བནབྱསི། གཅིམགྲ་ཕག་དོགའིབདྱི་གཅིད འངས ! བས་ད་ཕྲ་གངས་མེདམ རྩ་པྲས་ཉང། ། 
༤༥༨ ༈` ནཔ་སྲངང། །རང་སེམས་ང་ , མཾ 


_ སཱིངགའི་རྣལ་འཕྱོརམ། །དབུ་མའི་ལམབརྒྱུད་ཚ་ 
༠ རྲེ ་ཱ ༡ བོ -„ ལང \༣༽) ཟབལམབ དྲ་ཚངས་པའི་ ¦ ་ལཾ , ༤. ༧ 

ཟད་དོ །དྲུ་ཡའི་ལམ་བཟུད ངས་པ་སྲདདུས་པོན། །རཔེ་མར་ཞུལ་དརབཙུགས་པ། ། །བནྙ་བདེ་ེ་དཔས་མཉེས་པར་ུ 
། །རང་གི་ཐམལ་ཐུང་པོ་ལ་གཟིགས་པས། །ཆེ་ཞིང་སྣུམ་ལཚོ་བར་འདྲ པ་མྡངྔ་ ཨཱ ཞབདུཔ ནབས་མཉེས་པར ། །ཧྭར་ཡང་ངང་ 
ཡུམ་ལཚོ་བར་འདྲུགཔ་མཐད་། །སཱར་ཡང་འདེ་འབའི་ལས་གུནདོན་མེད་སང་། ཀ་ལ འོག 
-ག༠༨༧༦༧༨༣༡༩༠༥༡༨༨--༤ & རཔ ང་རིམ ཨའ | ཞེ ཞྭ ༡༡༩7 


ནབའདགོངས་ནསནི། །ཕུང་པེའི་ཙརྱ་བོནགི་གགནྣོན་པོ་ཡེས། | །ཐམལ་ལས་སྣ་ལངབའི་མགོ་ བཾ་ཡི། [ཡ་ཐོདབཅ ད་དེ་ཐོད་པའྱི་ཕིདབར་བཞག །གདད་ཆེས་དགང་ཡངས་ ། 
པའསཱདྲསཱའཔས། །ངག་ལོན་གཡས་དད་ཁགུ་སདན་དཛོལ་དང། །འོགསྟེད་ལགགཉིས་མགོའོའི་ལྕགམན་བཅུས། །དེ་ནང་བྱམུར་བས ¦ 


ཟུགས། །གྲངས་མེདཔྤེས་****། | 


ི་ ངཱ ཱུ ཐ་བ ་ དཞད་བྱཝུར་བས་ཤ་ཁགྲ་རུས་པའིགཏེར། །ཁོགནས་མེ་འབད་ 
༢ ཐོདཔའིནངྡཇས་ནམས། །བླསལ་ཞིང་ཞུ་བ་ཁ་དོག་དི་རོབཅུད། །ཕྲུན་ཆོགས་བདད་ེའི་ཆ་མཆོརཨོཾ་ཨཱཿཛཾ། །སིངགའིབ་ལས་ཡེདའཐོག་ལྟ་མའི་གཟུགས། 
_ ཧཾ པས་ཐོད་པའི་བདད་རི་ལས། །དྱརས་ནསྭ་བངས་ཏེའབུལ་བའི་མཆོདཔ་འདྱི། །བདག་ལ་བཅེ་བའི་ཐུགས་ཅིས་ཉདདྲགོངསྨནས། །དིས་པ་ཆེན་པས་བཞེས་པདྨ་མཛདདགསེལ། 


| ནཉནྩ་བའྱི་ཐཱ་མ་བཀའ་དེནཅན། །འཁོར་ལའི་མགན་པོའི་ཞལ་དུ་མོ་སྤ་རུ། །ཧབས་ཀནས་ཀུན་འདྲས་ཞལད་ཨོ་ཨྭཿདཱ། ། དགོས་འདོད་ཀུནའཇྲུང་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཟླ །བརྒྱུད 
(པའིཐླ་མའི་ཞལདཱ་ཨཾ་ཨཱཿཛྙུཾ། །ཡི་དམ་ལྐཚོགསཞལ་དུཿ །སངསརྒྱས་བྱང་སེམསཞ༧= ཉནཐོས་ང་རྒྱལ་ཞལ་དུང ཆོས་སྲདཤོར་ལྟའི་ཞལ་དུ་།དབྱེས་པར་རོལནས་ཕུགས ` ¦ 


*༡༡༨༡༢༤-༡༠༡༧ཟ༥།༩༡༡ ༡༢༡༦༣༡༢༨༢ ༡༡5 ཝ༩ 


༡ གསབས་རྟབཞཉསསནད་ ར་བས་སོ 







/ཨ ༄ །པོ་མཉེས་བཞིན་དུ། །བདེབ་ཆེདཔོ་འོད་ཞུརང་ལ་ཐིམ། །སིིང་གའི་བོ་དདདྱལ ར་མེདའངེས་པའི་དྲད། །བཨྭས་བཞི་ལུན་གུབ་དདཞལ་སྐྱེ་ད། །ཞཾསབྷ་མའངལ་ ་' 


བཉིམ་ནས་དེ་ཁོ་ནཉིདཀི་དངྲདཅི་གནསྲས་སཉམ་པརགཞགགོ། །སྟང་ཉིད་དུ་བྲསས་པ་འདིས་འཆི་བའྲིསིད་པྭ་ལདགིང་། གཞུངགཞནདདབམུནན་ཡེཤིསཚོགས་བསགས་འདེས་་ 
པའིམནཔདངཐབས་བསདནམས་ཅི་ཚོགསྐརུ་ཆེན་བཛོགསཔ་ལ་བཅེན་དགོས་ཏེ། བརྟག་གཉིས་ལས། གཞན་ཆིས་དཛོད་རིན་ལནཅིགྱབིས། །གདད་དའི་ཏེདདེ། ། 
ཐམའིདུསཐབས་བཏནཔདད། །བདགགི་བསདནམས་ལས་ཤེས། །ཤིས་དང། མུད་པ་ལ་དད། ཇི་དད་དགེབའྱཅབ་ཡ་ངས སུར ཛོགས་པར། །དེ་དདའངཞིདམ། 
༩ པ་དྲེ་དཏོགས་མི་འགུར། །ེས་གསུངསས། ༈པསེདན་མས་ཀྱི་ཆོགསྔ་ཚོགས པའངྲབ་མའྦིནལ་འཙོརལས་ལག་པ་ཨེད་དེ། །མཆནདང་དབྱ་ཐད་ཝནཔ་ཡི། །ཧཱཱཞིབསྣལ་པར་" 
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བསྒོམས་པ་པས། །བླམ་ངནཔས་བསོངནམས་ཆེ། ཞེས་དང་། གསང་འཇུས་ལས། སངསྐྱ་ཆས་གླངའི་ཀུང་གྱི་ཕིམ་སྟེད་ལ་མཆོད་པྱ་བས་པ་བས། བླ་མའེབ་མྱུའིབུ་ག་གཅིག་ལ་ཏིལ་མར་་་ ་-, 

ཙཾསྤྱབུགས་པ་ཕན་ཡོནཆེའོ། །ཞེས་པལ་སོགསཔ་མདྩོདད་ཐམས་ཅདནས་མཐུན་པན་གསུངས་སོ། །འནྨཾ་བ་མ་དདསངྭསྤ་ནུས་གཉིས་ཀི་ནངནསྨྲབ་མ་ཡུལ་ལགཔ་ཡན་ནམ་སམན། ད་་་་ 
༢ གཉིསྤ་སངས་ཏོགས་ལྭཁདཔརམེདམོད། དང་ཉིདལས་པས་རྒུསྱ་རསུ་དངོས་སྭཱ་སང་བདང། །གསུང་ ་དཔོས་སུ་ཇོསཔའིིསལ་བསྲ་ཟུང་བ་ལ། རང་ངང་སལ་བམཉམ་པླབ་མའི་ “ཌཱ 
¿¿, སྐུ་བཞིངས་ནས། ཆོས་ངངས་སུསུན་པ་མང་པས་ན། སུ གྱབངསནས་བས་ལུག་པ་ཡིན་གསུངས་སོ། །དུགཔ་ བདག་ལྕར་བྱསེདཔ་ལུ་གཉིསཏེ། སྦྱང་གཞི་ངོས་བཟུང་བ། ° 
༼ །བ་ྱཆབྱསམདུཔའ། དང་པ། སངརུའི་གཞི་རང་གསེམས་ དགུཉིསསུ་མངཔའ་ཡེགེས་ཚོསཀུམ་མད་ཟངའཇུག་བྗོདྲབལ་དཁོན་ཉིད་ཆོས་བམས་ཅད་ཅི་གནས་ ༥ ་ 
ལུགས་སྤུསུར་བཞླིསས་བལ་སྟང་པ་ཉིདཐླ་ ཉང་ན་ཡུང་ཁམས་སྒྱ་མཆེདལ་སགས་པ་འཁར་འངས་ྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདསེམས་ལ་བག་ཆགས་ཅིསཚང་། ལུསཝལྩར་ཡི་གའྲིཚུལ 


.? 








ཤཾ༄།། །ུ་དུད། དེའི་སེབསཀིསྦཱི་པོབདུགནསཝདྱི་འཇིག་ཉེན། བཅུདྱཔསེ་མསཿནབས་མྱྱཨིས་མི་ཁུམ་པ་ཞིག་འཆརའ་ཡིནཏེ། དེའདའྡོདགསལ་དབགཆུགས་ཅིུས 
།གསུདཔ་ལ་བཉེན་ནས། མ་རིག་པ་ལུངས། ཉིན་མངས་པ་གཏི་མུག དེ་ལས་འདོད་ཆགས། དེ་ལས་ཞེ་སང་། དེ་ལས་ྱ་ཧུལ་དང་སེརྭསལཔསཏེ་བརདའི་སྣངབ་བསམ་ཁྱིསམི་ 








༤ བཱ ཆེ་ ༨ ༤ ཾ ༤༨ ༨༣ ༨ རྣ ཤྭ ་ རལ་ ¬ ༽ 0 ཏཱ ༣༣༦༣ 
༄་ (༤) 1; | * ༤༡ \ (༡༤ ༡༤༩༢ ནེ བཟག "༩" ༤ ཀ = ་ ༣༣༥ སྒྱའི ཁལ ར་ད པོཀ་དང་ཀ།༢ སའ ་བཡང་་་འའ ་བེིངལར།རྱའ། 31༨" རཱ རས ༣ = 
རྱ ཁབཔགྲིགའཆ་པལ།དེནས་གདདསེབ་ལནཔའི་གནསགདི། རབ་ལེནཔའིགནས་པའཇགཉན།ཨེབྲ་ཐངསཔའིཅུད་ཅིསས་ཅནལའདྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁགོབ་རེགས་ བླ 
དུག རིགས་དྲུག་པ་དེའི་ལུས་སེམས་ལ བད་སྡུག་འདོད་མི་འདཾད་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་ཅིག་ཤའ། ནང་གི་ཉེན་དྲ་ཡིལ་འཁོརབཞིའཧུབས ཁྱིས་ཤརབ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་དུ་གཟུགསསྡུག་ 
ཐར་ མསུག་ངི་ཆེད་ཡོད་པནུམས་ནང་ཆུའི་སུབས་ཏུས་ཤརཅང་། ཡིནླུ་སྭ་སྭད་མི་སཱནྷ་སི་བྲེ་ཐུག་བསམྱ་ཧཱིས་མི་ཁྱབ་བྷ་ནམས་ནངག་ཡི་གའི་ཉབས་ཅིས་ཤར་ལ། ཕྱིཾརོལ་དུཆོ་དབ་བའེ་"། 
ངེ 


| ག་བཏང་ཧེམས་ལ་པོགས་པ་བསམ་ཾས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམསནང་གི་བདད་རེ བས་ཉྱིས་ཐར་བ་ཡིནལ། ཕྱི་རོལ དྷམ་ཏོག་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱཐ་པ་རྣམས་ནངཇུང་གཱི བས་ཀྱིས་་ 
~= ------/----------- ~= བསབང་བང་འ༠ར¦པརར་ས:སསབསའསསས ༩༨༨༡ ---༡-ཕྕ༡༠༢༤རན ཡེ ¡ཱ སཔ ིེིེིགིེསསསསས་་་་༥་༥་༥ས་ས་་ོས་བསསསླས་ས་ས 

















༄༅། །ཊུབས་ས་བརོམལེ་དབ ྱཱ་ཱ་ྦང་བ བ སམྱྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བ ཅས་པ་ཐམས་ཧདས མཱཿ སཉིད་་དམའསུལ་ཡིན་པས་དེ་དགྲོ མེ་ལལ་དངེས་པ ནྱ་བ་བཉྱིརྦ་ཆེབའི་ དྲི 
ཕྱང་གཞི་ཡེན་ལ། རྩ་གསུམ་འཁོརལོཝ། ་ཟྲུབ་པ སྱངགཞི། སེམསཉིད་ལཱནཏེགྲསེ ས་པནི་མཐར་ཐཱགགྱིས དགཞི་ཡིནན། །གཉིས་པ་༔ དཔེད་ཀྱི་ལྟ་ལ་གཉིས ! ལྟ་སྩིརབསྙན་ 
པ་“ བྱེ་བྲགཏུ་ལྙ་བལྕེདཔ་དངོས་ས། །སྱང་བྱེད་ཀྱི་ རྟརྡོ་རེ་རལ་འཐོར་མལདྭེད། རངསེམས་སྲེས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་དེགསངབའི་དྡོརརྣལ་འཛོནམ། ལྟེ་བའིར་༽ཏྤྲ 
 མདུདྲགུ་གྲུམ་ཧི་ནངནམ་ལས་ཐོབབའིཁམས་གཉིས་དངས་སུམ་དངསའིས་ཁིག་མེརྱ་ཧིས་གད་བསྲ་ཐུང་ཤད་ཀི་ནམ་པ་ཅན་ཞམཆོས་འདིཔའིཟུན་མོང་མ་ཡིནཔ་ལ། གཞི 
ནམ་པཅནནིནང་གི་ཇྲེམ་པའཐོར་མ། ཡི་དོལ་འོག་མིནན་བཞུགས་པའིཆེབུ་མནི་ཝཱནསེས་ཏི་དོངནཱལ་འཡོརས། ཡུལ་ཉེརབཞི་དང་གཞུས་སུམུ་ཛཱ་བདུནན་བཞུགས་ 
པའི་སྤྱལ་པའིདཔའབདང་དཔའམེ་རྣམས་ནིཞིང་ལས་ཕྱེས་པའི་དོརྔནྣལ་འབྱད་མ། མ་མཁའ་འགྲོམ་ཡིན་པའི་རིགས་ལུ་སྐེས་པ་རྣམས་ནི་ངེགས་ལས་ཕྱེས་པའེ་ནཇེནལ་ 















འབོརམ། ཡུལ་དང་ཡུལྦ་ག་ཐམས་ཅདན་གྲནས་པའབདལད སནིལས་ལསྣལེས་པའདོཇེནལ་འཛོརམ། རངཤིད་དྲརྙཿལ་འྱབོར་མར་བྷཾ ཡས་པནྲ་ཝགསཁས་ཡོ།། 

པའི་དངྡདལའྱིརལ།། མདོག་ངན བྲམས་ཟྱིན་རབསྭ་ཅི ཅི་དུས་སྲུ་ཡིན་པར་སྤད། ཏེ གལགས་ས་ཨི། 

ཧཾ ས་དཔག ཏམས་ནབས་པས། ཡྱིརོལ་གྱི་ དཔའ་བ དཔདཔའ་་ཊམསདབདྲད། དནམས་དབང་ད་འདུས་པས། འགི ཨིར རླ 
| 





| ༧ གཉིས་ བྱའྲི་བགཏྭ་ལབསེད་པ་ལའཔགཉི ་ཏེ། བདག་གི་གཞི་མྱང རད ཀརཿ བསྲོ་བའོ། ། །དངཔེནེ། རང་གྲི་ལིང་གར་ཉྱེ་བི་རུའི་མདོག་ཅན་གཉིས་བྱམགས ལས རལ , 
_ འྱབ་དྲགགསུམ་ཉིསབཅུགསཚོས་འབུང་ཕྱིམ་དདངས་གསལའོདི་རང་འཞིནགཔམེད་པའིཚེམོསདྷནལ་བསྟན་པ།ཟ ཟུརགཏེས་ལྡེབལའ་སྙན་པ། ཙཱ་འྲཔ་ ཡགས་གཞས་སནག ་ གདེངས་ཀ་། ། 





£ །ཅབརྱད་དཔསན་པ། ཆོང།འབུང་ཤང་མྲ་བར་གཅིགྲ་གལྔ་རིགས ཡོགས་ས་བྱསན་པ་དང་ ཟངཉིགུམགཡས་གཡོན་ཨི་དདབདཔ་དེའིཁ་ 
དསོཾེིེིེིེིེ་ གས་སོ བི་་་ོ། ས་ཁ དམང པྱ་སན་དྲ་ལངས་པ། 
ངབོ་ཡིགགི་མདུན་དུ་ཨཾགསུམ་དེའེམཐིསསུ་སམ་ལག་པས་ཇས། དེའྱི་མཁིས་ཿ ་བུབྷཛདཱ་ལོག་བསྡཱ དསན ཤདེའི་མཁྱིས་པ་ལྙའ དའེམྔེསྲས་་ 
དའེམཁིསསྭ། ར་བ། དེའི་མཐིས་སུ་ལཾར། དེའི་ཡྲེ་སྲས་ངབ། དེའི་མཁིསསར་ ང་དི། དའེ ཁྲ འབིསྲལ་ྱེསིཿ། དེའིམཁྲིསས་ གྲུང ཕྲུ་གསུམ་་ 
མས། དེའི་མཁྲས་སུའྭ་སྭ། ཧཱསཱ་ཨོཾ་དང་པའྩིཙ ་བར་སླེབས་པ་ལེགས་པརབསམ། འཛིའི་ཕང་གཞིནེབདདོ་ དོའིསི་དཔ་སྟོང་བ་བྱེད་པ་ ལོ །ུགས།ཕིང་ལས། ཟོ 
རའཕྲཾས། སཱིག་པ་སྦིབ་པ་རྣམ་སཱཾ གདོས་བཅས་ཤཊག་གི་ཕུངཔོ་དང་བཅས་པ་འོ ཀའ ང་པ་ཉིདད་ལུངས། འ ལས་ལདྲ་ོངབར་ ཀྱི་ཞཾངབྲར་གུར། དེཿ ངས་སྱྭུ་བུར་པ་ 
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ཧཉནདབདལྱབརབསམོགསོགསས། སབ་པ་པོ་འཁོར་བར་གནསྤོ་ཡང་འཕོར་པལྱས ཅོས་མགོས་པའོ་བརར 
དོས །ྡ་ག་སུསལ་བཕདསདའ་སདལིམ་འོན་པ་ག་དམ་མདའགས་དས་བུམསས་པ་ འེ ་གཡུངས། སྤྲབ་པ་པེ་འཁོར་བར་གནས་གྱངའ ་དང་ཚེ་ཚེ་རེལ།་འགྲེའར་ལ།ར།་་་ 
རིན་འ ས་བོད་ནསྟོད་ཅི་འཇེ་ སྙིད་བྱེད་དུའགུནབས པེ བྲ མཆོན་དང་བཅས་པ་འརིག་དྲནྱི་སྲེང་ རད་ཤ་དདྲར འའཛར་ལྲང་ 
པ པཱི ® ལྱབཔགགྲསམཉིས་བཅིགས་མངས་ ་ྱ་མའསལཞི ག་པའི གཡི གསྦ་བདདུས།མ་ དང་བཅས་པ་བ དན་ིསེདདུ། ཆོས་ཐམ།༩དདེབཤིན བྲ 
ལྡཆགས་བླད་དང། བྱངཆུངཙ བ་བ་ འིབུག་ཐམས་ཅདནས་འོད་ རདམར་པ་འཕྲེ་བས། འལ་ ༣ གཅོད་པའིབདརགས་པས་ཛེ་ཇེས་མཚན་པའི་གི་་ 
_ཤཱ།མདོག་པདྨ་ར་གྲའམདོག་ལྟར་དམར་བ་བ་སྤའིབཊ ཡ་ཟུང་དྲཆུདཔའི་བརྡར་ཕག་གཉིས། ངྲ་ཆུལ་ལ་སེགས་པ་སྩོན་ཐྲམས་ཉད་གཅོད་ ཡོནཔས་བ་བ་ལར་དཀར་བའི་ཐོད་པནང་ ་ 
ཧཾ མངག ག་པའའིབརྡ་རཞལ་གཅིག །བདྲེན་པ་ གསལ་བསྲསབ་་ སུ་པ། མཁའ་སྤྱད་ཀི་དངོས གྲུབ་བརྙེས བའི་བདུར་གུ ཞུ ི སཿ གཞི རུནའབབ་པ་གལ་ 
ཡ ཐུག་ནུངདྱརུས་པའི་སྐ་དོདའཁོར་བའེ་ཉོགསལ་འབུརཐབསྲས་ བདེཆེནི་ཡེ་ཤེས་བརེས་པའི་ཏགསས་ཐོད་པ་གཡས་སཅུང་ཟདཡོནས་ཁག་གི་ཚུནའབབ་པ་གལ་ 
འདུདིའིརངབགིནཅི།ཁག་གིས་གངབ་སེང་གྱི་ཡགས་སུ་བཅུངབ། བདེཆེནསི་ཡེཤེས་བརེས་པའི་ཏགསས་ཤོད་པགསས་སྭང་ཟདཡོ 





༡ གྱེནདྲུ་ཚོགས་པས་གསོལ་བ། རང་ཉིད་ཤེས་རབ་མ་ཡིན་པའིབདར་ཞལ་གཡོན་དྲུ་ཕེགས་པ། 


ཊོ འ 


ཆཱ ཧེདད་བམ་པ། དེའིཁརཝོད་པ་སམ་རོོད་འདཾས་མ་་ 
ཀིསུམ་བཅགས་པངོ་ཁངར་རྩེས་ཁ་པྲ་སེངཔོས་མཚནབ། སགསངཝུགས་ཁི་གསངབབསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བའི་བདརྔཌ་མྲ་དུདང་། ཟིལ་བདང། འཕན་རྩེ་གསུམ་པ་་ དཱ 
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༡༩༽་༦ བཛ ༽་ ར་གཟོར་འ་ མོལ ར་ངོ བཞེ་འ་བང་། འའ ༩ ༨ = དད་བ འི་ས ག་ད 0༡ "/2། སང་ 
3 (ཤལ་དུ་འྱངབ། དགའ་བ་བཅུ་ཕུགརྒྱས་པའིབདྡརགཞན་རུལོ་བཅུ་དུག་གི་ན་ཚེད་ཅན། གུརའཇིནྱཾ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅདྱ་པི་མངུདཔྲ་གལ་བའི་བདར་དྲབྲ་པ་དངབ་ཆུར་གནག་པ་ | 
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སིལ་ཐུརྦཛུ 





རྒྱལ་དང 
ཌཌཱཾ ཞབས་གཡོན་བསྲམ་པས་ལ 
ཤེ ༦. ༽, ,ཏའ~. ༦༠ ` ཁྱ = ་ 
༦ཌྡ,ཕཿ དོགྱསི་བའི་གནས་ཡིན་པས་ད་གཉིས་མནན་པའོ། །ྱཔདརས་པའ་འ 


ཞུངགྲུསམདཱ་མིག་དུགྱཅ་ར་བཞི། སྨད 
གཉས །ལཔོར་ལད་དིལ་བུ་ཐུགས་ཀང་བྣསལ་ ` 
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ང་ །ནས་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས བརྐྱངག་ཡན་བསླམ་པ་རུས་པ་དང་རྲིད་པ་ཆེའི་ཆུན་གིས་བྱཧན་པའང་འདྲའི་ཡུམ་ལ་འཁྱད་པ། གྲུ་ཡེ་ཤེས་བིམ་ ཡུང་འབརབའི་དབུན། 
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ནབའུགས་པ་ལེགས་པའགསལ་གདུག། འདིས་དྱིསུ་བའི་སེདཔ་མདབར་བདུདོ། །ཡུང་འདི་་འཁརལ་ལམ་པའི་བབ་གུནདབ་དགུགཞུདི་གཞྱ་མངཔ་གུར་ེས་བ་འགི་གཞི་ཆུད་ 
ཤཱ བུརགཉིས་ཚང་བ་ཡི་དཏེ། ཝགསྲ་ཐེངལས་འོདའཕསནས་སིག སྲིབ་ནམ་སྱིན་ཕུད་དདབཅས་བ་ལྟང་པཉིད་ངྲ་བང་བཞི་བདག་གི་གཞི་ཐུང་བདད། དའི་ངེདལསརངཏིངཇེ་བཙུནཡའི་གུ་ དཱུ 
༩ །ལ་ཕགྱཅནཚ་ཡགས་འས་རུགས་བདུང་ལནཔའབསྩེདཔིབདུགསི་གགེབླ་དབ་ཡིདོ། །གཤིས་བཤོཅ་བགེ་བཞི། ཝུཉིདཝགས་ཅིགགགུས་ཅིསཞི། སྒྲུབ་པ་ལ 
ཟེ ྣ ༦བ་ ཏྲི ཞས་གསུ་ངས པ་ང་པོ་ལ་ཡནཱ་ཕ་ལྷ་ནམ་པ་ཡི །འབུའི་ གཟྲུགསས་བསྒེམས་བྟེ རདནལ་འོར་མར་གསལ་བའི་ལེ་བའི་ནང་ཐད་དུ་ཡོ་བ། སྭིང་གར་པཾཡི ག་པིམ་དཱན། ་; 
དུཧོམ། ལིིའི་གཞུང་དུ་ཛོ་མི། དཔལ་བའི་གྲ་མཚེམས་སྲ་བོ་ག། སྤྱི་གཙུག་རུས་པ་དང་ཀླང་པའི་ཧྲག་ཏུ་ཏྱུཾ་ཛྡཾ། ཡན་ལག་ཧྭ་ཐྲ་མ་དེང་ལླཱི་ཟུར་སྦངས་པའི་ཚཾགས་ཆེན { | 


༢༡༢༢༤༠ཆཆ་་མར་༡༡༨༨-༨༨---༤༧༢༢༤༧༠༢༢༤༢༠༠༦༧༧༠༠༦༢མཆམམ་ཚཆཚས་༩་ལམསས་༡༤ ༨༠༥ 
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༠༤༤༤༤༤་ ༨༥༨༨ པར ང་ ད ˆ ,»¬ /༤༽ ¬ `.“༽-. སབྲའ་ +¬ ¬~ པེ ཿ . | ༄༩- | ¬ ས་ས རབ་ 
བྱཧད་ཞི་ནྐང་པའི་ཆིགས་བཞི་ལགཔའི་ཚེགས་བཞི་ས་ཆིགས་ཆེན་བྱརད་དུཕཊ་ཕྲབ་ནམས་ཁ་དོག་སྤྲབ བཔས།ཉྭར་པྲ་སོམ་མོ། །བངུནཔ་འགྲོ་ད་དྲགྲ་པའི་་ 
རྣལ་འབྱོར་ནེ། ཧཱིང་གའི་སགས་པྲེང་ལས་འདེ་ཟེར་འཕྲོཊ། ལུས་ཀྱི་ཞང་བྲམ་ས་ཅད་གང། བ་པའི་བུ་གྲ་བམའདྲནས་ཕའ་གེད་། སེམས ་བྱས་བྲ།་ བང ༡༦ ག 

=, |རྡལ་འྱོར་དེ། རླེ གའ་པགས་ཤུང་ ྲུ ༽༽ བཾ | ༦༥ ངོ ྒེ དག ! སྤུའ་དུག་ཐྲམ༥ཅདནས་ཕའ་གེད་། སཡས༦ཅད་ཐལས་ཅདལ་ཐགོ་པས་ལི་ ཧཱཾབ 

ཌཱ རྣམ་ཧཱ གྱི་ཐུང་པེ་དད་བཅས་པྭ་ས།དཅིག་ཉིད་ལ་སྦངས། ཐལས་ཅད་དྡོ་རྲརྣལ།འ ཧུན་༩འྲི་སྭཱ་རན་ཆ་ལུགས་ཞལ་ཕུག་ཡོངས སྤུ ཐོགས་པནྱ་གུར་པརྡ་ཀན། མ། འདེལ་གཞན་ྱི་ག ཤཾ་ཧྭེད་ བླ 
བགྱུར་གཏི །ཚད་བ་ཡནནོ། །དའད་བཱ་ནད་ལད་བྱངདྲ་བྲམ ས་ཅད་དངས། ཨཱ ས་ཁན་ཡ་ནཔའི་དོན་སྱི་སང་བ་དང་བསྒུར་དུ་བཏུབ་པ་ཡིན་གྱི། རང་ལང་ཐ་དདྲ་དྲུ་བུབ ་པ་ཞིག ་ཡན་ པ 
ཞ། དངག་སངབཔྱྷདཱཿ་མངུམ་ཟང་གསུངས། འབྲོ་བརོཇི་ནལ།འབཱུརམར་བུས་པ་འདྲི་ནམས་གབས་འདི་ཉིད་དུང་དལ་བསས་བའམ། འག་ཡེ་ཤེས་པ་བསྙིམ་པ་དང་མཉམ་དྲ་ 


| ༩༨༨༨༨༧༨༦༠༧༧༤༤༤༤ © 
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¦ བ་ས = ཿ ཀད ,5༨༽ ལ་བ ༈" ༩༤༥༧ 3 ་ ¬ $^! ༡ ་ཿཔ༽` * ༢ ༡༤༤ ་ ོ བྱ '`༨༤༽ ༩ + ༽ = 
པཱ ལུ་བ་གངམོས་པའོ། །འདའ་ལྲས དཀིལ ཧྷྷ་ག་ས་ལ་གདབ པད། ཡང་ག འ༠ད། འབུངག སྭང་ནང་གྲི་བཱ བའི་དབུས་སཔ་ཡིག་སི་དོབ་ནལ་འབྱར་མ་དམརམ ༈ ཤོ་་ 
༢༨ . ༦༩༥༡༣༧༣༠༠༠-སརས༤༢༡སསར།་༡-༤༦༦༠ས་སསས་།མགས་ཊས༡༡༦༧༣༡ང་སཆ་ཆབ་ཞགལ།་འབག་ཅསཅས༠༧༢༠༢༠༤-༤༥༨༨༠༢༩༠༡༤༤༨༩རལའ༤༡པབགརའ་འབསས་འཐམ་ཅབ་ཁང་མཁནར་འ༠༡སར་འབངབཔསསསསལཐང་ལབ་ཁསང་་༢འ ༠༡༨༢༠༡༡༤༨༨༨ྕ༨༨༨པྕ༨ྕཕ༤ྕཕ༨༨པ༨༤༨༥༨༨༽༨---- "ཏ ˆ ༡༨༡༨༨-༡༨༡༨༨༤༨༡༨༡ཟརཔ། འཇཔང་ཡབ-ས༨ །-`༡ "༣ ༡” “༤༩༩མ- ཁ { ~` ༼ 
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འཕྱ པམ་དཀར་མོ། གཡོན་དུ་རའི་ངོབ་ཝ་ངག། རུཐ་་ལའི་ངོ་བད་མངམ། ་གཡས་སུ་ལའིང་བྲོ་ནལ་འབོརས་སེར་མོ། མཐའི་སྔགས་ཕྲེང་གི་ཡགའབྲུ་སགཉིང་ཁྱང་རེང་་”, ྣ 
སའ ༡ ༤༽ པ 3 བྱ ༤༨ ༢) ༤༽ ` / 
ནས་སལ་འབྱོར་མ་དམར་མེརརསེ། གུན་དིལངས་ལུས་དྱཀིལ་་གྱི་ལ་སེ་བད་དལེགས་པད་གསལ་གདབ། འདི་ལེགས་པར་བསམས་ནནང་གི་གཞས་སེ་བདག་སྱི་རུངསེ་མས་་་ 
་ ་' ེ ༽ ༨ | 
ཐམས་ཅད་དབུ་མརའིམ་ནསས་ལམ་བྲགདཅིང་། ཕྱི་མོལ་གྱི་ཡུལ་སོཿ བདུན་ནབཟུགས་པའི་དཔའ་ དངུདུཔའ་མྐ་ནམས་དབང་ད་འདུབ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ས།  །བརྒྱད་པ་ 
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ཚོ 
༄>= 







དཔའ་བོདཔའ་མེས་བྱིནགྱཾསབརླབ་པནིངགཏུ་ཕེ་ཞེས་བརྫོད་ཉིང་། སེམས་ཏི་ང་མིགས་པ་ནི་རང་ སྟིང་གའེ་ངཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཐེར་དམར་ ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་ཅན འཕྲས། དང་་ 
མའི་ནངནས་ཡརསེང་ནས་སིན་མཚམས་ཏྱི་ཐད་ནས་འཐོན་པརབ མ། དེའི་ཚོ་ལུས་ཀྱི་ཕུག་རྒྱ་ནི། འཁོཔཡྭ་སམ་པའིབཤད་ཆུད་ལས། མཛབ་མོ་མདུདྱ་བས་ཞེས་སོགས་་་ 


^ ༡༡༨-༨༦༨༦༩༠ས་མཐནའམ༠༦༧༧ལསམ་མཆནནཿ༠༠༠༠ལ།ར༡༦༩༧༨ ༡༠༧ ༢བ༧པང་༡8-༩༡་ 





ཟུས་ཤིཤས་ས་ཤས་ི་ལེ་ོཤས་ཤལཤས་ེ་་ཤས རི་ལི 

ཛ རིལ་འརརངོ་ལོ་མ་ལིལ་ མ་མ་བ མོ་ལོ་ཡེས་རེལ་་ངིལ་བོལ་ར་སོ་ལབ་་བ་ལའ་ སྭ་པ་འབ་ངབའྱི་ཕྱགྱཧཱའ། །སྤ་སཊུ་ལས། ངོ་མཆའར་སྙ་མཁི་བྲག་ 
གསུ ཏཾ ༄  ༼ ོད - བཀང་བ ང་འེ་འཇིནགསུམ་ཤན་ཏུགལ་ཅེབས། ང་གསྲན སཁའ་ འདའ གྱངས ཛ༽ 
རྒྱཞེསགསུངས་ལ། རྐང་པའ་ཉབས་སེགསྦྱརནང་རྲ་གབྱ་ཉང། སགས་བསྐྱང་ཏྲེངང་འཇེདགྲས་ པ་ར ལངེོའ་པའིལ་འ།། པོངི་སང་པ། མཛོཿ།༡༢༢༡༨༡- < ། 
གོ་ས ལ་ག ལེདང་ཨེ་དངམ་ཡེ་གེགསུམྱ་གི་གདངས་ཐོན་ཙམབ་སེ། ཕེ་ཏགསུམ་གཿགཏཱ་འདུས པའ་དན་འནལ། ༤ ད་ཀད་དུ། ཁས་ཞེསྱ་བ་པའི་དྡོན 
ར།བཞས་བབང་ང་ ྱ་གྱ་ཉ་འདིས། ནྭངངས་བ སོ གལ་ཏེ་མི་འཙིན་ན། དམ་ཆོག་ཉམས་པས་མགོ་ཕོ་ཁོས་ཞེསྱ་བ་བའིདན་ཡིནགསུངས་པས། བ་སྤྱག ༨ངའཙུས་ཤང་་" 
ཌྷ ཡནཏ། པྲགསདངང་གྱ ལད་བུད༣༽ ༥ གའ བ་མནན། ཁུསྦ་ལི་འབརབའྱི་བགྱཧསས། གཙམས་ཤི་ཐདདུལ་ནགསུམ་གཡོནདུཔབསྐེར་པནྱ་བའོ། །གཏཉིས་པཏིང་། 
ོ། མཱིཧ་ཡྱེནདུ་བཀྲད། ནང་པའི་མཐེབོངགཡསཔསག་ཡོནཔ་མནན། ཁུས་ཙེ་འབའ་ གོ ས་ནང ཕོར་མ་དང་། ཕུལ་རབགིདབྲ་འགཀས་པའི་ང་སེས་= འོ 
 །རེ་འཛིན་དེ། དེའི་ཚྭ་སིན་མཚོམས་ནས་སྦྲཾས་པའི་འོདབེ་རདེས་འོག་ཡིན་ན་བཞུགས་པའིཝན་ཧེས་ཊི་དྲོརནལ་འགྱོར་མ་དང། ༄༠༦༡༢བཞཤབཞུགས་བའ་ཤང་པེསདང། འཐོ་ | 

། 08 ༠༢ ༤--བ3ཤྱྱླྱུྱུ་ུུྲ<ུཀ@ུ6ཟཡྐ4... "ངོ -༼ 
འབསནས་མསསསསས་མཆས་ཡཉལ་ མཁམ་མབ་ཡབ་མཆརར༡ག་༡༨ གཅར་འརར་རར་རབར་ཟིའི་འབྲནཆམ6ང་འཆང་འམམ་འམ༦་བས་ས། ༨ འབང་བཟང་པརའ་པསས༤༤༧པཔ༨བཔསབ།ལསར༡༤༡༡༤༨ ~ ༡༨༨༤༠ན་༡ 
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༩3 


90./ 


11]1396 /\ 5 [67 ()11911]13] [)00111]161][ 












༡ ༨ ༩༽ ངཱ 
ངང་ལ་དགའ་འབྱེལ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མ 


༡༨5 





སབ ཙ་ པ མང >. “ ཚོ ༤ ༡༩༩༠ ༣ = „¬ ༡༠༤ ཞུ་ ཟད ༢༣ ༤. ཟློ སི ་ འི , པྒ ཟོ 7 ོ བ་ ད པེ ད 
དངས་དང་ལན་པད་ཉདག་ཡན་དུ་འཕོརབ། མཐརཇེ་ཡལ་ང་ཡལ་ལ་སེང་ས བ་ཡའ་སཾངཔ་དངགཉིསྲ་སམད་པརཔ་སམས་ལ། དལསྦྱངས་། 


ངའ ༥་བ་བངེེ་སྔར་རང་ འོ རེ -¬༽--÷ ›--¬›»---; 3 ~ "ཀླ རཀཀ་/ཀེ དཾ ༡ + ༈ ང་ལ ༦ 0 ` ༩ ༨ ༩༠༤ 
ཉཱ་བབདྲ ང་ཟུང་འདྲགགྱ་རྒུད་བྱཔཱངས་ཤང་§ཱང་ཟད་མཉམ་པར་གཞགག། །འོག་གི་ཙ་དབུམའིཛོགསརིམ་འདེ་བྱསམ་པའམ། ཡད་བླཟས་ཀྱ་མཛག་གཾང་རུང་ད་བྣསམ་ 


པས་ཚ 
ཟར ག 


¡ ྕ་ 


སུང་རོ། །དགུ་པབླཟཐཱས་པའནལ་འགྱོར་ལ་ངག་བླབས་དང་ དབླཟས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ངག་བླཟསལའངསར་ཕུཿ་དཀྱིལ་བྲག་མ་པ་ཡིན་ན་མི་དམིགས་པར་བཞགལ། 


མས 


ཅིང་ཀའལི་ངོསརཔང་ཀྲི་ཟླང་མ་ཕའི་རསི འའ ལབྲལ་བྲེ་ སེང་གེ་དང བར དུན ལིད དལ ༨ 
ཧཉངགའ་ཚསའང་ཀི་དང་ཟ་པའི་དཀིལ་འཁོར་སི་སེང་གི་བ་ཡིག་གི་མཐར་སགས ཤེང་ཁ་དོག དམར་པ་གཡོནསར་དྲ་སར་བཤདཔ་ལྟརབསར་ནས་ཡོདཔ་ང་རམས་ལས་འོད་བེར་་ 


འཕྲཾས། 


༽ ༩ - 
པའི་ནམཔ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སིིགྲྭ་སིབ་སྱངས། སངསྐྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད། 
རབྱང་ནས་པ་ཡག་སགས་ཕདདང་བཅས་ང་ལ་ཐེམ་པསྐྱར་དཔི་དྲ་གིས་ླབས 





3 པཾ - ༤ ༡-« - ར་དེ ༧༥ པལ ༩ སྡང ༧ "(བོ * ༨༽ ¬ »›>- ~ † ༢༧༤ 
ཕེ་ཉ་གསུམགྱི་ཕྱིནབརླབས་དང་། མཁའྱ་པཱ་དཀི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅདའོད་ཟེར་དཔང 
པར་བསམས་ལ། སགསམང་ཉུང་ཛི་ལར་རིགས་པབླཟ། དེ་ཡང་སེམས་གཡང་བས་ 


ྣ 


ྣ 










ལོ ༄༅། །བངས་པལ་ཕན་སོནཆརམདཔས། གངབྱཟ་བཟླི་གངལྒ་གོགསུམ་འཇུག་པགཅིགཉ་དིལ་ནས་བས་ན་ཕན་ཡོནགིནཏབ་ཡིན་ཏོདྡེ་གདྲང་ཡང་། བདེ་མཆོག་ཝུམ་འབུང་། ། 
ལས། །གཞན་དུམི་འཕུའིསེམས་ེ་ནི། །དེལཱའི་ལུལཡིས་བཟས་པྱཤུ། །པལ་གཞནྐམོནིའགོབ་ཡིས། །བསལ་པར་བླ་སངའཐས་མི་འཐེན། ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཡིད་་ 
% བཟླས་ནི། གནས་དེར་ཐལ་ཚུབ་མེདཅིང་། ལྟ་འཐངསལྟོགས་སྙེམས་པའི་དུས་སུརླང་འོརྣམསལནདག་་་"ཕུགས་སྲ་བྲས་པའི་རྗེས་སུ། འག་རླང་སྟནགསནའབེབས་པ ཁིཚུལ་དུ་ འཐེན་།ླ་ 
ཙམ་བ། སྙིངྦ་དཱངལས་གགྱྭ་བསྐནས་དལྲ་བས་པསྨ་རང་ཛགསཇེས་མཆིལ་མའི་ཏ་དང་བཅས།ེ་ལེ་བར་བྱསར། དེ་དདདུས་མཉམདུ་སིངགའི་ཆོས་འབྱུང་ཟུ་བྲ་སགས་ཐངབ་ཡིགདངབཅས་། 
༦ པ་བདེབ་བསྐེད་པ་འདོད་ནགསང་གནས་དང་། མྟཏོག་པ་བསྩེདཔ་འདོདན་ལྟེ་བརཕབ། དེནས་འོག་ནུང་ཛོགས་པར་འཐེནལ་ནུངབུམ་པ་ཅན་བཟུང་སྱེ། སྔགས་རབ་བདུནནམ། ཐནའང་་ 
4 །གསུམ་སོགས་པ་ཡི་དྲ་གྱིས་ཅི་ནུས་ས་བླབས་ལ། རྭང་མི་ཐཱབ་ན་དཔ་བུས་བཏང་། བླཟས་པ་བསྡུ་བན་པ ང་བ་ཐལ་མའི་བར་དུབཟུང་ལ། བདེབར་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སུགསུང་ 


=. ངི 2 ༠༡༩༡༤༤༤༨༢༅། ༡༠༡༠ 





༠ 
:༨༠༠༨༩/༩༩༡༥༨༥༦༡༧༥༨༢༨ 


སཱ 





༧༠༣། །དང། བཞི་པཉིནདདབྷཏེནཔརབཅུསཔ་འོདབེརདམརཔོའིནམཔརཞུནསྦལསཧ་བརྩ་ཅིལཐིམ། འདོད་ཁམས་རེསྲ་དག་སེ། དནསོངགསམ་དང། མེདང་། ། 
ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ལྷ་ལ་འདོད་ལྷ་རིས་དྲུག་ ། རྒྱལ་ཆེ ནརིས་བཞི སུམཅུ་ར་གསུམ། མཆེ་མ། དགའ་ལན། འབཐྲུལ་དགའ། གཞན་འབྲུལ་དབང་བྱེད་དུ། འདོད་ཁམ ས་པ་ ྣ 
5 ཉེན་དངབརན་པར་བཅས་པ་འོད་ཟར་དཀར་པའི་རམ་པར་འུ་ནས་ལུས་ཀྱིསླད་ཀྱི་རྔལ་ཐིམ། རང་རྡོརེ་ནལ་བབྱོར་མངོགསལ་བལང་རིམ་གྱིས་འོདདུ་ཞུ་ནས་སྙིང་གའི་བ་ཡིག་གིི་ན་དའི་བར་་ ཏྤྲ 
ཐིམ། ནུད་ཡངཨམི་དམིགས་ཏཁོདགསལ་སྙད་པ་ཉིད་སྤྲེས་པའི་མཐའ་ཐམསཿ དདང་བལ་བ་འོདགསལ་སྙང་པ་ཉི་དཀྱི་ངང་དུའཇོག་པ་སྩེ་འདིསན་པྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེནའཇིག་པ་དང་། བརུད་ 
[ཟེ ཧི་སེམས་ཅན་འཆེབ་སྐྱངས་ལ། སུགས མ་མི་ཁྱབ་ཀྱི་རྣལ་ཁབྱོར་ཉམས་སུ་བླངས་པས། སྦྲུངས་འབྲས་ཞི་སངསུརྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྲུ་ཐབ་བར་བྱེད་དོ། །སླུར་ཡང་སྟུངཉིད་དེའ་ངང་ 


... /སསདང་ཉ་དྡེནཡའབྱརའི་སྙརདྲངནས་ཐྱད་ལམ་ཅིརྣཡ་འབྱད་སགས་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཐུནམངམ་ཡིན་པེཞལ་ལས་ཤེས་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ཡང་བསམ 





ནོཁབ་ཟྷནམེདམ་ཡོནཔའི་མནངའདྲོནི། ནལ་འབོར་མཁིཉམས།ཐེུད་ཡནལག་དངབཅས བོ 
སེ . པང | ༢ ༩༧ སྐུ ༥ \ ་༥ ཚོ] ར་ ! ` ༩ 2 ,. ་ ད 
¡ གདྱསསལདངབཅསཏེ། གསལ་བཞེནཏནདའདབས་ ཉུམས། དསནལག་དངབཅསཔ་ཡོངས་སུ་མྔ་ས་པའི་འམལ་གནང་སཁ་མདཆེརུ། དེ་ུདའི་མབམས་ཤུ་ 
ལཾ གསའ གལ་ཆེ་དྲགས ཞཞས་པར་ཅདབ་མ་འ ཟ་བ་དང །དང་ པཔ ད་སའབོར་མར་ ་ 
ར་གོ ད་ོས་མ་པ། སསནམ དམརམ། གསོན པདརབ་ཉེད་གཏིག མདར 
ད ཚགིའཚ་དདེ་འིམ་ ས་སྣར་རང་གི་སེ མས་ཉིད་ཧི་ངོ་བན་ལ་འབོར་མ་མཐེབ་སེརྦ་གྱི་ཚད་རྨམ པ་དང སམ བདུད་ཐགང གཞནགཉིས་༩ེེ་ཡེ་ལུག་པསད ཡོནགཉིས ཁུ་ 
དད་དེའོ་མའི་ནང་ནས་ཡར་དམ་རྦ་ཁུག་གི་ས་སངནས་སྣ་བུག་གཡས་ཀྱི་སྒེར་ བདངས་གསལ་འདྱ་ རང་བཞན་འཕར་ལ་ཁུདཔ་དས་དའང་བའྲ་སྲུ་རུང་དདགམ་་་ 
ནཏནས་ཐར་དམརྦ་ཐུག །ས་སངནས་ལྷ་བུག་གཡས་ཧྱསར་སྤེབས། དེཝས་དའདབའི་སུབ་མའི་རིགས ི་ཡརང་སིམཔས་ཉགབཅསས་ག 

































“༠ ༄༅། །རྒྱས་ཐྲམས་ཅདལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། སྤེམསུཿན་ཐམསཿདྱ་འེལག་ཐེབྱཐུངས་ནས་ནལ་འབོུར་མའུ་མུར་ཙཱར། ཆུང་དུབས་བདངསཉམ་དྭཛུརའདུས་་ ། 
ནས་སྣ་བུགགཡས་ཏྱི་སྒན་ཡོདཔའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཐིམ། དེཏིད་སྦཐུག་གཡོན་གྱི་ནངད་སེང་རྱང་མའི་ནང་ནས་མའ་ཞུགསནས། ཀེ་བའི་རྡོརྡནྣལ་འབྱོརམ་ལ་ཐིམ། འདིནི་་ 

ཤཱ, བྱང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡན་པས་ལན་བདུཏྐནམ་ལྔ་གང་ནྡུང་བྱ། གཉིས་པཞི་ལེ་བའྲི་ནལ་ཁྱབོརམ་ལས་འདབེརའཕས་པས། ཡུས་ལ་ཕག །ཡན་ལག་ཐམས་ཿདའོད་དྲ་འུནས་ལས་་། ཏད 

ཚཾ པམ་ལ་ཐིམ། དེའིདྱ་འིགོང་ཐར་སཱར། ནལ་འབྱོར་མ་དེཉིད་མཁུའ་སྤེད་དུརིངས་བའི་ཚུལ་གིསནརཅཙམཔིནཔས་ལྟེ་བ་མན་ཆདའི་ལས་པས་དེལ་ཐིམ། རྩད སབ 

+ ཕེཞུབས་མཐིལ་གཡུསག་ལོན་གཉིས་ལ་ཕིས། དབུམའི་ཅེ་མ་མྱིབོ་ལཐིམ། སཱིངགར་བཱན་པས་དེམནཆདི་ལུས་དང་ཅུ་གསུམ་སྲུ་ལཐིས། དེ་བཞིན་དྲ་མགིནཔརྦ་བོན་པུས 

¡ ཌེབངད་ལྟར་ཐིམ། ཕྱིབོའཕྱོན་པས་ཞུས་པཆ་གསུམ་བོད་དབཅས་བ་ཐམས་ཅད་སྲུ་དེལ་ཐིན། དེ དྷ་ཀརམད་ལ་འཔྲད་པའམ། ཙུལཆེན་གྱི་སམ དའའཕངས་པ་བཞིན་དྲགོས་འཁྱུདཚད་ཁིཞམམཁའི་ ༨ ྣ 





༡ ༄༅། སྤཿའགྒོམཞྲིཔ། དེ་ཡང་གྲག་སྣང་སྱེ་འགགས་དང་བྲལ་བའིངངད་བསྩང་། དྲནཉོག་ཡིདལྤྱཆུབ་ཐམས༔ ལ་ཕངའའེའྲྲ་མི་གཅོདཔརདེའེ་ངོབོལ་ཆེད་ 
བལྟས་པས གངདའངས་གུངཔ འཕེང་ཉིདྲདདག་པའི་ དཉིད་དེའེང་ལབྱལང། ཙུ བྷ ད་པ་ད དེི་ངོལལ ཅིདབསས་པས གང་ 
དུའདམགབ་པའི་སང་ཉིད་དིུམ་པའི་ཚེ། ཞེ་སང་རང་དག་ལ་འཕྲོབ་བཞིནནོ། །ཉམས་ལེན་འདིནྱིར་ནད་མ་བརེད་པརགལཆེ་སྟེ། ཡཉམ་གཞག་ཏུ་ཐུགསདམ་མག་ཡགར་ ་ ཏཾ 
# བསནས། རྗེས་ཐབཀནཏུ་ཐམ ལ་དྲུལ་སྐན་ཆསཔ འི་འེརས་སེ་རནས་འཕྲ་གསུངས་སེ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་ལ། བཟའ་པའྲི་དལ་འཕྱོར། ཕྱི་ལོལ་མཆོད་པ། སྱིན་་ ། 
ཡུག ཚས་བྱངའི་མ་ཚོད་པ། གཏ་རམནོ། །དངཔ་ནི། ཁ་བསྣ་ནམས་འབུ་གསུམ་ཁྱིས་བིནྱ་ིས་བླནབསལ། ཁག་པ་གཉིས་དགངགཟར་དང་དགང་ཐུགས། ཁ་ཧོལ་། 


{ ཟེ | འུང་། ཁ་ཟས་བགྲེགྲ་པས་ཀྱི ཙུལ་དྲུ་བསཏ་ལེངས་སྱངཔས། ལྟེ་བནས་མེ་འབར་བས་ཟས༦ྱི་སྙིགས་མ་རྣམས་ཅཾག། །དངས་མ་རྣམསསྙིཔག ར་བཞུགག་པའི་བླ་མ་དད་། 
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ཱ" ༦ ༨`-..༤ ` ` >. 1‡- སག་ངབ་སང་ འི ' ཅ།རངོའི་ཆོས་་་་། 

འིངལ་ སྲེགྱ་གས་བྲསསཅི་རིགས་པ་དཔེན་གསལ་བ་ལྟར་བྱེད། བཞི་པ་ནི། ཚོགས་ཚོགས་པའི་ཆེད་དུཡརའོདང་། སླིབ་པ་སྱང་བའི་ཆེད་དུ་ འཆས་་། 
༩ ༄༅ པྱི སྭགྱ་གས་བྣསསཅི་རིགས་པ་དཔེན་གསལ་བ་ལྟར་བྱེད། བཞ་༽ན། ཆགསྔ་རགས་པའཁདད་པ་དད༽། གེ་ར ལག་ལེན་ལར 

འོ་མ མོ གསེང ཉན་ས མིའམ དགིད མ་གལ 

2 པབ མས་ལ། སྒབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། བད་ ; །འཇྲུགཅང་དཔངབྲང་བནྣམསའ། །༨ཉརསམབུང་ན། ¥ ་ད ྡུ པྱ དད ་ ི་ ལད ལའི་ ., ... , ཁའ 

༧ཀམ་ཞིང་ལེབ། །རིགས་པ་ལ་ཆོས་འྱུཉིས་བྱགསཔ་ཡགདབསས་པྲབས་ལླ་་མཆ་ཆབ་པ་དཉཡང ན་མང ས་ན་ག མ་བས 
དམ་དམ འེ དཔརགསངསས། པག ཟབས ར་གསལ་བ ད་པའོ ཅི 
༣ ལེན་དད། ཆེས་བཅཅ་ནམ་པ་གཉིས་ཁྱ་མ་ཆོདཔ་ལ་བཙྫན་པརྩ་བས་པས། དབང་བདབ་ལ་དདྡནལ་འགོརམ་ཐ་མཁ་བད་མེད་ཅིགཟུགས་ལིས་མདན་ད ྒ 


ར ༣༣ 


:༡ར༨༠-ི༠.༠༨༧༢༧༥་༢༤པ༤༡༡ཕ------༡༨༨༨༤༨༩པ༨༨༤༨༨༨༤༥༡༡༨༠༤༨༨༨པ༥༦༠༧༤༢༤༠༤ 
༠༤-༨༨~-----~--~༤༨--༨༨༨༤༧༧༧ར༦༠༢༧༧༧༡༢༧༥༡ལ༦༠༡༩༡༣༦༢༦༠༣༧༦༠༨༦༦༥༧༣ཟམ་ཁས་རེར་འཆང་ཟམའ་མཆ་ཁརསསས་སཚ་༡༠༠ ༥༡ 


།ེགས་དས དེ་ཉིད་དྲ་མཁའ་ཕྱོད་དྲ་འཁྲིད་པར་པྲདདོ། །འདི་ནིའབབླཟས་བསམ་ཆང་ཕ་ལ་བཏེན་ནས་མཁའ་སྨྱོད་སླྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ ཡིནོ དབང་པ འབུངམ་དེ་དགུ་གི་ཉེང ལགས་་་ 
འབྲུ་འབུམགསུམ་ཙམ་དང་། སླབ་མཚོད་དང་ལྦེལ་ནས་སྲགས་འདུམ་ཚོ་བཞི་ཅམ་བླབ་བསྟེན་གྱི་ཚུལ་དྲུ་བྱས། དེ་ཡང་སིིནྡ་ང་འབྲོལ་པོ་ཡོདན་ཐུནྣ་རེ་རེ་ལསྤེས་ལ་ཡོལ་གོ༩ 
4༥ བསྐགས། འབལ་བོ་མེད ཐུན་གསུམ་མམ་བཞི་སེཿ ང་ནས་ཡེཤེས་པ་གཤེགས་གསོལ་བྱསལགསར་པ་སྲོ། སྲུབ་བསྟནགྲོལཾ ནྣས་སིདྡྲ་པརྣམས་བལ་པོར་གྱེས་པའི་ཤིང་ལང་ཀ་ལེང་ཀའམ། 
¡¡དྲེམ་བཙོར་ནཔ དབྱེ་ན དནེད་པ་ཅོམ་པ། ངེའ་ཞངལ་གདབ་ནྱབས་ཏེ། ལསདདྲགཞལ་སིདཔ བཅ དེའྲི་ཐབས་ཉུང་གི་ནང་དསྤི་ུརྡ་ནམས་ཐུགས་ལ། དགའ་འབྱིལ་ 

| 





རི 


༢ བིས་པའི།་ཁེབས་ཆུང་དྲུས་ཁ་བཅད། མི་འཛུག་པར་བ་བཞྲི་ཕིར་ཤེག་བའ་མ་རས་ཅིས་དེའྱི་ལི་ནུས་གཡོགས། ཡར་པོའི་ཚོས་བཅུའི་དགོང་ལོ། ཡོགས་བདེ་མཆོག་གི་གཞི་བསྟེནསང་ ་ 
_ (བའཾདམཆེག་ཅནདང་བལྡེངས་ལ། རྣལ་འབྱོན་དབུག་པ་གཅིག་༅ད་ཁནནས་དུ་ཿཁོད་དུབྱིན་ལ་དེང་དོང་ུ་གསུམ་བུསནས། དེའི་ནང་ད་ཝང་གི་སིངྡྷ་ད་ལཱད་དང་བཅས་པ་བཅུག་ལཆུུས་མེད་ 


༅། བྱིལ 
གཾ ར་ 














--------------_-ྲ 2 ཤུ ྲྦྲྦྲཀཀཁཀ| ྨཚཀླྲེ་ེཾོཾ།ྐྐཀྣན4ཀྣ་ 
དེཝུན་ལག་འ ལེནསྲ་ཀུབ་པའམ། དབང་པྲ་བམས་དེ་ལརྩབས་ཀང་མཁའ་སྩོདམ་འགྲ་བན། མྱིད་ལུག་པ་སྲངས་ཏེ། ཅུནུ་བཟླསརྔཾད་ ཙམཡགཅོནཔར་བུ་ཞིང་། ཧམ་ཞིགའཆེལྟ 
¬ འ། ཕནྨ་ཐཱམས་བསྟན་པའི་འཕ་བའི་གདམས་པཉམསས་བངས་པསབར་དོམེདཔརམཁའ་སྩེད་འ 


དའགུབཔའམ། ཟབ ནའང་ལེ་བབྱ ད་ནས་སཁའ་སྭཾཿ འཕུབ་པ་ཡིནགསུངས་ 
ཏི གྭོ། །དེ་ལར་ ལ་འཛོར་བྱཅ་གཅིགགི་ལམ་སིརིམ་པས་མཁའམོད་མྲ་གབཔ་ལམ། སྲུབ་པབེགྲོ་ཐུདདུའིདུསྱབེ དཔ་ཉེ་བ་ན ཇེ འའུ ཀདམསཔ ཉམསུ: ལེན པ་ལ། རེ་བཙུན ་ བུ 
བསུམ ཀལ་བཅེནཔ་དད། སམྱཧང་ལ་བརེནཔ་གཉིསལས། དང་པ་ལའང་སང་བ་དད་། འའ་བྱརབག ཡུས། དབོལ སླབྲཐབས་དང་འབྲེལ་ན ན། བཟླས 
- ། པའི་མཇུག་གམ་ བསམ་མི་ཁྱབ་བནཡོང་བའི་མཇུག་འོདགསལ་སྙོངཔ་ ཉིད་ཅིརཔལས་དྭདདོརེམམ་འཐོར་མའ འྲསུར་ལངས་ལ་ འང ཛག །སྙེ་བ་ཐབས ་དང་མའབེལ་བའི་་ ་ | ད 
ཞེ སྩེབས་འགོ་སེམས་བཅྩེད་སེན་དུ་བཏང་ནང་འཕེ་བ པས དེའངལྟེ་ 


བཞས་བཟུང་ ི་བོ་ཚངས་པའི་ཐ་ །འི་ཐར་ལྕེར་དབུ་མ ཤ་ངང་ཐལལེན་སོང་པའི་ན 








6༠ 


༩༠ ༅། 





= 


ླ_ནདགདནདན€ད9དནད€དང€ངྣཊཅའནངང ིིདིིདིདིདིདི་ི་ིིིདགནནྣནས་ཾ་ཾ་ས་སྣསྣསྣསསསངརུྲ༩༩ ༨ ---~-- 
` །་ཡས་སྣ་ཚངས་པའི་ཐུག་དང་མཉམ་པརྙུ་མཐེངས་ཁ་ྱེ་བ་ལྟབྲ། སེ་མཕྲ་ཅྩབསྲལྱག་འབྲིངཔ་ཙམ། དེནས་ཡརརེམ་པའ ཞིནདུངེསམ་དུམདབའི་པྱི་ ་ 
„,།གཙུག་གི་ཧེང་གི་ནམ་མཁངང། དྤདང་ཟླ་ཏི་་འཇིགས་བྱེད་དྲས་མཚད་མ དདབཅས་པའིགུངད། རྩ་བའ་བླ་མབད་མཚག་ལྷན་པྱེསསུ་མ དོག་སྔེན་པ་ ཞྦལ་གཅིགཝྱག་གཉིས་' 
4 ཏིས་རྡརྗེདང་དྲིལ་བུཇུགས་ཀརབསཱེལ་ནས་འཛིན་པ། ཡཿ་ཇྡོརིཕག་མདང་མཉམཔར་སྦརབ། ཕཐའ་གེར་ཀུནཏུམཁའ་དྲ་ཅི་དཔའ་པོ་དང་དཔའ་མུ་ནམས་ིས་ཡན་ དྲ 
གཏིབས་པ་བཞི་ནང་བས་རབ། ཕྱེགས་བཅུའི་བླ་མ་ཡི དམསངསྤྱ་རས་བྱང མས་མཁཁའགྲ་ཆོསྲྲ་སངཐམས་ཅདསན་དངསནསྲ་བམ་ཡབ་སམལ་བསིམ་པས་སྐབས་” པམ 
ཤ གནས་ཀུན་འདུས ༅ངབརྡྒ་ཧུར་པརབསས། ལྟེ་བའི་བདྱེདབུ་མའི་མས་སྣ་རུཉི་མའི་དྱིལ་འཁོརྦ་རདྲང་ཁྱ་བིལ་པཞིག་བསམ། དེའི་ཧེདྲ་དྲ་དང་སེམས་ཁྱི་ངབྷ་ནལ་འབྱེར་ 
མ་དཱངས་གསལ་འོདྱ་ཀི་དང་བཞིན་མཐེབསར་ཁི་ཆདཅོས་པ། ཁཕརལ་ཁདའཕརལ།བདཔ་ཞིག་བསམསལ། ཕྱི་བོའི་བླ་མལ མེསྤྲ་གསྒ་ར་གཅིག་པའྲི་སྐ་ནས། དྲུས་་་། 


`༧མསས་ཤལ་པསཁམསསརཔརརའ་འཆར་ཁཆལ་པསམ»--༡༨༨༨༧༨༦༡༨༦༤༤༠༥༢༩༨༢པ༨པ༧༦༤༨-༨པ༤༧༠༤༨༠༩-ཿ༧༤་༢༦༡༡༧༧༩༽ 


¬ ༠༠༤༤ གས་འ ཟབས་ས་ ཕུལ་དང ཤུད་པདསམས་དསེ་ྲལ་དཔཤད་མས་སེག་ནམཤིས་ལན་དསམཤདཔདདམས་བདཤདས་་གའི་བྲསལམ་༥༣རིགས་ལ་ལམ་ལ་ 
གྲསུམསཔསྐྱར་སཐསསདའཇྩསཔའི་དངོས། །མྱབས་གནས་ཟམ་མཆོགདང་དབེརམད་པའྲི། །དཔལ་ལྔ་ནཧེའུ་ཀ་ལ་གསལ་བའདབས། །ཆ་འདྲིབ་ཡིས་ཐོང་པརྦྱྲིན་། 
ཀི་འོབས། །བདག་འཇྲིནྱསདྭནས་ཐོན་པརྦ་བིནྱ་ཙིས མོབས། །ད སམེདྱཾད་པྱབྲབནྱ་གིས ད། །ལམ་མཆ གབ བལྱ་འོས་པརྦནྱེ་ཡསྨ་རོབས། ཁིད 


རཿ མེདམ ཁའ་སྩེད་འགྲབ་པར་བྱིན་གྱས་རླབས། །ཞེས་གསལ་བ་བཏཔལ། འགྲྭ་ས་འཐེན་ཙམྱ་བས་པསརུངགིས་ཉི་མའིདྲཀིལ ་འཁར་ལུལ། དེའྱི་ཧེན་བིར། ཡང་སེམས་ཀྱིང་་། པྲ 





༧ 


- 


| 3 །བོར་གྱུར་པའི་རྡོརྗེན་ལའབྱོར་མ་དརྒྱ་མཐོངས་ལས་བྱེའུ་ཆུང་འཕྲན་བ་བཞིན་དུདབ།ཡའི་ནང་ནས་ཡརསང། སྱི་གཙུག་ནས་ཐོནཏེ། བླ་མ་ཡ ཡྲ་ཡུམ་གི་ཐགས་ཀར་ཐིམ་་། ° 
¦ 24 * -. རྭ ༤༨ ཟ་འ ༡ ༢༡༩ ༡ ¬ ཟད་འ སྡ ༡ ཁེ འ། ཿ › ༢ .3;- ^ ། ཀྭ ཨ ' ༧ ༡ ངེ འི ' 7 ༩ ཿ:ད༨༽:.=; ༩ ཁ ༤ 2 ¥ ཁྱ་ 
' ༩ པཿ་བསམས་ལ་འཛེན་མེད་དྲྭ་བ་ལེར་འཇོག །སྟེངྒ་རཱུངམནན་པསླབ་ཡ་ཡབ་ཡུམ་ཡེ་ཐུགས་ཀནས མངཐོན་ནས། བུམའི་མས་སྣེ་ཏི་མ དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་སྣ ངྲང་ 
པིང # " རྭ ༨ ༄ # *ེ *, ་་ྭ འ ་ ་ ༤7 ¥ ་, ༠, 2༧༽༽ ` ༣ ༼ོོ་ , པབ སསང ་ ༽ པབ ཁྭ › ༠ ་ - ་ ། །” སཾ 
སྲེབས། ཡང་གསེལ་བཏདེཊས་པསགས་མཱར་ལར་བས་ལ། བླ་མ་ཡབ་ཡུམཁྱི་ཐུགསཀརའ་ཕཾ། གྲངས་མངཞུང་ནི། ཁྲིད་ཀྱི་དུས་སུ་ཐུན་མེལ་ལན་གྲངས་བདུན་ 





།ཅོམའྱ་བོ། བོབོ་བའིདུསཤགཅདནཙོམ་མཚོ་མས་བཅདལ། ཐངས་བཅོདདངདུནགངས་མེདཔའསངས་པས། འྭ་བངས་པའོ་ཏགསུནེ་མགོབོནབདང་། སྩི་། 
གཙུག་པདས་པ་དང་། ཁག་པོན་པ་དང། སྨྲབ།ཁང་ལ་འངའ་ཟག་པདང་། མ་ཏོག་གི་ཆར་འབ་བནམས་ཡིནགསུང། ཉམས་ལ འབས ཏགས ད་། གུ་ 
ཤྷ །དེས་གུངམ་བརེདཔ་ཞིག་ ས་ཏེ། གཞནདྲ་དནམ་ཞིག་ལསལ་སྱེརབའིཆེནཉམས་ས་ལངས་པ་དཀའོ། །ཐུནདེ་ལས་ལང་བན། མཐའ་སྐེརྱི་དཔའབ་དང་དཔའ་མེཐམས་" པཱ 
ཡམ ¡ ཅདའ་དདུབུ་ཞས། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱང་སྱི་གཅུགནས་མར་སྙིང་གར་བོུན། མྱི་གཙུགརྒྱ་མཐོངས་ཁ་བྱེ་བ ཞྟ་བུ་དེ་འོདདམརཔ་ལས་བབ་པའི་སྣ་ 
3 ཌཱགྲསདང་ཞགགིས་བཀབཔས་སེངནསྦུར་ཡངམི་འཛག ཁོགནསྦ་དང་ཡང་མཐརབརབསམ། །ིངགའིཐུཝ་ཡབ་ཕུ་མ་དང། ཞེབའྲིྫཔའོརམ་སརེ་སྲ་ གཟགས 
རེས་བྱིས་བདེབྱ་ཐབ་པའི་དམིགས་པཅེ་རིགས་པྲ་བའོ། །གཉིས་པ་ལས་ལ་སྱརབ་ནེ། འདྲི་མ་ཆུན་དུནིམི་ཐ་སྭ། འཕོ་རབ་ཚོ་ཟུང་ཞེས་བབ་ཡིན། ནམཞིག་ཉེ་བའིའྟེཉས་་ 





“༩༄༅། ་ 















~~. --- 










བུངབའི་ཚོ། སྨངདག་དང་། ཆླསུབྱབསལ། ལྟུསཁགགམ་མཁོགབྟུ། མཁགཔན༢༣༢ཉམས་ལེནབུསུ། དེ་ཡང་གཞན་ཅུངའའིསབས་ལྟུརལས། ཁདཔར་ 
ནངསེམསི་ངོབརྡ་ཐཱརཔའི་དོནལ་འཛོརམ་དྲུ་བམ་ཡབ་ཡུམ་སི་ཐུགས་ཀརའཕོས་ལ། དེའི་དངནས་སྐབས་དེང ཐཱམ་ཡབྲ་མ་མཁའ་སྱདད་གགེགས་པརབམམ། 

དབུགས་ཁྱི་ཆུབ་མ་ཆདཀི་བར་ལ། དེ་ལྟ་བཱའི་དམིགས་པ་ཡུང་དང་ཡང་དུབྱསར་བདྱ་བའོ། །འཕབ་གནད་དྲསངནབར་ད་མདུཔརམཁའ་སུདའཕུབ་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ཕམ་ 
< རྱང་ལ་བརྟེནཔའི་འཕབ་ལའང་། གཉིས་ཏེ། སྩངབ་དང་ལས་ལ་སྱར་བའོ། །དངཔཾནི། ༨དཛཇེནལ་འབོརམར་གསལ་བའི་ལྟེ་འོག་སར་བཞིནས་བཟུང་སྟེ། སྤི་ཕོ་ཚོངས་པའི་བ་གའི་ 
` བརྲ་ལྭ་མ་དངུམ་དང་ཐལ་ལར་སངབའི་ཡུས་སྣ་ཚབས་པའི་བག་དངམཉམ་པརྱ་ཧུམཐོངས་ཁེ་བཉ་བུ། མོམོ་ཐཱཅུ་བྲ་ྭ་ལུག་འབྲིངཔ་ཙམ་ལ། དེནས་ཡར་རིམ་བཞིན་ཇེ་སམ་དུསང་ 
བའི་སྤྱི་གཙུ་གྱ་ཧུ་མཐོངས་ཁྲ་བེབ་ལ་བའི་སྟེ ང་གིནམ་མཁར་པྨདྨ་ཟླ་བ་ཉི་མ་འཇིགས་ེད་དུས་མཚན་དངབཅས་པ འི་སྙེང་དྲུང་པརང་གིརྩ་བའི་བླ་ མཀུན་འདུས་ལ། རྣམཔ་ཇེའསུན་རོཇྲ ", 








ངཿ 


2324 
ྣ ཌཱ 
རེ་ལྡེ 






༈ ༄༅། །༈ ལ་འཤོརམསཱ་ མདོག་དམར་མ། ཞལ་ཤགྱ་ཧཱན་ཆ ལུགས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའི་ རནམ་པས་བཞུགས་པ་ལ། ལཡཐའསྐོནཁུན་དུ་མ།བའ་ཕྱོད་ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་ 

2 རོ གཏིབས་བཅོས་དུ་བསེར་བན་བསམ། རང་གྲི ཐུགས་ཀ ཨ་འོདཟེརའ ཕོས་པས་ 
| @།སྤྱནདྲངས་ནས་སྱིཕཾའི་བླམ་ལ་བརྟེམ་པས། བླ་མ་དེ་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འཇུས་ ངབགྱ་རཔར་བསམམོ། །འངགི་ལྟེ་བའི་འོག་དབུ་མའི་མསཔསྣ་པཚོསའབྱད་གྲ་གསུཌཆུདང་ཌ་་ ཕཱ 
' བ་ཕ་བྲ་བུར་དྲུ་ཟུག་པ། གདེདས་ཁཆེ་བྱ་གེན་དྲུ་ཕིགས་པ། དེའི་ནང་དུ་དདསེམང་ཀྱི་ངོ་བོ་རོ་དམནཔོསེ་དོགཙམ་བསམ། དང་གི་ཁུས་ལེདབ་སྱོད་དགེ་པའི་རུ་བ་བྲསས་ཅདབ་ལ། "` 









ཿླ རློབས། པུད འཛ ཙདནས་ཐོན་པར་བིནྲ་གིསྣ་ནོབས། །དགོས ཡེདགྱྱད་ལ་སྐྱེ་བདྱིན་གྱིས་དྲོངས། ༈་ མ་མཆོག་འཕེ་བ་འབྱོད་བརྲ་ཧནྱ་བས་རོབས། །འཕྱུགས 
4 འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ༩ རུ སུ་པ 
ˆ སྦེམསྦ་ཏི་ངོངའི་བི་ཡིག་དེ། ཅུ་དབུ་མའི་ནད་ནསྦྱ་རམཛོདལསྱ་བུ་རཱང་འཕུར་བ་ལྟར་ཐོགས་བ་མེད་པན་ཡར་ཡུད། ཚངས་པའི་བུ་ག 





ནས་ོགས་བྱཅའི་སདལྒྱརས་ཧི་ཞིང་ཁམསྐ་ནམས་ཅངཐགོད་ནུས་པ་ཞིག་ཡི་ནགསུངསསོ། །དྷེཝརའཕོ་བའི་གདམསཔ་གཉིས་བྷམ་པའྱི་ཚོལྲ་སི་ཤཱལ་ཤེསབཧན་ཟིནཏོ། །གཉིས་པ་༠༠ 
ྫེགས་རིམ་ནི། ཧྩིརྡ་ཛོགས་རིམྱས་པྲ་མབདཔནོནག་བ་ཡད་པའི་དྔོམས་བཟལ་བ་མཁའ་འྭོའི་བདའི་སྐད་དུ། ཨོཾ་ལ་པ་ཏི། བོདསདདུ། རེམ་པཞིཔ་ཞེས་བུ་བ་དང་། འཐྲིང་ 
ླ་ པྲ་སཱབ་དཔནང་ལ་བུ་པས་ྫོཇེནུལ་འབྱོར་མ་ལས་དངོས་སྲ་གསནཔ་དྲིལ་བཟིམ་ཝ་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ་དང། བྣསས་པ་ལ་ཧི་པས ཤ་བད་དབད་ཐུག་ལས་གསན་པའ་ རྫོགས་རིམ་བསྡུ་བ་ 
གསུམ་པ་དུད། ར་དབུ་མའི་ཁིད་དང་། བདེམཆོག་དཀརཔོའི་ཁྲིདནམས་ཟབཅིངྱརཆེ་བ་བཞུགས་གྱང། དདག་ལསྦ་ཀད་གུབ་ཆེནྡ་་རྟོང་པསརྡྗེར་ཁཱཛོརམ་ལས་དངོས་སུ། ༥ ། 
གསུན་པའྱི་དབུམའི་ཁེདེསྲ་བ་བའདི་ཟབ་ལ། དེ་ལ་ཚོས་ཉིད་དངོས་སྲ་སྟན་པའི་ལམ་དངུ། བྱརུདནས་སྟོན་པའི་མགུཉིས་ལས། དང་པནི། ཧུ་མཆོ་ཆེནཔ་ཏུ་བརའདོདཔའི་ ༥ 

¡ ༼མ་ཞིག་ལྱམམའོནི་གཉིང་ཟབཔ་ཁ་དོགལོབ་དངངྲའབས་ག་ཡཾབ། ཏྷན་སིན་མབས་པ་ཡག་ཆགས་མངོས་ཡོངས་སུགཔབའོ། །ཞེཀ་འདོད་ཁང། འོལམི་ཿས་ཁསལི་ 
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ཨཿ 
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ཡེ 


༠༡༽༩༠༦༡རར༧ར༠པསས༠༤༤༡༤༤༡༡--༡༡༡-༡༤༡༥༡པ༩༨༨༧ལག་ 


ངདུཤིག་བྱསབ་པསདེམཐགཉུ་འཆི། དེབཞིནདུ་བུངགཞི་གདནགནས་ཀྱི་གནད་མི་གེས་པརལ་མ་འབདཔྱ་བུསྦུ་བངའདེཆེནྱིལ་ཤེས་བྱེད་མིནསལ། སྩངགཞིའིགནདཤེས་་ 













¿མཁས་པ་གཅེགགིསཆུ་རྒྱ་བའི་གནས་གངན་འདུག་བཙོལ་བན། དེང་བགུ་ནུང་བུཞིག་བུག་སྟེ་ལྕགས་ཀྱི་གཟེར་བརྒྱབ་པསུ་རྩ་བནསའཉེལ་འགྲོའོ། །དེ་བཞིནངུ་གནདམེ་ཤེས་པའི་གདམས་ངག་ 
-: !ཨངཔ་བ སྐོམས་ཀྱང། གཟུང་འཛིནཇེཆ་ཇིཆེལས་ནམ་ ར་ག ད་པར་མྲི་ནུསལ། གནད་དང་ལྡནཔའི་ལམ་ཟབ་མོོརུང་དྲ་ངས་ཀང་གཉིས་སྣང་ཐམས་ཅད་རང་གལ་དུ་འགྲོ་ནུས་པ་ཡིན་ ༣ །' 





པའིདམིགས་པྲ་བ་མོས་ཅང། ལྷན་སེསཀི་ཡ་ཤསྦྱམརདབྱསེདནས་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པནི། རྒགརྨཌའི་ཕྲ་པཞེས་བཔའིསོང་ཁེརྲ། ཤིང་སྣང་ཕོ་ཆེན་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། 


༧:།སོན་པ་སྟཱ་རེ་ཐོག པ་མང་པ་དགུ་འཚོགས་ནས་སང་པེ་དའི་ཡལ་གསོགས་བཅད་པ་ན ཕྱོགས་གཅེགནསབཅད་ཀུང་ཕོགས་གཅིགནས་ས་བརའྱགུརབས་ཡོངས་སུ་གཅོད་མི་ཐུབ། ཤིང་མཁན་། ཝཱ 
€> 

¦` = ,༥༥༥ -. _. ༣ ཿ ">, ༽ ༩ ༽ ÷ 2 ¬ ༽༼ (5 22 5༩ ,56_.ད. ༦ འ པཿ ` ༦༽ ཀོ་ཀ ས་ར ། 0 ་ འོར ཙལ་ལའ་ 7 

ནོ། །གསུམ་པ་ནེ། རྒྱལ པྭ་ཧོཛྭཧཱར་ཞེས་བ་བའི་མུལ་ན དྱ་ཁིརྒ་ཆེན་པ་བཞི་ཡོད་པ། སྒེནམས་སྲང་མཁན་ཤིང་གི་མི་རིགས འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་རལ་གྲི་ཐོགས་པ་མངཔོསའཁྲུལ་ཡ།འོར་སྙུན 


༠༩༡༥ ༄།། །མི་འཆདཔའ་བསོརབསྲུསུངབའི་ནང། རྒྱ་མཚོ་ཆེནཔདོཞ་དདྱར་སྲིན་སེགས་དུ་མྱནག་པའི་ནམ་པཅན་དུ་ཡོདཔ་དེད་འཇུག་པར་འདོདཔ་ན། ཁལའབོ་ྱི་གནདམི་ཤེས་། 
པ་ས་ཇི་སརྱ་བསྲ་ཀད་དང་འཇུག་མྲི་བབ་ཅིད། འཁུལ་འཁོར་གྱི་གནད་ཤེས་པ་གཅིག་གིས་སུད་པ་ཆུ་ང་དུགཅིག་བཅདཔས་འཁྲུལ་འཁོར་ཞིགསྟེ། དེར་བདེ་བླགཏུ་འཇུག་ཐུབ། 
,དམ་དརྣམས་བཞོནདུ་གནད་དངམ་ལྡན་པའི་གདམས་ངག་མངཔ་ཉམསསྲུ་བངས་པས། དྭབམའི་ནང་པྱུར་་སེམས་འཇུག་ཡིནུས། གནདདདཝན་པའི་གདམས་དགཆུད་དུ་" །བྨུ་ 


ཆེ 
- ལལ ༤ ༩འ། ༄༅་༩ ཊག £ ' 1] ༡༤ ¥ སྱེ་༧་ ཀྭ ཿ ༠ ;>; ' £ *.“(༢ ༢༤༧ * ྤ „༽„ ༡༡༤ ༠: ༠ པྲ ༨; , ༨ .¬༽, ཌོ ¢ པང ར་རེ? ཡས (རམ ”' པཿ ; པ ༤ ¶ སང ༢ "༡ ༡༥ ༡ ༤ ༤ * ༡” ཤཱ ” -༄༦ ; པེ 
ཙཱ གཅིུགཉམས་སྲུ་ཝངས་པས་ཀང་དབུ་མའི་ནང་དྲ་ནུད་སེམས་ཐུགས།མུར་དུ་བདེཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྱེ་བཡིན་ནོ། །དེས་ན་གནད་དང་ལྡན་པའི་གདམས་པ་འདེའཆད་པ་ལ། རྒྱུ་ཆེས་ཅན 
༄༅ 
༧ 








་ཀ འཁོར་བའི་གནང། ལམ་བསསམ་པའི་གནད། འབྲས་བུ་སངསྦྱརས་པའི་གནད་དཔགྲསསམ་ལས། དང་པོ་ནི། འཆེའཡོ་བའིཚེ། ཚ་འདིའི་སྣང་བ་འགགསཏེརད་བཞིན་བརརྒྱད་”” 
རུའིརྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དྱིདས་སྲུ་དུབ་ནས་འཆི་བ་ཁོད་གསལ་རྱི་ཆོས་སྒ་འཆར། དེའི་ཚྭ་སཱར་ནས་གོམས་འདྲེས་མེདཔ་དག་ལྷུན་ཕྱེས་ཀྱི་མ་རིག་པས་བར དདེའོད་གསལདདོམི་འཕྲོད། 





མས། མཆིགྲྭ་སངའྲི་ཕུབས་འབེད་པ། །ཞེས་གསུངས་པའང་དབུ་མའི།བ་འབྱེད་པ་ལ་དགོངས་ས། །གཉིས་པ་ལམ་བསྒེམཔའིགནད་ལ། ༤ཤས་ཅན་ཕ། ཉའིལམ་ལ་དགའ་བ་དང་། 


7 
- 
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ཆགས་ད ལ་རྣལ་འབྱོལཔ འལྔམ་ལ་དགའབ་གཉེས་ལས། འདྷ་ིམ་འཆདཔ་ལ་དབུ་མ འིནང་དྲ་རླངས མས་བསྣ་ཚུལ་དད་། བསནས་བྲབམྱ་རུལ་གཉིས་ལས། དངཔ་ནི། ནྐང་པ་་ 


„¡× ༽_ ¬ =. ༣ འར།འ་༢འ།ཊ།༢༡༽ པཿ ེ་འྫོ་པལར། ང་འ ཉི ཟླ ༨ 2 £ ~~ / ` (2 +འ ༩ ` - ༣༠ (‹ ༦. ༨ བ - ༤༨ ༨ 
ཧཱཾ དྱ་ཡིལྲ་བུང་། ལྟག་པགཏིས་མཉམགུཤཱཀཱ་ལ་མཐེ་བོང་ལཱ་བར། རྒལ་ཚིགས་ཉི་ཤུ་རུ་གཅིག་དོང་ཅེ་ ལྟརབྱསེང་། དཔང་པ་གཉིས་ཤོདའི་གཤོག་པ་ལྟརབྱྱང་། མིགསྣ་རྩེར་ཕབ། མཆུ་ ཧུ 


, གཉིས་འེག་ལ་མའབྱརཊབ མཞེས་ཨོགཀོནནཿམྱ་ཧི་ལས་གཞད་ལེགས་པ་རབཅའ་སྟེ། དཔཿ་ཀྱིས། འསྦ་ཀི་ལྔ་ཐུལ་འཁོར་དབབཅིངསྐན། །སེམས་ིཾདམེགས་པ་རེ་གཅེག་འྭྲབ།། 
ཅསགསུངས་པ་ལྟར། ཏི་དདེ་འདིནྱ ་བ་ལ་ཡུས་གནད་མང་གཡཆེ་གསུངས། དེ་ཡང་ལས་དངན་མུ་དང། མུ་དུང་ནཆེངང་། རུང་ངང་ནངམས་དངསེ། སེམས་དམིགས་པ་ལ་ཙེ་གཅིགཏུ་གནས་ 
པའཐྱངངོ་། །དེ་ལྟནལུས་གནད་རྣམས་བཅོས་རྗེས། གསང་གནསནས་བཟུང་ཏེ། ༤ས༡ྱི་དབུས་དང་པ་ནས་ཡར་དབ་མ་སྤ་ལྕག་འབྲིངཔ་ཙམ་རེ་སྤྲ་སྲིད་མཚོས་ས་ཐུག་པ། གཡསགཡོན་ ་ 


༨ ོལ་་རེ། པའ་བ་ར་མི་སོརོར་ལ་འི་ར་མོ་་འ་ར་བ་ེམོར་པ། རོ སྒྱརར་མདུན་ལྭ་ཀུགནསརོ་་ 
= ུསུསསུས་ཤས་ ལངས་ནས ཊག ¶ པར སེ , ཅངས་པའ་ ཟྲ སྲང་དབ་འ་འ་སང་པ། དེན ་ཾ \ 1 
༡༩ ༦ །གཏིསནས་ལར་རོམདངྱངམགཉིསསོསག ཐིང ཚད་ཙམཔ་རེ། ཡསཐའ་་ བསྣསངགི་ནརད །མ་པཔཟིལ་མཆོས་ཞིགགསཔ་ཏབལ། རུང་པོལན། 
་། ལར ཀིལ་མ་བར་ ཡན་ལ་ཧར་ཟུག་པ། ལབའེབང་དྲ་ ཅུ་༽༽། བྱེད་འཛུམ་ལན་གསུམ་ཁྱི་སྒེ་དས་རླང་ཛྫོགས་པར་འཐེན། རུངབུམ་ཅན་བཟུང་པས་ 

རྐྱང་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་སྣ་བུག་གཡས་གཡོནལ་ཧརེ་ཐུ སེད་དུཔདལ་བུས་ཇུབས་ལ། ཀོག་མོ་འབེདའཛུམ་ལན་གསུམ་ཡྱི་སནས་རུང་ཇྫོགས ཅམ་ཅན་བཟུངཔས་ 

དྭྲུ་ཐུགསས་བམ་དས། འོགྲ་རང་པར་འཐེནཙམ་བས། སེེང་ནངདལ་བུས་ཟུབས་ལ། ཁོག པ་འབེདའཛུམ་ལན་གསུམ་བི་སེནས་རུང་ཛོགས་པརའཐེན། ངད ས་སེདྱ་ཀ 
༅ པ་ཨནས། ཁགྲང་པརའ གང་ཡབུས། དདྱནང་དས་བས་དབས་པ། གྲབ་བཅེད་འཛུམ་ལན་གྲས ནདདཡ་ཕཱེ། འཛིན་ཡེད་དུམ་ ཡག་ནྔ་པ་ཉུགས་བིད་ཁེ་གཙུམ 

ཆེན་སི་ཡེ་ཤེས་མི་ཕེ་གསུངས་སེ། །དྭེལ་ར་ཡང་ཡང་བསོམ་པས གོ་གེ་པ་དོག་སྟོསའི་རམ་པ་ཅན་གི་ཁམས་དངསྦམས་ཁྲིག་མེརྨ་ཧིས་ཁེངས་པར་བསམ། གཟི 

3 མོལྟར་བདེཅེནཡི་ཡེ་ཤེས་མི་ཐཱ་གསུངས ས། དེ་ལུར་ཡང་ཡ སསྲེཾཾ ་ དཱངས་མས་ཁྲིག་མེར་ཡྱཾས་ཁེངས་པར་བསམ། གཉིས 
༧ | ཁམས་ལྐེགྲ་མ་ཐ་མ་ས་ཅ་ད་འཆིག་དྭ་ཡཐམས་ཅད་བར་དུ་བབསནས་ལྟ་པའ་ཙྲ་མུ 9, (8! ༩ 













པ་བྣམསནས་བ་སྐོམ་ཚུལ་ནེ། རདངལས་ལ་འཙུ་ ་པ་བདེ་པྨ་སབ་པའེ་ མིགས་པ་དང་ ཆུངསེམསལ་བཅུད་པ་སྟོང་པ་སྨྲབ་པའི་དམེགས་པ་ ཉཧིས་ལས། དཔ་པོནི་རྫོ་ཆེད་གཉིས་དང་ 
དབུ་པེའི་ནང ལཿ | ལེབལུར ནད དབུལ་རིངབརག། དང ཤས དཔུབ ཟང གས་པ་ག ས་ལ གཞེངས་ཁར་བྱིདབསན་ 
རྩ ཡ། དའགནེངས་ཁཆབརི་སའཐིག་འི་འདེག་ལ ་ལྡན། ཁ་དོག་ཝའིའོད་ཟེར་ནམསནད་དང་མ་འདེེས་པ རས་སར་ཁྭ་ཁྲག་གེ་ཡོདཔལ་པ མས་གཏད་དྲེ་ནུརབམ་པཅནབ ཟུང། ད་ 
ལྟར་བྱས་པས་སྨིན་མཚམས་པུན་ལྷངབའམ། གཱངཉྷཔརྷང་བའིཏྟགས་བྱུང་ནཐིག་ལ་དེཉེད་སྱྱི་བོ་ཚངས་པའི་བུ་གར་འཕེས་ཏེ། དེཉིདར་མེའི་སྐར་མ་བཞིན་འོད་ཁཱག་ཁུག་པ ལ་སེམས 
གཏད་དྲེན་དཔམ་ཕ་ཅན་བཟུང་། དེར་ཡང་རྟགས་དེ་ལྟར་བྱང་བན། དེ་ལསཐིག་ལེ་དཀད་པཤལ་དཀར་བཞུ་བ འི་ཁུ་བ་རྟཇུ་ད་རདཀར་གྱི་སླདཔ་བརྐྱངས་པ ལྟར་ཕྱནརབྱང་ནསམགྲེནཔར་་་'' 
སྒེབས། པདེབྱ་ལེས་པ་རབསམས་ཏེ། དེལསེམས་གཏད། ངག་དངཉ་བལ་ཡང་དེ་བཞེནྱབ། དེནས་དང་དྡོརྡིནལ་འབྱོང་མར་གསལ་བ འགསང་གནསས༧སའྱ་པང་ཕུ་གསུམམ་་ 
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༦ །བྲཕ་བདྲགམའེམས་སྣརཟུག་པ། གདེངས་ཁ་ཆེ་བྱིརབསུནཔ་མིགབླ་ཐལ་ལེ་ཡེདཔའིནང་ལས་འཐོནཏེ། མཆནམ་པྨདདམརོཔ་བྱབེབྭལཱ་བཱའི་ཟེའུའུའི་དཔསན་ 
ཕ༨སཱརྦི་དགསུམམ་ཕྱིརཉུགེ་ཡོད་པ་ལ་སེ་མས་གཏད་དེ་རླ་བུམ་པ་ཅནབཐུང་། བདེ་བཅེདྲགཞ་ཐིག་ལེ་འཛག་པའི་ཉེན་ཡོད་པས། སཾརྱེད་དམྲ་པིདདང་གཉས་སམ། གཉསང་་ 
¬ཌ།ཏྟར་རེགས་པ་བདབཆེརུང་དངབྱསུནནས་ །༢༢༡༥༢༢༥༠༠༡༠༠༥༢༥ འ་ནངདུ་བམས་ལ། ༼ལྷགམཕྱིནཉུག་གེ ཡོདཔལ་སེ་མས་གཏདདྲེ་རུ་ང་བུམ་པ་ཅནཔ ཟུང་། གཉིས་པ་ནེ། སྨིན་མཆམས' 
སཚོས་འྱབངཐག་ལེ་བསམ་པ་དང། ཐིགལེ་དེ་སྱི་པོརྔསཾས་ཏེ། རྟགསཟྱ་ཐུང་གི་བ་དབྱགོས་པྣ་རམས་སརྟསར་བཱས་པའིཇེས་ལ། ཐིགལ་དེལས་འོང་ཁ་ངོགལྭ་ལན་འཛང་འོད་སནམཔ་། 
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དཔོན་མགོན་པ་དང་ལྡནཤོདས་ཕྱེངམགོན་པོ་ནྣམརྒྱལ་བརྣམསཀྱིས་གསུངགིས ཞབ་གསལ་བྱས་པ་དགོས་ཞེས་བསླུལ་བར་སྙེམསཁའ་ཀྱི་ཁུང་ལྕི་བས་རང་ཞིག་མབུབ་པར། ང་ཛེས་ཆེནཧེཿ༥ 


ཅུ 9:& 


༦༨༠༧. 











ཐུ་དོང་ས་ཤཤས པསས རལུམ་སི་ཕད་གས འི ལྡམསུཤག་མཤསཤད་ཤིསརོ་བ་གཤིས་རྲིགས པོ ༨ "ྣ2པ་པ༨ར ྨྣ ྣེྨྣྨཔཔྣིེཔྣཔྣཔྣཾ་ྣོ་གཾའྲར་་་ 
¦ ༡ ༦༅། །ཧྱེ་གཞུང་དང་ངོདཆེན་ཡ བྲ་སསྱ་ཉིས་མཇདཔའྫ་སྤུབ་ཐབས་དང་། མ ཞུ་ཆེན གདུབ ང་ཚོསྲ་གགསབསམ ཛདཔའྲིཔིདཡི ག་ནུམས་གཤིར་བྱས། དེརམ་གསལ་ཞངམད་ 
ཌྷ བཅུནཏིགསལ་བརབལེབསཔ་འདྲིནི། མཁུན་ཆེན་ཅུན་ཐུབ་མཐའ་ཅནགསུམ་དད་། མཁས་བཙུནཀུནདགའ་བསྟུན་འཛིནས་པསྩམས་དཔལ་བཟངཔ་ནམས་ི་གསུང་གི་བདུད་ཅེའི་ །ཛྷ 
| །ཱལ་བེམ་པོརྦག་སམ་བྣ་ཚུལ་ཁིམས་རིན་ཆེནནམ་འབྱངདུདུང་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་སན་པའི་བཏགས་མི་ད་ངག་གི་དབངཔ་འཇིགས་བལྔ ཐོགས་ལས་ནམ་པརྩཧལ་བའྲ་ལ། དྭབངས་ཅན་ 
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།ཉྟེམསཔའི་ཡངཚོའི་སེ་ཞེས་བ་བས་ལུགས་སུག་གི་བཟགཞིའི་སྨན་ཟཱབའི་དམརྦཡོགས་ཅྱི་ཧུལ་བ་གཉིས་པར། ཨུན་ཐུབ་སེང་གྱི་བལ།བབ་ཉིཤིས་བཛོདཀནཔས་བསུངས་པ གཏེ་ 
གཾ ནསསྲུ་གྲབ་པརའ གྱི་ས་པ་སརྦཱརསི ཛཾ ཧཱ་ཡྤུ། བཿ །ནྭ་རོམཁའ་ཕེདམས་ལྡེམ་ཆའི་སྣལ་འཐོརྦལེ་ངག འདོནདན་ཆེན་ུ་ཐན་ཞེསྱ་བ་བ བཅུགས་ས། །བླྲམ་ཡ༤ས་དང་ད་རསད་པའ། {¦ 





ཁུ མུ སུ ¬ ཁུ ྱ དྷཱ ས་ མུ མ པས ་ ཌན ༠ ༦༨ ཧཱ ༡ ༠ ༧༣ ༈ 
༼ཌ༤༠༤༤༤༨༧༢༤༠༤༠༩༠༡༤༧༤༤༤༨༨༨ཕ ཟའམ ༨༤ལ༧་ལམང་མམ་ཁཿའ ོ ཌ་་ ༢༣ ༤༽ 4༡ ¬ ༦ ` ཏཀལ་ལ་ ཕེའང་ཚོ་ཤྲར་ ཧལ མང་བ དཔའ་ ཛརཆོས ཧ་ནམ་པ་ཅྐ་དྲ་ 
|] །མཁའྟ་དདདབངམཁ་པདདེ། །ཆེས་བབྲག་མའིནཔ་འབོརྩེ། །ངག་འདོནའོནཆེནམགལྱཅནའ,ི། སག ི་ྐྲ 
བྱསདཔ་དླབ་ཐབས་ཉིད་དུགསལལ། འདེབཅམངམ།སེདཔ།འིང་ཐགནས་བསུན་པ པཅན། སུམའོག་དམངའ་ཞལ་གཅིགྱ་ཡུགགཉིས། གས་དོན བུངས 
9༡༡,།ལ 38 དེཿ. - =. - ¬ ༨ ¬ - ད་ ༽ .-.~. འྲི་ཀ་མ་དམ་པ་སངསྤ་ཆུས་ ་ཇེ་ཆོར་ ནཾ སྭ་ \། ཕས འོ... .©6._. ་རྔཔ་པ་ ང་རིནཔ་ 
¡ར། རྐན་པཆུའྲ་བ་པྨད་དདྨ་ཐུ་པའ་གདན་ཅུ་པངདྷ་པ་པའྲ་དྲ་མ་ད་ པབཅུ་དུག་ལན་པའི་ན་ཚོད་དངཝན་པ། དབུ་ས་སལ་པའེཅོད་པྲན་ཅན། དར་གྱི་ནབཟའདང་དུམ་པ་ད་ 
:÷ ། -.. ༥༨. རཿ ༣ ༽ ང༽ ༽ 29 - › ཐལ པ། ུ ཞྭཔའ་ན ༽དཁཱན ། ཁྲུག `“ `¥. ལབ "༣༡༤ ༤༩ ། 
¢ ཀདབལྣལནས་འཛིནཔ། ཞབས་རྡརའི་ཕྱིལ་མེཀྲུད་གིས་བཞུགསཔ། ཡེབུཅུ་དྲུག་ལ་པའི་ན་ཚོད་དང་ལྡན' ས་བརྩམས་ཏེ་གཡོདསེརདུསངསྤ་ཆུས་དྡོར༢ཆངནས་བཟུང་སྟེ་དྲིན 
ྣ ` བྱཅན་པ། འོད་བེདདཔགུ་མེ་དཔ་འཕྲེབ། བདག་ལ་དགེས་བཞིན་དུབཞུགས་པ། དྲ སནགས་བྱམས་ཏིབ་ཡོ་ ་འཁོརྱཧི་ལ་ཚིགོས་སངསྐྱ་རས་དྱ་པང་ 


' ཤུ ༄༅། 











སས ་ །ཆུབ་སེམསདཔ འཆགས་འསམ་ངས་མི་ཁྱབ་པས་བསར་བ་དང་བཅས་པརྩྱ་གུན། དཐམས་ཅད་ལི་དཔལ་པརཨསོ། མཀྲིནཔར་ཧྭ༔ ཟུགས་ཀརདུ། ཐུགས་ཀའྲིའུ་ 
¦ འདབ འད པས། ཅྭ་བཅུད་ཁ་བ་མ་ཡེ་དམ་སངསྐྱཆས་བངསེམས་མཁའ་འགྲོ་ཚོས་སྐེང་ཐམསཿདྲ་ཚུར་འདྲས། བླ་མ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆ་ཆང་བར་ཕེམ་པན། ཐམས་ཅད་བ 
རྩ གཞུས་ཀུན་བདས་ཡངབོརྱ་སཱཅེས་ པའ ཡང་ནད་ཉི་དཚོགས་བཅད་དུབསེབས་ན། མྐདནགི་མཁའ་དབིངས་སེངགེས་བཏེགས་པའི་ཁིར། །དྨདྨ་ཟཱ་ཧདས་པསྦངས་གནཙི་དངོས། །ཙ་བའ ཛཱ 
- ལླམསངསུ་རྒྱསཇཇྲཆོས། །སྐུ་མངག ༨༣ར་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས། རྡོརྗེདྲེལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ནས་བསུམས། །ཞབས་གཉིས་མི་ཕྱེ་དརྔཚཱསྙིལ་ཀླུང་བཐུགས། །གཞེནནུ' 
 སྭཱ་པཱ།འ་རབ་ཞསན་ཆེདཅན། །མཐེན་ཐིང་རལ་པའི་ཙོདཔནསི་པཾ་རམ་ཚན། །དངྱ་ཡི་ནབཟའ་རིནཆེན་རུས་པས་བཅན། །ཐོད་དང་འོད་ཟེར་ྲཀིགས་པའིག་ཅནཞིག །བདུ་ལ་དངས་ 
¿ ༦ /“འིཉརཡུ་ཀྱིསབཞྲུགས་པརགྱུར། དྭ .༨ ཤུད་པའྱི་བ་མ་ཐམསྭ་ཅདྲ་ཀྲང། །དཔའ་པོ་ནྲེཆེ་ཆོས་མྱི རྣམ་པས་བཞུགས། །གཞན་ཡང་ཡེ་ངམ་སངསྦ་ཧུཊ་བངས་ ཌུ དང། 1༦ཤ8ང། ླ 
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ཌཛྷ།ཆེནཏིད་སོགས། རྡོེའཆང་ཆེན་ནོ་རེེ་ནལ་འཕོརམ་སོགས་སམ། ཡང་ན། རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་སོགས་ཀྱིས་གསལ 





འྱ་ཧལ་ཆོས་སོང་སྲང་མདང་། ཅོགས་ ཱུ 
རྩ །ུདྷ་བམ་ཡི་དམྱྱཧལ་བྲ་སས། ཆཾས་པྱང་ནར་ལ་ཐམས་ཅད་སདྲ་ངངས་ཐམ། སྩཔས་གཟས་ཐམས་ཉད་འདུས་པའི་བདགཉིདགུར། ཙས་གན། 


མེདན་མི་དགོས། ཡོག་དྲབ་ བོ་དྷིསཏཱས་པརི་ཝཱར་ཨཆུཾ་པྲ་ཏཱིཛྫ་སགསནས་སྨནྨེཀཱ་མཐཱ་ཛཱུངི་ཏེ་ཨཱཿཛཱཾགི་བར་གྱིས་ཡཆོད་དེ། གངལཿགསན་ཉེས 


རྨོ་པས་དད་ཝགདོགཞི་བར་ཕྱིན་གྱིསཚླབས་ཞེས་པའིབར་ཡམ་ཐབ་ལྟར་དང་། རངསེམས་པ་ཡིག་ནངེ་ནལ་འབྱོར་མ། །དབུ་མའི་ལམ་བརྒྱུད་ཚངས་ཕུག་ནས་འཕྲོན་ཏེ། །མ་བའི་བླ་མར་ 
ཞལ་སྱོར་བཞུགས་པ་ཡིས། །ཕན་ཚུན་བདེབ་ཆེ་ནཔས་མཉེས་པར་གྱུན། །རངསེམསངོ་ཇཇེརྣལ་འཐོར་མས། །རང་གི་ཐ་མལ་ཞུང་པོལ་གཟིགཔ་པས། །ཆེ་ཡིངསཱམ་ལ་ཚོབའ་ 
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སུཤད་ཤདད༼འེའའམཤཤ་ད༼ེམ་དི་སད་པམ་ད་་སད་མཤད་ཤཱ་ཕསཤ་མཤ་བམབད་ལ་མཤ་མཱ་ཤདས་ཤནམ་ མ་མ་བ བླམ་སམས་སཤསོསས༥ཛིཚི་ ྫ་ས་ 
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, ༽ = ༣ #' ༨ ,. ~¬ 9 © | ལྭ ༦༩ ཚེ ༤ ༤ ,,5 ཧཿ + ་ ལ་ས ཚིར ད་ས" ང་ག ” ི ཅག ༨ ྱ = ཱུ ༠་ར1ར་ སུ ༩༧ 
དང་། །གསེར་གིརི་བྲདནརོལ་བའི་ན་གཏར་དང་། །དགེ་བཅུ་ཚང་བའྲི་གླི་པདང་ཁྲིང་ཕན་བརུད། །ངཔག་བསམ་འདོད་འཇེའི་བ་མེ་མ་མོས་འཐས། །ཏི་ཟཱ་ཝྭ་མིའི་དཔལ་འཛྱོར་མརྟུལ 





ཡ། །འབོརལའི་མགྲོན་པོ་འཁོར་དངངས་ལ། འབུལ། །བཞིས་ནས་ཚོགས་གཏིས་ཚོགས་པའོདཔའ་ཐོ ཡིས། །བསྐེད་ཚྫོགསཟུང་འཇུགྲ་མདའ་ག ཟ་ལ །སསླར་ནས། ། །སླཔ་གཏོས་དབཔོ་ ད 
ལྟུགམམེད་བཙོ། ཙམནས། །ཟུངའཇངགྲསཱ་བཞིའྱི་ཧུལ་སིད་ཐོབ་པར་མཛོ ཛོད། །ཅེས་དང་། མལ་ཆ ཚོ་མབུ་ བུ་བདུན་པ་དང་། ས་གཞི་ཡྲཾས་བྱགདང་། སཾ་དུན་ཅན་སེགསཆྲིུ ཞས་འབུལ་བས་་ །ྐ 
རྡ བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགསཔསགཿ །ས། མཐའ་སྐེར་བཞུག ས་པའིམཆོད་ཡུལ་ཐམས་ཏདན། །དབྱིངས་ཀྱི་ལོལ་པསར་བའེ་ བྲ་མར་ཐམ། །སངསྤྱགསག ཀུན་འདུསླབམཆིན་པ་ཆེ། །བདག་ལ་་ 
ནབང་དང་དཔསྦ་མུབ་སུལ་ དུ་གསེལ། །ཐུམའིདཔལ་བའི་ཨོ ཨལས་འད་དཀར་པ། །ཨོཾ་གྱི་གཟུགས་ 'བུང་འང་གི་ དྲཔལ་བར་ཐིམ། །བྱམ་པའི ཡི་དབང་ཐབ་ལ་སྤ་ཀྱི་ད་མ་ དག །སྤ་ སེ་ར ཤྱིན་ 
རྨཔས་སྤལ་ སྒུའེ་ས་ཕན་གཞུག །ཱམའི་མགིན་པའི་ཨཱཿལས་ལདདམར་པོ། ། ཤ་ར།སྦཡ །་གྲཟགས་བུང་རང་གི་མཐིན་པར་ཐིམ། གསང་བ འི་དཔང་ཐོབ་དགག་དི་མ་དག །གསུང་གིས་་ 


ཧིད་བླནབསལ སྣཔའིཟོག་ །ཐཱ་མའྲི་ཐཱགས་ཞང་རཱ་ལས ་འེད་ལིན་པ། །ཱ་གི་གཟུགས་བུངརང་གི་ཧིང་གར་ཐི་མ། །ཤསྤུཔ་པའི་དྲབ ད་ཡབ་ ཡེད་ཀིཿ ཀེ་དྲ་ས་དག །བབའ་ ཤིས།་ པང 
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འཝ་བའི་གདམས་པ་མཁའ་སྙུད་བསོད་བའྱི་ཆུར་ལམ་ཞེས་བ་པ་བཞུགས་ས། །དཔལ་ལཱནབུ་མ་ལུབ་ངལ་སམ་པ་དད་། །དྲ་ངེའི་བཙུད་མེ་ནལ་འཛོརམ་བཏུད་དེ། །ནཱ་ངོཏཔ་ལས་བྱསདའཕོ་བ་༥ 
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༈ ད འཙོརམྱ་ཧན་དདཕག་མཚོནྲམངས་པའྱི་སུརྩག་དཞེསགསལ་གདབཅིདའཕོ་བའི། པས་ལེན་ལ་འཇུག །བདག་བསྐེད་དངཿ 
| ཅད་འཁརབལུགསལ་གྱ༦སཚོདཔ་ ༽.- ཏཱ ཞེ ༢༢༨ དཔ བྱན 


1འམམར་༠ར༡ ༨༦༨༥༨༣༠༢༩༠༢༤༤༡༤ ༄༅་༡༨༡༤-༨- 


= 


༤ 
ཀམས ར་ཚ 


སེང་ཤི་ནལ་མཁ་པྱདྨ་ཟ་བཉི་མ་འཇིགས་བེད་དུས་མ ཆོ 
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ཐེ བཝ་བ་ 
23 རི 


¡ ཏཱ ནག ཟ་བ ཀླ ༥༩ ཅང. སཿ ¬ ༦༨ ; ༔ „༨ ¬, ༽ 
པི་ ¦མཁའ་འཐྲོ་མ་སེགས་ི་ས་བསྟད། ཤེས་ཞིང་ཆུས་ན། ཚ་ ཆེནྱ་གིས་མཛད་པའི། །རྒྱལ་བརྒྱ་མཆའ་ 
















་ོ་ ༨ ཟླ མ་བ དྲ ,༽ ༠ ཀཿ 
ོ ད འཇོན་ད་ནས་ཐེན་པར་བྱིནྲ་ཤིས་རུབས། །དགོས་མེདརུདལ 
དང་དྲཔེ་རྨ་སེད་པའི། །རརྗིསལ་འལོརོལ་ལ་གསོལ་པ་འཇེབས །བདག་འཇིནཿད་ནས་ཐོན་ ཙག ་མ།། ༤ 
མཆོག་དང་དྱྭ ར་མེད་པའི། ིས་བོརམ་ལ་གསོཁ་པ་འདེབས། །འཙུགསུ་མེད་མཁའ་སྙཾད་འབུབ་པུརྱ་བིནྱསིསྣ་རབས། །ཞེས་མས་གུས་ཅེ་གཅིག་པས་གསོང་བ་བཏབཔ། དག 
ལད་བིད་ཤེས་ དུམས། ལམ་མ བྱས་པས་ལེ་བའི་ཚོས་འྱབ ང་བ་སླུལ། དེའི་ ཅིན་ཡིམ་རཔསེམས་ཙི་ངོསཆེབ་ཡགདེ་ུ་དུ་པའི་ནངནསྦས་མཐོངས་ལས་བེའླནུང་འཕུར་ རྲེ པེ 
‡' ཏྱཧཾགཅེས་བྡ་༨ཅཔ གླུ་ཞང་འཐེནཅམ་བུས་པས་ཏེ ཐོར་ཏེ། གམཇེབྷཉན་མའི་གསང་བནས་ཞུགས་ཏེ་ཇུགས་ཀརསིབྱ་ཉིས་ཐྲམ་པརབསསས་ལ། འཕྱ་བ་འཕྱོ་བདགེས་ལོ་ཡངས་་ 
ཐོགས་ཕ་མེད་པར་ཡུརསང་། ཚངས་པའི་བུག་ནས་འཕྲོན་ཏེ། བྷམ་ཇེབཅན་མའི་གསང་བནས་ཞུགས་ཏེཟུགས་ཀརསིྱ་ཉི་ས་ཐཾར ༥སླངབས་༽ ག་བ བརལ་ 

༡3 ཞོབཾ།ས་ཕ་མྤད་པར་ཡརདང་། ཆངས་པའེ་གགནས་འ ནཱ ེ ` € ས པ་ འི ༡ཀ་ད་འོ་འ།ེའ་པེའངརའའ་བྔང་ དབ་ས་བྲ་སྲས་ས་འ་ངད་འ 
ཿ ༦ ¡༦ ་ ་ - ལེ ཌེ ༈”༤ ' )སྡ་ས (༤ ༡༧ བ་ རུ།ཿཀ] གཔ་ཡག༠བ། ངི ༽ ༨ ¦ ༽༡ ༨ ཿ 
ྲ གུལཔད་ཤེ ས་པའི་འཛྲོན་མེད་ཡི་ངཔདྷ་ཁ་ལེརུ་འཇོག །འོག་རུང་ཀློདིངཀ གུས་བྔདཔ་ད་མཉེམ་དྲོབ་མ་ ཞེ ེ ཅེས་བྲོདཅངཔི་མླག་མའིཕུགསཀར་ཐབ་ལ་འཛིན 
གྲི་ནང་དུ་སར་བཞྲིན་སླིབ་ཕར་བསམ། ཡང་མཆོད་འྭསད་ནུས་ནྱ་བ། གསལ་འདེབསབསསྡས་པ་རེས་གན ༡༣ཏ། ༡གཅས་བངད་ ༡ --- ྒ 

(ནའ གླཾླགད|་ ༨༦ ། བཟོ་ལས 


།ཚའདྲིབོ་ཡིས་ཐོངས་པརའིནྱཉིས་རཔས། 













༤༡༨༠༤༢༨ ༢༤༧༨ ༤ྟས༩༦ན༧མམ་ཅབ་སམར་ ”༢ར༨བ༡༨༨༠༤༢༨༧ར༨༡༨༤༩༤༨༽༡༧༠༦༠༡ཟན༡༦༩༦༩༥༡ ༡༡༡༤ 








༡༧ ༠༄༅། གམ་དད་བཤག །ཀ་ཞེས་པ་དང་བ་མའི་ཟུགས་གནས་པི་ཡིག་གྲིནམ་པས་ཐདཏེ་ཆོས་འྩབུང་གི་ནང་ད་མེབ་པརབསམ། དྭལ་བྲ་གངས་མིང་ཤུངནའ་དྱང་ཞབས་པལྡན་ ༥ 
| ` བདན་ཿམ་དང་སྱང་བའི་སབས་སུ་བུན་ད་བཅད་ལ་ཞག་བདུད་ལ་སིགས་པགས་མྱ་ཐང་བརྡད་ལུངངོ། །རྟགས་ནི་མི་བྲ་ཡཔས་པ། ཟབ། ཁག་དངྱུའུསིར་ོདཔ། མགོབནབ་དང་། 

¦ 3 སུབ་བངདད་འངའ་བུཔ་སགས་འགུང་ངོ། །རྟགསྭ་ཐུང་ནསཚོང་ཟིན་པའ་པས་ནས་གདམས་པ་མི་བཇེདཔར་བ། ཐུནདེ་ལས་ལྡང་བནྡ། མཐའསདང དཔའང་དངདཔ་འམཐམས་ཅད་ [བཱ 
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འ)ི༢༨---༨༨- ༨༨ ༡༨༨2ྕ༩པཔ༤༤༨པ༩པ .ྭགསས་འབསམས་འབར་པས་འབགའལསས འགམས སས ༡ ༡༡ ༡} 1 རམ སགི་ ྟཨིཾཨེིདིདོྣོྣགཾོགཾོཾ་ཾ | རབ ༣ ° ཁཿ དཱ ( ་ 





<= 


་་ ༄༅། །ྱུགརྒྱནརྫོགས་སླུ། །དགཔ་མཁའ་རྒྱོད་གནསསུ་གཟིགས་ནས་བ ས། །དེམཐངམཁའ་སྩིདདཔའ་བོདཔའ་མའི་ཆོགས། ཟུ །སྤིནྷ་ལྟརའབྲེབས་པས་ཡོངས་སུ་ 
བསྐེདབདགུར། །དེདགྲ་བུགས་ཀའས་པོན་འོད་ཟེརའཕྲེས། །ཕྱོགས་བཅུའི་བླ་མ་ལ་དམརྒུལ་བསྲས། །མལས་སྱན་དྲངས་སྱིོའིབླ་མངབྲིམ། །སྐྱབས་གདས་ཐམས་ཅད་་། 
འདུས་པའེ་བདག་ཉིད་གྱུད། །དལ་པང་སས།ངས་ས།དགེ་བཏུམས། །མཆོད་ཡོནཞབས་བསིལ་མེཏོག་བདུག་ཡོས་དང། །མར་མྡེའིཆབཞལ་ཟས་རོལ་མ་སེགས། །གངས་མེད་”་། ཨུ 





ྲ 
ཙཾ 
- 4 


/ 


སྦྲུལཔའི་མཆོདཔས་མཉེས་པརྱལ། །བཛྲ་ཡོ་གིནེས་པའི་ཝདཨསཉཾཔཏྲིརྩས་ཏ། ཕྭཾཔྭ་ཏྲིཏཱ། ཨོཾབཛྲ་པླལ་སྭཱཿཙཱཱཾ། ཨོཾ་བཛྲྷདཔེ'སཱཿཛཱཾ། ཨོ་བྲང་སྭཱ་ལ་ཀེ་སྭཿནཱུཾ། ཛ་ 





༨ ཛེཾ་བཛྲ་གཏྦྷེ་ཨཱཿཛཾ། ཨོཾ་འཛྲན་མི་ེ'སཱྲཾ། ཨོཾབཛྲཤབཱ་ཏཱཿཧཱཾ། དཔལ་ལཱནདརཡཁའའཕྲོ་མ་སྲེགས་ཀྱིས་གསྟེད། གསེལ་བ་འདེབས་པ་ནི། །ཇེས་གསུམ་སངསྦུ་ཧུས་ཐམས་ཅད་འདུས་ 
_ ཙ པའི་བདག །སབས་གནས་བླ་མ་མཆོག་དང་དབྱེར་མེད་པའི། །རོརེ་རྡལ་འཕྱོརམ་ལགསོལ་བ་འདེབས། །ཚེའདི་ཊྫ་ཡིས་ཕོངས་པངབྱིན་གྱིས་རྔོབས། །དགོས་མེད་ཆུདལ་སྱེ་བརབྱིན། 
|` པཿ | ¡° ` -----~.-----------------~----~-=-------~--------~---~--~-----~-~-~- - ' 





་ཛ༠༠༠༦༢༧༧༧༦༧ར:༠༠༠༠༠༤་༤༨༡༡-༨༤༨༨༩ ༡༧༡༨༩སསསསསཔ༤ང་ 






[གིསྣ་ཆོབས། །ལམ་མཆོག་འཕོབ་འབོངསཔརྡ་སིའུ་ཉིསྨ་ནོབས། །འྱགས་མེད་མཁའ་སྤོད་འབྲུབ་པར་བྱིནྱིས་ཆློབསུ། །དེ་ལྟར་མོས་བུས་དྲགཔཾསོ་གསོལ་བཏབ་མཐན། །འོག་རྲུངབསྩོད་ 
དཱ མ་ཉཱེ་འོག་ཅོས་འབུང་བསྡུལ། །ྣམ་ཤེས་ངོབ་ངྱེ་སི་ཡི་གེད། །དབུ་མའིལམ་ནསྨརམཐང་བ་འཕུར་ལ ར། །ཕྱི་བཾ་འ་གཅུག་ནས་བླ་མ་ནྣལ་འབྱེར་མའི། །ཐུགསཀརའྲིམ་པནྨ་བ་མ་༥ 
རྨ །ཡཱ་དམ་ ་དང་། །རང་སེ མས་རོ་གཅིག་འཇེས་པའི་ཀློངཉིད་དུ། །ཉཞྭས བརོདཅང་བུམའྲི་ཐུགས་ཀརའཔ། དཡྱུནསྦུང་བའི་ཚ་འདྲི་ཉར་ཁོན་བོཀ། ཀ་ཞེས་བཇོདཔས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །བ་{ 5 
ཡིཀ་མརོ་འབུང་ཆོས་འབུང་ནང་གནས་བསམ །སྙར་ཡང་གསལ་འདབས་བླ་མའིཐུགས་ཀར་འཕོ། །མུར་ལ་འབེབས་པ་འདི་གཉིས་ཡང་ནས་ཡང་། །འཧོངས་ཅགས་མབུང་བརྩ་བ་དེ་ ཨཿ 
ཀླ །ནསབཞག །ཐུན་མཚམས་ཕྱི་པོའི་བླ་མ་སྟེ་ངགར་བྱོན། །ཅྱི་གཙུག་གྒེ་ནི་སྣ་ཚོགས་རྔརྗེསགཀགྤ །འཆི་ཚེ་མགོནདང་དཔའ་ཕོམ་ཚོགས་ཀྱིས། །ཞེས་སེགས་སྨན་ལམ་གང་ཤེས་བོདཔད། 
པྱའོ། །ནམ་ཞིག་ངས ་ཡར་འཚི་དུས་བབ་པའི་ཚེ། །རངསེ མས་རོགཅེག་འདེས ་པའེ་ཀློངཉི་དངུ་། །ཞེས་པ་ཡན་ཆདསཝརདངའྲད་བ༽ྱ་བྲས། ཧིཀ་ཞེས་བཛོད་བ་མའི་བགས་ཀད་འཕོ། །བླ་མའི་" 
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ག༅་ལབ་བཔསས།སསབ-༡ང་༡ ~༧༡༡༡༨༤ ~~ ༤༨-༠-༨༡༤༤"༡༩༤པ༧།༩༥༠༢༩ལརཔབས༧༢བ༧༠༠༠༧༠༠༨༦༡༡༢༡༣༣༣༣༣༣༣༡༣༣༢ས༡༦༣༦༧༣༦ ༣ས་སས་བཟང་འབམ་ཅངང་ས།་སེ།༦༡༣༩༦/6235༩༠༠༠༤༤༤༢༢༢༡༢པ༥༠༧༠༤༤༠༤༨པཔ༨༤༨༠༤༤པཕ༢༨༤༨ཕ༨༨༤༨༨པ༨༨༤ས༧མཆག་པརབ་འམསསསའཊ་གསཉསབས་པ་མསསམ།མཔམ།༠༩་༠༡༤སམ༩--ས༧༡༡--- ~ -༡༤པ༢༤༨༡༨༤༡༨༢༤༤༨---༤༤༡-༡༡-༡པ༤༨༨༨༡༨༤༨) 
{ ¦ ༢༩ ༧༢ འའ ༡” "¡ དཾ ༧༡༩ རཆ ཏྭ, ༩ ཆེ" ༤༽, ༦ ,= - ༨ + ༨ ར་མ ༩ ཕེ ་ེ འཇར། ' ༢ མེ ༡༠༩ ༧ ` * ཿ ༩ ༤༽ ༣ ༤༽. ༡ ༈ ༡ ལྷ 
¦ == ༄༅། །བསྐལ་པའའི མདུན་ཀྱི། །རླུང་གི་སྒར་མཚུངས་འཇིགས་པའི་སྒྲ་བཞིངང། །ཉོན་མངས་དུག་གསུམ་རངགཟུགས་དྭྱམལ་བ་དང་། །ཡེ་དགས་དུད་འགོའི་ཉམ་ངའེག་ཡངས 


༥༤ 


ཏཱཾ ༥ ༼ , ༥ ›" ༠“ ” ༤. ཿ ༧ 3 1 རེ།་" ། ༣༩༩1 †་༨འ༥རྫ་ " པ།་༽༽་ ༥༽ ཀཱུ '> ' ཛེ ' འེ འ་འ" ་,༽ ༥༨ ༦ ༣+ 
| ཤཱ ཚྫོགས་རྣལ་འབྱོར་རམ། །རང་གཞན་ཅེར་པྣང་ཐམསུཏདནལ་འབོརམ། །སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་འཇའ་ལུས་ལྟ་བུར་གྒ་མས། །སྒྲ་ནྣམས་གྲག་སྙོདགཉིས་མེད་སྔགས་ཀྱི་སྒ། །དྲན་བསམ" རྫུ 





༣༣ 


| ༣ ༩༤ . 3 ༨༨-༽( - ༣ །ཁང་། ༄་ = ༩ ལབ ¢ ' ༣ ༢ ༢༡༤ /ཀད་ ༦༨3 ' ༠ བུ” ་བ` > -› ;„ ⁄~- ,„༽.༽ „1 "༨ ༨ ¬= 
¶ གསུམ་པཾ་ཏག་ཏུ་དྲན་བྱས་པས། །ཐར་དོརལོངས་སྤུར་འཚང་རྒྱ་བཀྱིད་དུས་སོ། །སྤས་པ། །སྲིད་པརཉྩེས་དགུསི་ཏག་བརྟུན་པ་མེད། །དེ་ཡང་ནས་འཆིངེས་མེད་ཚུལ་ཤེས་པས 





ོ་སོོོཾོ་་འོ་་འི་རི་ོ་ རོ་བ ལོ་འོ་་སོལབ་པབསསས་འོ་བརོ་ ལོ་ལོ འ་ལོར་འོང་་རོ་་་ 
ན་པ་བ མས་ཅདམབྱེན་པའི་སྲོག་ །འཚྭ་ཤུདཆོས་བྱི་ས ན་པ་འཇོབཙུར་བྲས། །ཞེས་པ་དཔལ་སྭ་མའིགསེརཆོས་ཡུགས་ཀྱི་ནཱརོ་མཁའ་སྱིདལ བཏན་པའེའཕཔ་འོདགསལ བར་དོད 
བཅས་པའི་ཉམས་ལེན་ཟབགནད་བཅུས་པའི་བདུད་ཅི་ཞེས་བྱ་བ་འདིནེ། དེན་གཉར་ནམས་ཀི་རེད། བཛེཛུལ།ཁིམསའིནཆེནིས་ལུནསབ་སྟེང་གྱིཧུལ་ཁབཿིས་པ་སཇམྒདལི། ། 





ཧི 
༅ 





ཀུ གདུམས་ངག་འདུནེའི་ཟགས་མཞེས་ཐབ་བཅུགས། །འཁེར་ལོའི་མགོན་བླ་བ་མ་དང་། །ལུག་པའི་ལཱ་མཆོག་དབེརམེདཔ། །གཙུགཏཱ་མཆོདནས་ཕྱབེདཉི། །གདམས་པའི་་” དྷུ 
¡4 ིུལ་མངཧུད་ཟུད་འདྲི། །དེའང་འདིར་ཐབ་ལ མ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བླ་མེབ་ནས། བངགཅགདམ་ིག་འཆེདུས་ལོ་གཏདཧེ་བྱསིའི་གདམས་པཆིག་ཡུག་པག་བ དེབཞི ག་དགོས་ཞེས་པར། ཡམ 
ང་ལ་མ་ནོར་བའི་ལམ་ལཅེནུས་ཧྱིས འབདཔ་ ༣ྭ་སནས་ལམ་གྱ་ ཡད་ ཏན་རྒུད་ལ་བྱདཅངནུས པཾ 


ཱ 'ནདལ་འཁོར་ཙི་ལུས་ཏེནལ ན་གཅིག་ཐོབ་པའྲི་སབས་འདིར་སིང་པྱ་བདྱ་བའི་གཅོ་གྐནི ད ཏན་རྒྟུདལ 
¦ ཆོས་པརབ་འཆེབ་ལ་མི་ སླ པའི་གདེང་ནང་ནས་སྱེབ་འབྱུང་བརབ་ཤད་ལ། དེ་ ཉརཡ་བུང་བརད་འབད། སཱརནས་ཡི་དམགྱི་ལྷ་གང་གིའང་རྣལ་འཛྱོརལ་གོ ཨས་འྲདྲས་བུས་མཐང། 













༩ ྭ ༄༅། 


» འདས་པའས་དྲུས 


༄༅ 
ཊེ།ཅན་བུཨ་ས་ཅད་ལ 








༢ཆིསསོགས་བུང་བའི་ཚོའཆི་བསྒུའི་རིགས་བྱ། དེས་ཀྱང་ཕ་བསླས་པརདུས་ལ་བབ་ངེས་པ་ན། ནམ་ཕར་ཤེས་པ་སྤི་ཕོའི་གཅུག་ནས། བླ་མ་ཡེ་དམ་རང་སེམས་གསུམ་ | 

འའ ༨ ་ ` ༦ ༄༩ 6 ༡25 ༡ ཊེ" 2 “2 ། ༡༡" དེར་རས སཾ (5 ཐབ ༡༨ འཛག ( ༡༡" ཁ་ [5] 5[ ཛོ 3) ༡27 ། གང ར་བ ལ་ད ས་ན་ག 1 ༡ 5སན་ཝྭ ཆ་ར ཁརརཐ།ངབ་ཀ།༡༡ ) 

དབྱེར་པེད་དུ་བསྲེས་རས་འཕ་བའེ་རྣལ་འབྱར་རང་རང་གགཞུང་ནས་འབུང་བ ལྟར་གྱིས་ལས་ལ་སྱར་བས་བརདོ་མེད་པར་མཁའ་ཕྱད་རིག་འཇི སེགས འགྲབ་པ། །གལ་ཏའཕ་ངས་༥༠༠༠༠༠༥༥༠་ 

།དེརའཕེ་བ་མ་ཐེབས་པརྦ་གརཀྱང་། སྱི་གཙུག་གི།ཁམས་དཀརཅ་ཐུརདུ་བབ་བས། སྣངབ་ཐམས་ཊད་དཀར་ལམ་ཟླ་བཤརབ་ལྟ་བུ་འབྱུང་། ་བནས་དམརཆྭ་ཤིཾད་ལ་ལ་དཔས། རལ 

-ཤ3 \ ༤ སིམ ༨ - འ * + ཁ( །? ྨ: དེ་༽༡༦༩༣་༩༨།༢༥༧༽༡-6 ༨ ༡༧༥༥ འ་འ ༡ ལ་༡ ཛ ༡ཇ་༡༽ ® + ༽་༽ང "དད ` 

2 སྣུངབ་ཐ མས་ཅད་དམར་ལས་ཏི་མ་ཤརབ་ལྔ་བ་འབུང་། ད་གཏ །སིང་གར་འཛོམནས བྱསརྱ་ཧུར་པའི་ཆོ་ནག ཡམ་སྲད་ཀྱི་སྲད་པ་སུག་པོ་ཉྷ་བའི་སྣང་བ་འཆར་ཞིང། དེའིཚེདག།གསུར། ཡྱོ 
མ་མ མ་འ ༨ : ླ 


༩༤ 


> 


་འབྱུང་བ་ཡེན་ཡང་། 








པི ོ༽ སཔ = 5 ༡༠༡༢ ཝེ ཁུ „+ [ ? "༡༧ ས་ཚ ༡ " ༥ ལོ ༩2 2༢2. ར\།ར༥(འེ།ར། ¢ ' པ༽། ༣༢ ༥ ཟ་བ 
རང་བཞིན་བྱསདྷ་ཅའི་ན་པ་ཏོག་ནམས་འགགས་ཏྲེ་ཧད་ལ་ཏོན་མངས་མི་སེ། དེའི་དུས་ནནག་ལམ་གྱི་མཐངསེམས་ཕིན་པྱ་ཐུང་ནའོདགསལ་དོད་དམ་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆརབ་འབུང་པྟེ། དེའི་སེམས 


ངོཨ་ཤེས་པས་ཉེན་པ་ཡིན་ལ། སར་ལམ་ལ་གོམས་བྲདིས་ཡོད་པས་འོད་གསལ་དེལ་ཡོད་མེད་ཡེ་དམིནསགས་ཀྱི་ཕྤེས་པའི་མཐའ་གང་དུའང་་ 


མམ་༠༩༤༠༡༤༩༧༡༠༩༨ 
















ཁི་ར ལེ་་ ༽ ལཿ གང་བབྱ་བས་པས། རེ སློས་ཞིས། 
སམགཞའདྲས་འད་གསལ་དང་། འཆི་བ་འོད་གསལ་གཉིས་ལམ་ཧྱི་ལོད་གསལ་གྲིས་མཚོམས་སྤྱར་བས་འོད་གསལ་མ་བྲ་མངལ་བཞེསྱབ་བ་ཡིན། དེ་ལྟ་བུའིངང་ལཅི་གནསསུམཉམ་་ 
པའ་བཞག་པས་འཆེབ་འད་གསལ་ཆོས་ཀྲི་སྣ་འཚངྱ་ཧ་བ་ཞེས་བ་བ་བྱབང་བའི་དས་ས། །གལ་ཏེ་དེ་དགྲ་ པའ ཐའི ད་འ སེམས་ལ པ་མ ཾ ༢ བྲའ།་༨ང་ ༢༨༡༨ 
ཡརབཞག་པས་འཆེབ་ཤད་གསལཆས་ཁུ་སུ་འཚངྱ་རུ་བ་ཞེས་བ་བ་འབུང་བའི་དུས་ས། །གལ་ཏེ་དེ་དག་གི་མཐར། འོད་གསལ་སས་ཐལ་གྲི་ངང་དེལས་ལངས་པ་ནུ། བར་དོའི་འུལ་སངས 
རགས་འཆུརབྱ་བུངབའིཚྲལ་རནུས་གོམས་པའི་བྱསེདངིམ་ལྷ་སྤུས་མ་ཉྭབ་དང་། ཚོགས་རེམ་འོད་གསལ་བདེ་བཅེན་པོའི་དོན་དྲནཔཙམ་ཁིས་ཟུང་འཇྲུག་ཏུའབདལ་མེད་པརཉམསས་ལིན་པ་༥ 
འབུང་བ་དེ༥ བར་དོ་ལངས་སྱོད་ཛགསསླ་འཚང་རྒྱ་བའམ། ཡངན་བརདོའི་འབུལ་སྣངས་ཚོགས་ཤང་བརྡ་གར་པན། སྣངབ་འདིབམསཿད་བར་དོའི་སྣང་བ་ཡྲི་ཚུལ་ཆུ་མཆན་ད་ཐའྲིསནས་ཤིས་ 
གདྱངས་ལ། བརདའི་སཱང་བ་འདོ་དགནི་གང་བྱསར་བྱསར་ཡིན་པས་བར་དོར་ལོངས་སྲ་མངོན་དུ་བྱེད་དགོས་སྟམ་པའི་ངང་ནས། བསྱེདྲ་ངོགས་ཀྱི་རྣལ་འཕྱོར་གསལ་གདབ་ཅེང་། ཁྱད་པར་ 


༡༨༤༥༦༤༤-༡༨-~༨༡༩༤༡༡--༨༤༠༥༨༥ 


རེ ར༡༡་ོེོསཤཤ་ཤ་་་ྣར ར་ད འ་འ ༠༠””-----------~---------------- རར ོམི་དོབམ་སམ་དོམ་ལབམ་ཤམས་པ་དདོགས་ ལི 
མི་འཛིན་པར། ལྟེག་མཐོང་ཤེས་རབ་ཀྱི དབངཔས་སྲེས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་ཤས་པས་གནས་ལུགས་སྱེ་མེདྱྱི་བངདུཅེ་གནས་སུའཛོག 





རཿ 
! 


ཤྭ 
ར་བ ¬ 
-ལ་ 





---~-~-- ~-----~ ˆ~~¬=༤༤༨༩༠༩༤༠༩༠༤---- ---~---~- 















འའ ་༽ ༣ ངཱ ལ།་ ༤ ༣ ༩ ད་ ས་པ ་་ ` ཏུ. »--¬ , ཤ༽~ ; ༨༩ ༩༤ ” ༩༤ ཌོ "༨ ༈ རྫས བར ༥༡ ནེ ༩ ངེང ང་པྲ་་༢།ིར། - | 
༩ ༦། །འརིགས་པའྱིས་བཞི་མ།ས་ཡུལ་དགངསངཐམསཊད་བདེན་འཇོ་དཔའཇིགས་ལྷག་མིབུ་བར། རངདངྒགངབཐམསཅདའིདམོ་ཧཱའློ། དེའངྒསཔསྭངྩོཧ་མའི་སཱང 


༽ '¦¬ ༩ པེ ༡༩༣ ༈ ལྷག ཁོ ༈ེ ། དཀ ་༼ སྟ" སྟེ པང ༡༤” ༡༤༤. (༨ ཿ ༩༨༣ ་ པས ༡ 1༡ ༥1 ༈ "༩" * ༡༤༤ ༡ " - > 'ལ༩ ༠ ལེད ༧ ༡༤༤༤ ཧེས ཀག ཨུ ༧ ཟད 3 ༡༩ ¬ ཀའ ?"* ” /ཞུ། ལྟ " ༡ "༦ ( ཀན ཚེ ' 
པཱུ བུངང་། ཐྲ་སཱནཱལཾ་ཧཱན་ ག་པ་ཐམས་ཅད་བང་སགས་བྱ་ས། དེའངགག་སྙེང་གཉིས་སྭ ལེདཔྲ་བག་ཅ་ཏྭ་བུདང་ སེམས་ྲིདན་རིག་འཇིགས་སྣང་སེགས་གངཤར་ཐམསཿ དེ 


༡ ངསོ་ལ་བ ལྟས་པས་རིགཿ ཆན འང་གི་ངོ་བ་ལྭ་སེ་འག ག་གནས་གསུམ་དངབལ་བ འིའིག་ལོང་དྱབེའ་མེ དྲད་ཡཉམ་པར་འཇོགཅ ཐུབྱ་བྲས་བ སུ་དོནཆེ ནའགྲུབ་སྙ། དེད པ་རངས་ཟིནཔ་ལ དི །' 
2232¦. །ཤཀའ།ཀ།་དེ་༣ལ་༡ལ། ཀ་འ་ར། འཚེ་འ་ ལེའ་་ཀར༥། ༡ ཁྲ་། ༽ ་ བེས ༨ ༨, །༈/༽ ༽ང་འ ཀལ་ལ” ས་ལ ། ༡ ༽ འི་འ ཀྲེར ར༨༽ 
་ མགའ་མཅ་ཡུནཿཡ་གནས་ནའ་འདན་གུབ་ཅེས་གསུངས་ས། །ད་ལྟབའི་སྣང་ཐག་རིག་གསུམ་ལྷ་ཕགས་ཡེ་ཤེས་གསུམ་དྲ་ཤེས་པ་འདིནི། དལའི་དས་ཉིད་ནའང་ཚལ་འབྱེ་རློབ་མེད་ཀྱི་ཉམས 





{༈ 
ཚཾ། མཐོང་ཆོས་འདའ་ཀབརདོའི་དུས། །དགེས་དོན་གདམས་པའི་ཟིལ་མང་མའདེ། །ཟབ་ལམ་ཆུགཏར་་་བསླབས་པའི་བཅུད། །བུ་ས གྲེ ཞེ | 


༡༡༨༠ ༄༅།༢༠༢༠༢༨༧༣༩༦༨༩༣ཿ༦པ་བཆརམཔམབ་ར༤ར་༦ར་་བམཔསས༢༢ར༡༧- 






ཀོདུ༨་སིའི་ཟེགས་མ་འདེའང་། བླ་སེབ་དམཔ་དཔལ་ལྔ་ནྱ་རལ་མཚན་སིསབླསལ་ངོར། ཚེསྨས་བའིབྲའེཚུལ་ཁིམས་རིན་ཆེནྲགིས་ཐིས་པའོ། །ཀྭ་བཱཐཱབྱཏྭསང་ཛ་གྲ་ཏྷ། །། 
དད་བ སཔ རར ྲ་ ལ སབ གསས སི གིན་འདུག །གཞེདཔ་ཉུཔམསདོང་ཨོནམདང། །དབྱེརམེད་བཱ་་ ” 

ལྟ མའིཞབས་སེནག ཊུགབཀོདདེ། །མརམེ་ལ་བཏེནསགྲ་བགས་གསལ་བརའབི། །འདི་གང་ཞིགཇེ་བཙུནདོངེནལ་འྱབརམའི་མརམེའི་ཟིན་སེགཧབའྱི་ཚུལལ་གསུམལ ཡྱེརབཞིམདུནདུ་སྟེགསཇིལྟན ཚཱ 

_ །ལིནས་པའིསེངདྱ་པ་རམེའིཀེངཁ་ཡངས་པ་ལ་པས་དམརཔས་དྲིསཔའི་སང་བུ་ཝེམཔོ་བཙུགས་ནས། མར་དཀར་ཧིཁུ་བསབཀངབ་བཞག །གཏོརམ་ཡང་བཤམ། མ་འབཱུརན་ཡེ་དིས 

བསུ་མསྱ་བང་དུང། བྲེ་གས་ཅིགཙ་བ་ཏིལ་དུནང་མཆོདདེཔི་བབུ་མེགས་ཁང་བཞུམས། དངས་གཤིནི་བདུག་གི་ནལ་འཛོརབླཟས་པ་དངབཅས་བྱ་འདུབཏད། ཡང་ནངནཔ་ས་ 









༅མཿང་མ།༠མམ་ཆང་ཅ་འབ་ཅམ།༢༤༡༡༡༠༡༢༡༤༤༩༤༢༤༥༤༨ྟ༨༤༨--. 





༨ --༠༤༦༥༢༠༩༨༦༩༥༨༩༠༠-་ 
༡ས--༤ -------- --~-~-~-.--- `-------ཿཿ,༩པ---- ~¬ 


ད < ང་ར དོ ༄ ༢ ་་ -ུ 2 ༤ ¬ 2 > ¢ | - ཏྭཾ ༢" དྲ 1". པམ ཚོ ༡༤5༡ ད་ ; ༄༅ོ ོ ཝེ ༄༅། * 7 7 *ེ | 
༈ པལས་བུངབའིམཚ དྲ་རས་རྣལས་དངས་ཤིང་ཐེ གསཔས དཔ ཞམ ཡ་པའསལཔཐའ་གྲིག པའྨ་སབུ་པ ཅདརསྦ་སྔ་འ།ལ འ (མབ ངྲཿཨ ༦ ནས། ཤྱེ མ་ ཧྲཾགི ྭ 
` \ 








¦ 


| ¿32 ༄༅ 
| 
! 








་ ༣ ` `. | - ༠ = . ༢༡༨ ༽‹ | . ༽ རཿ འ༽ | ཁ,. ༨ ྐད་ ༦་༽ 
ཡངྭྭཏྭ རྨ་ནཏི་ངོལ་མ་བཅས་བསྲ་སེནྱགིས་བླནབས། དནས ་ངགྱངཱ་ཨཾ་གྲསམ་མ་དང་ཡོ་བྲ་ཛཱལ་རཞེས་བས མར་མེ་མ ༣ལ། མཡརས་བསང་རཕྱངས སྙངཕ ༢༣ངཔ་ལས་ན ཡིགཉིས་ 





ཱ ¡ ངའ: ྫ =: ཤི „༤ = >÷ ༦ "7 རྒྱ །ཛ ` ༩ ༩༩༤ གོ > ༢ ཀེ་མ +) ་ ༄༦(༽‰ - ༨\ 8༥༢3 (3 ཀ་ར འ$། ས་ ན༽༼ག ལད ` 
༡ བརྩེགས་ལས་བྱུང་བའེ་ཆོས་འཕུང་གྲུ་གསུམཤེས བརྩེགས་ཁྱིནང་དྭ། པ་ལས་པདྨ་དང་རལས3 ཡའདབལ འཁོརགྱེ་སྐི་ངདུ། བཡག དམར་པའི་མཐའ་ད ལྡད་ཨོཾ། སགས་ནས། 
75 ཙེ ༤༨་༄༤༥༤༩ 


ཌྷིཀའིངོཔ་ཕྲེ་ཐུགས་ཀའི་སེགས ནསགཉེསས་མེད་པརཐིམ་པའི་བརིསམར་མེ་ཝརབྱལེད། མཚོདཔ་ནམས ཨོཾ་སྦརཏྣཐཱགཏབྲཛཾ་ཡོ་དྭཾ་ནི་རེ་ཡའི་མགོར་སརཔའེ་ཡང་ལྷུའེ་ཨཱཿ། 


13 
༤] 
2 | 


༡ ¡| ༥ ¬ ། ༡༩ ༥ ༧༠་ ཛ༽ .༤ེ ༨ ༄་༽. ༠༧༧ ¬ པཿ .. ༣ ¬. ་ཏིི༽ ཡོཌ་།་ =¬ £ ༥ ཁ. ༤༤༨ | ཟེང ༣༣ ཁྱ ༥*` 
ནཾ དཔལ་ལྷན་རྡོཆེཡཁའའགྲེསགསཀྱིས་བསྟེད་ཅིང་། རྗེ་བཙུནདོ་རྔེ་ནམ་འཕྱོར་མས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐཡས་ཅད་ཀྱི་ཚོ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་ཕེགལླིབ་དང་ཉེས་པའི་ཚོགས་ཐམས 


\ 


ྡ ཀོ་རོ ༨ ་ོོོོོོ་ིོིྣྲི་འཔཡཔསསསྣ་སྣ ་ཁ་ོ་་་ྩྣྩྒརྒརྤྩྤྒྱ་ྤ ྨྐཔ་པྣྣྐཀྐིཾིཾྣྱེྨཔྨེྱེྱཁ དྲོ་པ" ར་ 
ཅད་པྱོང་བའི་ལས་མཛོདཔར་གུརཅེས་བརོདདོ། །དནུས་ཏིལ་ལླ། བདག་དང་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཧི་ཆོ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སིག་པ་དངྱསིབ་པ་ཉེས་བའི་ཆོགས་ཐལ ས་ཿདྭ་སིང་ 
གནས་ཡི་གེ་ཀ་ནག་པོའི་རྣམ་པས་འཐོན། སྨུ་གོ་སེག་པ་དྲ་ཅན་གྱི་ནམ་པ རྩྱསརཔཉཏལ་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། མཐེབྲ་པིནྱ་ཡིས་ཏིལ་ནས་བངས་ཏེ། ཇེ་བྱཅན་མའི་ཞལ་དྲུ་ཕུལ་བརམས་་ 
།ཡ། ཨོཾ་བྲཛ་ཌཱ་ཀཱ་ཁ་ཁྭ་ཁཱཉི་བཱཧི་སྭཐྭ་པ་པ་དྭཧ་ནྭསྭ་། ལྡེས་བླ་མ་གོང་མརྣམས་ི་ཡེ་གེ་ཕལ་ཆེར་ལས་སྔགས་འདི།ོ་ན་ལྟར་བྱུང་ཞིང་། བླ་མྱི་མ་འགའ་ཞིག་ནི། ཨོཾ་གསུམ་མཁྲེ་རེས་་ 

ཱ °`: 6༠ ད 6༨ ཱ ་ཱ 


༨ 











(× སུཁ་ཁ་ཁཱཉི་ཁཱ་ཧི། སརྦཱ་པ་ཱཾུརུསྷུཧཱ། ཞེས་གསུངས་ཏེ་གངལུར་ལངབྱར་སྟོངལ་སེགས་པཅིནས་སྲུ་ཕུལ་བའིམཐར། མཆོད་བསྟེད་གོངལྟར་བྱས། གཏེརམ་ཡདེན་བྱིན་གྱིས 
` |གརླབས་པ་དང་འབུཡ་བ་སླུབ་ཐབས་ལྟར་བྱའོ། །རྗེསནེ་བྲལ་མེ་ སྩྱའ་ཏེ་བཙོམ་ལྡན་འདས་མས་བདག་དང་སེམས་ཅནཐམསདལ་མཆོག་དང་ཐུན་མེང་གི་དངོསྒ་གབ་ཐམས་ཅད་སལ་དུགསལ། 
༨ - / ༥ ་ ` ཱ ༣ སྲ = - ] འའ ༨. |, ༨ 6༤ ` 
( ཕིག་པ་དང་སླིབ་པ་དང་ཉེས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བང་ཞིང་དག་པརམཛད་དུགསོལ། །ཞེས་འདོད་དོན་གསལ། །ཡི་གེ་བྱམམ་དང་། མ་འར་བ་དང་། ཞེས་སེགས་ཧིས་ནོངས་པ་བཞླག། 
ལམས ༣༤༩༩-༤༨-༤༤ ༠༩༠༠༢༠༠༠༡༠༢༧༠༢༩༨༠༡༠༠༠༣༡༣༤༧༠༤༥༧༤ ༠༢༠༤༣༠ .ུ ཁུ .ུ ༡༨༩༧ ༠༠༠༤༠༠༤༠༤ ------------------~---~¬----- ¬~ ༨༨༨༥༨༢༠༨༨༨༠༠པ༡པ༨༤༨པཔ-༤༨༠:༤༨༤སས༥།༢བབསས་བབབས་པབག=སས་པ |] ཁཱ ུ 


© (༨ .ཾམམ)༦,མཿཿས-མྔས༨ ༨?) ་༩༨༠ཕ་ངཆངབང་ཕའ་མམ༔ ༢༠་༧༥ཕ༥ང་ཐབསལ་འ་ཚ་ཆབཆ་བུ་ང་དཝ་ཝའཕསབ་ཐངས་པ་བ་འཔཆམ་་འཁངས་ཆབ་ཨ་༦ཝའཆམསས་པཐབ༅༅ས་བཁས་༩༢༠ག་སསས་༡༡༢ས་ས༡༤ ༢༡༡༢ ༢༧༠ ཟམ ༢ལས་ མཆས ༡༡༨༣༣༣༣༠༣༣༡༣:་ཁར་མརི་༩༡་༦ཿཿམམལ་ས༡༡༢་༩༩༤ ༢༡༤༠ ༡༠༣༦༡༣༣༡༩༡༥༧༣༧པསཔར༢༠༦༠༣༦ཟ༨ ༤ མཉ ཟང ༨༡༡༡ ༥༤༧༢༡༦༩༡ཟླ་༡4/68-༢༡༧༠༣-༤- 


ཟེ 


རྩ ི ི ིག༽ཨགཚཚེིེིཾིིི་ < རཾ རར་རོ ི་ོ དོ་ར འའ 
ཌོ ༣ ོོ་བེདོཡེས་སེམསཿནསོ་གསདང་། ོ་བཛྲ་མཿཞེས་པས་ལེ་ཤེས་པ་གཞེགས། དམ་ཚོག་པཛ་ཅུ་དོཅས་བདུག་ལབྲུཝ། བདུག་བྱབ་ད་བས་མདང་འབ་ 
རྡ གནསྒ་ནམས་སྲུ་བགས་ཏྱིས་སྲང་བྷ་ནམསྤ་བེད། དགེབ་བྲསཾ་ཞིང་འཆི་ཚོ་མགོན་དང་སེགས་ཀྱིསྨ་སལམ་དང་བྲགཤིས་ཅིས་མཐའ་བྱཅན་ཏེ། མངམ་མན་བ་དང་ཡས་དལསྤར་ འཇོགས 
2] | ' ཅ༽ ¬~ པུ - ++" ༤1. . ༡༧\ ༢ "༼ཌ༤¶ ཧཱ 'ཌས་ སཔ "ཀ་ཀ "༩༧" རན ་ཀ༽ཛ། དོ ༈འང། ༡༡༤༣ ས་ར ཛྷ རཿ " 
༡4 སུང་དོར། །འདེལའབད་པབས་ནྭསིག་པ་ཐམས་ཅདའཕོངབ་དང་ཇེབཙུན་མའྱི་བིནྲ་དབས་འདུག་པའི་ཐབས་ཁྱདཔརཿནདའགུར་བརགརུ་ངས་ས། །ུ་སཔ། །སྩ་ཁྲ་བུཅན་ལས་འངས་ སུབ 
| །གངམའི་གསུང་དོན་ཆོག་གྱི་ཅུད་མང་་་གུར། །ཉེ་བརྡ་བངས་པའི་ལསནས་གསུལ་བས་པ། །འདེལ་འགལ་དངུམ འབྲེལ་མེདཔཔདེཡས། །ཡུང་བེདཆུ་པདུ་བཏིག་ སླ 
ྦ ༨ ཚོགས་ཆུང་ཐབས་ཀྱིས་དཔག་ཡས་སྡིག་ཟ་བར། །བསྔགས་པའི་བདེནཔས་འགྲོལ་ཕན་བྱེད་ཤོག །དེ་ལུར་ཆེབྱ། དང་ལ རའ 
གའདོན་ཞུཔདུ་དབ ་གསལ་ཞེསྱ་བ་བའདིན། དགེ་སླེང་བསེད་ནམས་ལེགས་བབྱ་ཀི་ངོར། བླརཚུལ་ཁིམསརནཆེན་ཡིས་ལུནྲ་གབ་སྟེང་གིཆོས གར་པ དཾ ༨ ། 


> 


ཤི 


[¢ 9 , 


| ༡ ༤༨ ། 

༧ གྱིངྨས། 

° ° - - ༤ ཅ¡ ° 

དེ་ལ། གཔེའི་མྐུན་པའི་ངང་གཟུགས་འཇིག་པ་ལ། 

༤༽ རྱ ༣༨༤༣ ༽ ༧ ༠ཀེ་༩ 
ཨཿམཁམེའི་སྱེག་བླུག་ེ 
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„2 -~ ༄༅༠༡༡༨༡༨༡༡༤༡༠༡༤-༡༠༩༤༤༧-༡༢༠༤༢༤༩༨༢༤༢༡༦༧༤༠༢༤༤༤༠༤༡༠༤༤༡༤༢༠༧ས་ཟམའ་ཆང་ཚམ་བཟམ འ རཆར་མཆམ་༢༤ས༢༧༤༤༡༤༢༨༤༤ཕ-༨༤༨-----༨༠༠༦༠༤༠༤-༨༤༠༤- 2 < ༠༡༡༤༠༧༤༥ ༧༠ ༡༠༤༧་༢༠༤ ༧ཆམ་ཆ་མཁ་ལ་ཁ་དན་ས མངར ༤ ༡༡༨༨ 


-- ----_ === == པ  །6 
ཟི་ནཟིས་ཁབཔདགྲ་བམའི ཁང་སྐིང་གིསནསེལ་གསདཆེན་གུའཔའིམཆོག་ཕྱིབཞུགས་སོ། | | ནཾ 




















ད ༦ ཇེ་ཙནརྡོཛིནལ་འགྱོརམ་ནཱ་འོ་མ་ཁའ་སྤྱོད་པའི་བསྩེད་ཛྫོགས་ཟབ་མོའིབ།འཁྲིད་ཉྱིའི 


༨༩༥ --=༠༤༨༤༨༧ ༤༤༠༤ 























`+) -༨-ནཤད༡ལམ8རལ༧༤ར༧༤༤ར༤༨༡༩༥༩ཿ ¬ 













= ༄༅། ་ །གསུངགི་རྡོཆའིགསངབ་ཡོངསཛོགསདག་ལ་དབ བབསྩུར་ཡནལག་དྲུགཡུའི་ཆུད་རེརས ང་། །ཀུནདགའི་དཔལ་སྙེར་་་་ 

གངས་མེདོསཀྱི་ཕུངཔོམཐའདགམཆང་ཡེ དཔའིདབྱངས་བདུན་པས། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་ནམས་ལེགས་པརགཤེགས་པའི་ལམ་དྲུསད 

བའི་ཁ་ བདེ་པའདེ མཁས། །དངོསྲ་གུབ་འབུངགནས་རྩ་བའི་བ མརགས་པསའད་ དབང་ཆུབ་བརདུབ རྩེ་བས་སྩོངས། །རང་་་ 

བཞིན་འོད་གསལ་སྷེཿ ངཔ་མཆོག་གི་དངས་ཤེལ་ཆགས་པཆེན་པའི་དམརའོད་ཀྱིས། །ག ་བརིདསེང་འབར་ཐུང་འཇུག་ ེའིསུ་ཡི་་ རོ | 
-===༤=༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ང་ང་ང་ཁངང་ཁང་ངངངང་༡༡ འོང་ངོ བ་མོ ོགོ་བོོམེ། ། 
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༧༧༤༨ ༡༨༡༡ 











7 ོ།སློམབོ་ན པའི་ཆོ ཤོ ཌི ད ཆི ོགློང་ལྷ་ བི ཞི 


-༨༦༡.༠༩༦༠༨ ༤༨༠༤༤༤༤༠༤༤༤༤༢༠༠༧༠༠༤༧༧༥༤༥༧༥༨༧ ༤༥༠༤ ༡༧༠༠༠༠༠༤༥ ༥ 
-- -༨༤-༩༠༩༤ ༢༩༧༤༠༡༤༡༥༤༧༠༠༦༤༧༠༠༢ 














± ------~ _སམཤམམནམ་མམམཆར་༤༤༨༤༠༥པ༨ནམན་ལ་ཤམམམས༦མམམ་མ།༧༨༨༨ ༥༢༤༤ ༤༧༨མས་མསམམསམས་མམམསསའམམ་མམས་མནསཚནམ་འག་འཆར་མམམ་།༢༠༡༡ ༡༤༥༤ ༡༧༤༤༥༥༤༤༢༤༥ ག་གོ འང 










ཚར་པ་རྲ། །མ་ངོས་བདག་པའི་གདངས་ག་ཁོནས་བཟུང་། །དེ་ལས་འོད་པའི་གསུང་ཆེན་སློབ་བཤད་བསྙན། །འཇིགས་མེད་གདོང་ལའི་སླ་ཡིས་ྲིད་པ་གསུམ།  །པེལཧསགདོན་ནུསྟ།བབ་ 
བདག་གནས་གསར་བ། །ཆེ་པོའི་བམའི་བཀའ་བྱསུད་ལས་གཞན་ཡིན། །དྱེ་ཡིའ་ཉི་གསམའི་ཆོ་ཟུང་ཐེམ་གས་ལས། །མཁའ་སྱོད་གསངབའི་ཉེ་ལམ་ལ་བརྒྱད་དེ། །གུན་མཁྱེནགཞལ་་་ 
མེད།ཁང་པར་འདྭག་པའི་ཚུལ། །གསང་ཆེནྱརད་སེའི་ཉིང་ཁུ་འདིནསེལ། དེ་ལ་འདིརྡ་ཇེབཙུནསྩས་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསེརཆོས་ལྟནབརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པམཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབཔའི་ཉེ་** 
ལམ་གཞནལས་ཏུུདཔར་འཕགས་པ་ཇེ་བཙུནྡོརནལ་འབོར་མད་ངོམཁའ་སྩེདམའི་བསྩེདརྫོགསབབ་མའི་རྣལ འཛོར་ཅིརིམ་པ་ཇི་ཉརཉམས་སུ་ལེནཚུལ རྣམས། གསད་ཆེན་བརྙནཔའི་འབྱང་ 
ཁྲུང་སར་ཀུང་བཀཤིས་ཆོས་སྡེའི་གཟྲིམ་ཁང་ཆེན་མ་ཁྱབ་བ དག་དོར་འཆང་དང་ཞལ་མི་གཉིས་པ་གནས་གསབ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་ཀུནདགའ་ལེགས ་པ འི་འབྱུང་གནས ཐིག་མཆོག་དབང་གྱི་ཧལ་ 
པོ་ཡོངད། འདུའི་སེ་འམ་མཚནགཞན་ལརིག་འཇམ་དབངསྒ་ཧལ་མཚན་ཞེས་བཀའ་དྲིནམཚུངས་པ་མ་མཆིས་པ་ཡོངས 'འཛིན་ཟབམ་དམ་པ ལིཞབས་པ ད་ཡུན་རིད་དྲ་བཅ ནཔརདྱགེས་པ ཆེནཔས་་ 
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-- ----- -----------------~-~-------- ༨ - ༡ ད་ད ས་ཀ ང་ཐནབཀིའི་་ ད 
(༠༡༡༠༢༠༡༢༠༤༤༤ འལ་ ༨ ར་པ་གཉིག་འི། བདྲ་པསགྲཞང་ རང་ངོ་སནས་ཀྱ ཤཱ ་ 
( ། ༨ །གཡངཆནསབ་བཤདའཛནཔའི་ཕུག་བ༠ ཞེསེནརམ་འབ ཟུལ་པ་མེ་དཔ་འུད་ལཱ་དབཀའ་། ༽་པི་དྲ་ཀྱི་ ་ ཟབ་བཞུདླརཱ་པ་གཙག ད་ ྨ སྤྱར་ཁྲིས དམས་འོ འོལ་ཚོད་དཔ་འཐོར་བསྡུས་ 
92 ཐས་ལེན་ཆབ། མེ ཡེད་དུ་པསངསྐ་པའས་བ་མ་ ཆམ་པའི་གསུང་བཤད་ཆ་ངོ་བ །རྔལསྭ་བོས་ཇི་བཞིན་འཛིད་པར་ག་ལ་ནུས་3 ཁྱངད། ངདལ་བ། ནྱ ཀཾ 
༼འ 


བྲེ ༥ རྲེན་བཞིན་ཆོསྦྲ་བན་གྱི་ཐོག་མའ་ ཆོན་སེམས་༥༥ = 
པའ བསླིག་ཆགས་མ་ ཐིན་པརྟབ་མཁིགཞའངབྲིནྡྲ་རབས་ལི་ཚན།ཁ་མ་ཉམས་པྫརམས་བཛེད་པརའ་པདྙས་ཏིནརིབིར་ཞས་སུ བཀོད་པ་ ཊལ། ཧན་བཞིན ༥༥ ག་མར་ད ངཱ 


ྦ ། 
3ླ པའ དེ ༡༢༢༤ བཱ 
ཌཾ ཅི སྲ =༨ཞངད་པ་འ གའ་་ སྡེར་ལ་མངིམ་འི་ ཡཿ 

® 1 ¬ སར སྲ་བཔས་ ཧི་ཧེརུཀའ་ ཡགབྱར་ཏེ་པ་ ར་ག ཅྲག་། འེ་རབའ་ར་བྲམས་རང་ལ ་བརིལ། རང་ཤུགས་ གྱ་གསུང་གད སཱ ་དང་ ་བཅས་བྱསུ་དའབས་ ཡད་དཀ། སླ དགའ བོག་རེ ཤྷ་ 

པཿ ལམ་དང་མུའུའྭ་ཡིདཐཱལ་བ དལ ཁིནངཆ་མས་དཔ་ སླབ་མནམས་ཅིས་མཉལ་འབུཡ་མཆོད འསདར་གཞང། དེགས་གསུང་བཀ་་  ི་ ད 
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ླྨ གཉིས་པ་ཉམས་སྭུ་བང་བའི་ལཝ་དངས་ནེ། ' གང་ཟག་དབང་པ་རབ་ཕྱིན་རུབས་ཐོབ་ནས་ཅག་མེདྱཀྱི་ཉམས ེན་དང་ཚས བྱར་གཉིསྤ་ཤི་མཆོདཔ་ལ་བཅོ་ནཅང་། གཾ འབསྐེན་པ་ ཐང 

| །པརབས་པས་ཚ་འད་ཉདལ་ནྡོྲ་ལའཚོར་མཐ་མལ་བུདཝེད་ིནམ་སདལ་བསྡུནཅད་ནལའྱབ་པཔའ་ལགཔའི་མའིགམ་ནས་བྲཟཔ་ ལས་སྲསངས་པར་ཡཁའསོང་ཌི གནས་པཁི་དཔ་དང། 
༣ ༦ ( ་ ཁྲ ༤ ¬, ་ྐ +ˆ =~ ' 23 ༥༢༢ ༠ ༨༣ སྐ ༽ ལྲོ་ - ༣༦ \ ¬“ “ལྟ ཊ ༩ 4 ༢ ° ༨ ༩ " གྱས་ ༨༥༨ ཟ 

| དབང་པོ་འབིང་གིས་གཞི་བསྟེན་ཡི་གེའི་གངསཀི་འབུམ་ཐག་ཙམ་བཏང་སྟེ་ལྐང་ལི་ཡི་སྤྲང་པ་ལ བཏན ནང། ཕྱོགས་གུནཏུ་བཙའ བས། རྣལ་འབུ་ ཡལ་མའནམ པཅནགང་ཡན 








"~~. 











། ༢། །འརཾ ཆྣརའི་དགའ་འབྱེལ་གྱུརི་མེ་འཕེས པས་དཤེས་ཏིགསེལ་པ་བཏབ་པ་ལ་བརེན་སར་བཞྲིན་ཆདེར་ཆྗསས་འཇནཔ་དང། དབང་པོ་ཿ ཐ་མ་འདའ་ཀ་མང་འཕེ་བའམ བར་དེའ 
ཉམས་ལྐནལ་བཏེན་ནག ས་དེརྡ་པམཁྱོརདཔའ་བོ་མཁའ་འཚོའིཚོགས་དངབཿས་པ་འཇའ་ལྷ་གུར་ཁང། མཉོག་གཅར། རོལ་མོ་གསིས་མཆོད་ཇས་དང་བཅས་དལ་འཚོརང ་ 

ཁུ སེང་གེའྲི་ཁཱར་བཀེད་ནས མཁའ་སྩཾདདུ་ཁ དཔ་དང་། དབང་པེ་གིནྱ། ལབ་སྩེ་བཡ་མརལམཅ་འཕྲོ་འཐུད་དེ་མཁའ་ཕྤྱད་དྭ་ཐད་པ་དང་བཞེ་ལས། དེ་དགྲ་ཐ མས་ཅད་ཀྱི་ཐུནམང་དྲ་ཉམས་ 

༼ོ ' ༨ ` ༤༨ › ‹ : ༤༨༥ ཚེ ༡ ༡༩༠༥ ༄ ༠༦ § ` འག - ° ༡༤༩། ཀ་ ཿ ༢ །ག་ཀྲང་ (་་ 
སྭུ་བང་བའི་ལམའ། ཚེས་ཆེན་གིས། ཞལ་དང་ལཱང་དུང་བདུད་རི་མོང་། །ཛད་མེདྱ་ཐུ་མ་བདག་ལཱར་བསཱད། །འགོབ་དག་པའྱི་ནལ་འབོར་དང། །དཔའབོ་ 


ད ༤`༽ 


„ །དཔའ་མསྱ་ཕིན་གྱིས་དླབས། །ངག བླབས་ཡིདབླཟས་གཉིས་གཅིག་ཡིན། །བསམ་མི་ 'བྱབཀྱི་རྣལ་འཕྱོར་དང། ཕྱད མ་ག རྣལ་འབྱོར་ཏེ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོན་བཅུ་གཉེག་གོ། །ཤྭས་ ་, | 


༡༤ འལམས༡--༨ `+ ༡༨ ༨ ༠༡༦ ཤཛགྐརལལཊ་ 


སྲ ` 6 ༤ རྣ པོ ; ༨ ¡ +, ཏང ༣༩” !” ?"} >» „ པེ ༡ ལ་འ ) 
ཌྷ ནྣལ་འགྱོར་བཅུགཅགཏུ་བསྡུ་བར་མཛད་པའི་བསྩེདཛགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་དེམ་པ་གཉིས་ལས། དངཔ་ལདན་འགྲོ། ད་ ས་གཞི། ཊེས་ཀྱི་རིམ པ་དང་གསུམ་ལས། དངཔ ལཐུནམངང ཤང 
འགང་ལམ་ངང་ཤགམམ༤༨༡པ༡༥༡༢༢པཔ༤༢༨པ༠༨ཕ༨༨༤༢༤༨པ༨༧༢༤༤༡པརན་༤༤༨༤༨- ༨༨ =-<༡༠༡༨༨༨༡༤༤༡འབལམ་བདག་བཞས་འབརར་བསམས་ས-[རས།ས:༡༡༩༧༨༤༨-༨ ༡ ་བ་སརའཞ་བཏབ་བེ་ བལ་རས ཞར རཀ ཏོལ་སཔསགརརམ།པས༤༤༡༡ ༨༡༤༡ ༡༡༨༡༨༨༨༨༨༨༡༨༡༨༨ག༤༤༤༦།༡རཔཔ༧པ་མ.⁄-7མམས་སངང-འ ༩༤ ཝངོ་ ༤༨༨༤) ༨༨༨-༨༢འཇངའང་༡༡བ་ངའར་ངོར་ལཁར$སསའས་ཆཆངས་ཁཆམ8མས་།་མེ::༦-|བལཔ་པ༠༤༢༠༩༠ར ༡༤༨ -༤༢༦༦༤༩༤༨༥ྟ༠ྣྟྣ = ྗྕ༨༽༨པ༤༨༨༨༥༤༨༨༡༨༦ས༧༦༡༢༠༥རཔལ་ཐལ།པར་པཔསས2སཤོད་ཤམ་ཤ༅་ཉམཆ8ཉས་མཐན་མཁན་ཞཿ^་མཆན་༡༡༨༦༡༥༡མར་ལསམམས།།༡༤ ༡༢༠༡ ༠༣༧མཐསམ་མབ་ཟར 
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ླལ་ང་བཞཔ་གཉིས། དང་པེ་ལ་དལ་འཛོར་དོས་བཟངབ། དཔེ། ཆུ། ངཔོ། གངས་སགས་ཤིནེ་ནས་ཉེད་པར་དའ་ཚུལ་ཅི་གསུངབཤདྱ་རུསཔརོམཛོད། གཉིས་པ་ཡབྷ་སོམ་་། 
བྱའི་དོན་ལ་ཐོས་བསམ་གིསྨྲ་སའདོགས་བཅདཔ་བ ཅྱེདངམ་གྱི་བྱ་བ་དང་། བཅད་དོན་ཉམས་སུལེནཔ་སེམས འཛིན་གི་བུབ་གཉིསྱ་ལྨིསན་སྐམ བས་སྭ་གང་བབས་ྱིས་ཐད་ཀར་རིམ་པས འཆདཔ་ 









༧ ལཚད་མེད་པའྲིནཁྱབྱ་ི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ལམ་ལོག་པྱལིརོལ་མ་ཉེགས་བེད་ལས་ཁྱད་པརྡད་བབ་སུབས་འབུའིཁ ད་དང་། ལམ་དམནཔ་ཉན་རང་ལས་བྱད་པར་དྲ་བ་བ་སེམས་་་་ & 
7 བྩེད་ཁི་ཁྲིད། འགལ་ཆྱེནལྡིགསླིབ་པྱངབ་ཡི་གེ་བརྒ་པའི་ཁྲིད། མཇུན་རྩེན་ཚོགས་གསག་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱར་གྱི་ཁྲད་དད་བཞྲི། དང་པོ་ལ། གདའ་སྱབསསུའཕྲོ་བའི་ལུལ། །གང་་[ འེ 
¦ ༧ ། 





| གིསྭ་མབས་སུ་འསོ་བའིཌེན། ཚུལ་ཇི་ལྟར་སྩབས་སུའགྲོ་བ་དང་གསུམ། དང་པེ་ནི། རངཉིད་བ དེ་བའི་སྙན་ལ་ལས་ག ནད་རྣམ སྣངགིཆོས་བ དུནཅིསལཁོད། དབུགས་དླ་དཇམ་པའང་་ 


བབས་སྐ་མགིའི་བར་ཆདཔ་ངལ་བསེ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞག ད་ནས་རང་ཉིདགང་དྭ་གནས་པའི་སྱོགས་གནས་ཁང་སགས་ལ་དམིགས་པ་ཆེད་དུ་གཏདཔས་དེ་དག་ནམ་མཁའ་ལ་ན་བུན་དེངས་་ 


ོ ་ ༡༡༡༡༠༡༤༤༤༨༤༨ྕ-༡༤༨༨༩༤༧༣༧༧༤༤༤༤-༡༤༤༤༢༠༠༠༠༤༤༥༠༠༤༠༠༢༠༠༧་༠༠༠༤༠༠༧་ ༨" ར་་ ཱུ ོ ༡༡༡༤༡༡༡༡༡ ༡༡ྟམམསཔགསསཔསརཔཔཔཔཔ༤པར༤ ༤༤ ྕ༤༡༤༤གེཔ༤ ༡༠པསས༤༤པ༤༥༦༤༥༤༤༧༤༤༤༤༤ གཟག འོོ མྲ ཕབ་ བུ པབ ༥༠༠ 
~~ .-~¬~-¬~-¬༅ ~- ~~. ༡༡༡༡-༡༨-༩༨ -༤༤༤༢༨༧༤༠༤༠༩༠༠༤༠༤༡༤༤༤༠༧༠༤ ༧་ ༡༢༠ ༩ ེ . ¢ རི ¢ | ་ „༨ «༦ ° ༡ ¬| ༧ ༥ ` * „༢ ¦ ཀས 
ལུཀ ༄༅། པབཞིནབུན་ལོང་གིས་ཡལ། སྲ་ཐོགས་ཐམས་ཅད་པྱེ་འའིས་གཞེ་ལགསེང་གྱི་མིག་མང་རས་སུ་བས་པ། མནན་ན་ནེམ་བེདཅང་བཏེགསན་སྲར་བྱེདཔ། རགའ་ ྒ 


བ ༤ ༤༦ ་ ༡ „$ ` ཿ ! ~= 7 ༩༨༡ ༧ „  ༼༽ ༨ ་ (༥ ། ཀང ་ ༼ ་” (༣ ྱ ཡཿ 
ཀུ ྲ་ བྲ༅ད་པ། ཡངས་ཤིངྱ་ཆ་ཆེབ། མཐོ་ཁུདཚངས་པའི་འཇིག་ཉེན་དྲ་མེབཔ། དེའ་ནང། རང་གི་མདུན་ཧི་ནམ་མཁརའདོདངག་འབུངབའི་བནར་གསར་ངད་་ རཾ 


\ < 


བ་ 
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'ངག་རྟནཔར་གྱབས་འགྲོ། ཡིད་ད༨པསྔ་བདཤེས་ཁེདམཊེ ན་གྱིས་མཾཔགྲུས་རྩེ་འཅུག ཏུ་ཡོད་པར་བཅ་མ། གསུམ་པཛུལ་ངི་ལྟར་སྱབས་སུ་འགྲེ་བཞ། སྩབས་འགོའི་རྱུ་རང་ད སྦམན། 

ཌ ཅར མས༦དའཁོངབ་དང་ངནསང་གཾསྡུག་བསྔལ་ལ་འཇིགས་ནས། རེ ཇིགས་པ་དེ་ལས་སྱཔས་པའི་ནུས་པས་ལ་ཡོདན་མདུནདབཞུགས་པའི་རོཔ་དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ ཡོ་དངེ་ཏ་ . 

|  ཆོསཐམསཿད་ལག་ལཁིལ་དྲུལ་རུ་དབཞག་པ་ལར་མངོན་རམདྭ གཟིགས་པའི་མ་བེ་པའི་ཡེ་ཤེས། སེསས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་མསྲབ་གཅིག་པར་བཅེ་པ་ལྷ་བུའི་བཅེ་བའྲ་བགས་ང། 
།སྲུ་ཡས་གྲུལ་པའེ་འོང་ཟེར་རེ་རེས་ཀྱང་སེམསཅནགྲངས་མེད་པ་སྙིན་གྲོལ་དྲ་འགོང་པར་མཛད་པའི་སྙོང་པའིནུས་མཐུ་ཚད་མེད་པ་ཡོད་ངེས་སྟས་པ་དང་། ཡོནཏནངྙེལ་ཐུ་ཐོབ་འདོད་ཊཱགས་ང་ཁ ། 


༣: . - ° =. ,.༣ ་.ུ ཁཀ ཁད ---- ¢ ༤༣ &༤` ༧ -༩༨+° -༡ `+ = -› - ༤ །༤ག ` དབོ ,. ཅཱ 
' དཏོདང་བཅས། ཀངི་ཀས་པ དད་པ ཡི་དྲ་ཆེས འདོད་པའི་འདྲན་པྲརམསྱ་ཀ གྲ ནསསྱབས་ས་ འགོ་བའི་པསྔམ་པ་དང་ ། དུས་ཀང་ཇི རིང་འཆོའི་བར་ : བུ་ཕནཐང་དུམ་ཡཾ ཞ་པརྱ་བངྱ་རུབ་མ་ པབ ( 
| ཞག༠༦༡༣༡༡ས༠སར་ཅམ་ཚན་མཆང་ལམ་མཆས་ཤམས་པ།༧༤༥༥༤༤༦༤༢ཆམས་འཇག་པནསས་ལམཔརམམམ་མཅམ་རབས༡རརརམས་ཤམནམམ་མསས་ཤམམ༡༤༥༥༡༡༨༨༤འཅས་མམསས་སམས་རམསས་།༢༡༡༥༥༡༡༢༡༠༠༠༡༦༧༤༤༡ ༨ ༨༨༨པ༠༧སམམ།།༢མམབམནམཿམས༦པ་༡༡༡༨༡༨༨༨༡ ༨ ༡༨༩ངབའ་ཤམནརབ༨བ་མ་པ་མམས་འང་འཕམ་འཇམསསའངརརཔར༠ར༨༡འལ༠༡རཔལས"༡༨པ༧༠༧༤༡༡༡༡༨༡༨༠༢༠༧༠༤ར༨རཟ༣ཆལལསས་འརར་འརསརའརརརརམ་རབའམ།ལསནཿར།༥༤---༡--༨༨༨༨༡༨༨༨༨༦པརརན༧ར། ༨པཔ༤ལ་ག་ག་|་འའོ་༧པངངང:འབྒྱས༡ར་༢་ྲ་ "”"" པོ 
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བར་དང་། དོནད་གཉེར་བུ་ཡུང་རང་གཅེག་པུ་ཙམ་མ་ཡིན་པརསེ་མས་ཅནཐམས་ཅད་ཀྱི་དནད་སངསྦྱམས་ཀྱི་གེ་འཕང་ཐོཔ་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་དང་བཅས་འང་གིས་བྱང་དྲོངས་ཏ་བདག་གཞན་ ་ 
བམསཿངྱཀེསྭ་སྙབས་འགྲོའི་ཚོག་ཞྱར་དེང་གིས་བརྔོད་པར་བསམ་ལ། བདགངང་ཞེས་པའི་སྐབས་སྲ་རང་། འགོ་བ་ཞེསསགསྱ་ཀྲི་སབས་མཐའ་སངྱ་ིསེམསཿན། དྭས་་ 

༥ འདྲིནས་སོགས་ཀི་དུས་ཀྱི་ཁདཔར་ན་མས་ཡིད་སྲ་ད་པ ང་བྱེད། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ ཁྲིགས་པའྨགསསྟབ་འིས་གསཀའིཐད་བས་ང་་དག་ག་་གིལ། <) 
¿ མཛད་དུགསེལ་སྟ་མ་ལ་ཕྱབས་འགོའི་འདུན་པ་ཁུགས་དྲགཏ་བསྩེདཔས་དང་ཉིད་བླ་མའི་ཁྲགས་ཀར་མོས་གྲས་ཀྱི་སྟེཐསངྲགཔས་ཐིམལ་ཁད་པ་ལྟ་བུར་སངབའི་མས་པ་བྱེད།  དེ་་ ” 

ˆ  བིན་དུ་ཨངསྐྱ་ཧས་ལཞེས་པའི་།བསས་བ་མའི་ཕུང་པོལ་ལ་དམིགས་ཏེ་བདག་གྱི་སབས་ལན་པ་པོ་མཛད་ད་གསལ་སྔམ་པ་དང་། ཚོས་ལ་ཞེས་པའི་སྐབས་སྲ་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱིས་ ་ 

 བསས་པའི་འགོག་ལམ་་བདེན་པགཉིས་དང། ཞལ་ནས་གསུདསཔའི་ཚོས་གྱི་ཐུང་པོ་སོགསལདམིགས་ཏེབ་དག་སྐབས་དངོས་མཛདདུ་གསལ་སྙམ་པ་དང། འཕགས་པའི་་” 

























།དགེ་འདུན་ཞེས་པ བསས། སྱེ་མཆེ ཡུན་ལུག ཕིན་ལས་ཡོནཏ ངེ ཤས་ལ་དམིཀསཏེ་བདག་ གྱིསབསབླསབ་པའྲི་ཟླ་གོ སྔ་པང་ དུགསེལ་སུམ་པའེ་` ༣༥༥ 

སྤ་ས་ཕྱུས་ རགྱས་པིམབས གསཔཔརོདཅིང།  དཔདད་ཟིདྱའིདབ། ཨུ་ཕྱབས་ ༤ འིདགོང་མོ། ཏིབདག་གྱིལབསབསབ ཡེ རྭ་བ དུགས མ་ཆོགིན་པོ་ 
མ་ཁྱབཔ་འཕྲོས། བགཀནསེམསཿདབཙདཔཐའ པས་ད 

- གཉིསབགཆགས་དངབཿསཔ་ཕྱི་དང་ཁྱདཔརདུ་སུ8ྦ འཕྲའི ིམྭནྡལོགསསུབུཔའྲག་གསུམཅིདེསཐམས་ཅདསཔས་ཅིས་དགེུ མཐཐའསརྱསི་སེམས་ཅན་ཐམས་༥༥༥ 

ཅད་ལས་ཟག མེད་རྡོརིནྣཔ་འ འབོར་མའི་པ་དང་། ; ཡིདརྟོགམེད་ཆོསཀྱི་སྐུརསངསཆུས་ཏེ་རང་རང་གི་སངསྦྱརསི་ཞིང་ ཁས སདག་སེ་རང སབ་ས ི་དེདགིས་གཞིགསཔར ཊསམ། 

ཛྣ  བླམ་ཡངདང་གཙུག་ ཏྟེར་དང་གདན་སེང་ཁྲི་ནས་དིམ་བཞིན་ཐུགསཀརའོད་དྲ་འ པྭཏུནས་འོད་དམར་པེའི་ཕ རམེརཕ་ངབ་དན་པབ་ལ་བཀསནདམ་བའི་མཿ ནདམརབའི་མཐརཐུགཔ། དངས་པ། གསལ་བ། ༥ 


“× 52༡༥༡ག༡༥༧ག༡༠༤ཟ༧འི-622༠- 











རར 





༡ཨ-:༦-༡༢༠ཿཿཆཆངཿ་འབསར་འར་ 






- བུལ སྲིས འིས འི་ལམ ་བ་་ར་་ཁ་་ར་ ར་ས རས་་་པ་ལོ་འམ་ 
མཐོང་བཅམ་ཆིས་བདེ་བཆེན་པ་བྱཔེདནུས་པ་གཅིག་ཏུ་སུར་ཏ་རངལ ཐིམ་པསྤ་བ་མའི་ཐུགས་དང་སེམས་དབྱེར་མེ དཔགཅིག།ུའབེས་པར་བསུམ་པ་ནྲིཏནཇོབ་པ འྱེལབས འྲགྲ་ཡེན་ལ། 
དེའིངངནས་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པའྲི་ནམརྟགགྱི་རུན་འགས་པ་འམས་ཅདལ། རངངུསཀི་ཤེས་པ་ཧདདེབ་དེགའི་ བརཿེརྦཅིས་བལྟས་པས སེམས་ཧི་པོབ་ནམ་མཁའདངས་་ 
”།པའི་དབལ་ལྟ་བུམགསཡཞིང་སྲིབཔ་མེདཔ་དགེ་འདུན་དཀོནམཆོག །ངོསབཟུང་ དམགས་གཏདཐམས་ཅད་དང་བལ་བའི་སྟེངཔ་ཅེན་པཚས་དཀན་མཆོག དེགི་ མེ་དང་མེ་ཡིས་ 
སྨ གསུལཞིངྒ་སིབཔ་མེདཔ་དགེ་འདྷནདཀོན་མཆོག །ངོས་བཟུངགདམིགས་གཏདཐམས་ཅད་དང་བལབའི་སྟེངཔ་ཆེནཔ་ཚོས་དཀོན་མཆོག དེགཉིསམེ་དང་མེ་ཡིས་། ༣ 
,¿ ཚབ་བཞིན་དུགས་ལ་སྟེངཐུང་དུའཛྲུག་པསངས་རྒྱས་ ཀོནམཚོག་སྟེ་གསུམ་རངསེམས་ལས་ལགསསམེདཔར་ཐགཔཿ ནས་དེ་གའིངང་དུ་ལསསེམས་ལྷདྱ་བྲསཀོད་ལ་མཉམ་པར་བཞགཔ 
ཤི འ 7 རྣ ༨ དཾ གཏ ༢ ༡༤ ་ ( ་ ྷ སྤ དན ཐི ལ་ཁ པས་ག ཅས ༨ ི་། ¬+ 
ནིདོན་དམ་པའིསྱབས་འགྲོལོ། །དེ་ཉཱར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྱ་སབསས་སངབས། སྩང་གཞེ རའསཟངས་མེད་པ་ནསྱསབསསུམི་འོས་པའི་འཇིག རྟེནཔའི་ལ་མཐུབོ་ཆ དང་འཇིགརྟཾན 
གྱུལ་པོཆནཔོ་ཏ་བུར་སབས་སུ་སོང་བསགས་ཅི་སེ་ནསབསགས་པའི་ལས་འབས་བགཆ གསཐམསཅད་སྩྱདྱྱེད་ཡཱལྭ།བང་པ་དཅནལ་སླབས་སུའགོ་བའིལ མ་འདི་ཉམསསྭ་པངས་་། | 













༩༣8༦ ༄༅། ། །པྲསུ་པྱངས་འབྲས་ཐ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕུང་བདེ་བླག ཏུ་མངོནཔརྱ་ེདཔའོ། ནོས་སེམསབྱསེདནས་བཟུངབསམ་ཅེས་མི་ཁྱབ་པའིསྣདཔམ་སི་བརམངོནརོགས་ཇི་ལྟ་བ་བ ཞིན་ [ ། 

ཉམས་སྲུ་བངས་ལ་ཞེས་པ་ལྟ་བའི་ཚོག་མངོར་བྲསས་བྱིས་མཚམས་སྩར་ནས་ཐུན་མཐར་མཉམ་པརམ་བཞག་པ་ཉལ་བའི་ནལ་འཛོར་ནི། གང་ཟག་སྤེམ་བཅས་བསྐེདརིམལ་དགའ་བརྣམསད་ ྒ 

༧ ལས་ཐུན་མཚམས་ཏི་ལ་རལངལ། ཉུལ་བའི་ཚགནུས་ཁང་ཆོས་འཐུབདམརཔའདབུརཔབཞིནཿན་ཅི་དབུས་སརནཔ་ཆེའིལིའི་སིངད་པླའིག དན། དེའིཏིང་དུ་ཉིམ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ ° 
པ་ཡད། 


ཤྲ ` སས. , ༡༦ ༣༦" - དར ༤ རྦ ཁོ | དྲུ ༣) - སསམ 

|དེཡ ང་ཤིན་ཏྭ་དོ་བ ཚ་ཚི་ལེ་བ ཞིག་ཏུ་བསྒེམན "གཉིད་མི་ཡེདབའི་དགོས་ དེའིསང་དུ་ངངཉིདདྡོརེམལའབོརམ་བུམ་ལ་བྱརྭ་དུག་ལེན་པའི་ནམ་པ་ཅནྱ་རྣན་དངྱཕུག་མཚོན་སངས་པར ང་། རེ 

| ÷།གིམགོ་བོགང་དུ་གཏདཔའིསརསེང་ཁྲི་པདྨ་ནའི་གདནལྷ་ུ་བའི་བ་མསངསྦྱརས་ནྡོརིའཆང་ཀི་ནམ་པཅན་དབཞུགས་པའྲིསུ་པངངམ་གདནལ་མགོགཏདཔརབསུམ་ལ་ཏགཡསའོག་ཏུ་ཕབལ། 
| ཧོགསནམསཀངཐ་མལྱ་ཧིཆགས་སྔང་སྱེ་བའི་ཡུལ་མ་ཡིནཔར་རདདང་འདྲ་བལྟིནལ་འབོརམརབསོམ། དེ་ལངགཉིད་དུམསངགི་བརྡ་དུ། རེས་དང་ལྟའི་སྐུ། རེས་སྱི་བོའི་བླ་མ། རེས་གནས་” 





པ་ 









།དུ་དངགོགས་སེགས་ལ་དམགས་པརེས་མོས་སུ་གཏད་ལཉལ ང་ཟག་སྲེས་མེད་ཚོགསའྲི་ད་ལ་མོས་པ་ནམས་བསྐམ་མི།ཁྱདྲ་ཏི་ དརྦིམ་དེ་གའིངང་ནས་སྟེང་ཉིདལསཉསཔར་བཞག་་༥་ 
དསད །དེ ཏསསུཟངས་བསྱུསགཞི་དཅ་འཛིགཉེངད བདི་སེམསཿནའཆིབ། གེབ ས་ཡིསལ་ཟནཔརདྲཔལ། ༈རསྲདཱཔསཉལ་བ་" _ 
ནཱཡསྭ་ཕྱཾང་བྱིདཉལ་བ ནལ་འཛུར་འདི་ལ་བཏེནནས་སངས་འབསསངསྦྱ་རས་ཆོས་ཀྱི་མའི་གོའཕངམ་དོནདྱུ་བེདཔའོ། །དེ་་བུའི་དམིགས་ཁྲིད་ནུམས་དང་སར་ཡ ང་ཉིནྱི་མནྣམས་ཀི” འོ 
<, ཁི ངི བས་བསྣན་པ་ཁིདམཔོལི་བརྡ་འུན་བཞིའི་ཉམས་ལན་ཆ་ག་མེད་དངབྱསངབརཏཉམས་ཁིདཅེས་པའྲིབ་སྐདམཛདཔ་ཡིནཔས་ ཉུ་གལ་ཆེའོ། །འདི་ཡྲ་ནྭིསཉིན་དང་ 
- ” པོའི་དམིགསུཁྲིདཛོགས་པ་ཡྲིན་ལ། དེ་ཡང་ ངཔྱ་ཧས་པ། བརྡདུཅུངབྣསས་པ། ཐམ་པ་ཤིན་ཏུ་བསུས་པ་ཚརགསུམའེ་མཛད། ཉིན་ཧི་མངྦ་མད་ཡད་ཉིན་དང་པའི་ཁིད་དམིགས་། ། 

ཡང་བྱ་སུརགཅིགདང་དེ་ནས།ཝྲིདྱ་སྷི་མ་བསན་པརམ་ཛདཔ་ཉིན་བམས་ཅད་ལ་རིགས་འབྲེལ། དཔེརནྭ་ཉིནདང་པོར་ཁིད་དམིགསྦ་རུས་འབིང་བྲསས་པསྟེ་ཚརགྲསུམ། ཉིན་གཉིས་པ ར་། 


ལ་ཨསལ་ཁག་༧༠༢༠༦༠༥འ༧༢༦༠༢༩༤ པསམས་༧༠༠༠༡༦༤༨༨༧༢༧༠༢༢༧༢༢༧༤༤༠༥༢༩༠༧༩༠༤༢༠༠༩༥༠༦ ༧༢༢༢ ༢༢༦༧༢༠༧༥༣མམ༠ར་འལའ་ལབ་བཅ།་ཤད་བབར་པཅས།འབའ་ཐབ་ཐཆའ་མས: 












ེ་གླི 


ཡཡཡམཿ༠ཿ༠༧༩༡༧༠༠༣༦༦། 









- _ པ་ -\ | ༨༥ ༧༡༡༤ ༤ 7 རས ད་པ ༩་། - 
སང་བཤད་འཕྲང་བསརང་ཁ།༢༨བལར་༩ རྔཾ་ང་ལ་ -༽། ¬ ༽ -ན༥ $ + ;( ¬ ༨༡༢: ¬ འོ པཱ་ར་ཉན་དང་པ་གཉས་ག་ ག།ང་པབསར་ 
གསུངབཤད་འཕྲིངཔསུས་གཉས་རེ་མཛོདང་ལྟ་བྱ་སྟེ་བཞི་བཤད་ཏི་ཁིད་ཚཔ་འདྲ་སེབ་བཤདཔའི་བཞདྱརན་ལ་ངེས་ཉནདུ་མཛད་པ་ཡིནནོ། །ིནགཉིས་པའྲི་བིད་དང་གསཞི། 
༤ 
རར འེ ཌྣ 
ཉེས་པ་སེམས་བསསྐེད་པ་ནི། ནམ་མཁལི་་་ 


(༢༤༦༦༨ཐ༤་ཅམ༩༠༩༩) ༡༨༡༧ 





ཟཅཆཅཆཡ་རས།༩པཨ་སགརར་།ར་ 





རོལ་ནང་གྲིདུད་འགྲོ་སར་ཉམ་ཤིནཏུ་ཆུང་བསའི་མ་པས་བསྐེད་བསྲིངདང། ཟམ་རམ་རང་གི་ཤ་ཐད་ཐང་ད་བསགས་་། 


སུ སསངསྤ་རས་ཀྱི་ག་འཕ དཐེབ་པརྩ་ལས་ལ་སམསཅནཐམས་ཅདྭ་ཕུག་བསལ་ལས་བླསལ་བརྩ་བའྲལམ་དབེ མས་ 
¡ྭ ཊུ ་ཱེ ཅན 12 ༈་༨༽ ¡ ༽ 8༩ ༣༣ ༠༩༤ ` - £ བང ་ ༤ རང ྣ 
ཤི་ནས་གསལ་བཏབ་ལ་སེམས་བབེདྡ་འིཆིག་ངག་ཏཱ་བརྗོད། དེ་ཡངྱརུནདུཚར་གང་རིག 
སྐྱ་ཧས་འདབས་པན་དེནདམ་པའི་སམས་བསྩེད་དོ། 





༢ 


༠9 


ྣ 





༽༄༣9 


སུ་བསྒུགས 
ཐགྟེད་ཉིད་ 












-ླ 


ཚོ 


4 





| 
/ྭ 
༣ 





--------. སསདུགས་དམས་ན་ཕདུརབུམསསསས་པས་ | ནཾ མགས་པ་་" 
ཤསམ་བུསཤ་ལཤ་ཕཤས་ཤཤུཤས་་སཤདེ་ི་འི་,ི་མོ ལམ་ མངདཡ་དཔགས་པར་ཡལ་པའ་ད དླ་་ 
༣༥༡ བེང ༡༢ྩསངས།ཏྱི་ཡིར་ཐོན་པ་དང་མཉམདུ་ ཅས རལ་ ་ ངེལ་ང ར། 
- ཁ་འ -¬༼..༤༽༽, ༽་ ༢༩ ཛ། -'འད་དྲག་པའར་ མུརམ་ཡཆགས་པ་ཏྟ༢ “༡ ༡" བྱེལ སཔ ད་ར དྲིག པའི ༅ང་འད ཏོ ཁ] 
མི་མང་དང མ་དད དགོ ཁུསས་ཞིང་ནུམ་མ པ་ཞི བབན་།དག་པི་ཏུགས་ཨུདའའ ཚམས་ཡན་”" § 
= ༢ ཚེས་ ཡསགང ༦ང་ ། ༤ པཿ འའ ཨོང་་" ནཱ ༨ ! ཡགས་ ། །ི ཌ༽*- ` ¬. ¬. ལ་འ ིའྱི་རྩེཾ ཡཾ འབའ ༡" 
པརྟནཔྱབ། དངོས ལིགབསས་གཙོབ བ་ཡ་ རལ བན ༤ མ་ །ན་པ་འདཡགས་པ་བཞེའ། ཐོབ། དེའི་ཚོ་དཔེརནགངས་རིའྱི་ཉེ་མཉི་མ་ཤ 
ུྲ འཛུརབས་ལས་དང པ་ཞི  ་ ས་པས གལ་ཏ སམས མྦེའན་་ཞས བ སོམས་པར ་ས་ལརཉིམ་ཤར་ 
༠ °? ༡ § ༢༩ ༽ ¢ ཁར་ཕམས་ མཿ ད རི་ ༡ ༈ ༥ + "༼\ ༡ ངབབབ ཁང དཱ 2 ༦ ལ་ དད ་ གསུང་གི་བྱིན་རྤབས་ཞུགས་ 
༡, ཅད་དང། རམི་བའཅའ ཤིན་ཏུ་དངས་ཞིངགསལ་ལ་དམན་ཆད་ཅུང་བདཡག་པའི་ ཡབརའུའུ་ ལྷ ལོར་ཐམས་ཉད་གང་བས་ང་ བ་སྐྱང། གསུང་གྱ་སིན་རཱབས་ཞུ ! 
ཛཾ ག་པ་དགུ ཤིངགསམ་ལ་དེམ་ཆདམུང་བད་ ལེངསྱཔ་དངམལའཿ འཁ དཐམས་ཅདགང་དས་གགིི་ལིགྲ་ཐིབ་ཕྱང། གསུང་གྱི་བིན༔ 
ྦ མནཿདཅང་བདམེག་པའ་ཡོདཔ་བསེམ། གནད་བ ཞབ་ཡན་དང། ༩སྱ་པ་དའཁོར་ལ་འཅ འཁོར་ཐམས་ཅད་ 
"ི།"” ༨ྨ༨ྤྱ༩ཁྤཁ༩ཁཌྫཁ༩་ྣེོེཾི་་་ྨ་ཀ༽ྣ༩ག༨འའགགཚ ༡༧ 














ཁཱ 


༤ 


ཟླ ལས་དངཛཅས་པའྱི་བིནྡ་རབས་ཤུགས། དབང་བཞེ་་འོབ། ལསཧང་ཡང་མརཕར་བཞིན་ངེ་དག་ཇེགསལྲ་དྲ་སེང་ནས་ཤེལ་གོངག་ཡའ་དག་པཏརགུར་པརབསམ། དཔི་གས་པའི། 3 
པ ཡདལ།པ་གདགས་པཞ། .གངབ འིནད་བདུད་ིཉི་མའིའོད་ལྟ་བཤིནཏཚ་བསྲ་གངབའིནད་ཐཔས་ཅདསེལ་བརྩབེ དཔ་དང་། ཚ་བའིནད་ལ་བདུང་རི།བདོག་དཀརཞིང་ཤིནཏུ་བསིལབས་་ ༠ 













གནདའདྲིནམསྨ་བཨ་བྱརུདཔའི་གསུངརུནཞཡ་ཤེས།ཁོནཱལསྦབང་བ་ལིནཱ་ནོ། །དེ་ཉཱ་བུརི་དམིགས་པན་མས་ལ་གནདད་བསན་བཞིན་པར་ཡེ་གེ་བྱརཔ་བྱསསང་འབུམ་སེགས་པརྗོད་ 
ཅིད་མམཐའ་ཡུང་ཉེརགཅིགའིཆགམེད་དྲུ་བ། དེལ་དམིགས་ཚནབདུན་པ་སསརལེགྱཔགདུམ་རེ་བླའསན་ཁོནཉེརགཅིག་གིགངས་ཛོགས་ཤིངདམིགས་བུས་བསས་མཚམསཔ་ 
ཧཾ ཕོང་། ཡིགེ་བུཔ་ཡུདཐམསཿདགསངབའི་ཅདལས། དོང་ཡབ་དཔནགངགངགི། །ཉུགཔའིལུཞི་གངགངལ །དཔལ་ནེ་པེས་པརྱར་བར་བ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡུང་ ཐཱ 
༼,།ལ་བཏེནནས་འཕགས་པའིནཔོཆེས། བྲབ་ཧེརུཀའི་མགོརྱ་ྱི་མར་བར་མ་ཛོད་པ་ལྟར་བླ་ན། མཐར་མགོནཔབདག་ནིམི་ཤེས་མངསཔ ཡེས། །ཞེས་སེགས་ཅི་གསེལ་བ་བཏབཔས་ པ 
'རྡུརསེམས་དཔའི་ཞལ་ནས་ིགསྐཏི་བཁྱོདཀྱི་སིག་སྲིབ་དངད་མཚིགཉམས་ཆག་དག་པརྱ་བས་བིན་ཉིས་ཕཱིནཆདྲག་པའི་ལས་མེདཿག་ཅེས་གསུང་ཞིང་འོདྲདའུ་སེ་རང་ལ་ "| 
རོ ༡༽ འདའ ། -+ ༡ '-༽¬-་ དེ་བ '།"༣། དོབ €་ ས་འ བར ེ་ངྔ་ར།ང།འི་ །ས་པྲ་བ་ན་མེང་པའོ། ཌེ་ཌཾད་བྲ་མའྲི་རླ༢།ཌལོར་ ། 
ཐིམ་པས་དྔོརེསེསས་དཔའ་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དྲ་བུརཔར་བསམ་ལ་ལྭ་ཐོག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ཞེ་དོན་དམ་པའི་པཤགས་པྭ་བ་ན་མེད་པའོ། །དེནསྭ་བ་མའི་ནལ་འབོར་མན 





༢3“ ༄༅། །དྭུས་ལུར་ཉམས་སྲུ་བང་ལ་ཞེས་བརཙི་མཚུམས་པར། ཉལ་ལྡངགི བསྱརཁྲདཏྱིམཐུད བདད་ཅྱེ་མེང་བའྲི་ནལ་འབོར་ནི། ལང་བའི་ རལ པྲོར ཉམས་པུ་ 
ཏྲངས་པའི་རྗེས་ུ སུམཚནཉདང་ ལནཔའིཀ པཱ་ལའས། རུ་ནད་ཡི་རུལ་བའི་ཁྱད་སེགས་ ཁྱི་རྡོ་མགྭས་ིས་ བྱས པའི་ཊོད་པལྟིཔདྲད་བདད་མུར་ལ་བྱད་པབའིཆང་ལ ་དམི་གང་ཏེ། འག་་ 
ནསའྱཕངབའྱེ་ཕགྲྱ་ཧྒདདབཅས། ཨེས ་དོདཔས་སེབརར་སངས། ཨཨཱཿསཐོདཔ་ཤྭ་ཝ ཝཾ་བདདྩཱ་ ལྔགགང་བར་བཀྱེད། ། ཧུཾ་གིས་ཐོད་པའི་ལོག་ཞས་རུང་གཡོསམེ་རང་ ང་འབའདྲ་བུང་བས་ 
-£:2 རྔ་སྨནས མསྭ་འུ་ཞིང་ཁོལ ཧོཏས་བག་པ་མེདཔའི་བདུདང་དབསམ་ལ། བདུད་ཅྭི་སྭ་རམ་བླསྲབ་པའི་གསརཔ་ ཡནན་བ རྒྱཆ་བརྗོདཅིང་། རྒྱནདུ་ལནགྲསམ་རེབརད་ལ་བི་ནྲ་ས་བརད། 
¡འགཔ །ཡ་གཡོན པའྱི་མཐེབསིནེ་སྦར་ འོགས ནངམཚོད་ལ་གཡོནྣ དར དུ་ཚོས་འྭབུང་བིཚུལ་ཐུས་པའིདབསན་ ས་བདུདྩར་ད ཅྩི་བླངས་ལྷ་ལེངབསམྲགི་ནཔ་གསུང་དྡཆེའི་ལམ་་ | 
| ལཾ བརྒྱུད། རྙིངགའི་པོ་ཡི་ག་ལ་ཐིམ། དེའི་ཧྱེནི པ་ལིཀཉིམ་ཧེབའི་མདངས་ཏྟར་ལོད་དཔགི་བེདའབ་རབས་པདེཆེ་ི་ཡེ་ཤེསྨ་པེས་པརབསམ། བདུདྱའི་ལིལ་བུདཔོསས་ཡོདན་། 


༽> 
2 »- ¬ ---- ~---------¬--- ༨༡ ༡༨༧ ༡---------༡ ༤༽ སས ཀདའབ/་༤༥ ༡༡༡༡ ༄༤༨༤པས་ལངལསཐགསར་ཆ་༡༡༤༤༡༤༤༡༡)༡༡༨༡༤༡༤༨༤༤༤༤༤ 
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«  ~- . (༧༤ ་[ ༡༨. 













བདུནརའམགསམརེབཟའ། དེས་སྦྱངགཞི་ཁ་ཟས་སེགས་ལ་འདོད་ཕིད་ཀྱིསཀུ་ ནས་བླསང་ཧེ་ལངས་སྱདཔས་བསགས་པའི་ཝགྲ་ནིབ་ཐམས་ཅད་དང་། ཡྱི་རོལ་པ་ཁ་ཅིགྲ་ལུས་་ 
བཟུས་པས་སམས་ཨཱ་དཱམ་དགཔརའདདཔ་དང་། དེརམ་ཟད་འུལ་བ་དྱསུདྲ་པ འོག་མ་ནམས་ནསྲ་ཀར་བུམ་དཔགཙངྦས་ལ་བཅོན་པར་གསམས་པྲ་ནམས་ཁརཐབས་ཤེས་ཁེ་ཉམས་ 
པའ གུདཔ་གཞུན་། ཙས་མ་ཟནནསངས་ཧས་མུརད་འགུབ་པའཆུརའགོ་བརདཀའབས། སྱང་ གཞིད་ནམསྱསོང་བེདབདུད་མྱི་པེངབའི་རལ་འབོམཉམསས་བངས་པས་ཕྱངས་འབྲས་ དྲ 
( སབསྦརས་གོ་འཕང་མངོནདྱ་ངིད་པའོ། །རྒུ་དྲངེ་གཞུནནས་བཤདཔའི་དགའབ་གསུམ་བྲི་ནལ་འབོར་པངའདིལ་འདུས་པ་ཡིནཏེ། རངྒནལ་འོརམརགསལ་བ་སུའི་དགའ་བ། བདུད་ 
བཞས་གསུང་དཛའ་ལམ་བྱགདདྲརངབས་གསུང་གེ་དགའབ། པིང་གའིང་ཡིག་ལ་ཐིམ་པས་ལྷ་ནྭསེས་བདེཆེ་ནྩངས་པ་ཐུགས་ཉིདགའ་བའོ། །ཉིན་གསུམ་པ་ཛོགས་སེ། ། 


།ི ཉཾནབཞི་པར་ཡེན་འགྲོ་ཐུན་མེངབ་འིབྱསར་ཆོས་ཐོག །འཁོར་བ་ཡ་ཉེས་དམིགས་སུ་ལྟ་བའིགསུངས་བཤདྱ་རུས་པ། སེན་འགྲོ་ཐུན་མངོམ་ཡིནཔའི་བྱསཿཆོས་ཐོག །བཞ་པྭ་བམའ 
ཛ བོ སསསསསསླསསསསས་་ླས¥8$8¦|ས4སསསསསས་སསས་་སསས་ སཔ སཌཌཾསསསསམམག་ཌ་ོར་་།ཀ།ཀ ༼|༼|ྣ(ྣཀྣཀྣ((ྣྣཀྣཀ༨ཀ༨ཀ༨ཀ\(ཀ\༼-༼1༼1༼[{- -༼ ཀུ ཀྲ 


ཏཱ 
ཟླ 
སྲ 


༨ག༤༨-ཛ་༄༅- འཇསང་ གས ༨༩༤༡༤༨༤༤༨༨འ༠༡ར་ གས 


ཌཱ )༦། པུ །རྣལ་འབྱོའ་གྱི་'ཁྲིད་ལ་ཐཱནྣ་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པ་གཉུས། དང་པེ་ཞི། ཟུ པཱའྱ་སྲབས་འགྲོ་ འིསབསསུ་གསལ་བཏབ་པའི་ག ནས་ཁ ང་གྱི་རུམ་པྭར། ར་ཡ དགསལ་ 
།གདར་པཿཅཿ་གིངངནས། དེའི་དབ་སྲསསེང་གས་བ ཏིགས་པའི་རིན་པོཆེའི་ཁ། དེའི་སཱང་དྭ་ལཱ་ཆོགས་པྨད་དང་ཟ་བཉི་མ་བཅགས་པའིག དནལ་ངོཔ་དནཆནར་བའི་ཐམ རྣམ པདང 

ཤཱ རྭ ཆོས་ྱི་རྣམ་པ་ཅནླཔ་ མདོག་དམར་པོ གསལ་ཞིངདྲངས་པ། གཡས་བདེསེང་གིཚོས་སླ་སླེག་པ འ་ཐོད་པའྱི་ཌ་མ དུ་འཁེིལ་ཞིང་། གཡོན་དེཉིད་ཉམས་པུ་ཐངས་པས་བདེ་བཅེན་པ་ ། 

` རལ! ལང 2 ལའ ༣ 52 £ "༩ ། ༦༡༤༦༡༦ལ ༡ ” .ེེ `/༨ ༈ '༼༢༥ཞུ " ˆ  ¶ སེ ཉཱ ༈” /དཔའ། ཏབ ' ༩༩༣ ` ཟུ) -/7༥ ༡༤ “ཕྱ - -- - པི» -›-༄ "༩ ༣ ` ༡ [ ལོ ༽ 3༨ ༩༡༢༥ ཁཊ། ༩ "༧ 2" ༈༧ད འས ༼ པ་ 

༩ །ཕེེསྱ་ཡུདལ་བྱུས་དཔ་མཚོནཔའིཀ་ཝཱལ་བདུད་ཅེས་གངབ་བླསམས་པ། མཆནནབུངག་ཡོནདུ་ཐབས་ཤིས་ཟངདུ་འཇུག་པ་མཚོནེདད་བྗཙ་གའཆངབམཚནདཔེསྦལས་པ་ལངོས་ 

/ ;བུཛྫོགས་པའིསུ་ཅན། དེ་ཡང་སྦུབས་འབོ་ཞྐགཔས་ལུརྱ་ལབས་གནས་འམས་ཅད་འདུཊ་པའི་དོབའལ། ཟུ་མའྦིགུགསུང་ཐུགས་ཁེ་ཡོ།ནབུད་པར་ཅནདན་བཞིན་པའི་དང་ནས། དུས 

° གསུམསངསརྒྱས་ཐམསཉདྱིངོ་བ་དཔལ་ལྔན་བྲ་མ་རིནཔ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཞིང་ཕྱཐསཇུམཆིའོ། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཐད་དུ་ཡིད་དམིགས་རཱང་གསུམ་གཅིགཏུདྲལཡ9ྱེད་ཤེས། | 


༢༤ ༦ འགསང་པཀ་ལསཝ༡ཟན་ཁང༡༢༣ :བ༠༡༩༡༤༡༡ ཡལ ༠༧༨༤ 
ཏཾ 


འད 





~~~ ---- སབ, ༤ 
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 ལ་འལསས༡༨༨༠༤༨༡༤ 





.----~----༨༤༡༧༤: 
“༡༡ ༠༠༤༥--- 






།ཧྩེད་མཁྱེན་སྙམ་པའི་འདྲུད་པ་ཆེགཅེག་དུ་གཏད་པས་རད་མསགས་ཁྱི་ཧབས་དགཔེསྦ་བ་མའི་བྲགས་ཀར་ཐིམ་ལ་ཁདཔ་ལྟ་བུར་སེངབར་བསམ་ཞིང་། རང་གི་སིང་གནས་འོད་ཐེར་འཕ 


༨ པས སུ 9 ༢ ཿ ༥ 'ོ ྩ ༢༡༠༣ ༽ ༡») „¬ ༽ , [ . ; ར༡ང་པེ་ :3£ ་ རཔ སས ར་མ ཤྲེང།་ འཚ བ་ 
པའི་སྣེ་ལ་མཆོང་པའི་སྡིན་ཕུང་བསམ་ཁྱས་མིཁུབ་པ་སྤེས་ཏོ་ཕུལ་བས་ཇཱགས་རྒྱུདཟག་པ ཡདཔའ་བདབས་མཉས་པར་བསུམ། བདག་གྱིསུདྱཅིནྱ་ིས་བནབྱཏུ་གསེམ ཞུས་བའང་ པ་ 
ཌཾ། མའི་སུ་ལསལོད་ཕེརྦ་གྱི་ཕུང་པྲ་ཆད་དེ་རཔལ་ཐིམ་པས་པིན་གིས་བླརླབས་པརབསམས་ལ། གསེལ་འ སྭཅི་ཚིག་ཡིད་འཁུལ་བ་བྱར་སཾང་སེགས་ཅི་རྔིག་བརྲོད། མཐའ་བམ་ 
| གདག་བདཔབཅས་པ་ཡས་མྦར་ཐ །ས་ཀའིཐདདུ་འོདདམརཔོའི་གོང་བུརུནས་རང་ལ་ཐིམ་པསྨ་ཟམའི་ཕུགས་དང་རངསེམས་དབེརམེ དུ་བྟརས་ལ་ུ་ཐིགཱཏཱ་བཞག །དེནས་འདེས་་ 
(3 ད །ཱ ༨ `\༽ས༽༥ ༦ །་ | 22 ༨ ༤. ༡༨༡༡ ༡ ༩ 7༣༩ བེ ༧ ”ˆ ཤ་༧ རལ དི བའི་བ འེ་"། 
པའ རྣམས་ས་བཅད་ཙམ་གྱིས་མདོར་བསྡུ་ཞིང་ལྡང་བའི་རྣལ་འཕྱོམསེགས་མངབསྐྱལསྐབས་ཕྱེ། ཉིན་བཞི་པ་ཛོགས་སེ། 7 ཉིན་ཝ་པར། གཉིས་པ་ཐུན་མངམ་ཡིནཔའི་བམ 


འི 


ལས ༡༩ ༥ རྣ ེ ༡༩༨ ༤ ཿ “ ༡༤ ཏཱ * ༈ ས་ཆ 
་ྙ ༥ "¬༥¬-- 'ཐ།1 ༡ ཤ།་1ཀང) ༩ ༨ ཤེས་ཐུན་མེངམ་ཡེན་པ་ སབ དྲང་གྒ་སརངང། 
རྣལ་ འཕོརའི། ་ བ།ཉིས་འབལ་འཆདྲ་དུས་ཞལ་ཤེསག སུམགྲས རས་པ་ལྟར་ལས། ཐོག་མར་བམ བསྐྱེད་པའེ་ཞལ ས་ཕནམངམ ལན་ པེ རར སའབོའི་སྐབས་ས་བསྐྱེད་ ། 








༡ ༡ ¿།བཞིནཅིགནས་ཁངདག་པའིགཞལ་ཡས་ཁངགི་དབུས་སསེངགེས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆའི་ཁྱི་རྱ་ཁོ་ནཤིན། ཡངས་ཤིང་མཐཔ། དེའི་དབྲསྲཔ་པྱདདང་ཐ་བ་དང་ཉི་ཨའི་ 
གདན་སུམ་བརེགས་ཅྱི་སེང་དྲ་དིནཿནཅ་བའྱིབ་མ་སངསྦརསྐ་དོང་ཆོས་ྱི་ནམ་པཅན་། དེའི་པདགདནྱི་མདུནནས་འོག་གི་ཁི་གཅིག་པོདེགའིཧེཔདུགལོནསརྱས་བྱཅུད་པའྲི་གངས་་” 
དང་མཉམ་པའི་པདྨ་ནའི་གདནལ་དིམ་བཞིནྱ་ཅལ་བརྡོརེའཆང་། ཇེ་བཅུན་དྡོརྡེན་ལ་འབོར་མ་ནས་འཇམ་དྭབ་བསནམ་མ ཁའི་མཚནཿནྱསི་བར་ཟབ་ཁྲིདཐུན་མངམ་ཡིནཔ ལི་བརུད་པ་དང་། 
ཀཱ་མ་དམ་པ་ནས་མཁན་ཆེནུལ་བ་མཚོགདབད་ བརིན་རབས་དང་ཁིད་ལུང་ཟུན་མངབའི་བ་ུདཔ་ལིནཔས་བཅུདཔགཉིསཀ་མཆདཔར་བླསམ་ནལེགས་ཤིང། དེནས་འབུདཔ་གཉིས་ 
„ །ཀུརཆུ་བོགཉེག་འབྲེསསུབདག་ཆེན་རྡོརེའཆང་ལ་མངའ་བ་ཡིནཔས་དེམནཆདབྱརུད་འདབསྟལརྩའི་བམྨ་མས་དཔའབ་རྡོར་ཆོས་ཏྱི་ནམ་པཿ་ནད་ལེགས་པར་གསལ་གདབ། དེ་ནཱམས་སི་ལྱི་བོད་ 
ཅཾ།ཨོཾ་དཀརཔེ། མྲྲིན་པར་སྭཿདམར་པོ། ཟུགས་ཀརཛཱཾ་སེནཔོ། དེ་ལསའོད་བེར་འཕེས་པས་ཕོགས་བཅུའི་སངསྱ་ཆས་བྱངསེལས་དཔའཔོ་མཁའ་འགྲོཆོས་སྲང་ནམས་དང་། ཁྱདཔར་ 






༣༨ ་ 
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ཌཱ ྤ ༨༩༥༨ „> ༽༼ ད༽༽2 2. ༤ 
ཤྲ ཡརྦ་ཱ། དེནསྱ་ཕྱབས་ཡུཁ་མསཀི་མདུན་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཤདད་རང་ཉིད། རང་གི་མདདན་དྲ་ངང་ལ་གཅེས་ཤིང་ཞཕང་པའི་ནོརྔཝས་ལོ། ངས་སྱེདཡོད་དཅོག་ཐམས་ཅ དྭ་ཁོམ ཆེན་པོའི་ཙོང་། 


ལུ སྟ་ས་། སྙ་ 


པ ྒ ད ༤༨༨༩ ༢༨༡༠ 
མ་པ ཉེ་ནྲ་གྲི་སྤེལ།སྱ་ཅཊ་དེ་དག་གི་ཕྲི་ལོལ་ད་བའ་ཅ།ི་འགོ་བ་བྲ་མའཿངྡ་ལོམ་ཚོགས་པ་བཞི་ནའཁོ་དང་འ་འསྲམ་ ཅ།གངས་བང་སྒ་ད་སྦྲ་བྲམ་བྣ་སདྲ་ཡིང་པ་དཔལ།།། 
ཤཿཀ༦༦། །གཉེནྱ་སི་སེམས་ཏནད་དག་གྲི་ ཡི་རལ་དབ་ར་ཨ་འེ་འགབ ཐྲ་མས་ཅདཔམ ཆོགས་པ་བཞིནའཁོད་པའ་བསྡས་ལ། དྲ་སགྲཔམ་སཔསྐྱ་ཧུས་བཡས་ཅད་ ཛཿ 
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༤༢ ཱི ༨ ༨ པྱ ¬ "2༤ ¬; ¢ ༡ ཨ་ ༽ >= ༡༡༥ ཀ་༈ ༢༡ ༡ ) ཀར འའ 

ལཾ མདམཔ་ལ་བ དགགི་དྲག་ཐམས་ཅདའབུལ་བརབཀིའོ། །བདག་ཞྭསང་དངྲ་བལ་བར་བིནྱ་ཧིས་བརབ་ཏུགསེལ། །ཞེས་ཕུལ་བས་རངྱ་རུད་ 
ཀ དྲ \ ེ ༧ སྱ ཁོ ཐེ | ༨ .ུ „ ༡༢༨༩ > ཀེ 
བསས། དྲུས་གསུམ་སངསྦྱས་ཐམས་ཉད་བི་ངོ་བོ་དཔལ་ལནྭ་བ་མ་དམ་པ་ལ་བདག་གི་གཉེན་ཐམས་ཅདའབུལ་བར་བྱསའ། །བདག་འ་ 





༩༣༧༧ 


། ཚེ་གསོལ། །ཞེསཕུལ་བས་འ༤རུདྱབཱ་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་རང་གེལ་དུ་སོང་བརབསམ། ” དྲུས་གྲསཿམ་སངསྱ་ཏུས་ཐམསཅད་བུ་ང་ 
༧ ྲ |  ཇ ྐ ཱ ¿ རྐ 


ཟོ ~ 
༡༡ ༡༩༥༦-༥༤-༡༠ ༡༢༠༤--༥༡༠༨༠༤-༠༠་ 





ཟི 
ཛི 


དཱ ད 

| ཁུ མའ བས ཇེ ༩ གཡས. ༢༡༩ མཆ ¥ # ༩ ༡༩) ༧༧ རེ ;ཿ | པྭ ས་འ ཅ ` ཀ༈ རར ལབ ༥༧ ༡༠༤ ཀ་ 3 པ 
ཚོགས་པས་བགོས་པ་ཐོགས་པདཔག་ཉུ་མེདཔ་ཕྤེས་ཏེ་ཚུལ་བརབསམས་ལ། ཕྱགགྱ་དང་བཅས་ཨོ་བྲ་ཨྔར་པར་རཱ་སཱ་ཏཱ། ཁེས་བརོད། ཆ་མནྣམས་ཀླར་འདག་ལྟེ 

ཁ་ས ཁུ ¦ ~¬ ༢༠༧༥ ~¬ བབས ལསས།སས༤༤༡༤༠༤༤༥༢༤ ༤༤ ༡༡༨ཕྕཕཕ༨---------------~---------- ༨༨༧༡༤༤༨༨༡༡༩༩༤༤༨༨༡༠༨༡༤༡༩༦༤༠༡༤༤--༤༤༤༥༨༡༦༤༠༠༤༥༤༧༠༠རལ་འམམང་འཚམ།༠ས་ཡ༩ལགས་མཆག་མ་མངནཆམནས་༡རལ་མ༩༨འ༨༠༨༠༡༠༡༤༧༤༨༤༤༡༤༨༤༤༨༧མ༠༤༥༩༢༠༨༡༤ཕ༤༨པར༢༦ས༠༦པས་འམར་།༨༤སསར༨༨༡༡༨༡༩༤༨པ༧༤༤༠༤༤༤ལཆས་བབས་འཆགས་བཟམ་ཚ་དར༢༡༡༣༡༡༨༣༠༥༤༢༧༡༩༡༢ལདང་པཞར་འལ་འ༡༠༨༡༢༩༡པཔར༢།།འམབཅབའང་འང་ག་༧ད་འངས།སས,འའ༡ར-་ར༡འག-ར༧༠༡༩༧༠༤༤-༧- 








སམས ལས༨ གཞམས ༧༨1༦-༨༨-༨༤ ༢༦༣.) 





ལྷ༤ར་ ༠༠༧ 


ཀ་ར -»-° 
ས་་ 





ཕུག་རྒྱ་མཇེས་ཞིཔལྟ་བས་མི ངམ་པ་ཅ་བྱཧདྱ་ཧླི་བམའྲིག ༤ས་དང་མཉམ་ ཡའི་དང་པེརྟ་སན་པ ཛྲིཀུ་དང་མཛེས་པ འི་གར་བྱསརབ འཆཁབ་ཕྲམ་སྣ་ དཀང་དྲོ་རེནལ འབྱོརམའྙིས་ད ༅ྱ ༧ ོོ 
| ཤེ སྒ ༥༨ ན [༨ ༨ ཛ ཛའ 'ུ རཾ ༥ འི བཿ ུ ¬; 1" = ་འ དུ་བ ) ྲུ ༥ སྟས ངཱ འོ འོ ཏཱ ༢ ༈ དབས ་ སྟ ༠. ོོ ་ ཀཱ »-དེཊ པ་ ཡའ ༧ ར༡་་ ཛང སི ་ ༧ ཆེ ཏེ ཟུ བའ རར” ཟེ 
བཱ་མ་རྣམས་དང་མཉམ་པརཔྷེ་རབས་ཐག་པ་མེདཔའྲིལྷནསེས་ཀྱི་བད་བཅེནཔྲ་པུཉམས་སུབསཱ་རབས་མཉེས་པརབསམས་ལརང་གི་ཡང་འྱབུད་སདང་བཅས། ཨོཾ་སྤར་ཏྣ་པཱ་གཏ་ཨྭནཱ 












(༢གཿབྭང་པཱ་ཧྷཱ་ཝ་ཨངྨ་ ཀཊཧཾ་ཞེས་བརོད་པནི་རངྒྱརུད་ལ་རེས་ཆགས་ཉྱིངྱ་སུལ་མི་པྱ་དྱ་ཀ་ང་མཆོད་ཡུལ་ནམས་བདེབས་མཉེས་པའི་དམགས་པ་པྟནཔའིཆེ དྭུཡིནནོ། །བནེ་པདེ་པོ་ 


ཙུ ; ༈ཉིད་ལྱི་མ དཔནི། མཆཚོད་བ། མཆོད་བིད། _མཆོདཝས་ཐམསད་རང་བཞིནྲགབ་པས་སྟང་པའི་ཉ་ཐོག་ཏུ་མཉམ་པ་རབཞག་ལ་མཆོདཔའི་འཁོརགསུམམི་དམ་གས་པས་རས་ ་། 
མོ གདབ་འཐོས་མདོརབསུས། ཧིཧསྭཱཝ་པཚེགསས། ༈ ཉི་ནྲངག་པར། ཝཱ་པ་ཀྱུསཱ་ལིའི་ཚོགསབསགས་པནི། རུང་ཐཱ་མལ་དྲགནས་པའྡི་རམ་པཿཤེས་པ་དོརནལ་འབོར་ 
__མའིསྐུམལམ་གྱིས་གྱུར་པསྐང་ཅིག་གིས་ཚངས་བུགནས་ཕྱི་གཙུགགི་ནམ་མཁརརྱངགས་ཐོནཐུང་པའི་ཉུང་ཟདངུཧཏྟོུགས་པའི་སྟེང་གིཐདཞས་མརབྟས་པས། རང་གིུངཔ་རྙིངཔ་དེ་ 





གསུལ་བའྱི་ཐགགཡས་པའི་ནྲི་གགགས་ཐུངཔདེའིཞིན་མཚམས་དང་ནཉགག་ཡས་གཡོནནམསཔའགཔས་ཐོདཔ་ལིངགིསགོག། ཞྲིའི་མདནད་ཊཔངཔ་གཉིས་ཅི་བར་དུ་གདཅིག་ཐོད་ མྲ 


| --. ༥ ༣༡༤ 2  མ་ _ ༢ ༡ ༡ (༡-- 4 »¬ - ༡༩༣ ༡༤༡༣ ཀཾ ར་འ ¬) 
།མགོ་གཉིས། དེ་ནས་ཏང་པ་དང་ལག་པ་གཡས་གཡོན་ནམས དམ་བུ་གསུམ་རེར་གཏུབ་ལ་ཐེང་པརབྱཔུར་འཕྲེསཀྱི་ཐུངཔ ཡང་ཞདུམརུས་དུམ་དྲུགཏུབ་ལ་ཐོད་པརསྒང་པས་ཤ རྩུ ་བ་ ཁྲ 
[ཁྲག་ཞག་གརྱམཚཝནངས་བྱར་བུང་གང་བརབསམ། འོག་གླི་དུང་གཡོས་པས་མེཆེར་འབ་དཐོདཔའྲི་མསྣ་ནམས་ཞུཞིང་ཁོལ། དེའི ཉེདདྲ་འཞོབ ཨྭ་དམརཔ་ཡདཀར་ | 








ཊྐ་ ཌ ༩༣ ་ཅི་ལོང་བེལ། 
པོ མོདོཔཔོ་ཡོ་ཞོསྱཉོ་བདདྱཝདང་ཁམསགྲས་མོཧ་བྱརདཐམསཅད་བདདོམ་འོདཟ༢ 
-~---~ -------~ ཡཔ་ལས་འོདཟེར་འཐས། རལ་བྲསསབཅས་ཀྱེ་ཐུགས་གཉིས་དྲ་མེདཔའོ་ཡེཤེས་ཏེ་བདདྱས་དང་ཁམསགསུམཧི་བྱཅདྲབམས་ཅད་བདད་ཅི་འོདབར། 
བམསསེངནས་ཏེངདངཆགསམདགནསཔ་ལུས་འོདཟེར་འཕྲེས། རལ་བསུས་བཅས་ཀི་ཐུགས་གཉི པྱནྩས་དངསབྲནམས་ ཕསདཔ་མེརེས་ལག་མདད་འསགཔསྔ་པསྐནམས་ ༥ 
དུན བིད ས་ད རི ད་བ་ས པད་མ ལི འ་འ མ་ཡངའོད་དུ་ཞུནསྡ་པས་ལ་ཟིམ། མདག་པའྱ་ཅན་དངསས་ནམས་ དྲུང་དང་དགའ་བའཁྱིལ་པ་སེགས་གཟུགས་། ཌ 
སྱི་རྣམ་པར་ཕྱུན་དྲངས་པ་ཡཾ་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ་ཞིང་ཡེ་གེགས ཕཱ ཤིནས་ཞག་གདུན་བནོཔའབགས་པརྡ་རུས་ཤིང མངསཔ་ལསྲ་གབ་པའརྟགས་གྲསང་དུང་དང་དགའབའ ཞིནདགུས་་༠༠ པ 
| ༥ བང་ས ཁ་རོག་བཀར་ཇིང་རྡོང་ངྱཡ་ལར། ་པས་ཤིནས་ཞག་བདུན་ ངེ སིངག་ནས་ལ་མྱ་ུག་ན་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་བདྲནརིམ་པ་བཞིན་དྲ་མཁ 
¡ ཛ།བདུད་་ཁུ་དོག་དཀར་ཞིང་རློའང་ཙི་ཉར་ཡང་རབ། ཆུས་པས་ཤིནས་ཞག་བདུཊ མ་ཅིན་ཧིས་བརུབས། རང་གི་ཉིངགནས་ལ་ཡ་ཙུག་ནཱཔོད་པ་ཐོགས་པ་བདུན་པམ་པ་བཞིནདྲང་སབ་ 
ྦ ཞིགཏུབསུམས་ལ། ཨོཾ་མཱཿཧཱཾཧྭཧྲོཧིཿཞེས་ཕགྱ་ཧ་དང་བཅས་ལན་གསུམ་ཧིན་གྱིས་བླར ལི བུ ༡ཨྭཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་ལན་བདྭན་དུུལ་བས།བྱསའ་ ༥ 
འཆརཔ་ཞིག ཨས་ལ། ༠༩ ༡༡ །སཡགྱུས་དང་བཅས་ལན་གྲསུམ་ དྲུ ངིནཆེནཝ བའྡྨ་དམ་དན་པ་ཆའ་ཞལ་ད་ཡ་ས་འ། ཞེ མེ་འེརྦེས།ཞིང་བས་བའི་དམིགས་ 
མསས་མདྷཿ་བདུད་ཅ་ལས་བཅུས། རུ་བའྡ ད་མ་ཡབ་ཡམལ་། ་ལ། རྒྱས་པར་སྦེན་བརྒྱནངསེགས་བཱོ་དངའཆམས་པར་ཕུལ། དནས་ལ་ལེ་རི་རྔ། ཞང་བྣས་བའདལ 
ཡན་ལགབདུན་ལྔཉགྱི་པོ་འཕང་ཆྱའ་དུ་ཕེབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ ཁུདཔ་རཅན་འཇུང་ས། རྒྱས་བརྫ། ན་བྱ དང་གསྒྲའ་དའཆམལས ` 


བམཔབཁལ་ཞ།ལ༡་མ་མམ་མརས་ས མཁས ༡་༡༡་༤་༢་ ༤༤༨ 













༡༡།ོཀ་མ༩༩༩༡༡༠༣་མམ་ཀཊ་ཞོ་༡༡༡༤༨༡6152?ཇ༡༨ བརམཏམ༠༦༡༤མ༩༨ཟ༦ 7 ཞབས་ཏ8ྐ་ལ༠ག་"༡ཀ༧ག་༨༨༨༨༨༡༤།༢/༡༤ལཀནམ ༩༠༨ ༨ཐ་འཛན་མེད་༡།༢༡༠༡༡༩༦༦༡༡ལཉགར༧༽) ཝནཤ།༡༠ 7༢༤༤ ༡༡༤༠༡༤༡༨༡༦༡ནཝ་༡༡༩ཀ༡༡༽༡ལལྐ༡༢༡ ༩༧ལ་སྐབ་ག༩༧༢༠༩༧༩༧༨༡༨༥༡༡༤-༡༡-༠༨༡ཟམ༢༨༧-༤༥- 





་་སལ་ལ་མ་ དལབ་མ་ སས་ |པསས་ ཐས "༥ འང 

༢ ༄༅། །ཡཔ་དདབཅས་བྱནད་པའྱིཟ་མནམས་རརའི་མཚོནི་མཐརའླབ་གསུམ་བཏགས་པས་འབུལ་བའམ། ཡང་ནླབ་མམས་ཅྲི་གངས་དང་མཉུམ་པའྦིལ་མྲསས་་ 
ལཱ། བཅུད་པའྲིབ་མནམས་ཅི་ཞལ་དཨོ་ཨཿད། ཞེས་ལན་གསུམ་མམ་ཝ་སེགསི་རིགས་བསུལ། བསནམསི་སེངདང། ཤིགས་མཚོམས་ཐམས་ཅདྭད་་བ་་་ 
་ུ ཞི་ཁྲརབ་འབུམས་ཡོད་ ཅོག་ཐམས་ཅདྱ་ཁར་མགོན་ཐབས་སུབཞུགས་པར་བསམ་ལྲ་ཕུལ་བས་མཚོད་ཡུལ་ཐམསཅད་བདེབ་ཆེནམས་དགིས་པརབསམ། འོག་གཞུརའཁོདཔའི་ 
རིགས་དུག་གི་སེམས་ཅནཐམས་ཆདལ་ཡང་ཅེ་འདོད་པར་མྤིནཔ་དེདགུགིསྦཆངབཿམཅིསྨྲསབ་གཉིས་མ་མས་པྱ་བངཧྫོརྡམཔ་འབོརམའགུརསངས་ཅསནས་དགཔ་འཞ ཁ་ས 
སངགཤེགས་པརབས་མ། རངལཔ་རོལ་ཅྱི་ཐོད་གཏོང་དག་པེ་ཟུག་པའམ། ལ་འབེསགས་ཅྱི་གནོདཔས་གཙོས་པ་ཡོདན། སཱར་ཡང་རངལགནོད་བྱེད་གང་ཡིནཔ་དེ་ 
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༨ ༤» ༧ ༡༤ ༨ ་ུ ཁ„ + + ༥ = 2 ༣༥ = (2 \ 7 1༩ སུ " ༡༢ ༡༠།༡-༡༠༠༽: ༨༩༩༡" ལ། འོ ་ མརེ་རེལ་གམ་་ 
དག་ཆས་ཉིདཀི་བདེན་འི་གབས་ཉིས་བཀུག་པས་ཐམསཅད་དད་གགིས་འཇིགས་འཇིགས་ཇམ་ཇམ་ཏརྒ་ལྲག་པ་རབསམསལ་བདང་ཉ་དེཉིདག་ཁག་ལེངས་པོདརིནཔཆེ་སེག 










འེ སོངསྤ་སྲོངོ་པས་ཅིབདེ་ཚི་མ་ནས་གྲང་གྱ བ་གཟོང་སམས་ཟབ་བ་་་ས་ལ་ མོ་པ 
ཡེད་ལ་ཇི་ལརའདོད་པའི་ཛས་སྲུ་གུར་པར་ལངས་སྨོད་པས་ཅི་བདེརཚི་ མ་ནུས་གདུག་ཐབ་གནོདསེམས་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་ཕན་པ དངྱུ་བངྱ་ཆུབྱ་ཧ་སེམས་དང་ལན་ནས་མཐར་ཐམས་ 
ཅད་རྡརྗེ་རྭལ་འབྱར་མའྲི་སུར་སངསྒ་ཆས་པར་བསམ། དྭ་ལྟར་རང་ལྲས་ཊྱི་མྱི པྱ་ཧཱཆེན་པས་སེམས་ཏྡན་ཐ མས་ཅད་སངསྦ་ཧས་ཅིག་འཕང་ལ་འཁོདསང་། དགའ་བ་ལ་ཨ ང་་ 
༢ སཱམ་པའི་སྤེ་བབགྐྱེད། ༈ དྲུག་པ་མཱལ་ཁྱི་ཁྲིད། མཆུ ལྱ་སྤྱ་རུ་འན་པ་ཆེ་ལ་སེགས་ལསྲ་གབ་པ་ལ་འབུ་དཀརགཅང་མངི་བ ཟང་གྲི་དུས་སླགས་པའིཚོམ་བུ་བཀོད་་་་” 
རྷཱ།སུམ་པའྲ་པབྱསད། ། དུག་པྲ་མཏུལ་ཡི་ཡིད། མཆལ ཚུ་རན་པེ་ཆེ་ལ་སེགས་ལས་གུབ་པ་ལ་འབྲུད་ཀརགཅང་མ་ཇི་བཟང་གྲི་དུས། ཁཚམབུ་བཀོད་་༠༥༠ ཌ 
£ བྱཧས་བསས་ཅི་རིགས་གངས་མང་བར་ལུལ། ཡང་དངོསའབོར་གི་མཆོད་པ་གཞན་ནམས ལ་དང་པེ་ཆེལ་བའྲིང་མ། དངོས་གཞི་ལ སེརྦསའྲདི ཅ།། ཇེས རོམ སེམས་ཅི་དཱི་་ 
_མྭིརྦི་མགསུམ་འཐུངབར༩དིདདི་མ་དེདག་མི་འབུང་ས་མཆོདཔའི་གཙོ་བ་ཡིན་ན། །མཆལ་དངོས་ས་མེད་ནསདདུད་ཅེའི་ལགས་ཐོདཔྱ་ཐེདཔབཅས་སྐདིག་གིས་མཐཱལ་ཞིང 
བཞི་རི་རཔ་ལྷ་མིཡིདཔ ལ་འབོར་མ་ཚང་བ་མེདཔ་གཅིག་ཏུ་ལམྱ་སིསྩ་སུར་པརབསམས་ལ་འདུལ། དྭ་ཝར་མཆོདཔས་སྱང་གཞི་ཚེ་འབས་ཇོག་མེདནས་ཡུལ་མ བ་སངས རྒྱ་སལ༥། 
------~--~----~-~-“------------------~--------~-----༢ ༤ --- -- མ་མངགསཚས༡༡༧ ༧༧༤༤ ༤༩ ལམ ཟའམ ༤༤༤ ༢༥༤༤༤༧༢༤༢༤༤༢༠༥༤༤༢༠༣༠༧༢པ༢མསཔ ༤ ༢༤༠༢ -༧༢༠༢༠༤༤༤༤༥༠༠༠༠༠༠༤༠༠ས༠༤༠༤ ༡ ༡༡༡- -- 











.„ ༡༡༠༦ ༡༠༠ ༡༡༩༩༩༤༢ས༩༩༦ད་ཁགམས་མསས ༡༧་༢༧༡༨༩༩༣ཞང་ང་༡ཆ 
༨༦༡༨ འཛལ་འ འཇངཔང་འཇའཇལ༦འ422༧༨༤༡ཾ-༦༠༩གམ་༡།༡༡༡༡༨༡ "ལླདབཞང་འབ་འ༠ེགཞལགཏབ་འགཉ༡༡༩༤༡༡༡༡༩༩༡༨༢༤༩༦ར།༢གས ༣༢༠༦ ཚམས) 





“23༩ ༦ །དམའབ་འདྲུ་སྲིན་ཕཱམེ་ཡ ནཆདྱི་བརམས་ཅདལ་བླརས་ཤིང་སྨེདོ་པམ་གུས་པ་དལོག་པའབལས་པ་སགས་ཧ ལས ངྭཾ་ལེ་དབསགས་པ་ རྣམས སྐྱབས འདའ་ | 
ཡུལ་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་ལུལ་བསོད་ནམས་ཏི་ཞིངྲདྲ་བསཏེ་མཆོད་པྲ་ལུལ་བའྡ་ནལ་འཇར་འདས་སྱངས་པསའྲའ་སབ་མཚན་དའསྦྲསས པའགཟུགས་༠ཧ ཁུས ཟ 

རར པ དཱ ༢ ༨ ཿ ༡༩ ཁུ ༩ ལས = "༩ དཀ = ཿ ༣ - ' ་ ༨ ལྟབ 
¬ ཅནའྭགུབ་པརྱ་པིདཔའོ། །འཕེས་མདོརབླམས་ཡང་བྱསར་གབས་ཕྱི་ཉཱིནྡདཱག་པ་ཛོགས། ༈ི ཉནཔབདྲུན་པར། ག།ཉིས་པ་དབང་བངབའི་ཞལ་ཤེས་ན། དྲུ་སགསྦ་མ་སངས ཆཱ 
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ˆཝྭཾ།རྒྱས་ཐ མས་ཅདྭ་ཀཱི་ངོབྭོ་བ་མ་རིནཔ་ཆེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཞིངྱ་སབས་སུ་མཆིའོ། །བདག་ལ་དབངབཞྲི་ཚོགས་པརབསརདྲ་གསེལ་ཞེས་གསེལ བ་བཏབ་པས་གཅོ་བློབ་མ་ཡབ་ཡམ་གྱས་དབང་་ 


{ 
སར ` ངའི (ྦ ¢ ,༨༩༩ ཟེ ,༨. ྐ ༧༢ -- - ཿ ར ༢༨ - ༦ ཉོ་འ་༩ དྲར ཀྱིད ¡ 
ུ བསྲུར་མི་བསར་གནངབ་འུ་བའི་ཚུལ་ཁྱིས་བུདཔའྱིབ་མ རྣམས་ལ་སྨན་ཁོར ཉེ་ས་གཟིགས་པས དེརམས་ཅིས་ཅང་དབང་བྱསར་ཞིག་ཅེས་པའི་བརྡར་ཐམས་ཅད་བེས་གཅོབ་ལ་སྨན ར་གྱི | 
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༨ ༣ ཁྭ ,༢ ༡ .~. -- ༢ (7 ༡3 ཐུག"༨༽༣ ཞུ་ཁ ༽ ཨ་རེའ་འལོ་་། ཿ 
¡ ཙཾ གཟིགས། དེནསླབ་མ་གོང་མ་གོང་མའྲི་རིནྱ་ཡིས་བླརའསྤ་ཀྱི་ཆུ་བོ་ལོག་མ་འོག་མརཆད་པ་མེདཔརཞུགས་པའི་བདར་དྲོངའཆངཇིབཅནནལ འབོར་མར་འིས་ད་པ།ཅེན་ན་རྟཏ་པ་ནས 








༤༤༨ ཨཆ༡༡༡༩༢༦༤༨༤༤༡ ༡-༧༠༣༡༦་མཆརང་༦་(༡༡༩༢~༡༥༨༠༠༧༡༧༨༡པ༧༩༡༽༠༧༡༩་༧ ༡༡༠༢ ༡༠༤༤ྕ༤༤༨- -- 








སུབ་པ ལྷེ་ཤན་མ་ཤ་ཤགམཤ་ 1 ར་ཁ ཧོར སུས ས་བ ར་རམ པ་འ 
༨ -- ` (¬ \ ཛར 1 ཟེ པིང ླ ༢ ༤ - པག གག་སཀ་ས ཡུ ཕ་ས། ༽ ༡༥: ཱ ,ཊ€༽ ༩2 .༽ € ༦༣ . ངཱ ་ རལ ༡ ཐག 

ཞུགས དབུངབཞི་ལ་ཐབ། རྷནྱ་ སྦ་ཡ་དགའ་བྱ་ཁདཔརཉནྱམུད་ལྦཐེས་པའབསམ། དེདགྲུ་དུ་དབཏག་པ་གཉས་པ་ལས། །གཞན་ཙུ་བཛུད་ཡནྦ་ཏུའ་གྱུ་ཡས། ངད 

_' ཡངནམེ་རཱུདད། །ཐམ་འདུས་ཐབས་བཧནཔ་དང་། །བདག་གི་བསདནྲས་ལས་ཞེསྱ་བ། །ཞེབ་གྲསངས་པ་ར་རྲལུལྭ་ཁྱདཔརཿནལ་བཏོནནས་བསེདནམས་ཙི་ཚོགས མངན་པར་ | ཛཱ 
དཱ ལི ༨ ༽ ༨ ཏྟ ་ཆ 0 ༽ + ༣ , ་ ^. 





` ཧེ ,. ~¬; » ` ལྭ ༡ˆ¬-- ༨ ༡༩ ༩ ཟླ | གས ༨ ༡༠ ཿ ༨ ༩༧ -༽-=..2༽ - ༡༡༤ ཡོ པོ ང་ང་་ 
རྒྱུད་བེན་གྱིསབརུབ་ཏུ་གསེལ། ཞེས་གསལ་འདེབས་ཏྱི་མེས་གུས་དག་པྱབས་པས་བ་མ་ངེ་ཡང་དབུ་གཙུག་ཏོརྐནས་མར་འོད་དྲུའུ། གདྲནསེང་ཁི་དང་བཅས པྲནས ༥ཡརཛདང་ 
༄༅ ¦ ཅཱ ༡༠༠ ར༽ ༣༡༩༨ ' - 2 ”ˆལྕ༩ “ལོ ༈ ` ¬ ~¬  - ༽ ༨) ༽ 3 ༡ད་ ༩7 རྱ ། " 3 ཌང་ ༈ཌ༡ ༈'7 | ་༈ ལེར 
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ཧྲུས གཱ ཞཱ་ 


ཞིདྲུས་སུལས་ཙི་དབང་གིསརགས ཞིའི 
















༢ །ལམདྷས་་གས་ིམ་ིདབ་འོརབག་མཆབས་ས་དང་སམ 
ཡེ་ཤེས་ཏྲི་འྭགབ་པར་ཅེདཔའིཆུལ་དྲ་སྔངས་པ་ཡིནནྲོ། །དེ་ཡུནནིའདི་ཉིདྱཀི་ལམ 
སྤརེས་སྐོང་བར་ཞོག །ཅེས་པའིབརྲཤྲེ་ཤོཀ་གྷཉིསི་དོན་ཏེ་ཟུན་མེང་དདྲ་བུ་ 
བྱསདརིམ་ཐུངགཞི། ཆུཆེབུ། ཟབཔ། མཐར་དགཔ་དང་གདམ་ལས། ལ༽ 
_ ཉེག ་སྐྱེས་པ་སྟེ་མཐརཁྲུག་གི་ཕྱང་གཞིའོ། །སྦྱང་བྱེད་ཀི་བྷ་ལ་དབྱེནྲ། འོག་མིན་ཙི ཊཱུ རམ 
, ནཾ སེགསསུ་ས་དང་ལམ་བྱི'ཁྱད་པར་ཅི་འིགས་ལ་བཞུགས་པའི་དཔའ་ རྣལ་འབྱོར་མརྣམས་ནི་ཞེང་སྱེས་ཀྱི་རྣལ་འཕྱོརམ་འཛམ་བཤྲིང 
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༣ ༠༤༧་ 


༤=ཨལས༤་༥༥ 
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༣༣ / 


༥ དུས་ད པི དས་པ ཐེམ་དུད འཐུད དད་དུཤདུསདུས་དུསདས་དལྗི་དྲལངས་ཤད་དཤམ་ ོད གས་སོ རོས གྲཡི་བརོ་བྗང་བྲབ་སངཡ་་ཚོ་༡༡༡༡༡། 
ྣ ༩༣2༦ ༄༅། །ཧྱད་པརཉན་མུརབ་ཉིད་དྲུ་མ ངནསུམ་ད་འཆནབར་འགབུར་བས་ཕྱིན་བྱི་ས་ལས བརླབས། ཏོག་པ་མསནས་འཆརབ ལོ །དལྟརཉྕངགཞཾ་བྷྱིང་ཀྱེད་ལགས་པ་རང་ 

༈ 

| 
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་ །མདུནནུས་གཡོན་སྐེརདུ་ཨོབ སུམ་མའི་སགས་ཀྱི་ཕེངབ་ཁ་དོག་དམར་པ་རོངྲ་སྒྲ་སྐགས་ཤང་འོདྱཀྱི་ཕེངབས་བགརབ། ཆོས་འབུང་གི་མདུནརབ་གཉིས་སྲངས་ 
| 





༡ལ༢༨༨-༤༤་ 





ཆི ཟླ་བ་པགས་ཕང་འོང་བང་ངང་བཅང་པ་ཡརོངས་་གའ་པ་འ་། རརངརང་ིད་སི།་འ།་འ་བོར་འལི་འ་རོག་འར་བས་པལ་བཟས་པའི་ར ༠ དྲ་བེར།་༢རའ་ལ་ 
| ཊ ཁཱབ་ལགས གང་འདབུང་དང་བཅས་པ་ཡངས་སུ་གུརཔ ལས། རངསད་ཅིགགིས་ནལ འབོར་མའྱི་སཱརཆོག་ལཱརབྱ་སིད་ལ་བླཟུས་པའིབརྩ་པ། དེནས་ས ཆམས་འཛིན་ལ་ང་རཱ 





༨ ང་བ ༡ ༽ ༨ $ >--,-6` ངེ + 7 ༩1༽ ༥ ༣ ༢༡༣༠ འན འ་འ “ད་ཆ ༩༣ ༼ ར།ཕིྷ་ཀྱི་ ༈་བང་སྤོ་ན་ ་ཞྭན་༣།༣་༤་ པ་ དྲ 
སེམས་འཛིནཔ་དང་། གསལ་སྣཔལསེམས འཛིརྡབ་གཉིས། དང་ ལས་འཔྷལའྲིསརགསལབ་ལདམགསནས། ངནྲེབམལ་བནམ་ཡང་མ་ལེནཙི། སྱེན་ཀུནྣ་ཐད་ཡོནཏན་ཀུནལྡན་རྗེ་བཙུན 
དྡོརེནལ་འཕོར་མ་ད་ ས་ཡྲི་སུམ་དྲཱ་པའིངྱ་སལབ རནཔེ་བྱསིད་ལ་མཉམ་པརབཞག །ཅྱིངབ་དང་རྒོདཔ་སེགས་སྱ་ཏྐེབུ་ངཆྫོསར་བཞིནང་གལ་བཟུངཔབ ལ་བླསབས། ཐནལས་ལང་བར་ 


༨ ༡༩༩ 7 ེ @ ˆ 4 4 "| "4 “, ༦ ་ ཤམ ས་་ ཨུ ཡ་ ་ ༡༩༩༧ ¥ ༧ - ༩༨ €... : རེ - ༣༢ ༡ ¶ ༢ 2 5, ་¡ དཀ ་༡ཆ | 
”ྷཱ།འདོད་ནབསམ་མི་ཁབསད་རིམ་ཧི་མཐར་ཐུན་མཚམས་ཅི་ལརཝང་ལ་གཆའི་བྲསང་བ་བུ། འཕོས་མདོརཔྲགས་དང་ཡང་བྱསརྣསབས་ཕེ། ཉིན་བུདབ་ཚགས། ༈ ༼ནདུའ་། ཧོ 
༦ པརཉེནྭ་པ་མའྦྲ་ལྲས་ཡང་འདདམའཔ འི་ཕུངཔོ་གཅིག་ཏྱུ་གུར་ཞས་པའ མཆ མས་ནས། དྭཏུརའངལས་སྟོ་གས ལྭ་དྲུ་པཔ་སྣམས་བདག་བྱསདྱ་སྷ་ནལ་འྱབ་རམ་བྲ་གས་པའ་བར་དང་འ། རཡང་ ( 


༢ ཐྭ་མལ་པའྲི་ནཱམ་པརྦལངབའྲིལུས་དེན། གཞིིདྲས་སཱལས།ེན་ཝ་མ་དོད། ཛུཾམམླ་བངསཔའབརྩ་ཤི སཱཾད་པ་བརདོརྱསེ་ལྱགུའ་ཧི་ལུས་དང་ཆེས་མཚུངས་ལ། པྱངགཤིནི། ད 
ལཱ་བུའི་བར་སྲིདད་སེ་བླ་བངནས་ཏེནདར། འཇགས་པའྲི་ས་བཞི་ཉམ་དའི་གསང་ས་གྲསམ། མ་ངེས་པའི།གསྡ་དག་སོགས་འཇིགས་སླག་གི་འཁྲལཔའི་སྣངབས་བསྐྱད་པའི་སྡག་” | 


ཁེ 






༡༩༦༦ པ་ཕ ོདམསོངོང་འཁོ་བརྩ་འབཅིལས་ཉོནོབགཆགས་དང་འཇམ་པམསཆདྱབ་པ་དྲགཔས་འདིའ་སིངགས་ཆོས་འབུང། སླེང 

ཡགད་ཕེངབ་ཡིག་ང་བཅས་པབྲ་སེམ་པའིནལ་འཙོམྱིས་ཐིང་ཞིང་། ཐུངས་འབས་ལམདུསས་ཕགྱ་རཆེནཔདྲདམར་ཞུགས་པས་ལུནའདར་གསུང་ཕྱོང་དཔྱརགོས་ལས་ནམཅུལ་་ 
`> སྱིདཔཁི་ཏྟེན་དུ་ཡོད་པའི་འཇའ་ལུཿམྐྱ་སཾ་མའི་པཱ་ཁད་པར་ཉན་དང་། མཐར་ཐུག་ལོངས་སྱེད་ཚོགས་པའྱི་སླ་འགུབ་པརྩཧེདཔ་ཡིནལ་མཐུད་ཀི་ཟབ གནད་བདག་གཞུན་ཧུ་གཞི་ཕྱེངཔ་དང་པ་གྱུར་” གྷ 
༡༩ པཱའི་ནངནས་བདག་གྱི་སྣེརོབ་ཡང་འདཙཚང་བ་ཡིནནོ། །དེནས་༢ང་ཐར་བྱསིདཔནས་ངྱཧུལ་ལ་སེམསབཟུང་བའབར་མདཔའྣས། གཉིས་པ་གསལ་ལང་ལསེམས་འཇནཔ་ལྭ་བྲང་ལ་ 
སེམས་འཛིནཔ་དང་། ཨྱེ་བག་ལ་སེམས་འཛིན་པའོ། ༈།དང་བ་ལ། ང་ནང་མལ་པནཡམ་ཡངམ་ཡིནལ་འབྲས་ དུས་བཅནུ་གསུམ་རྡོརེའཛིན་པའི་གོ་འཕང་མངོནད་མཛོད་པའ་ཇ་བྱ་ནདེ་ 
རྣལ་འབྱོར་མ་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་ང་རྒྱམཅི་ནུས་བརྩེད་པ་དེའི་ངང་ནང་། ངེ་ལྟབྲུའིརྣལ་འབྱེརམ་དེ་ཡང་གླ་མ ངོག་དམར་མགཡས་གྲ་གུག་དངག་ཡནྲ་ོད་པ་འཇོན་པ། འཇིགང། ངུང་ངང 
ཱ ༤༤༨༤ ¦ 9 ཀཀ -----ས--༡༡-༡- ༡༡༡ ------~-------༨-༨ ----~--~---- . 
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ས་མཚ་ནྱཧི་གདན་ལ་ཞབས་བྱརངབླསམྱསྲི་ུལདབྲགས་པ། སྣ་ལྭརུས་པའྱིརནྡ་རྩས།ཁོལ་མེབ། ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧྲི་མེ་འབརབའིདྭབསནབྲཞུགས་པལྟོསམ་པོཉ་མྱོ་སྫི་ལོ སྨྲསའྱི་ནམ་ 
ྒ བྱ་ོམ་ཡགསའས་ཐོན་འམ་བའའིས་ སིགས འདགུཔ་ཚོགས། ། རཱ ཉིནདྱ་པར། ིམའིབ་གཞིདཞྱེ་ བ་མ ༦༠༡༠༠༠། | 
| དི་རྔ་རང་བ་ཡིན་ནོའི་མཚམས་ནས་དེ་ལཱརབདག་གི་གཞི་དངབརདོབཅས་ཕྱངས་པའི་ནལའབོར་དྷ་ཉིདལྷ་མེབྱ་ཕི་མ་འཁོརབའིགནས་གདད་སེའགུནཀྱི་སེ་གནས་བཞི་བྱངཚུལ་ཚངབ་ཡིན་ ༦ 
«£, ཏེ། ,ཆོས་འབུང་གིསནྱི་སེ་གནས་བཞི་ཀའིགངདྲུར་བའྲི་གནས། ཟླ་བའི་མཐའི་དཀརཆདང་། དབུསཔ་ཡིག་གི་འོདྱཀིས་དམརམདངས་སུ་ཡོད་པས་མངལ་ཧེསདང་སང་པེས་གཉིས་ཉིས 
- ། ཕམ།འི་བབག་གི་དོདྲ་ནནགཤེརདང་དོད་རུམས་སྦྱད། ངཾ་ཡིགགྱིསེགནས་བཞིགངཉིང་མཚོམས་སོར་འྱབུར་གྲི་རྣམ་པར་ཤེསཔ། འོདཟེརྨསཱ་ཕྱངསཏིསམངཕྱསེས་ཀྱི་ལསཆགནསམ་་་༥༥་ 

བཅས་བརདུ་མངལ་ཅི་གནས་སབསར་མིས་འཕལ་ལ། ལས་འོད་རི་གོང་བུརབྱསུཿབསྦ་སེང་སེས་ལྷ་མ་ངའརིགཟུགས་ཆགས་པ། ལའྲིཀུརལངས་པས་མངལྨ་མེང་གཉིས་ལྱ་ཕིརདཙའ་ 


[།བདད། གཞུནགཞིས་ཅི་གཟུགས་རགཔ་གབཔ་ནམས་ཏེ། ཡཱགནས་ཊིམ་དག་པནམས་ཇི་ལུརཔངབའི་ནུལ་ཡིནལ། དགཔ་མངོན་པརངྱ་ཆུབཔ་ ཁྲབ་ ། 
༥ཙ་ ༤ ° ༄ (ཅར ་ : 0 ༠༡༩༤༠བ༧༩1༡༠༩༤ 7 དི (23 ` 8 དས ˆ \ ༡ ༡༤ ༡༩༥ [ རང |” "༠ ༥༠ ༨ ་ ཿ ༡༠༡ ! ༡ ༨ སེ” ཿ པཾ ༧༡ ༽ (འི པྲ ཅ 9 2 ས5 ' ༼འ།། ༡ ” ༥༥ 
ལལ་བྱསདྲ་ནུལ་གྱི་གནད་ཁང་འདིར་མྱུརུ་ཡོད་ད་ོས་འཇུང་གི་གཞི་སྭངཔ་ཉེདཝས་བང་ཆུང་པ། ཟླ་བས་གདནཔདྲ་ཟ་ལྭ་བར་ཆུབ་པ། སགས་ཕངགས་གསུང་ལག་འྱབ་ལས་ 
༄བྱངཆུཔ་པ། བོ་ཡེགགི་ལ་བ་ཕྲཾ་གྭཿ གཾས་ཝྲབར་གནས་པས་ཐགས་ཕག་མཚན་ལས་བྱང་ཆུབ་པ། རང་རྣལ་འཛོར་མར་བསྙད་པ་སྲུ་ཚོ སུ་པ་ལས་པར་རུབ་པའ། །དྷནས་ཤང་ག་ 
“3 ལས་འོད་ཕངྲདྲ་གརཔ་དེ་ཡང་སྐད་ཅེག་གིས་རྡོ་རེ་རྣལ་འཛོར་མའྲིསར་ལས་གྱིས་གསལ་གདབ་སྟ། སྒབ་པ་པེའ ཁོར་བར་ག ནས་ཀྱང འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གས་པ་མཚོན་པ ཡྲིས ་ ཱ 

བྷ ཚོགས་པྲད་འདབ་མ་འབྲམ་དང་ཝན་པའི་ཁ་དོག་བངདི་བསུངས་ཕྲནྲས་མཚོགས་པ་ང་ལ་བྱ་བེ་མ་ཐག་པ་ཉ་བུ། འི་སེངྲདྲ་བངྷ་ཆུབྱ་ཧེ་སེམས་སེགས་ཁང་དཀར་ཆས་ཚ་ཡདཏནབཔས་ཅད 

ཉི གྲིན་ཉིད་ཞོང་དུ་འཕེལ་བ་མཚོན་པའི་ཉི་མའི་དིལ་འཁོརརྱུ་རིན་པཆེ་མེ་ཤེལ་ལས་ཐུབ་པ་དམརས་འོ༨ ཀྱི་པུང་པ་ཁྱིབས་ཟླུམ སཱཾ་ལེ་བ། དེའི་ཉིད་དྲ་དང་ཉེད་དེས་དན་དྲ་བ་ལ་བ་བསས་ཅདབྱངད 
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2 :6"༡༡༠༨པ༩༤༤༨༦༤༨༨༤༥༠ས.: ༢2༨) ༡༥༩ ༡༡༤༤ #2༄༠༩།༤༨༠།༠༤༧༡༨༡༥ར- 






པའི་ཡ མ་ཤེས་རབ་ཊི་ཕ་རོལ་ཏྱིན་མ། ནམ་པ་འབས་དུས་བྱགྲསཔ་དཇེ་འཛིན་པའི་སར་བཞུགས་པའི་མཁའ་སོདོ་རེ་དལ་འབོརས ཉན་ལཱེས་སུལ་པའེ་ཀླུའི་རྡམ་ཕར་གརབ། ཚོསསྙ' 


༤ 


བདེབ་ཆ་པའི་ ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་ཀང་མ་དགཔ ་འགོར་བ “གནས་སུ་སྐལ་པའི་ངང་བ ཤིནྭསྣ་ཚོགས་ཕ འིག ཟུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ འི་དེན་མ ཛོད་པས་ཞི་བྱམ འདས ཀྱི་མཐའ་ལྔ་ཡི་ ༠ 







༧ གས་སམ ད་བ སས་བ ཐམ་ཐབས་ྱིར བནབཅངཔས དསས དས མར་མེ ཁིདཔ་གཉུལདབྱསལ་བའི་བདད་ཆགས་ཅིགནས་ུ་མ་ནས་༣ ནན་པ། དོན་དམ" ཌྷེ 
&„ པར མ་པརཏོག་པའྲིསས་པ་ཐམས་ཉདཉེ་བར་ཞི་བའི་མུང་འདས་ཆོས་ཁྱིསའིགོ་འཕང་མངོན་དྲུ་བཛད་པསྲས པ་འཁོར་བའི་མཐར་མི་གནས་པ་མཚོནཕྲའི་ཞབས་གཡོན་བསུ་མ་པས་། 


འཇིགསྭབེད་སེ་དབང་ཐཱུག་དགུ་པ་གདོད་གཅིག་པ་ལགཔ་བཤིའིདངཔ་གཉིས་ལི་ཐོད། ལྟག་མ་གཉིས་ཅདཏེའུ་དད་ཁྷ་དུག་འཇིནཔ་ཁྲ་སབ་ཏྭ་བས་བའི། ཞེསང་གི་གནས་ཉང་གའི་་” 
བདྱ་ཀྱི་ཧཔཏཱ། གཏི་མུག་གི་གནས་མི་བོ་ཉེབ་པའི། ཐགདོག་གི་གནས་དྲབལ་བནས་མནན་པ། དེ་གཉིས་ཀཤིབའི་རོགདན་ལྟ་བུ་མ་ཡེན་པར་ངྱ་ཆལ་གྱི་དྲེགས་པ་དང་བྲལ་ནས་དབུགས 
༣མ་ལ་སཟ་ཟ་འ་མ༥༤༢༥༦༥༢༦༩༤ © ༥ ¬ ༄༠༤ འ་མ་ལམཆང་ ༅བས་བས་འཤའ་བབསསབམ་ཆཁ་པའ་འང་པ།སརསསས༢༢༠༢༠ལསར་༤སས༤---~ ༡ ----~----------- ༠༠༡༡༠༤༡༡ ༤༤༡༤༤༤༩༠༨༤༤ ༧ སགའསས་མ-༤རའམསལ༤་མམ།མས༧༤༧༨༨པ༤༩༤༠༤༨༤༨༽༡༤༤༡༡༤-༡༨༡༤༨༨༤༤༩༤༤༨༨༤༤༥༤པ༩༤༠༢༥ར༠༥༤༩༧༨༨-༡༠༤༤༢༤པ༤༤༠༤ཕཕ༤པ༨༧༧༧རས་ས་འ་མས༨མལ་འང་འ་ལར ྒ༡༡༽༡༽༡༡༨ཛ༡༤༨------------------ ˆ~ -)8༨༠༨༤པ༨༨ྣ༨ྣྟ༨ྟ༨ྣ༨༥ྟྣྟྣ༨ ༤ ༤༤༤༥ ༥༤༨༠ ༢༠ ---- ------ = _ 


1"=༨༢༧ར་ཟ༡༠༨༢༡-༡བར། 


{ཝགས ཉང ཐམས བཔསརས་༡༡༡ས༡༧༡༧༥༡༡༡༩༡༧ག༡སསས། ༡ར་ལཀ༡༡མ༦༧༡༡༡༠༩༨-༠༠༡༧༤།༠༤༤༢--༡༤༡༡༡༨༨ ༤ ༢༠༡༢༨༤བ༡༧༢༥-པས༡སས༩༤༦སས༠༨༧༧་༧་ 








“- བབང་མ།1༡༡༡-༡༠༠༩༥༡༤༡༧པ༤ས-བསསམ༠༤-༨ ` › ༦---༡- 


ཤཱ ༄༅། །རཞུས་ཿམ་ད་གནས་པ་ཉོན་མེངས་པ་ཝ་མ་ལུས་པ་བཅོམ་ཞིང་། ལྷཚེན་ཡབ་ཡུམ་འཇིགཉྟེན་ི་ ཝཐུ་པོ་ཆཀུནྱཔ་གཙོ་བོའ་གུར་པ གདའན་དུལསཇོདཔས།ཁསས 


གསུམ་ལསྐྱ་ཅལ་བམཚོནཔ། སེམསཿན་ལྗསསུཆགསཔ་མཚོན་པའིས་སདཏོགས་པའི་ཡྲ་ཞེས་ཀི་དང་མདངས་སུ་མདོགདམ་ཡེ་བསལ་པའ་མེའི་བུངས་དངམཚུདས་པའི་ 
རི ཆེ ་=¬ ༩ ངེ... 5 པི ༡" ་ཱྭ་། ¬ ༥ ༡༣༢ འི ཨ་ར ་ * ལྡ ' ༥ ཨ་ས༣་༈ ༈ སབས ' 1 ཀ¶ =¬ གཿ ་ཱ ༡པར། ། ༧༩༥༠ 
/ གཟི་བཇེདཅན། ཆས་ཐམས་ཅད་དན་དམ་ཟུང་འཇྲ།སང་པ་ཉི་དྲ་ཙཾདབཾངསྲས་རོག་ཅག་པམཆེན་པའ་ཞལགཉེག །བདེན་གཉིས མཆོནཔའི ཕྱག་གཉིས། འགྲོབ་ཐམས་ཉདཅ་ 
2 ༢༨ ༩༡༩ `` མ་ . ` ༣ / ༨ ༣ | ¬ ¦ ༢ ༧ ༥ ༨ ¡ ཱ 


ཤྲ ལ་ཝ 
-.2ཿཾ | འ་བ རེ ད དའི དང་མ ་ང་།་འའ་བའི་ང་༡ར། འ་བ འ ཤེ་ར་ང་བ་འེགབ་ར།ང།ལེལ་ལ་་ 
ཅིང། འདོདྲ་རགསྣ་ནམ་པར་དག་པའི་བད་འའེ་པོབ དེབ་ཆེན་པའི་དང་པཞྐིད་ལ ཆྣམཔ བདུདཔདིའི་ཁག དམརཔས་ཡོ་ དསསུ་གངབའ་ཀླཔ་ལྕ་ཕག་གཡོན་པས་ཀྱེནདུ་བཏེགས པའཚུལ 


༦ རི ྲ ཁེ སྒེ ༡ ༩ (དྲི) 1 ༡ ;་3༣། ད་པ ར་ག སྲ (2 £ ཁྲ \"2 ༡ ༣" ང ༡ འདེ་ ` ༤ ‹ ¢ 
ཙཾ ས་མསནསཞསྐདདམཔིའི་ལི་གསེལ་བདུས་དསམ་ཀྱིརི་ལྟཔདངང་སྟེད་པའེ་ཆོས་ཐམསཅད་མ འདྲེས་སླིབ་སེད་དུགཟིགས་པ་མཚོན་པའྱེ་ཕན་གསུམ་དག་པ་མཁའ་སྦྱེད་ཀྱི་ཞིདངུ་ ་''| 
-ྔྦྲ ༢ ནན 2 ཾླཾླཾླཾ་ཟཾཾ7༡ ཀྣཀནཞནྣནི ུཾིཾིུཾིུ 9 ཾཾནཾནཾནཾནླནྲཀྲཀྲྤཁཇྨཇཟུ་་སྨསམེེིེརླརལྱ་ཀྣྐྒ་ཁ་ `| 


༢ = &@&‰.༥༡༧༠༩༡༠༨@-༧) 


༢ ༡༩ ༢ ༤ „ 4༢ " ༡” ཉཱ ༩] ་ ༡ པུ ¬ ༠ཀེ་ པེ ཇུ " "༈' ༼ལ ལྡད ལ་ལ ྐ " ༠ 
འབའྱི་ར་བབདགཏུ་འདོན་པའྲིདབྱ་ཡདནུས་གཅོད་པའི་འཛུད་ཤག་གཡས་ཐུརདུ་ཤདཀིསབྱརངས་པས་དོ་རཅི་ཝ་པྱ་ཕེད་པའི་ཡུ་བཅན་ི་ཐངས་ཚི་གྲི་གུག་འཇོལ་བབས་པཱ་འཇིན 





-༩༨-~- 





མཆས ༡༤༧༧༡༧༠༥༠༤༤༡༤ཟགས༠༥མཔ་༢༡༦༢༥ས་འབུ ~ འབ་མས།༢༧༩༩༥པ༥༢༡༥༦༡༧༡ཟཅ་མཁག་ཨཉས་༡༡༄མམ་བབནས་མམསནས།སསསལས་པ༡༡༡༄༦༠༤༥ཀར༢༡པསསལཟས་པས༦༧༧ ༡༧༠༤༤༢༦༧༩༤- 


འྲིག་གེ་གཟྲི གགས་པ ཐབས་ཧཾ་རུཀ་དང་འབལ་བ ་མེད་པ་ མཚོ ནཔའི་ཁྭ་ ཌླཾགཿ དཀརཔེ༔ ཀཾ ཨྲང་ སུདངུའཕནང རྩ་གསུམ་ པའ འུང་བིན་པ། བཅོམ་ 'ལྔནའདས་མ་པངཉི་ད་ཧི་སྒུ་ཆད་དང་མཉ ཅཨཡ་ ཕག་ 
པ་གཡོ ནཔརྦ་མྱེ་ཧུབ་ དྱ་་བཨྲ དད རས་པ །ལ་བརགཡོན་ པྱག ་མེར་འཁུད་པའི་ནམ ཡ་པ་ཉན། དྭ བུའི་ཁྲ་ག་དེས ་ཡ་བ་ཧེ་རུཀའི་ཉེ་ནདང་བཉེནཔའིདིལ་འཝ འཁོར་ཡངསྲ་པ་་ 
རིགས་པ མཚོན་པ་ ་ཡིདཏེ། ཅུ་ ཅུ་པ་དང་ དཔས་བྱཧན་པསྲ་པུང་བའིལའ རལྡ་དྲེ་རིའི འི་གུར་མདའ་ཡི་དབ་ ཡེཞེསཀི ་མེ་དང་བཅས་པ་མཆོན། རཡ་བརྒྱུ་ལུསཔལ་བྱས་ཞིང་བ ་དོགས་དཀརཤ 9 





དབྱིབས་ ཨད ལཅ་ ་མེ་ཡཱམ་ཤིང་ལིརབ བྱཅདགཞོག་གྲི་ནམ་པ དཅྐན་དྲུབས་པར དུར།ྲོད་པརྒྱད། དེ་ཕགནས པའི་མ་ཆོད་ཏེནསགས་དྲ་དཁོདྱི་ལ་ཚནཉིད་མས་ཅདབ རྒྱརམཚནད་ གནས་པ་ 
མཚོན། ཨྣ་ཚོགས་ རྡོརྫཾས་གཞལ་ ཡས། ཁང་གི་གདདི་སཱཚོགས་རཇེབམ ་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་སྲི་ མཚོམས་བྱཅཧདྱ་ལཾ་དངབཅསཔ། ཁྲིད་ཡིག འགའཞིགྱང་ཛོང དད་པ 
སས ར་ཐོདག་མ་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་བཅེགས་པས་སུ་གསུང་ཐུགས༡ྱི་ཝ་ནམས་དང། ཙེཡའོ་དྲོངམོན་པྲསང་པ་མཚན་པས་བཅེབོདང་ཉིང་པོ་འི་ལ་འོརམ་བཞི་ 
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༡རམསས༡༦༡༦༩༥༡༠༤ ༥གས་སས།༡༠༢༣༣༥༤༡ཀམཙན་སཉན།་སན་ཉམ།༡༦༧-- 


















༄༅། །བཅས་མཆོནལ། དེའིམགུལ་དུབཏག་པའྱི་ཌ་མ་རུ་དངྲ་དེལ་བུ་དངའབནཅེ་གསུམ་པསསགསུང་ཐུགས་ཅིགསངབ་བསམ་ཅིས་མེ་ཁཐ པའི་ཕྲིནལས་བཅས་མཚོནཔའ་་། 
། ༄་༧་་ འའ ་ 'ུ ཅི་ ྲཱ འ ཇ` ,; ༄ ེ -) ¬ ` ཞ ྷཱ 
དོ། །ཀུནཏུ་ཏོག་པའི་འཆིང་བཟམས་ཅད་ལས་སྲལ་བ་མཚོན་བའི་དབྲ་སཞག་ཅེངྱལམ བྭཉག་མ༣ེརེཡངམ་འཛིངས་པརཐུརདྲ་གོལ་བསྲས་སྒེད་ཡནཆདསིལ་ལེ་ཁྱབཔ མཆོག་དགའ 
བའི་ དེ་བ་བཅུ་དགྱཆུས་པ་མཚོན་པའི་ནུ་འབུརྱ་རསི་ང་བདེབབྱསེདཔའིཉམས་དཔྲལཝནཔ་འདེནསཉིནས་མའིསའི་ནམཔ་ཕྱི་ཛམ ལ་གསལ་པཱ ངཐོནཔརཨེམསབརཟུངཔའི་བར་མདོར་བྲལ། | 
ུ གཉིས་པ་ཤྱེབག་ལསེམས་འཛིནབ་ལ བ། ཅྱན་ཅནལ་སེམས་འཛིནཔ་དད། ཅྱནམེདལ་སེམས་འཛིནཔ་གཉེས་ལས། དངཔསྦྱནདྲངས་མརསེམས་བཟུ་ ངབནེ། རངགིེ་དཔལ་བདྱཔནེ ་ པ་ 
༽ དྭབུསམ། །དབས་ནགལ་མཐའཔཕྱབ། སྱནཿ་དམར་ཤིག་གེབ། སུུནགལནབྱ་བ་ནདབྷསཱངབལཱ་བུ། དེའི་འྲགམྒདྲསིནམནག་ཞུགགེབ། དེཡང་ 

ཁྲཾ་ཕོ་ འི་སྱན་ལྟ་བུ་ཧ་ཅང་བསྒྲར་པ་མ་ཡིན་པ་ལ། ཞབའསྙན་བཡངས ཡིནཔ། སྤ ་དབུསམམ་ཞངམདགྲ་པ་ལ་རིང་བཞིག་ལ་སེམས་གཏདདའ གསལ་ན། ངགྱ པུན 


~~ ~~ --༄༠༠༢༨༤༨༥༨༦༩༠༧༨༠༩༧༢༨།ཆརཿ།༠-༠༠༠༩༣༠༩༩༧༡༨༧༣།༩:/༠༦-༧༢༠༣༠༣༣༠།༠༠༩༠༡༠༣༦ ༡༠༩༤ -¬- 

















གྱི་ཁྱད་པར་དེ་དག་བརྗོད་ཅིངགསལ་བཏབ། དེས་ཁང་མིགསལ་ནྲ། དྷ་ལྭ་བུའིརི་མ་ཟི་ཕ་པ་མ དུན་དུ་བཞག་ལ་ཡང་ཡང་ལྟ་བ་འམ། བྲིས་པ་ རངགི་དཔྲལ་བརྒྱ་སར་ལ་མེ་ལངསེགས་ལ་ 
བལྟ་སནས་བས་ཡ་འཕྲེ ས་མདོར་བང་ས་ཡ ང་བྱསར་སབས་ཕཐེ། ཉིན་བྱཅུ་པ་ཛོ སྭ། ཇ ;སྱཿགཅིག་པའ་བདེབ་བསྟྱེད་པའི་ཉམས་དངུ་ལན་པ་ཞེས་པའི་ 
༨མཚཾམསནས། དབུའིསྤྲ་མཚམསནས་བྱེརརའི་ འཁྱུང་མ་གསེཿ་གྱེས་སྦས་པ་བཙཾངས་པར་དེ་བིན་གཤེ ས་པ་ཝ་མཚོན་པའི་ཐོང་པ་སྐམ་པ་བམ་འ་ མ་ཡིན་བའི་ལེབ་སེར་མ་བྱཅ་གཉིས་ 
,ཾ པར་ཁ་མིག་སེགས་བིས་པའྱི་ནམ་པ་ཅན། ངེབྲཾ་མ་མི་བ དེན། ྦ རྒྱད་བརྟག་པ་གཉིས པ་ལས། ཐོདཔ་ལེབ་མསར་ལ་པའི། ཞྲེས་སགས་ི་དགོངས་པ་བཞྲིན། ཚདསའར་ལཝ་པ་ཁཱའེ 
༼ དབྱུ་ཧན་ལ་དྭབུས་མ ཁྱི་ཙེ་མེ་ར་འཁོ་པལ་འཀར་ དོ གཡས་ངོས་གཉིས་ལ་རིམ་པས་རྡོ་རེ་སན་པ། རེནཔོཆེསེདཔ། གཡྲའ་ངོས་གཉིས་ལ་པླད་དམར་པོ། རྱགྲམ་ཝྔང་གུ། དེ་ཐམས་ 
ཅདྱའྱི་མྤའའགས རྩལི་པཾས་མཛེས་པརབྱས་མ་པ། ངགི་ཨཱ ་ལི་ཀཱ་ལི་སྟེ་ཁམས་དཀའ་ད་ དྲ་གིཆྣ་རམ་པར 







༧ 


2) ;¥ 


~~---ˆ -- ~ ~ 


༢༠༡༨-༨-༨༡༨༨༨༠༤༤༤༤༤༤༧༡༠མས་མཆནང་ །ལ་ཏོ་ འཁོངས ཀ་ཁ གསས ག་གས ཀ་ཛསས་འས་། ོ་༤༤༤༤༠༠༠༠༤༠༡༠༤༤༤༠༠༤༤༥ ༡༡༠༡-༡༡-༨༨ སྣ འབའ་པ ༢༤༥༤ 
[ཡོ ཉར་ཀུནཁྱིས་ མཆོད་པའི་ཡུལ་དྷ་བེད་པ་དང་ཆོས་མཚུངས་པའོ། །སཱན་གཉིས་ལ་རས་ཕའི་ཨ ༥ལ་༩ །ཁདགཉིས་གཤེབས་ ་གཤིབས་ཨྱི་རྣམ་ པ་ པཾ ་ཅནྱ་གི་སྭནྦརནྷཾ་ཆེ་མོརནུ ཅེ་མོར་ ཅུས་པའེ་པྲ་ངས་མ་ མཛེསཔ། མགུལ། 
ྡ‹ | དུརུས་ ས་པའི་གྲཞུང་དབུས དངགཡས་གཡོད་གཉིས་ ཏེ་གསུམ་ལི་ བཅ་ དྲུདསྦ་ལེང་གིསྣསེལྲབ ལསྤ་དུབ་བཅ་ དྲུག དང བད་ བན་དཱབ རྱད་བའིཟ་ར རཚག་འབྱང་བརུ དདུ་རུས་པའིགཞུངཝ ཡ་ཕནཚུནཟས་་ 
¿¿ ཐུང་གི་སསྤེལ་བཡསདྷཱ་འཇྲུག་ € ཅུཅ་བཞེ་ཟ་ ར་ཚོག་དངབཅས་པ་འཕངབ་འི་རིང་བྷ་ད རྣམས ཞབས་ཉི་ལོང་བུ། པརཔྲ་ནམས་བིད་པ་ཐུང་བ་ནྣམས་ཞབས་ཕུས་མབས་་ཕག་གིདཔ་ པང་པ ངཡ།བིག་ ཿཿ 
པ། ཞབས་ཀྱི ཏི་ལོང་པུའི་མཚམས་ནམས་སུརུས་ པའི 'གཞུང་ག སུམ་རེ་ཕན་ཚུན ཡྲི གིས་སཱལ་བའི་གདུ་བཉེ་ཤགྱསྔ་ལས་བྱསན་པཚངས་སྣདདུངས་ཕལ་ཁི ནི་ཤེས རབ་མ་མཚོ་ ནབེད་ཕྲིན་ 


༤༨ ±: 
བ་བར་ཨེན སེནམཚམསསུག ཏཱིརམ་དབུས་སཱི་ ཐ་ 









༄༅ངཆམཆ༣ ༦༨༡ 


བས་མི་དགོས་ས། །དྲནས་ བརྡ་ནམས་ ས་མདོར་བསུས་ ལ་སྙན་དཿ ཟུལ ཛིནྱ་སི་མཐའ་སནག ཉིས་ཀྱི་ཁདཆོསས་ན་དབུས་ ་ལྟབུ་མྱན་གཉ འིས་ 
མེ་དོད་ཚམ་དང་གཡས་གཡོནདུ་རྲེབ་རེ། ཤངས་ཊི་རབ་ཕྲཞིང་རྩེ་མོ་གཟངས་མཐོ་བ། ཤངས་བུག་མརསང་རབཞལ་ཅྱི་་པགས་་མ་ ཡབ་ལར་དམ་ངབ་དེའི་ནང་གཚ ཚམས་ཤེངབཞི་བ 








ླཀགག_ཾ་ཾ་ གླགླགླགཾ་ཾ<ཀཁ ུནགནུ༩ུ] ------------ 
༦༠། །མཱཏིགགི་འཕྲང་བབཞིན་དཀརལ་ཐག་བཟང་ཞི་ང་མཚེབྱ ང་ཟད་འཛུ༔ ར་བ། ཞལ་ཧཿང་གདངས་པ་མ་ཡིན་པརཧཧསཔ་ལྟ་ བུ། སྙན་ ནཤལ་ཟིང་ཞིང་མཛེསཔ་ལ་་ 
ཤྭགྱ་རས་པ། འདྲནས་བརྡནམས་མདོར་བླབས་ས། སུང སྔར བནཚཡས་ཅི་ཉར་ལངལ་གཡོན་པའི་མཐེབ་མཇུབ་ཤིསྲ་གས་བའི་གརནསབུས་ས་ཉག་ྐགོརདུས 

ཤོལ ཿགཏོགསཔ་དངའཅསམསྦར་དིཡཾགས བཆདཔསགརེདདགེང་གཉིསཀརཁ་གདོང་ཡརེ་རེ། ྒྟ་༔སགས་བརྗོད་པས། བྱང་དུའུག་དང་པ། (ཨོ གྟོཏ་པ་ཡསེགསབཛོདཔས 
ཐྲུ ཐ་དངལོགགཉིས་ལྱ་འགདོང་ཡའེརེ། །ཿ ཙིས་ནསགས་བརོདཔས་ཌྱར་ཕག་གདོང་མ། མཆམསརརྣམསལ་ཡངགར་ལྷེནསགཡས་སྐེར་ད དྲུ་ཕགས་ དངྱ་ཡ་ ཨྱའི་ཚུལ དེས་གཤིནཇཾ ་ 
པནམ། ཕྭ་ཉཡོ། མཆབ་མ། འཇོམས་མརྣམསཀྱི་སླུའེ་ལམ་གྲི གྱི་ས་གྲབ་པར་བསམ། གཱར་ཡང་སྔགས་ཚར་གཅིག བཛྲདཔས་ཕྱིམོལ ་དཔག་ཚད་བྱར། འཆོད་ཅས་ ལས། རྡོརིའི་ 
ཡུར།  མདའི་དབ། ཡེ་ཤེསྦམེདཔུང་དང་བཅས་པའྲི་སུང་འཁོར་གཞོམ་གཤིག་དངྲབལ་བས་བགེགས་དང་བར་ཆདགང་གིས་ཀང་མི་ཚུག་པར་བསམ། འཕྲེས་ཡངོར་བླཝས་ཡང་ ་ 


༢༠7 
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༢ཨཅ་སྤ༣། དེ དཔྲལ་བའདབསྲས་འབ་བཞག།་"་ ཌྷ 





ིངགའིཐདམེའགཔ་ཡང་ཟངབནསྱའརཐོནཏེ་ 








ཟཝདསསསསསསསསས་་ས་།་་ ོ་་འོམ་འ „༨༡ °༨༽)-ˆ ཨེ ཌ།་ ང་ ཛར ཏྱ ཉིས་པདྨ་ཌཱ ཅུ 3 ༢༩༥ ' ང་ཡང་'' 

ད་ལ་བ ཤོ་ལོ་ལ་ལ་ལ་འིམ་པརོ་ ཆམས་ནསྲ་ཕགཔ་གཉིས་ཀོང་མོསགས་ཡེད་པའྲ་བ མཐལ དནུས་པདམསས་སརབམམའ། འཕྲོས མངོན་བསྡུས ལི 
འཛིན་ལཉིན་སྣ་མ ཨགགས་པིས་པིམཚ ཐུ་འབུའཤིན་ཏོུ་རྒྱས ་བཡཐེང་བ། མས་བ ལ་ཅིགལ་ེ་ནི། རྡོཇཾདིལ་བུཔས། བཙོས་མ གཉིསྤ་ཀྱི་ངོ་བོ་གང་ །དའ སཿ ཐིལ་ 
“ཤཱ པསགཡས་གྲེ་གུག་དང་། ག་ལཡོན་ཐོདཔ་འཛ དིད་ ཐུནམེད་མ་ཡིན་པའི་ལུས་དབྱིལ་ ཆེན་རྡོརེའཆང་ཆེན་པས། རྡོ་རེའི་ལུས་ལྭ་ཕུལ་ཆེནསུམ། 
པོར པསག་ཡསྲག་སུ ཐཔ་ ༤༨ 37 ༩ བྱུ་གསུམ་པད། ཤཧུ ཧྒྷ་་ ༨ ¢ ང་ ཆརཆེན་རྡོཆེའཆང་ཆེན་ ས། ༤. ༠༨ .~ ་དྒི་༦ ; 
བཱི བྲས་སཔས་ གཏས་པཇགས། `. ` དཱ དོན་མཐོང་གྲོལ་ཕྱིན་རོ། །ཞས་པ་དང། སིང་པ་ཨོ་གསམ་མ་ཡྲིགའཔ་སྤེའ ས། བ་ཡཾག་གི་སྲཾག །པ༽་ 
། པབས་ད་ན་པས་9། བཅུག འ = བྲ་བ་ ལེནཏ། །ཡང་དག་དོན ཙོ ( འང ་མའི་སིང་པ་འོ། སུསམ་ཡགའྦབ་ གྭ ་ཟམམ་རཆང་པ་ལང། 

དུལ་པའི་དབངད་ལས་འདོད། །མཁས་པའི་ས དལ་ནྭཏ། །ཡཿ ཟད།ཿ སཱ་ལཆང་བསྡ་རལའབར་མཁི་རི བརྒྱུད་འབའ་ཞིགཏུ་བཞུགས་པ་བྱ་ཅད་པ་ཟམམ་ཆད་པའ། ད 
| གཉུཿའི་དབདལས་འདོད། ི་ དེའི་ཞུས་པ་སྙིང་དབུས ལ་གནས་པའིརུ་ཁམས་ལུཿ ཙུནས་སྱ་པཡབསྲས་ལ་སྙན་བརྒྱད་འབའ་ཞིགབཞུགས་པབརྐྱད 
|པདུན༤་ཅ་།མས་ཡུ་གཅང་པར་གཞས། ཆམས ལ་བྱསིད་པའི་ལས་དྲིལ་འདེ་ན་ཝེབ -- ཆེ༽་ཙ།་་ 
ཐུངའཐུང་བཞིའི་ཡིགེ་དངབཅས་པྱ་པང་། དྲནམས་འདིརྭལ ༡“ ༤ 
༨༣ ༽ ༽་ ་ྷ 'གངའག༡༡༢༠༩༡༡༠༡༤༡༤༡༡༡༩༧གག༥༡པ༡༡༩༨༩༤༤༧༡༧༠༩༤༢༧༧༠རའསར༤སཞར༨ ར་འསསལར༡༡-2༄--༨༨---------”---~- 










། 
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ོ པྱ ,6༽ རར ་ ༤༡ ༣༡༠༨ ༽ལ་ མཱ པཿ - ཁིར 27 ༡ རི ལི ཅ༤ཅཾ་༽ " ༤ ༥» - † ༡༤ ཏྭ ༠༡༤༧ ༩༧ ༨ ༽ ༧ ¡ ས༧༣ཝ་། /(༈ 

ཌྷ གཅས་ལ་།འིན བསདཔདེ་ི་ ལག་བ ཏེས་བཅགས་ྱིདབུ་ ད་ལ དབ་ས རིག་གིནའ་པར་གནུམ་བ་དད། མངདེཉིད་ལ། ཡིག །མ་།་ ) 
;པབ་ཞིར་གནས་པའི། །འབྱུང་བཆེནཔའི་ཅ་བཞི་སྣེ། །ཞེས་པ་ལྟའ་ཡཱི་ང་གའ་འབྱུང་བཞི་འི།མས་པ་པ་པའི་ཅ་བཞིའི་དོབ་བཡི་གྱི་ཆུར་གུར་པའིའབུང་བཞིའི་ །།༩༣༨༥༩། 

















སོན་པ ཡྭ་ཝང་སུ། 


ཕྲ། རདམརཔས། ལསེར་པ། དཀརཔོ་བཞིབ་ལས་པེབའི་ཚུལ་གིས་ཆད་དེརེས་པ་བཞིནཔོ་ཡི་གཡོནང དད། རྱཐ་དང། གཡསདད་མདྭནཤམསྭས་བཀོད། 
ཤསཔ་ིརིམ་བའའཔ་ལས། ིག་ཝབཞར་ེད་ཡན །གནས་ནཔས་དག་ནིཐུམསུཿདདུ། །ཅུནམས་གུནནི་ཡང་དག་བགད། །ུལ་འདྲིནམས་ཤྲིབལ་གང། །རུ་ལ་ 
གཟུགས་ཉེས་གནས་སེ་ཞེས། ཞེས་གསུངས་པ ཤུ་ལའ་ས་ལདད ཛལཙཀྨ༢ེགས་བིའི་ཕལཊེ ཤི འི བ།ཉད༦ ནད་གནས་པའི་མགོ་བད་། ཡཱི་གཙུག་སེདས་ཀི་ཝ་ཉེར་ £ 
བཞིདང། ལས་ཧྲི་ནང་ངམ་ངེདདུགགི། །བ་གདངེགིནཇེ་མུསེགས་བྱརད། །ཅེས་པའྲིཀ འགགསྐ་ང་ཁིཉ་ ཁམསྔ་ནང་དངབཅས་པ་དཔེརམདཔའི་ངགོ་ཡོ་གནུ། དྲ་བ ལོ 
པྲ ི། བིའིེབས་འ་ྱིསི་མད་ནས་བམས་ཏགལོ་ ག་སེརད་འཁད་པར་སམ་པ་ནི ང་ལས་སྱེས་པའི་རྒྱུའི་བྱད་པར་འ། །ཧིནཧི་དབང་དུས་སུཏང་ལེ་ཡན། །ི་བར་།༩། 
།ཟབམསེགས་ཤིས་ ཡེ་ཤེས་ ྲ སཔ་བཟཅིང། གསད་དབང་གྲི་བབས་སའིབདད་ཅི་ལྷས་ཐམས་ཅད འི་ཆ ཐྲིག་རླ་ དབཅས་བེན་གིས་བླརབ ཆུབས་པ་དད་། སྐབས་འདིང་པོ་ཡིག་གི་འོདེ་ཀྱིས་ ཉིས ༩ | 





་ོབོ་ོ་དས་ར་དོམ་སལ་བ་་ོ་ཡེབ་མོོལ་ས་ཅོར་བསལས་གཙོ་སྔོར་བན་ཚོརརས་འཐོར་མ་དསརས། ཡར་ 
- --------------~--------~----~- ས་ཤོསཤ་སུསཤམ་ ཀའ ང་༩།༨ ཁ་ད་ཡིག་ཡོངསསྲ་གར་པ་ཞས་གཅརོ་སྔར་བྱད འབྱརཡ་དམརཧ། 

བདབ ཡུཨྭ་ཏི་ནང་ཐམས་ཅད་གསལ་བརྡ་བས་པ་ལས་སྐདཅག་གིས་ལུརབྱསེདཔ་ཧེ་དབུས་ཅི་པ་ཡིག་ཡོངས་སྲུ ཇི ལྕེར དུ བམསེངཔོཧྟ་ཧིཔ་འིནལ་ '"'' 
༦ སས ག་་་་ ་ེགོ།་འགའ་ཡོ་ བྱང་དུ་ྭ་མ་ལྔངགུ། ནུབཏུ་བདྨརོ་ཧིམ་དམངས། ལཝེར་གཟུགས་ཅདམས་ཡཧྭ་ཧང་པའདལ་ 
ལ་པའི་ལིག་བཤི་དདསས་ཚུང་བལས་ དུ་མཁའ་ ཡོས གྱར་པལ་བབ་གཏམ་དང་གཏུམ་མིག་མ་ལ་སོགས་པའི་ པའམཉར་བཞི་དང་། ཁ་གདོང་མངང་གཤན་་་།; 
འབོརམ་བཞི་མཐའ་ལར་བ་ཨཾ་གྲསམམ་འ་པགའབས་གཉི༽ ༨༥༨ ་དགྲབམས།་ཅད་ཀང་འི་ སྨ དང་དས་མཆཚནྭ་ཀི་ཞབས་མནན་ལས་པདཏིའི་་་ 
\ སྲགས་སྐ་མཚོམསམ་བྱསད་བཅའ་ྱི་ངོ་བོར་གུར་པའི་མལ་འཐོརམ་དམར་སས་གཉིས། དེ་དགཟམས་ཅདྲ་ཀང་འཇིགས་ཅེང་དང་དྲས་མཆན་ཡ་ཞབས་མན་ རཔ 
, ཤི” ¥ བརྙན་མ་འ( སྣྲ་ས་མཚམསམ་བྱགད་བཅས་ཀྱི་ ཅུར་སའད་ དྲམ་ - ༩༨ ` སེརྱ་ཧྷ་ཚདྷ་ཙམ་དུ་བྱ་སེ་དྲན། འཁོརྦ་ནྨམཱ་དའྱ་ཡཾད་ཅམ་དགསལ་གདབ། ད་ཆེར 
ཇྔ་བརྙན་མས་ག། རིཀ་བྲ་བྲ།ངང་གརས་པའི ཡརྲ་སཇིལ་བྲ་ཆེ་ངང་གྲི་ཚ་ ཞི་དབུས་ཉྱི་རལ་འཕོརམ་མཐེབ་སེར་གྱི་ཚུད་ཅམ་དུབྱས་དན། འཁར་ནསད༢༧ད༦འད་།  ༽ [ ¦ 

ད གྲང ཅི ང། པར ཆས ཀ་དྲིག་བདག་དང་གཅས་པྱིའི་ནལའ རྲ་ འི ༩ ཆད རར ཆ་པ ར་་་ །ཿ ཨེནས་པྲ་ཟངར་བ །ཨམ་རཱང་དེང་ གྱི་ཧུ་བའྲེསྲ་བ ན་འགག་པའི་། 
ཊི སསནཔས་པས ན་དང་དདག་གིནངདུས་ཆུབ་དག་བཅའགསྱསབ།འད་ར་རིག་ཆུང་གསུམ་ངབོདབརམད་ལའི་རྣམ་པརསེམས་བཅུང་བས་སས་མང་དངགགྱིར་བརིམ་བཞིན་འགགཔའི | 






༄༡ས༡༤༨༤༨༨༧༧པ༧༢༡༥༦༧༡༣༣༣ནཆས་༩༢༦༤༢༤༨༨༨༥༨༥༠༥༤༥ ༥༨༥༤ ༢༠༣ ༣བ་གཡས་མཆལ་པསའར་པས་འསར་བབྲནནས༢༤ ༡༡༡༨ ༡༨འཆནགའ༦༠རརརརའ༤པ༤པ༡ར༨པ༢ར་པསས༠༢༠༧༧༠༩༤༤- ཀོ 
པི 


གསས ༠༦ གགསས༡༡༡༤༡༡༤༤༡༠༡༠༠༡༠ ༡ ས་༦༠༡༩༦༠༠ ༡༠༠༠༡༤༤༥༥༨༤༠༤༩༠༧༢༧༤༤༠༢༨༣༧༤༨༡༡ཕ༧༢༤༧༢༤༤༤༡༤༤༢༤༧ ˆ ་ཤི༨༨ -.. 
སམ་དང བོས་བགཉིན་ི་བ་ི་ོག་ས་མཛོདད་རབར་དཅིང། གཞན་ད ཐོ་འདི །ཞེམགསངཔཤོིཏོ་ 
| :;,|འབྲེལ་པྩབས་སུ་གུར་པ་ལསགདས་ཕུམ་གྱི་མཁའ་འབྲ །ཨསཅད་དབང་དྭ་འདྲ་ཞང་། དེདག་གིས་བུབ་པ་པའྱི་ཉུདྱ་པིན་གིས རླུབ་པརའུབྱརབའི གསང་ཆན་ལམ་ཅ་ཟབ་གནད་མཐད་་༠་ ངུ 
_ གྱུཔཔ།། །དེནས་གདགདཔ་ན། རང་དང་ཡུས་དབལ་ཅེ་ལུབམས་ཅདའི་ལེབསགས་གནས་དམསས་ཟབའི་དབིལཁཁི་ང་རེདེའངའི་རོལ་དྲཐཞ་ཏུགས་པབད། དང་བ 
༢ དགལ དགོདཔའིགཞི་ཉ་བ་མ་ཡིནར། ཞུ ས་དཔ ཉིད་ད དངཟགྲགས་ུརབབཞིནངསབུངས མ་པཅནྱཅིལིཁིབར་རེཔསས། ཟུ་ 
ད་ཨ ཏད པད ེ་བར་ ༥ དམར་མོ ཐགཔ།། ཧིང ལད གསདདབ། ཁ་ཉེང་ཅེལྔ་ོ་དཀར་མོ་ས་བདམ། དཔལ་བསྟེནདམའ་༢༠༥ 
སྙིང་དྲུ་ངྲང་སེར་མེ་སདྱབེདམ། ༅་གཙུགསྟེསྦ་མཚམསཊས་ཙེནདྡ་སེང་བཞིའི་མཚམསས་ཛཱཾ་ཾ་ཝྫང་གུ་སླག་བྱེད་མ། ༢ཡགཙས་པ་དཔང་པ་དང་སག་པ་འབྲེལ་པའ་ཚག 










༢༤ 2༠༨༤༨༦༠༧ -༤༩༩ས༦ལ -- ¬ ` ×ཾ༄༡༡-༨༠༨༤ ༡༩ 





---------- ༨༡ ---=༨འམ,མ་འམནཿས།པ༡༡༡༨༨༨༨༤༨༨༤པ༡༦༥༧༤༤༤༨༥༦༦༧།༥༠༦༦༢༠༠༦༣༧༢༩༤་༢ལར༥༠༤-༨---- 





ལྐལ ༄༅། །མཚམསགཉིས། ལགཔའི་མཁིག་མགིས། དྱ་ི་གཉིས། ཡངབྭ ཏཱིསཏི་དེ་དགུ་ཙྲོག་མཚམས་ནམསས་ཕཊ་ཕཊ་དད།བཅོི ི་ངོ་བོ། ཡི་གྲེ་ནམས། 
. ,ཟླུབའི་ཕོས་ལྱ་ཐབ།ཏེནཔའི་ཆུལ་ཅིས་བླབལ། དེ་ཡང་གང །ིངཔའི་ལ་འབོརམ་བཞིའི་ཞུ་མདོགདང་འདིང་ཡན་ཡག་ལ་ངས་འཛིན་ཚུལ་འདུཡིནྲ་བཆོགས་འབུང་ཡངགསང་ཆེན། 
༣ སློབྲ་བཤད་འཛིན་པའི་བརུད་པའི་གསུང་སྲས་དྲིམ་མེད་པ་འདི་ཁོནའོ། །འདིནས་མདོར་བསྡུསནསསེམས་འཛེནལ་ཅུ་འབུར་ཤིནཏུ་རྒྱསཔ་བདེབ་བསྙེད་རྡུས་པ་ཞེས་པའི་མཚམསནས། 
” གྐུ་སྐེད་པ་ལ་གིམ་པ། བླར་སགསས་སདཀྱིཆཅེརྱཆ་སཔ་ཆུ་འཛི གསལ་ཞིང ཅས་པས་བདེ་བཅེནཔའི་ ཤིསབྱསེད་ནུས་པ། འཇིགས་བེད་དང་དུས་མཚན་གྱི་ག དན་ལ་བཞྲུག་ 


3 །པ། འཕྲེས་མདོང་བཇྡས་ཡང་བསྱར་སྐབས་ཕྱེ། བརྙ་གསུམ་བཛོགས། ༡ ཉིནབཅུབཞི་པར། , ཉི་ནསྔ་མའི་སེམས་འཛིན་འཕྲས་ནས། ཐོད་སྐས་གྱཾ་དབུ་རྒྱན་” 


༩ ྒེ ༤ (༧ ` སས་མ ཱ ཁྦ 
། དན་བྱིརུཿའེ་འཁུདམེ་ནིས་བཟངྱ་ཧན་ཡོངས་ཇོགསལསམས་འཛིན་བཏང་། ངགགི་བླཟས་པ་ལྭ་སུགས་བླ་བ་བའི་དགོས་པ། ཕཐེང་བའྱི་ཁང་པར། ངེ་ཉིདྱ་པིནྱ་ཡིས་བླརབས་པ། བླཟུས 
=. དཾཾེཾྲྨེ་་ུཀྲུ༨ྲ་ུྲྱུྣྭྔ༢^༣ྔུ༡ུླ༡#༡༧ཟ༦ིཁ༩ཁ<ླ<་ ------------------~~¬--༨--------------------------༤༤༤༤པ༨༨༤༤༤༨༨པ༤ ༣༠༧༢༡༢༧་ ༨༢༤༡༨༡༤༠༨བལཐས།༡༢༠༡༠་རམཔར ༤༤༩༩ བམ་༠ས་ལ་ སྦ ------- 
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༨༦༨༦༩༧༩༥༩༠༨༢-༢68)- 


༦༤༤༨༩༩༤༨༨༨༡༦༦༧༧༠༠༨༤༧༠༠ལ༠༧༨༨༤༨༧༧༧༧༧༤༤༨༧༠པ༠/༤༡༧༨༠༡༤༡༥༥༧༤༠༤༠- 
འབེམ་རརམའ་འཆའ་བབའ་བཔག་པརརརས ༡ད༠རའའནལརརརརརརརར༧༧ཆབས་མརར་འབར་ཏཔམབལལ་ལཆས་སཆ་འརམས་ཁམའསཆ་ ༡༤༡ ༡" ༡༤༤༥ ༧༤༨༨༠༧༢༦༤ 


པའི་ཚུལ་དངོས སཾ། །དང་པ་གནད་དང་ལནཔས གསང་སཱགས་ཅི་བླཟས་པྱབས་པའི་མྱཆུས་ ལྲས དམྱིུདབྱསལ་ེིརབས་འཇུག་པྲ་བ་ལུགྱསརབ་ཡིད་དོ། །གཉིས་པ་ ད 
£ ན། དེ་བལཤལ། རྒྱས་པ་ལགསེར། དབང་ལ ནན་དམརཔ། དྲགཔོ་ལྔརྭ་རྩཀ་སོགས་ལས་ས་ འི ཁད་པར་དང་། སིར་བྷོ་ཏྱི་རྩང་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་བམགས་པར་གསུངས་་་་་ 
ཧོ ཞིདཁདཔརྱཧད་ཨྙ་ྷེ་དད་ལས། །དུང་ཆེནྲལཝེངབ་བང་ནསནི། །དེནས་དེ་ལ་པླབས་པྱ་བ། [ལེཾས་གསུངས་པས། སྐབས་འདིང་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བཉིད་ཤིས་པ་ཡིན། དེ་ཡང་སྔར་”། 
ཙ གཞུན་ཙྱིས་ལེངས་མ་སུད་པ། ཕེངཐག་རས་བལ་སགས་བལྲ་སང་པའི་ཚོས་ཁིས་མགོསཔསདགྲུ་མིལ་དྲུ་བས་པ། མདོའཛིནཉིས་བཅེགས་བཅུས་མཚན་ཉིད་དང་ལུན་པ། སྲདའ་ 


དང་།བོ་ར།རད།འའ།ི་ངལ་པ་ས་ཁོའ་། ཀང་འ༨ ༢༢ -དར་ལརའའ་ངང་བའ་ བ་འི འབ།ངའ། ང་གསལ བའཡི་བསེར་འབར།ཤབ།བའིའི་ ཞའི ་ 
ཅྷུཾསཾགས་ནས་ ལས་ཉི་དབྱེ་བ་སྣ་ཚོགས་གསུངསབྱང་འདིར་དམ་པ་གོང་མཁི་གསུང་རྒྱན་ལྟར་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཅིགགི་གྲངས་ཚང་བདབུསན་གཞི བསྟེན་འབུམ ཕྲག་བཞིའེ་ཁ་བསྐང་བཞི ° 
|  |ཁྲི་བཞེ་སྙང་པཞེ་བརྒྱ་ཕྲག་རེ་དགེས་ཕའ་བཞྲ་བརྒྱ་ཛམ་མ་གཏགས་བལྟན་པ་ཡས་ཐུང་དྲམ བསགས་བྱང་ཞན་བྱང་དུ་འགྲོ་བའི་དགེས་པ་ཡོད་དོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ླ་ལཞི། རངག་""” 





/༡༠། ༄༅། 


ལོ 


{| “3 བཅོཨ་པ། མ 





( བཞུག །ཨ 


ནང 





།ལགཔ་གཡ 


(འང བ་མྭལཱ་པ འི་སེ་པར་བཱཱ་བའི་སཱེང་ དུ་ཨ་དཀར་བ ནིམཐར་ཨཱཡི་དཀར་པ་གཡོན་ལར། 


ཇོ | - དཔ ] ༽ ༢ = ༠ 
ཡིགགི་མཐརཀྭ་ཡི་དམརཔ་གཡ གརིདབ་སམ། ཐེ བའེ་ཅིངདྲདདཀ་པ། ཛ་སྲད་པ། ༠ཿདམརཔོ། དད ཀར་བདམས་བཟ་ 


ཏས་བསྲངས།ཏེ 


ད་འཛིན་ཨོཾ་ལས་འོག་མ་གཟུགསི་སླུ་དང་། པཱི 
ཤེ དེསངྣ་ཛཱནི་སཿ་བྷངམ་ཡྭ་བ་བྟ ི་ོ །ག་ཁྲཾསཱད། ཞེས་ཕེངབ་གསན་པ་འབྱར་མཱདངྱཧཱན་དཱ་ཨབས་དང་སྱར་ཏེ་བཟས། རཔ་ 
[གྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་བྱི་ན་དྤབས་ཐམས་ཅདཨ་ལི་ཀཱ་ལིའི་རཱ་མ་པར་སན་དྲངས་ཏེ་ཕྲེང་བའ་ཐེམ་པརདབ་སམ། མཐར་ལག་པ་ག 


སྙེང་པ་སྩངས། སྟོངཔའི་ངང་ལས་ཕྲེང་ཐག་ཛཱིལས་གཙོའོ་རྡ་ཆེ་སེམས་དཔར་ཉེ་བ 





ཡགཔ་གཡས་རྡ་རེ་ཡོན་པའི་ལེ་བ ༣ི་མཐི་སེང་དུ་དུ་”་ 


རངགྲིབགསཀ 
ཉི་དཁྲབས 


ས་བརེགས་ཟར་གནས་པའ་བསམ་ལ་ཕྲེང་བྭ་ལ 
བསྐེརབ་དང་། ཕེེང་བརྣམས་ཨཱཿཡས་དག་ ་' 
] ༽ ༨ ༢... =, འ་ཞ ; ༤ རཱ" 
་མཆོསྱི་སྭ་སེ། དྡེ་རྣམས་ཀངྒལའཁླིསའྡི་རམ་པས་ཡིན་པར་དདང་དེའིངོ་བོནལོས་པ་ཙམ་བ་སལ། ཨ་པད་ 
ིང་ ཐཱཧཱ། དྷནམས་ཧང་ ནུཔརདེ་ སཀའིབ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འྲཕོས་པས་། 










ཡིམ་པང་ 


ཤེསཀྱི་སྙཾརབས་བྲསབས་པས་ཡི་ 





ˆ - ཨ༅:ཿ༧“ས་མཆས་ ༨. པམ ཛག ༢ ༡ བ་༡་ གེ 
ཉེ་ུམས་ཝདོདནཔ་འབོརམའི་མུརྱ་ཝར་པའི་ཞལ་ནས་ཝགསསྱག་བུཿ་ཏིར་ཏིར་བཛོདཔརབསཊ ཡ་འགྲཱནབཟོད་ 
དྨོནཝསྤཀི་སླིབ་གཉིསབགཆགས་དང་བཅས་སངསཏེཐམས་ཅད་ོེནལ་འབྱོར་མའི་སྐུ བྲསས་དངབཅས་པ་ཐམས། དས བྱི ཁྱྣབླབ་པའིའམིག། ངྫ 
༈ སོ །ོག་པསའོ་ མསྦ་ཀྱི་སིབ་གཉིསབ རྨག ༠༽ ༣༨ མགིས་མི།ཅབ་པ་སྤིས།ེ། གྱལ 'ཇ། “༨༡༢༧ ངས་ཏེ་ངངལ་ མ་པས་༅ུདྱབཞན་བ་ ༡ ར་ལས" ཇེ 
སིི ས་པ་ནིཊ དབེརྦ་སྭི་སྣཾ་མཾཕྱ དག་ིན་གསང་དྲགེྱི་བིན་དབས་ཆས་རད་འོད་བེར་མར་བོའི་ནམ ༡ ལི་གསཊངང་ཕོད་རཊོངཔ་རྱིམ གཡས 5 གགྲང་མང་གས་ 
¡ །བག་དྱབེདྱི་དམིག སེའཔྩ་བས། དྡན་པས་ཀྱིན། སང་བ བན་ནུབན་ཐལ་ས་ཅད་པ་ བཟླུའ། །བཟུས་བྱལ་རྔགས་ཁྱངཇ་པའཱ༨༤ བྲམས་ཅདྱ་ཀྱི་ར་བརྒྱུར་བ 
རྩ ༤ བསབཟྲིགས་གཞནདུམ་ཡེངས་པར་རང་གེས་ཐོས་ཙམདུ་ དདདྲདགརསིིངི ང་ཁྭཞ་འདེས་ཁ་༠ 
རྨ བའམངད་ གང་ཅྱི་སྙེནདང་བལ་བའི་སྒེ་ན་ གཞའད་མ་ཡབ་ ༨ བཱཏི་ས་བཀྲལ་བའི་ཕགསོ་ཞལ་ག ུ གྱི་གཟུང་ལ་མཚང་བརྡམྲས:9ྱང་གཞུ 
པདང་བཅསྱ་་མཆིཆང་སགས་ཙི་མནདངབལ་བཿ བའ་བཞོས་ཨི་གྲས་གིབ་དགས་པ་ལནཏེ། ལགཔ་གཞནཡགུལ་མཚང་བདམས་ཅར་ག་འདས་ཁ་་ 
རཾ ལི་འྱབང་བཞི་བབ་གནདའབན་འདུགགིསས ཇི་ལྟ་པའབྱུང་བ་ལྟར། ཨོཾ་གྲསུམ མཉད་ ྲྦ 
_།བརབས། དེ་ཉིདི་སཱགས་ད་འི་ཚོག་ལས་ཇིལྟར་འབུང་བལྟར། ཨཾགསུམ་མཉིདངཟླ་དགོས་པ་ཡནཏེ། བགབ་གཞད་༧གཟུ་ལ་མཛར་བབ 





༤༡༤༠༤--~༥༡-༡“-- ---༣༢-~----- 





ཧེ་མ་གི ི་ོ དོས་ ོལོ་ འྲོད་་ "རོ་ཁ ༠༢ © -༡༤༤-༢༤-༤༡༡-----------༽--¬ 
འགེངསཔར་མཛདཔརྱ་ཧུད་ཝནདམ་པའི་མན་ངག་ཡིནདོ། །དེ་ཡང་ཁིད་ཡིག་འགའཞེགྱད་ཐོག་ཡང་ཡིདབླ་ཟས་ལ་གཙོཡོརྦ་བསནས། དས་སྙོནངག་བླཟས་བ་བར་བཤད་བང་། 

¡ ལཿ །དངཔོ་པའིི་སབས་ངག་བླཝས་ཉིད་གཅོ་ཆེ་བརགསུངས་པ་བཞིན་དང་པ་ངག་བླབས་གང་འབུང་བུ། འགོག་པའི་བླབས་པའི་ཡེད་བླསངིལ རྭ་བ་བྭནི། རྣ སམ་གཏན་གྱི་ལས་” 
རར ང་བ ས་པ བ་ནས ཡོན་པནས་རངཐོག་མཐའགཉིས་འཇམ་ལ་བརྡ་དྲྭ་བུགས་ཆེ་བསངས་ཀྱིས་བུས་པ་ངང་མཉམ དུཾང་རྒྱུད་ཁིཤྭོན་མུངས་པ་འདོདཇགས་ཀྱིས།8 
གོས་པ ཟླབ པག༦ུགསུ་དྲང་བཅས པྱ་ཏང་ཨའི་ལམནསྦ་དང་དང་འགགས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་དངཔར་འདོམ་གང་ཙམ། དེནས་ཁང་པསགས9ྱི་ཡིའོལ་ཊམ། དེ་ནས་གྱང་ 

| ཇེརི་ཇེདང་དྲ་སེངགསུམ་འཇིག་ཉེན་ཉི་ཁམས་ཡང་བརྒལ་བརསང་ ་ནས། མཐད་དྭད་སྣྲིད་ལྟར་ངང་ཡལ་དུ་སངབྲའ་བསམ་ལ་ཡུརྐའརིངཙམ་བཞག །རུང་ངཛྫོགས་པར་ཕོན་” 
| པའཏགས་ཉིང་ནཀམ་པྱ་བུངབ་དང་། ཡངདཔ་བྲསྔ་དྲབསྙ་གཡས་ནས་ཕྱིར་བསལ་ལ་ངོམ འི་ལམ་ནས་ཞེ་སང་སྱཾང་བའི་དཔེགས་པ་དང་། དེ་ནས་གཉིས་ཀ་ནས 'ཕྱིར་བཏྟང་ལ་་" 
- གབས ༡-༨ལ་༡རབཔལ༡སཆར། པེ -༼ སགགསསས༡༠༡༡༧༡༡༧༧ ༨༡༨༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༤༤༡༠༤མངཤ:སཔ་པས་ལམམསཔར༧༨༧༤༡༤༥༨༦ག༦༧འ༧༠པ༤-༡༠༦༨༦༠༧ར༡-བམམས་པཔརདལ་བཏགཔ་པའ་ཆབ་ཐང་འཔརབར་རདརལབསན་འསའལ་བཛ་རབསསལ་མ་འསས་འཛག་པར༧༢༠༡༨༡༥ར འསར་།བའ་མ་འཏངས་པསཔས་འག་།བས་ཏབ་པར་།ངདཤམམ།མམསས:༡ . 


་།༢༠༩པ༥༠༧༢ལ༠༠༡༡༩༡༤༠༠༡༦ ༣ ༣ 
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༡༦ ༄༅ ཀ་ མྲགྭ་སྩང་བའེདམེགས་པ་ ང་བཅས་ཚདསེགས་ཝར་བཞིན་བ། བུམ་ཅནལན་ཡངད་འཛིནན། ྲཱ སུར་ཡང་དེ་* 

འདྲ་ཡོངས་རྫོགས་ལན་གཉིས་བྱསལ། རླུང་རོ་དགུ་ཕུགསསུབབསལ། གྲངསགཉེསགསྲམ་ ལསྦར་འཛོན རྨུང་རོལ་ནགསུམ་བསལ་བསཝོག །དྲེནས་འོག་སྱང་ཟད་འབེ། ླ 
ཧཱ འཛུམ་དང་བཅས་འོག ནུང་སྙུན་གསུན་འབེབས་པའི་ཚུལ་ སྭ་ལེདའཐེན་ཙམྱ་བ། རྙང་རླུད་ལེནཔའི་ཚུལ་ཁིསཛྲོགསཔར་ཇུབ་ནས་མཆིལམ་སྒ་མངང་.་་མྲེད་པ་དང་མཉམདུ' ོ 
ཏཱ བརམནན། དའ 'ཉིང་གའི་ལུས་དཀིལ དན་ཆོསའྱབུང་དང་བཅས་པ་སྟེདརུང་དང་སྦྲགས་ཏེཏེ བརཕབབའེ་ཆོ་འབུང་གྷི་ཝེ་མཀསངབརབུགཙམ་ཡོདཔའ་བསམ། དདང་ 
ཟླ མཉུམདྲུ་པས་དབིལ་་ལཐ མསཅད་ཡིག་འབུའི་ནམ་བརབམར་ནས། “ཕར་ལ་མབཞི་བ་ཡིགལ་ པནདབསས། སྲརའོ། ནྣང་ཛྫོགས་པརའཐེནཏ་སྲེག ཐུར་བྲསཾས་ནསལསཚག་་་ 
ྒ ཅངགྲིམ་དྲགཔ་མ་ཡིན་པར་དང་བབས་ས་གློད། རང་སེམསའེ་བ བ་ཡིག་ལྭཝྲུག་པ ལྟ་བུས་ལྔགས འཁར་གཡེན་སེར་དྲ གཔའིིཚུལ་གྱིསྦརུངྡ་བུབ་ཚད་བཟུང་། སི་ཐུབ་པ་འདྲ་ 


།དབུ་མའི་ལ མ་བརྒུད་ཡྲིན་མཚམས་ནས་གཏི 






~¬བསཔ་པབཔ་པ་པ་ཟར་ནརས༧༦༠༧༦པ༠༤༤༨༥༠༨༨ྣ༨༤ྟ།ྟྣ༨ ྟྣ༥༥ྣ༤ྟ༥ྕ༤༤༨ྐ༩ྟ༤༽༦༠༩ཟར) 


ནབཙནཐབས་ས་ལི་བཟུངབར་འོགྲུང་འཐེན་ནེབའི་དདནས་སྣུ་སའྲ་པ་མི་འགུལ་བའི་ཚོད་ཅིས་དཔ་བསབཏང་། ཅུདཟད་ངལ་གསོས་ལ་ཡང་འཛིདཔ་སོགས་གང་ཐུབ་ཆྱོ་གའོ༤། 
ཡིད་བླཟས་བ། འདིནས་འཕོས་མདའརབམས་བྱམར་ཆོས་སབས་ཕྱེ། བྱངབཞིཔ་ཛོགས། ¡ །བཅོ་ལ་པན། ཧྱནི་སེམས་འཛིན་མཐན། ཕུག་གཡས་གཡོན་་ 
¿ ཕྱི་ཕྱག་མཚུན་གཉིས། ཁྲ གངིགུས་བདུག་ུམས་ལ་དཔིགསབསལདགེམས་འཇིནཅེང། རེས་འགའ་རིགས་པདག་ནས་པདགདནབད། རེས་དེལས་ལགཔ། དེསྱིམིའོད་ 
2 ཕྲེུདནས་ནང་དུདང་། རེས་དེ་ལས་ལེགཔའི་འགེས་ྱིསེམས་འཛིན། སྤྱི་དང་བྱེ ཐགགི་སེམས་འཛིར་དེདགཐུམས་ཅདལ་ཡདགསལ་ནགསལ་ཏེ་འཕོ་བཅད། ལི་གསལ་ནཡིགསལ་ 
ཏེ་འཐེབཅད་ངེ། བསྒེམ་པནི་ནམ་ཏོག་གི་དག་དབུང་བ་ཡི ན་ལ། སྲ བད རན་མུད་དབུས་མུབུང་ཐོག་ཨར་ཡིད་དམིགས་་རུ དགུསུར་ཅིལ་ཅིས་བྱུསམ་ལ་དམིགས་པ་གཏད། བདྡད་ 
པ་ཀོདྱཀིས་ལོད་ལྭ་དུངབདམཉམ་པརབཞག །དེ་ལ་གནསཿ་བརྟནཔོ་ཡུན་རིངབད་ཡད་དུ་ངེ་བསད་དགྱ་ཧུནདུ་མབུདནྲནམ་ཏོག་གཞནྱི་ས་བརྡད་གཅོད་ཅིང་། རེའདབ་ཡང་ག༠ ༨ 
ཤམཔ་ཏོད་ཅིས་ཡོདལ་ཅུང་ཐདམཉམ་པ་རབཞག །དེ་ལ་གནས་ཆབཏན་པོ་ཡུན་རིདབ་ཡདདརེབསདདགྱརུནདུམཐུདནནམ་ཏོག་གཞེན དུགཅོད་ཅིང་། དེའྲད་བཡང་ཡང་བྱང་ན་ 


















་་ 
།བཉིནནསརོམབཞིན་བམོམོཔསྒོམཔརམོོག། 
རོ་འྲོ་ཡངདལ་བནནས་རིས་བཞིནབ་སོམ་པསྣནམ་པརཿི ས་ 
ོདངོདོགཔཟི་བར་འཐོ་ལདོལབཅེནནས གེ མཔས་ོམཔཔ 
ང་མམགས་པྱབསེ། དོཏིདོང་ད་ཏོགཔ། ཡཱི།གཙུུྱ་བུདང། མེཊྱེན ས་པའི་ཕེདསགས་འོདགསལ་ཙེ། 
དྲད ིོིོི་ བལྟ་བདང། ༣ གྲག རྒའབུམས་ཞནཞ༽ 
འགུགསད་ བཞས ༥ མུར་བ་ཡིནནཾ། །ག མཁའནས་ནེ་བཞགཔ་ཐུང་དུབྱ་ཆངས་པལྟ་ད། ་པལ་དངོས་དང་ཡན་འ འཁར་བས་བདེཅེན་ལེན 
༨ ༨. དཅོགས་པར་འྱ ཀོདཔའོ། །བུ་དང་། ཞམ་སབ དྲ ༨༡ ལམ་གཉིས་ཅཧེདང་ དཱ = ན་སེརདྲུ་ཀུགསྲ་དགཏུ ་ -¬༨ "}¡ . 
, པའ་ཧ་ང་ཉྱལརྲད་ ་པ་བདེ་ཕིར་བསྡེ་མནས་དཀོདཔའོ། །བུ་དང་། དཱི ནས་ཞར་བྱང་ཛྫགསར ཤའྲི ཅགས་པག་ཡན་ཧེ ༦ །ལསྩབུང་བའདགའངབ་། 
༨ ༄ང་ དཱག་པ་བད་ཕི་ བསམན ཅི ཀཀ །' བསར་སབསངན་ ཞེ རངམ ཡ་༨ཡརབའའ་དང། འེ་ཀྱད་ལ་བའི་བང་ བཀི་སྤེམས ` ༼ུ 
“ །ཅིནིགསཉིན་བཤིན་མཛད་༠ང་འ བའོ། །བླཟས་དཔཾགས་ཕངབསརུ་སབས་ འབའུཁིལ་དཀར་ལ་དམར་བའར པིལ་བཞིའི་ཀུནཱ་ལཱ་བུའྱི་བང་ཆུབ ད 
.3 |“ ནྲ བཟས ཉིས་སངས་པའྲིག བཞིའརདགའ་བབ། ལ་དག གེང་གདགའའ་ལ་བཞིའི་ཀླུན་ལྟ་བུའྱི་བརཅབཤི་སེལས་ལསྱབང་བ་འདགའབ། ¡ 
༥༢ ིནའབུངས་ལྟེབའེ་ོས། འང་གུ ང་གྲིགྲ་ཅུར་གསུམ་པས་ཤེསབ་ 
བཞིན པའི་ཡེཤེསྦྱ་སེས་པརབསམ། དཡངཌས་ལུ་ ^` .|§་་་་ 
ཅཧཤཱསྙ ་ ་ྦ ཌགཞའཞའཞཌྫྲཁཚྲཚྲོཚ¥ཚ༩་ོི ༄༄༤པཾ་ོ་ 
༤༧ཐལམ་ུང་མ་མས་ས་་་་་མ་མལ་ལམམམས་ཁལ་ཐམམས་ལངམ་ཐམས་མལ༧ཐཕསཕ་་ 













ན་ལྨ་ལལ་ཡའི་ མ་པྱརྦན་ཨི་འཆད་པར་སྭདཔ་དང་ཆས་ རུངས་པ་ཡིན་སོ །འྲཐོས་མདོད་བྣསྡས་ཡང་བྱསརྒ་སབས་ཕྱེ། བཅོཝ་པ་རོགས། ༈ བྭྩོད་དག་པན། ལྷས 
- པའིར་ི་གཙོ་མོའྱཟ དབུས མའིསམས་འཛིན་བཏང་། དནས་བླབས་དསིགས་སེགསབྱསནཆས་ཐོགརཤུངཚོགསརིམ་གཉིས་པནི། རང་རཱཡའབྱོར་མཡགསལ་བའེ སུ་སྣད་” 
ཧཱ སྙེངགཉིས་ས་མེདཔ་དང དམར་ཆིགུར་ཕུབ་པ་ལྟ་བུའི་དམར་སེ ང་ངེ་པ་ནང་གི་ལསྱ་སི་དབ་སྲང་པཔ་དྩ་མ་དབུ་མ་ཕྱི་དཀར་འནང་དམར་བ། ཁྱད་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་པ། མར་སྣ་གསང་་ 
ཁྲ །གནས་དང་ཡར་ྣཾ་གཙུག་ནས་མར་གུགསྟེ་ཡྲིནམཚ་མཱསསུ་ཟུག་པ་གསལ་བཏབ། ལུས་གནད་དང་ལྡན་པསྲུརང་འཛིན་པ་དངྡལཱགཔའམ་མ་བྭ ད་བདྲ་ུངསེ། དབུ་མ འི་མས་སྣ་གསང་ 

བནས་ད འའྱིལ་དམར་པོ་མཚལ་ཞུན་གི་ཁུ་བས་ཐིས་པ་ཉ བྱ་ཅུང་ད་ཞིག་དབྲ་མའི་ནང་ནས ཡར་གཡ ནའི རདདམངར་ལི་ ལཾ་ཝིང་གའེ་བརྱབུད་བས་ཉོག བརགས་པྨ་དམས་འགགས་ 

སྣང་བཐཝམ སཅདསང་པའི་རང་བཞིན་དུཆས་ཆམ་སེང་། ཡང་ཡས་སྣ་སྙིན་མཚམས་ནས འ་འཁྱིལ་དཀ་ར་པ་ཞིགག ཡོནསེར་དྷ་ཨྷཧཾལ ་འཾ ཅ་ནང་ནས་ཡྱེ་གཅུག་གབར་ཡང་སང་། 


ངུ 


`> 











ཤཱ 


ད ས་མརྦ་བ་བབསཔ་ལརཐབས་པསྭ་སངབ ཐམོསཅད་བདེ་བའི་རང་བཞིན་དུ་ཆམཆམ་སོང། གཉེསཀ་ཧྭ ཧཱིང་གའི་ཐང་དྲ་རེག་ལམ ྱོརབའྱོརལྱཅིསོག་ཡོདོ། 
ད 


”སྐེརདགུགསྲང དགྱ མཐར་གཉིས་ཀ་གཅགཏུ་ འཁྲུག གིས་འྭསཏདགའ་འབིལ་དཀར་ལ་ དམར་བའི་མདདས་ཆགས་པགཅིག་ ཏུཡུར། དེཡངངེཝ་སང་བའི་མཐར་ བྱའི 


པགྷི་ཉིངཔའི་དྲ་ ཏསྦའི་ གས་པར་བསམས་ལ་བདེསྟ° སྣད་གི་དཔལ་མཉམ་པད་བཞག་ །དེས་དེ་འཆིདུསསུ་ཁམས་དཀརདམར་ཡསམསནས་གནས་འཁུགཔརཉེ་སྣང་མཆེད་ ་ 
ཉིས་དང་། དག་ས དགས་པ བས་ས།གབ། བས་ས ནཉེར་ཐོབྱ་ ཡང་བ ་འཆར་བ་རྣམས་སྩངས་ཤིང་། ཡཐར་སདཉིད་ ལམཉམ ་པར་བཞུག་པ་གོསཱ་པའི་*ཚ 
དསརིསཞེརཕོབི རྗེས་ཐཿ ག་དེམ་ཐག་ཏུག་ དྲསི་འེད་གསལ་འཆར་བའི་ མ་ཕང་དྲུ་བུ་རྒྱག་པ པ་ལྭ་བུའི་འོདགསལ་མ་བུ་འབེས་ པས་བ པ་འཆེ་བ འོདགསལ་ཆོས་ཀྱི་མུརའཚོང་རུ་ ་ 
འམ། འབིང་ཞོད་གཞལ་་འཐོད་པསེགས་ཅྱི་སི བྱད་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འབུར་བས་འདའ་ཀ་ཡའ་ ནད་ཁྱིགདམས་པ་ཡང་མཐར་ཐུ ཐུག་པ་ཡཾན་ནོ། །དྭ་ཏར་མཉམ་པར་བཞགཔའི་་ 


| 





ཅི 






-  ིཤ{|{#ཌ་་ྒཕ ༤ 
ཉམས་ལེནྱ་བི་གཙོ་བོ་བྱསེ ང། འིའིམ་པ་ཡ ར་ལག་དང་བཅས་ཕར་དབང་བ ཞིའི་ལམམི་ཉུམས་ལ་ནུམཐ འ་དག་གི་གཞདམ་ཚངཔ་མེད་པ་འདྭས་པ་ཡིནཏེ། ༤ ཡུསྩ་རའི་དཀཀིལ ་འཁོན་ 
;# དག་པ་དང་ཕྱའི་ནྣལཿའཛོོུན་མྲའི་སྒན་བསྒམ་པདང་ཧྙིང་གུའི་སྲགསཔྲེང་རྣམས་དཔའ་མནྣལ་འབྱེར་མའི་སྒར་བ དབ་ཙམདྭ་མཐད་ཁ་ཛཱ་གར་ཧེ་དུཀའི་དིལ་འཁོར་ཐམསཅད་ 
ཏཱ ཚང་བདང་། ཉཱིད་གའི་ཆོས་འབྱུང་གཉིས་ཁྱི་ཡབ་ཧེ་མུཀའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅསཔ། ཟླདྱི་ལ་ ་ཉ་ཚོགས་དམས་མཆོན་པ་བཅས་མདོདྲན་ཡབ་ཡུམགཉིས་ 
©; ཀའི་བསྩེང་རིམ་ཁྱི་ཡུས་ཡངས་སྲ་ཚོགས་པཉམས་སྲུ་བླངབར་འགྲོ་བས་བུམ་ དབང་གི་ལམ། རྩ་ཡི་གེའིདཀྱིལ་འཁོརརྣམ་པར་དགཔངི་ལནམཚོན་པའི་ཚུལ་ཡང་ཡོད་དེ། 
སྙིང་གའི་ཆོསའྱུ་ངགེ་འོག་མསགསད་གནས་བདེ་སོང་གིའཁོརལ་མ ཡིགྭགུགསུ་གྱི་ནྣམ་པར་ཡོདཔ་མཚོན། ཆེས ་འབྱད་སེང་མས་ལྟ་བ་སྦལ་པའིའ བོར་ལའི་ར་འདབ་ཏེ་བའིྱིར་མདད་་ 


བུན་གྲསམ་ད་ཡོདཔ་མཚོན། ཟླ་དིལྷ་བིས་སང་ག་ཆོས་ཉི་འཁོད་ལྕཟུམ་པར་ལོད་པ་ཆ ཚོན། པ་ཡིག་གྲིལག་ཡའ་ལ་ལ ཁེསི་གེ་བཞི་པ་ལ གྲིན་པ་ལོངས་སྩྱེད་འབོར་ལོཙ་་་ 
- : ---~--- --~ :: འརརར༢རརརར་འའཚམནཔས་མ:འཚཿཿཔར5༨ ༡བནཐན་བན་ལ།སཔབལ།༡༢༡ 7: #@ ¡ 0 ༡༤༤སར༧།སས་འ་༨- 
















༧།༦༠། །འདབ་བྱཅུ་ཇུག་གྱི་ར་ འི་མ་བཞི་མཚོན། ཟཱ་བའི་སྙེངག་སྔགས་འཁོར་ཡིག་འབུས་གཉིས་ཀྱི སྦྱསིའོ་བདེངེན་འཁོར་ལའི་ར་འདཔ་ས་གཉིས་དང་བ ་སིགགི་ན་དས་ 
དབ་མ་མཚོན་ པས་གསང་དབ ང་གི་ལྲ་མྭ་གིས་ག ང་ལ་གནད་དྲ་བ སྣུནནས་བསྒམ་བྱུའི་ གནད་ཐམས་ཅདཆ ང་ ཞིང་དེ་ལ་དམཾགས་ཏེ་བྒསཾཿ ལ་པའི ཡོན་ ཏན་ནས། སྱ་ཀང་མཚོ། ནི་བྱེད་ ""› 
སཱགས་འཁོར་ཟླ བ་ཆས་འབྱདདང་བཅས་པ་བསྒེམ་པ་ལས་འབྱད་བས་ སང་དབང་གི་ལམ། ཆོསའྱབང་གྲི་ག་བཞིར་དགའབ་འཁྱིལ་པ་བྱང་ཆུབཀྱིསེ་མས་ཁྱིསང་བ ཅན་དུ་་"*" 
བ མམ་པས་པྱདཅནསགས་ཁས་ཅྱི་ཕྱགྱ་ཆས་བྱསིད་པའི་ལནསེས་ཅི་བ དབཆེན་པོལཚོནཔ་ཤེར་དབང་གི་ལམ། དབུམའི་ཡས་མས་ཀྱི་དགའ་འཁྱིལ་འདྲ་འཕྲདྲ་ཀི་མཐར་ ངཉིད་ལ་་་' 
མཉམ་པརབཞགཔ་དང། དེངམ་ཟདྱ་པབས་སུ་འགོ་བནས་བཟུད་ཕང་བཞིན་མེདཔའི་ལྭ་བ་བྱསངས་པ་ཐམས་ཅད་གནས་ལུགས་བགྱར་ཆེན་པེ་ལེ་དབང་བཞི་པའི་ཡམ་ཧི་ངོ་པོ་ཡིན་་ 
གོ། །འཕྲེས་མ ཛྣས་ཡ ངབྱསདྷ་སབས་ཕྱེ། གཉིས་པ་མཉམ་པ རྔ་མ་བཞག་པར་ཟན་མཚམས་ཏྱི་ནལ་འབྱོར་ལས་ཉལ་ལཱད་བདད་ཅི་སང་བ་གསུམ་སེང་ཟིན། གཙོ་བོ་སྣང་གྲགས་ 


-⁄ 
ངོ 





འེག་པའི་བེརསྐནི། གཟུག སས ང་བཟམས་ཅད་ནལ་འཁོར་མའསྐུར། སྦར་གྲ སྒར་གྲགས་པ་ཐམས ས་ཅད་མོ་གསུམ་མའི་ དས། མའིགདདས། ཡདྱ་ཟིས་དྲ་ཏོགཟམསཿདབདེ། གཟམསཿད་བདེ་སྟེང་གཉིས་སུམ 
| ་ དང་མ འབ་བདྲ་བའོ། སེ ། །བྱཅརླུངག་པྲ་རོགས། ་ བཅུ་བདུནཔར། པུམ་འི་གདས། འདས་པ གསྱ་སན་དང་ དབད་ཉུངགཉིས་སེད ་ དིད 
§ བཏང་། འཕྲོས་མདོར་བསས་ཡང་བྱར བེན ཁཟབ་ཀྱི་ རྣལ་འྱོམ་ལརྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གསུམལས། དངངཔ་ནིབཟའ་བཅད་ཐམསྱཿསྟམས་བས དྷ 
༧ དུའཐེབས་ ཡུག་རྒྱ དངབཅས་ཡོ ཁྲ ཅིགསུམ་ཤིས་ བད དའིན་ཨིས འཔྲབས། སྙིང་གརརྡོ་རྗེ་རྣལ འབྱོར་མ ་ལ་སྒྱབས་ཡུཿ་ ཐམསཿདྱ་ཀས་ བསྐན་བ་དང། ལྟེ་བར་གཏུམ་་། 
པའིལཤསྦའི་མ་འབར་བའི་ཁད་ 'ཇིག་ཏུན་པའིམ སིགསགསང་བ། བཟ། ལུག་པ་དགངགཟདདད་བགསགཟརྦ་ཡི་ནམ་པས་གཡན་པའི་ པའཀུན་ཡཱད་ སྱོད་གྱེ་ལངས སྩེད པས།" 
ཧྭིང་ཀ བཏ་བསྒྱི་ཚོགས་བམས་ཅད་མཆོདབས། དབསཚེམ མ། སྙིགསམ་རྣམས་གཏུམ་མེའི་ལེས་བསྲེག་པརབསམ། འ. འབྲིང་སྟིངགའིབཾ་ལིག་ཝྤའི་ ཤམ་པལཕིམཔས་དམེས 
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ཤྲ ༄༅། །ཏེ་གའི་བཇིད་ཕྲར་སུམ་ཚོགས་པར་བསམ། ཐ་མཁ་ཟསབ་མས་ཿདྲ་ཁང་དོཇནཱལ་འབོརཡའི་ངོབོར་སེསེ་ལ། ལྷ་ལལ་ཐིམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལངས་སྱད། | 
ཞངྱབུང་གོས་སེགས་ཀྱང་ལྷ་རས་ཁྱི་ན་བཟའ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པར་བསམས་ལ་དང་ལྷའེ་འདུ་ཤེས་ཙིས་ལངས་སྱད་ནས་མཆོན་གྲནས་ཡྱ་བདཐམསཿདལ་ཐ་མལ གྱི་འདྲུ--- | 
སྭ་སྤངས་ལ་ལོངས་སྤདཔས་ཁ་ཟས་དང་ཡོ་བྱད་རྣམས་བྲ་ལན༦ན་དྭ་མི་འགྱར་ཞིངབསེད་དམས་ཏྱི་ཚགསབད་བླག་དུ་རྫོགས་པར་འགྱར་དོ། །ཕྱི་རོལ་མཚོད་པནྲི། རབ་མདུན་”་”། 
བྱསིདསུགསུངཐུགསྱ་འི་དྲཀིལ་འཁེར་ཐམས་ཅདབཤམས་ཁྲ་སྲབ་མཆོད་དང་སྡེལ་བརམཆོདགཏུར་དངཚོགས་ཊྱི་འཁོར་ལས་མཉེས་པར་བ། འབྲིང་སྙིདཱ་རའི་དིལ་འཁའཅམ་ 
མུམ་མ་གུབ་ད་མེ་ལངལ་ཆང་གིསཆོས་འབུང་ཙམ་ཐིས་པར་བརྟེན་ཀང་ནུངབ་ཡི་ནནོ། སྤྱིན་ཕྲེག་གིཚོ་གཞིབེའུཐུམ་དྲུ་ཡིགཉིང་ཅི་རེགས་བཞུགསྱང་གསང་ཆེན་སྲེབ་བཤད་ཀྱི་གདམས་པ" 
འཛིནཔ་གུན་ཁྱི ཐུན་མངམ་ཡིན་པའྱི་ཕག་བཞེས་དྡོར་འ ཆང་དབང་ཕྱུག་དབ་བརྟནགྱིས་མཛད་པའི་ཚོག་ལྟར་བསྟེན་པ་སཾགས་ཉིས་ཁ་བསྐང་ངམ། ཡིན་གྱང་དས་སབས་གང་ཡང་རུངབར་་ 
----------~-¬ --པ༨༨༥༨ྟ༥༠༥༨༽༩༤༨༥༡༤༩༠༩༡༤༠༤ ༡ ༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༨༤༤༨--- ༡༡༡༡ ོབལ་ས་ཐ༩༣༥ ༡༤༧ ༩ ༧ འོ་ླ་་པཔཊ ༢༤༣ ༤ ˆ ༡༨༠༠༡༡༠༤༨༧༥༨ ལཇནལམས་པ་མགརཔ་མཆམས་ཅམ་ཡན་མང་དང་གསའམར་འཛམརའབསའ༢རར༩༥རབས།༧སབ༤༠༤༧༧༠༤གལསར ༤ར༧་༢༨པ༧༠༣-༨ན:རཚ་ཚ ཐ༡༣༣༡༥༦པ༤སས་ལྲལ། 











བྱསཔས་བརཆད་ཞི་ཞིང་ཆོ་ ས་བསགས་ཀྱི་ཐབསྤ་བ་ནམེ་དཔ་ཡིནལ། ཡྱིན་སག་དངོས་སྲྲ་གུབ་ཀྱང་ པཔྩེང་བྱད་མའ་མ ༥ེ་ཕྱིན་སྲེ་གསེགས་ལཕཙོན་པརབྱའོ། །བཅུ་བདུན་པ་ཛོགས། 
ལ་ཞིག ཧིང་པའི་ནལ་འབྱོར་མ་བཞིའི་སྨན་དབུས་མནས་བཟུངརྱནཿ རེ ས་དམ གདགས འཕེསམདེའ་དས་ཡང་བྱས་ནྣས་བསྔ། 
ཚེས་བྱརི་མཚོད་པ་ནི། ཚོགས་བསགས་པ་གཙོ་བརྡ་བདན་ཡུར་པོའི་ཆོས་བཅུ་དད་། པྲེ སྦྲིབ་སྩྱངས་ཤིང་ཉམསཅག་བ ངབ་གཙོ་བོརྩ་ལྲདན་མར་དའི་ཆོས་བྱརྱ་སེ་ཕབ་དུས་གཉིས་་ 
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ལུ 
ཇུ | ༤ ། ” ("ཀ་ཁ "༢ ངོ ར་ |' „ ༤༨ ༤ ༣ ༨ ༦ ༨ ;2%༔ཿ 
ཀའཿ།། ཐ་མགང་ཡང་རུངབ་གཅིགལ་ངེས་ཅནདྱ་བ་དགོས་གིང། དེ་ཡང་ཅས་པ་ནྣམ་ཚམབུ། གསུང་བདད་ཙི། ཐགས་སྤྱིདུརུ་དིལ་ལཁོད་ཡོངསྔ་རོགས་སམ། ལླན་། 
ྦ དམརཔཔསྭ་ཐུག་པའི་མནཱལ་ལ་ཚོས་བབཀོད་པཙམ་ལ་ཡ ངབ ཏེནཔས་རུང་ཙམ་སེ་བདག་མདན་བླམ་ཐསཊིང་དབང་བངས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཛར་ལེའི་མཆོཿ པྱ་ཧས་པད་འབྲལ། དཙམ་་ 
གྲུབ ན་འབྲིང་གོང་པའི་ཆོས་ཉེས་མ་གོས་པའི་བ་མཚལ་གངས་དང་མཉམ་པར་དྲཔལབརསྤྱིན་རའི་པཾགལྱེ་བཏཾད་ཀུ། འ་གདན་བཀམ་པ་སེགས་ཉྱི་ཆོགཚུལ་བཞིན་བ་པ འྲཾནས་བཟའ་ 
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ཧཱ དས་གཏོང་མགེན་ནམས་ཚུག་ལས་ཐུངབ་བཞིནྱལུན་དངས། དྡེ་ནམསཀྱི་ལཱགས་འདཟེརི་ལུ་གུར་བདུད་ཅིར་ཟུག་པས་གསོལ་བར་བསམས་ལ། པད་ཀརྦ་ལན་ད་འགོ་བས་ 
དྲང་ཕལ་མ ཁྱ་ལཡནས་ས་བལ་གཏགས་པ་དང་བཅས། གཏོརཝགས་ལནྲགངས་ཅི་དིགས་པར་ཕུལ། ཆུགཉིས་སན་དྲ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྱདཀྱིས་མཆོད་ཅིང་ནང་མཆོད་འབལ། ཌ་མ་་] ཏྫ 
རུ་དད་དལ་བུའྱིས་དང་བཅསཅུས་པར་ནནང་པ་བྱསདཔའམ། བྣ་ནདཔལ་ལྡན་དོར་མཁའ་འགྲོ་མ་སེགས་ཡཱོཀ་གཉིས་ཤིས་བསྙོད། ཚུམ་འདིའ་ སྲངམ་དྭམ་ཁོདབདག་པ་ལབ་ 
ཡུམ་ལ་གཏོརས་འབུལ་བྱ་ཕག་བཞེས་སུ་ཡོད་ཅིང་། མཁའ་འགྲོའི གཏོར་དང་གཞི་བདག་གི་གཏར་མ་སགས་ཁང་བཏང་། མཐོནྐནམསྟ་ཏཾནལ་བྟཏད་པར་བྲཞུགས་པའམརང་ཡ་༥ 
བསྡུ་བ་དང་གཤགས་སུ་གསེལ་བརྐབས་ཐེབདང་བསྲུན་པར་བྱའོ། །དེརྟན་ཐུན་དངོས་དང་ཐུན་མཚམས་ཁྱི་རྣལ་འབྱོནལ་དྭས་རྟགཏུ་བརྩོན་པ་དང་ཁྱད་པར་དུ་གཞིའི་བསྟེན་པ་འཐུམ་་”་ 


དེ་ཡུང་གཏོར་མལརྱ་ཡིདྨ་རུབས་མ་བུས་པའི་གསརཔ་ཡི་དནྭ་སགས་བྱར་མརེ་དང་གཞུན་བདུན་ནམ་གསུམ་ཨྱིསྭའིནྱགིས་བརབས། དེནས་ངོ་ལཚ་རྒྱོང་མཁྱོ་ཤགྱཾཧདང་བཅས་ཡོ་ལ་ 
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༄༅། །ཕུག་སོགཉིས་མཐུང་ཛི་དཔརྦ་བས་པས་རབད ལ་འབོར་མ་ཐ་མལ་བད་མདྦ་ཁྡིརམ་པ་རྩ་བོན་ནས་སྒྲབ་པ་པེའི་ལག་པའི་མཁྲིག་མནས་བཟུང་སྙི་ཡུས་མ་སྲངངས་པར 
ཆོདིང་དགཔ་མ།ལྕ་མོདགནསས་ དཔགནྡིམིཡའོ། ད་མཁའ་འ གནས་ཆནའཞསངསྱརས་ དངོས་ལ 
པ་འཛིན་པའི་གང་ཁྱེར་ཁྱདཔར་ཅནཏ། དེར་ཕྱིན་མ་ཐག་ཕུང་ རགཔ་འདིཉིད་འཆི་མེད་ 'འཇའ་ལུསས་གནས་འགྱར་ཞིང། ངས་སྒེད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནམ་མ།བའལསའབདམེད ཆེ 
དུ་འབྱང་ལ། ཚེ་བསྐལ་པ་རཇུང་པ། སངསྤྱརས་ཏི་ཞིང་ནམས་སྡར་འཕལ་གྱིསའ ནསཆོས་ཏན་ཅིང་དྲཔའབདངམ་ཁའའཕྲོ་མ་རྣམས་གི་སྲགོགས་དངྱ་པགྱརའི་ཉེ་ཆུ་ཐུན་སཾང་མ་༥། ༤ 
ཡིནཔམཛད་པ་ལ་བཏེནནས་ཆེ་དེར་བཅཅུ་གསུམདྡོ་རེ་འཛིན་པ་འབས་དུས་ཁྱི་མ ཁྱུད ྦ 


། ¦ ཇི ལ་འཙོར་མཁི་གོ་འཕང་མངོན་དྷུ་བེད་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོ་བརད་པ་ གས 
༈ བྱར་དགུཔར། མཐཁསྐད་དྡོངེནལ་འབྱོར་མས་གཉིསྤྱ་ཆུནཅན་ཧན་མེད་ ༨ ཡོགས་ི་སེམས་འཛིན་དང་། གར་བུད་ཚོགས་རིམྤ་ཨི་ཡང་བྱསར་ཐོག་བསམ་༥ 





མི་ཁྱབ་ཀྱིརྣལ་འབྱོར་ལ་ཐུན་མོང་དངཐུན་མོང་མ་ཡེནཔ། དངཔོ་ནི། སིང་གལིསགསཝངས་བོན་དང་བཅས་པ་ལས་འཕས་པའི་འོདྲ་ཀིས་ཁམས 







ཁྱབཔས་གཟུགས་མེད་ཁམས་ཁོད་ལྲུད་པའི་ནམ་པང་ཞུ་ནས་རང་རྣལ་འབྱོར་མ་པ་གསལ་བའི་སྒའི་སྐད་ཀྱི་ཆ་ལ་ཐི མ། གཟུགས།ཁམས་འོདདམཿ 


ྱབ་ཀྱི་སཱང་རིམ་ནི། རངྷ་ནལ་འ 


གསུམ་སྣད་བརཅུད་ཐམ་ས༦ད་ལ་།། 
ཱི པརྲ་འུནསབརྲ་གིཅ་ལ་ཐིམ། འདོད་། 
-།།ཁམས་འོད་དཀུར་པར་བུ་ནས་སྨད་ཀྱི་ཆ་ལ་ཐིམ། རང་ལྟ་སྐུརགསལ་བ་ཡ ངའོད་དམར་པར་ཞུནས་སྟིངགའི་ཚོསའབྱུང་དང་། དྭི་ཟ་པ། དྲ་ཝགས་ཕེང་། དེ་བ་ཡིག །དྲེ་ཟ་ཚེས། 
ལཾ དིཐིག་ལ། དེནད། དེ་ཡང་ཇེ་ཝར་ཐིམ་པའི་མཐད། རངསེམས་སྣད་པ་ཏ་ཆད་མ་ཡིན་པའི་གསལ་ཞིང་རིག་པ་དེའི་ངོའོ་ གང་དུ་མ་ཁུབ་པའི་སྙཾང་པ་གཉིས 
དམགས གཏུང་ང་མཚོན་འཛིན་མ་ཞུགས་པར་བཟོ་མེདརདབངསསའི་གནས་སུབཞགཔ འི་མཐར་སྐད་ཅིགགིས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྷར་ལྡང་། གཉིས་ཕཐུན་མེང་མ་ཡིན་པའི་བསམ་མི་ ་ 
རི རམ་དགསལ་བའི་ལས་ཀི་དབུསདང་པརྩ་ཝ་དབུ་མ་ལལུག "*འབྲིང་པེ་ཙམ་ཆུ་ཤིང་སཱང་པ་ལྟར་དྲངས་པ། པདྨའི་འདབ་མ་ལརསབ་པ། ཏིལ་མར་་ 










ཟུངདུ་འཇུག་པ་དགའི་དང་ལ" 


༡༦༦༄༅། ་ །ཅི་མངམེ་ལཱར་གསལ་བ། རྱསྱེགས་ཁྱི་ཁུ་བ་ལྐུར་དམར་བསྩེ་བདཆོས་བཞི་དཔྲལནབ། ཡམ་སཱཚངས་ཐུག་གི་ཐད་དྲ་ཟག་པ། དེཡངའཐབ་སགས་ི་ 
ཀད།(2)1 17༩ € ་ལེ་༩་༢།"( དིང མ་ས་ལེ་ཁེག་བྲ་ བྲིའཀ་བང་ང་རེགས་ "ངའ ༦ སི་གང་བ་ཤི་ཆ་ར། ¢ ང་ཤིརཚ་འ༥ `. ཊ ` ¡ི 
སྐབས་ལྷར་ཆང་བུག།བ ཕྱེ་བ་མ་ཡི པ། མར འེག མབཞིའ་བདྡད་འབས པ། གཡས་སུརོམ་ཁག །ས་གང་བའྡ་དས་པས་དམར་ཞངཆ་ ག་དང་བཅས་པ། གཡད 
རཧྱངམ་ཿཁྲ་པ ས་གང་བའེ་ནམ་པས་དཀར་ཞིང་གཤེར་བག་དང་བ ཅས་པ། རང་གཉིས་གའི་ཡང་སྣེ་སྣ་ཐུག་གཡས་གཡོན་ལ་ཟུག་ཅིང་། མངཔེ་ཝེ་བའི་མཚལ ས་ནས དབུ་མ་ལ ཟླ 
ཟུགཅ་གསུམ་བེན་དུ་གཞིབས་དྷུང་བདངེགལ་མའྱབརཔ། མས་ནཱ་ཧེབྲདས་མུབས་སུང་གཅེག།ུ་འདུས་པའི་དམ་འི་མརསྦར་རངསེ མསརོརེ་ནལ་འཐོར་མ་མཐེབ་སེར་ཙ་མ་པ། ཤ་ 
དུ་ཡང་དགེེ་མང་རིང་མེ་བའི་ཟིན་དིས་སེགས་སྲུ་ཕག་གཉིས་ཐུར་དབྱརང་ཞིང་གྲུ་དང་པརབཞེངས་པར་མཛད་ཁང་ཁིདརུན་འདི་བདག་བྱསེད་བྒས་པ་དོན་དང་མཐུན་པའི་སྐུ་ཧནཆ་ལུགས་། 
ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་གདད་དང་བཅས་པའམ་གདན་ཡེད་ཀུང་ནུང་བས་གང་བདེ་གས ལ་མ་ཐེབས་ཁི་བར་དུ་ཡང་ཡང་བསམ། ཏ རུདིའ་འགྲེ་བ་དང་བསྩུན། རང་སེམས་རྣལ འབྱོའ་མའ་་་ པ 









༡༦ ༄།། ཡིག་གིི་ནྣམ་པ་ར་ཞབས་མཐིལ་གཉིས་ཀྱི་འོག་ཏུ་ཡར་ཐུག རི ས་ ད་མི ལི 
° ་ག༨ིར་།་༡༢ ཧརནཾས་པར་ཞང་སས ལད" འེའ།འརྲིང་་ དས་མར་ཐ ༦ཀ་ཁ་།" 02༡༡ 2 ༥ ། 4 གཡསའ།་བཔ་ད 
རཉུང་གཉིས་ཆ ཐམས་ཅདྲ་བངནང་གི་ལ་ཁུར་ཐིམ། རྩསུང་གཉེས་ཡར་ ཐམ ཨི་ཕག་མཐམས་ཅང་སརབཞྲི།ཚོགས ་པར་ཐིས་ནས་རང་སེམས། །སར་སེམས་ཐབལ་འད་བཅ ན་པོ་། 
ཤེང ཆ་ཐཔཝསས་ཅཆད་ཀྱ་ |` ¥~ ,&འ་ལབ། ༽༦༽ཇ ༥༠༦ །"((༣། ལ་་རབ་ཏ ༡ "2 ' སྒྐངས་འ་རང - ཀོ ཤ་ ་"' 
| =. ྱཾ“་ལུ་སྨད་ཀྱཆ རེ. སྱི་གཙུག་ཉུ་བྱེན་པས་ཁྱི་འི་སྨ་དང་རྩའ ཨཁའ་ཡ་སྲི་ད་ཡལ་བ་ལ་་གར་པར་བསམ གི་ཡག་མས་གྲཟང་འ་ 
དུཾ འོས་ལངས ས་བཤད ་སཱརབཞིན་ཕིམ། སྙི་གཡུ འི་ཚད་དུ་གཤེགས་པའི་མཐར་ནམ་མཁའ་ལ་སྲིན་ཡལ་བལྟ །དི། སྣ་ར་ལ་༩་ང་། ནངགབག་ཆས་གཟུང་འཇན 
(གྱཾཆ་དང་ར་གསུམ་ཡང་ས སག ར་ར ད་པའི་ཚད་ངདུ་གཤགས ༡2 ༡། སིན་ལམཨ་དུ། ནང་ག ལོ 
` ༤༠ \ ཅ།ངའི་དཔེ་དས་དྲ་བོས་མི འཇུང ༦༥༡ ལིལཱ་ཤོག་ཏུ་ས མ་པར་བཞགཔ་ན། བཱུ ་„ ས་ 
¬ པེ =- ཌཾད་བྱངས་དྲ་ད ལོ ¬ པའྭལ་ཐག་ཊུ ་ 
མདའ་འཕད་བཞིནདུནམ་མཁ ཧོང མཛོི་སྱུ་མའང་ར་གནས་ པ་ཁྱ་ རྡ་ཟུང་དཱ་འཇུག་པའལ་ཐག་ཏུསཉ 


ང དགའ་ཆེད་ཧེརུ་ཀའིངོ་པ་དང་། 


་༽ ,<` «£ ¢ ༤ ༧ཁུ༤༤ ཆ ང་གིས་བྱོན་པད ༧ ཐེ ཏའ 
-༽ འབྱར་མ་དཉད་་ང་གའ་བརྡ་དྲྭ་གང་གས་ང༢ 
༦ ར་བ ༢བསམ། རྣལ་འཕྱོར་མ་དེ་ཏེ ལང ་་ཡོའར་ར།22 འབང་ 
༠1 གནས་མར་བག་པ ༠ ་པལི་ང།ིཿ པརྱ་བོན་པས་ཕྱིའི་སཱ ། 
།དུ་མ་ྲབ་གྱུ གནས་མན་སུག ཡང་སམ། ན་ལ དེབཞིནད་མཁྲེན་པར་བོན ཉིང བོ་ཆེས་ 






ངང ང་འ འོན ༧ | སས ཏེད སས བསབ པ 4 རྱ ཤྲོར་ཡང་་ 
--- ཤོམ། དེནས་ངསམསྐ་་འབོདམ་དྭཉིདལ་བའི་ཆ་གྲསསཕོད་མཆོམསས་ཡར་ཕྩོན 
ླ ས་གྲིིས་ཡའིམ བསྒ་སའཛ་ཡདཐིམ། དེནས་དངསམསྐ་ནམ་འཅོརས་དེ་ཉིད་འེ ྦ 
།མངགསལ་བའི་གདན་ཞབས་གཉིས་ལ་ཐིམ། ཞབས་སྣ 









ུ མཁམས་འགསས་བཟང་འ་འམསནན་ལམས། ༤༨ ༤ ..༤ ` ©;‹ + -{ 
ིང་བ་ལེགས་པར་བཅད་པ་རང་གི་སྦལརཏཆུབ་སྲབྲ་དསྲ་གོགསའམཔོའོ་ལོལ་མོ་པོའི་བླསད་སང་ཞེག་ཞྲི་རོལ་འྱཡོརྩོསིདབགཔ 
ོ འགའ་བ་འེལ་པའིསརབཀོ་གིངབ་ལེ གས་པར་བཅད་པརང་གིསརཏ་དེ་ཆུབ་སརུབ གས་གགས། ལུཔརའ ཡུམ པའི་བ ཡུ སྣི པའྲི གང་མ ་ 
༢དགེ་ཡགཔ་གཉིག་སིང་གརྦརྲ་དྲག་མ་ ཧཱཡངས་པ། ཚོད་ །མཏུམ་པ།ཁིས་ལ་ད དདུ་ནདས་ ༥ ༥ ་ །པ་པྲཾ་མཞིང་ཕིནང་གི་བར་ཆད་བྲསང་། ྦ 
ཤབ ཇེའི་ཁར་པྲས་དྲལ་ འཁོར་ཙར་ཀྱི་བར། ༥འབྱར་དང་མ་བ། ལེ ༨ བྱ ེ ཅཱ དོང། པྨའི་ 
ཌཱ པང་བྱིབས། དང་དེའི་ཁརཔསད་ལྲ་པདའཁོར་ཙམ་ མཚན་མདར་ཁྲོད་དྲ་ཡིན་ནས་གོང་བདིནཊ་བས་ནས་ཉི་གགྲསུམ་སི་དགོངས མནས་བསམ བར་དང་། བཞེ 
ཀི སགསས་མཆོདལ་བཅོན་གིངམཛན་མདོར།བདད ཤིཞདསགོབི།ས་ཉིས གསམ་ཨེདགེ་ངས ཡནུམ་རས་མཆ་གཅགགི་བརདང་ བཞེ་ 
ངཿ ༨༨ ཏཱ ༧ “ཊ་ ¶ 'འཇྐུ༩ ˆ ལི་མ ་ང༤༡ཇེོ་ང་འྔཁ་པ། ་སུསབ་ འའ རྡ ་ ` ལ༡།" ཀེ "ཌ ¥ ༨ ༩༩1 (1 1༦༨ ༩ “ཟླུག 
རེ སམཆག་ཉིས། ཞཱ་ལ་མཚན། གཔ་ད ད་གས་པྱས་པས་པབང། ཧགས བས་ང ི་ོ ས་པ ས་འབུལ་།ང། སྤ་དང་ནས་ 
བཟུང་རངནལ་འཛེར་གུན་ཏུ་མྱོད་པའི་ཆསས། སྨརྫུརས་དྲབལ་བར་དགའ་འཁྱིལྱ་ཡི་པར་བཏབ་ལལ་དམཆན་བངག ྒ 













འཕངར་ཉ་བུ་བུདམེད་འད་གང་ཆེསརྦ་སིནཏེ་ཊུལ་བས་ཇི་ཞིག་ནཇོ་ཇྡོ་ནོལ་འྱབོརོ་མ བ་མལ་བུ་ མེདཀི་ཚུལ་བཟུང་བ་དང་མངལ་བར་འགུརཞིང། དེ་ཡང་དྲལ་འྱོརས་ཡེནཔ འི་རྟགས་སུ་་ | 
ཛྭ དེའི་དྲཔལ་བརརང་གི་སྲིན་མཚོ་མསྲ་ཁི་དགའ་བ་འཁྱིལ་བའི་རི་མ་འཕས་ཡོང་པས་དེ་ལ་ཐེ མ་མེད་པརགཡོན་ནས་བསྐེར་ཞིང་ཕྱག་འཆོལ་བསེགས་གྱིས་གསལ་བ་བཏབཔསརག་དེ་ཉད་་ 
| ཤཱཾ།ད་སྒུབ་པ་བའི་མ ཁྲིག་མ་ནས་ཕྱགགིས་བཟུང་སྙེ་མཁའ་ཕྱེད་ཀྱི་ཞིང་དུ་ཁྲིད་པའམ། གཞན་དྭན་གནས་མབས་སུ་ཆོས་སྟེན་པ་སགསིས་ནས་དངོས་གུབ་ཅིདིགསཔ་སྩལ ཞིང་མཐར་་་ 
| %¿ ན་མ་ཞིག་བར་དོའི་སྣང་བཤརབའི་དེ་མ་ཐག་ཏུ་རྗེསསྲ་འཛིནཔརམཛད་དོ། །བཅྭ་དགུ་བརྲོགས། ༈ ཉཤིམ་པརྦྱརྦ་ཆབ་ལསེམས་འཛིནཔ་ནྲི། རང་ནལ་འཛྱོར་མར་གསལ་"” 
ྦ བ་དེ་ཉིད་ཇེ་ཅེར་སེང་ནས་མཐར་སེང་ཁ་མསཐམས་ཅད་གང་བ་ཙམ་ད་ ང་བར་བསམ་ཞིང། ལུས་དཀྱིཡ་སྱི་ལྡནམས་ཀང་ཇེ་ཆེརསོངའར་བསམ་ལ་ཤིཾ་ནང་གི་ལཱ་འེ་ངེ་ནས་རྒྱ་ན་ཅན་རྒྱྫ 2 
|: །མེད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརངེ མས་བཟུང་། གཉིད པ་ཛོགས་རིམ་བན་ཡོང་ཆོས་ཉིད་དངོསྲས་སནོཔ དང་། ཟུཿཡོང་མ་ཡིན་པ་ཆོས་ཉིདབྱཆདནས་སན་པག ཉི་ས་ལས། དང་པ་ནི། 















¿༢༠ ༄༅ པེརན་མི་ཞིག་གྱི་ཅམཚོ་ཅེན་པའི་གནས་ཚུལ་ནམས་ཌྭོག་པར་འདོདནས་ ྱཆུལ་ངིལ་བ་ཞེས་དྲིས་པར རྒྱ་མཚོ ི་གཏིང་ཟབ་ལྕ་ར་ཆེ་བ ངོམ་གནག་པ། 
ཅྲ་སེནམངཔོ༔ ཤར ཞིག ྱིས་མཚོ་ཆནཔེགཞསཚུལ་ནུམས་ཉོས་པ་ར། ཛྡི་ཆན་་ཅོ་བསར་མཆནཉདལསཅོམཆར་འ ཞིན་ ( 
ཟླ པུ། འདིརཡང་མལ་ཙི་ཊིན་ནུབསབརུཐབསསགསྐ་ཉི་ཨཱ་ནཱས་ ན་པནི་གངཟག་དབང་པ་མ་ཚོག་འགའ་ཞིག་ལ་སྤནྱགི་བ་གཆགས་ཉེ་བརསདནས་དཙམ་ཆིས་དོནཊོགས་པ་ ཛཾ 
ཝཾ །འབྱུང་སྲི་ད་ཀྱང་གཞནལ་ནེ་མ་ཡེནནོ། །དེས་ནི་དེའི་བྱིན་རླབས་ ཡས ཙམ་དུལབ་དང་ཟུནམོང་བའི་ཚོགས་རིམ་ཀི་ བས་སུ་འཆད་པརའགྱརརོ། །གཉིས་པའི་རྒྱ་མཚོའི་ཚུལ་གྱི་ 
ཤེས་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་དེསྤྱ་ཆ་མཚོག་ལ་བ་དེངབགདཔའི་ལམྦ་གྲི་ཚུལ་ ལཱསལེགས་བར་བསྟནནས། དེས་ལམ་དེརྭའུགས་ནས་ཕྱིནཔས་མཐརར་མཚོཆེནཔ་ངིལྟ་བམ ངོན 
_ འི སུམ་དུརྟོག་པར་འགྱུརབ་བཞིད་ནོ། དས དཔེ་ད དོན་གཅིགམཛོན་ཞ། བཤན་པྲ་སྲོག་གི་གནད་ལ་མཁས་པ། ཤིང་མཁན་ཤིང་གིགནདལ་མཁས་པ། སྩུམ་མཁན་འུ་་ 









དུ་ཅྔཿཾ་་འམ་གྱ། ངུ 
ྭ དཀའ་བཅུང་བད་འབ ་བར་སེམས ཏདལ་ཐུན་རབུམ་ཅན་བྱཅུ་ '་གམ་༡རགཅེག 
ཧུ ཡུད་ཐུནསྟེདདུམེདཡིགས་དང་མཐར་ལྟ་ཐེག་ཏུཙུངད་ངེ་བཞུག་པནི་མུ་སྟགས་བྱདཱ 

ྦ ༩ 45 །ངཀརའ་དྲའ། སེབ་བཀོ ཁབ།་ང།ངང་ལ་བ།་ང་ཀི།ར༡།ད་ཀང་ས་ཐང་ཤེས།་པེས་པ་ 
ཉེརགཅིག་པར། ཕ་བ་ལ་ས མས་འཛིནཔ་ནིེ་དང་ལ་སྒར་གསལ་བཇེཆུང་དུ། རྭནས་མཐེབ + པ དང་ལུས་དིལ རྣམས ཨཱྦདཱ་གདཱ སཾ ཀ་ཡེ ( 
།ྣ $ ཙོམ་ལསེམས་བཟུང་། དནས་བརྡ་ནམས་བ )ར་ཆེས་ཐཾག །ཤིངམཁན་ཤིང་གི་གནདལ་མཁབས་པའི་དཔེ་ནེ། རྒྱགར་ལྷཾ་ཕྱོགས:་ (ཱསྭ་ཐ་བར་།ངག་རགས་གཅག་ལ་ཡདན་། 








ར་ཁོས་མ་མས ཕས འཛི ལོས་སི  རུལ་སཌལ་སཤ་སོམས མ་ས 
ལལོ་ ། ཙཱགོས་གཅིག་ནས་ཇེ་ཅ་མ་བཅད་ཀྱ་ཕོགས་གཞནནསྐྱ་སེབས་གཅོད་མྲི་ནུས་པ་ཞིག་ལོདཔར། ཤང་མཁའ་ཤངག་ 
པ་ཱགི་ཐོགས་པ་བྱརྲ་ཕགསུང་པོས་བཅདྱ་པང། ཆེ ཡུགས། ག་གཞས་ཇ་ཡས་བཿདཊྱ་ལགན། ཀལ གསག རེས ལུག ས་པར། སོང བང་ཁ དཔེ་་ 

དྲ་ཞེས་པ་གཅིག་གེས་ཤིང་ལ་ཚྩ་ཅ་བའ་གྲནད་ཆེབ་ག།ཅེག་ ཅམ ༼ ༨ ་བདེར།ང་ལེ་བ། ཟང །བྲ་གངསྒྱ་ཆསསི་སའེ་་་་ 
རཱ གནྷཤིས་པ་གཅིག་གིས་གིང་ལ་མྱུར ལ་མཁས་པརྱ་བདྲསས། དཔ་བགི་ཚས་ཅནའ ནབའགཞད། ལམ་བྲའ མ་པའིགཞད། འཐུསབུ་སངསྦྱ་ཧུས་ཅེས་ ༤ རཱ 
༡ དེ་བཞིན་དྲུ་ནལ་འཕྱོར་པ་བ མ་བ གཞུད མཁ ༨པད ། ༢ ་རམཤེར་ཁི་བེང་ང་བསྲེམ་པས་ར་ཡ་ ས་བཆཅི་འཕས་པའེ་བར་སྲེད་ ཞ 
ཌེ ༽ , | སེན །ཡར་བའི་ མ། ང གྱེ་འགྱུར་གྱི་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས རྣམ་ཤེས་ཀྱི: ད་དུ པེ ལཱ མ་ | " ༽ ༧ ༡༩ + $ » - 
ཡོ གནད་རྣམས་སུ་ཡོད་པ་ལ ས། དང་ ཞྭ འ རཱ ད་ལ་ ཅལ ཡེ དེར། ས་མ་ཐག་སྙང་པའི་འོ་དགསལ་མངོན་དུའཆར་ཡང་བ མ་སེབས ཙས བྷ 
ལལཾསྟ་རེན་འཚཆོལ་བ འའདུནཔས་ཕམ འ་ཀུན་སྱཾར་མཐེང་བའི་་མངལ དབཱ་།༦ད། | སླུ་ཁག་གི་གོང་བུའི་དེའེདབུསར་དབན་ཅགས། སྙེད་པ་ལ་འཇིན་པ་ཞུགས 
ྣ འཕྲེད་པས་མཐར་དེ མཁམས ྭ ~¬ 
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དེ་ལས་ལང་བརྩ་ཕམ་པའི་ཚེ་འདགསལ་དེ་ལ་འཛིན་པ་ཕྲ་མ་ཞུགས་པར་བརྟེན། 











། ང་ག ༄༅། །པས་ ཡས་སུ་རོམ། གསལཔབ་ལ་འཇྲིན་པ་ཞགས་པསྲ་ 
- སྒུ ༣ ༽ ༠ ༨༤ ནབ་ཞུག བ། ༤. ེ ངེ 
མཐབའ་ཡས་པྱུབའྱ་མའྲ་གངས་ང་ལ ཅགཆགས་ཏ༢མཡ་བཞན་ཡངས་ཅ་གནས་སྐབས་ལ ངས་སྲ་ཚོགས་པའལསྲ་གབ་པ ཿའགྱུའ་རོ། །གཉིས་པ་ལམ་བཅྲེ 
_ ¿ བཞིན་མེ་གས་བའི་དམིགས་པ་དཉྟིད་ྩ 
2 གྱེས་མཚམསནས་རོ་རུང་གཉིས་ཀྱིནང་དུ་ཡར་དམར་དེངས་ཀྱིས་འབརབས ལུས་ཀྱི་རྩ་ཁྲམ་སྙིགས་མ་ཐམས་ཅད་བསྲེག ཁམས་དྭངས་མ་ཐམས་ཅད་དངྲ་ཆུ་ལརཞུ་བརྩོ་རྲང་ 
| ; །གཉིསརནས་བབས་པརྩ་འསྲུམས དགངབས་དངའཕྲདཔས་སླར་ཡ ངམེ་ཆེར་འབར་དབ་མའི་ནང་ ཤུགས་ཏེ་སྙི་ངགལེའོག་སརཔཞིའི་ཐ ཙམ་དྲ་མེ་ལེའི་ཙེ་མོས་ ཕྲེབ ས་པ། མེ་ད „ 
` ཡང་ཚ་བ། དམརབ། གསལ་བ། རྒུར་བའེ་ཁྱད་ཚེས་དང་ལྡནཔ་མེ་དེའི་ཚ་རེག་ེས་སྤྱི་ཕའི་ཧ་ཡེག་ལས་ཁམས་དཀརཔོའི་ཆུན་འོ་རྩོལ་ཁ་ཁབ་ཀྱིས་བསྡུནབབཞིནྱིམཕྲཡེ་ 


མ་པ། 
མ་པའི་གན ནར 
གུ ཏུ་བསྒེམ བང 'ྟ ་ཡྲ་ དངལ ཆན་འག་སེགས་སྲ་དོད་ཁོལ་བ་ རྭ་སེ་བ་སཾགསྱ་ཏྷི་ར གས ་བྱངན། མེ་ད་ཉིད་ལསཆེརའབ ༣བས་ལ ་ག སུམ་་ 


༩༡༠༨༨-༤-༡༨༡༨༤༧༠༩༨༦༧༧༧༣༧༧༧༨༤༤༥༤༤༩༤ ༠༤༧ར༩ར་ 


སོམ ཱ ཐ་ ༽ _. ༤༥ བ་ ོམ་ བ་ཀ རརའ་འདོ་ །། ་ 
ཡོནདྱ་ཉང་མནམས་ཆགས་པ། དེལས་རིམ་ཅིསྒརམ་ཏོག་ཇེརག་ཇེ་མང་དུའཕེལ་བས་ཞུཏོགགི 





བབས། ཧཱིང་གའི་འོག ཅུ་མི་ ང་འཕྲདཔས་མེ་དེ་ེ སཡརལསཚ་བའི་རེ་ བྱཆེས་ཆེར་འབར། ལུས་སེམས་ལ་ལཱན་སྩེས་ཀྱི་བ ་བ་ཆེན་པ་བྲ་བོད་པའ་ ལ་པ་བ ཅོལ་འགྲོང་་།་ ༠༠༡༤ ༨ 
ཙོམཐུམཔ བསམལ་གང་བཤིན་བས་པ་ཅན་་འམ་ཉེར་གཅིག བྱ༡་གཅག་སགས་ཅིུས་སུ འཛིན། རིག་ག ༩ ེརགཉིས་པར་འགཔ་འདུ་ 
ཧཾ སྙན་མེད་ལ་སེམས་འཛིནཔ་ནི། རངྱ་ལི་འི་ནལ་འབོརམའི་སུ་ནམ་མ ཁའི་ཁམས་གང་བཙམ་དུ་ཇེཆེརསང་ཞིངལས་དཀྱིལ་ཐམས་ཅདྲསས་བྲིས་པ་ལྟ་བུའི་ཇེ་ཆུང་དུ་སེང་བར་བསམ་ ཆེ 
ཤཾ་ལ། ཕྱིྒང་གཉིས་ཀ རསེམས་འཛིན། ཡངྱ་པཾའྨི་སཱ་ཛྲ དུང་དྱྭ་ཐར་ཏེ་མཐར་མཐེབ་སཾར་ཙམ་མམ། སུངསའདྲ་ཙམ་དྲུ་གུར་ཞིངལས་དཀིལ་ནམས་ཇེཆེ་རནམམ ཁའ་གང་བ་་ ཙ་ 
ཙམ་ལ་སེམས་བཟུང་། དེ་ཡ ངྱིའི་སླུ་ཆུང་བས་ཁྲས་དིལ་རྣམསནང་དྭ་ཡི་ཆུདཔ་ལྟ་བྲམ་ཡིན་པ་དབེརན་རྒྱ་ཁབ་ཀྱི་བྲུག བཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ འི་ནང་ནས ཡུལ་ཁམསྦ་ཧ་ཆེ་བ་༥” 


ལ་ར ས་དེ ་ ་ིང་ཀབའ་ཤིང་ཀེ་འ།རང་ལ་ཆ་ཁབང་།ར=་ང་སེབ་རརད།ལ།འ༥༢།་ ་འབ་་་བའལ་སེ་བའ་ར་ལ། =÷ ག་གམ ག་ལ 
མཐོད་བ་ལྟ་བུ་འགལ་མེད་དུ་བསྲབ། ཤང་མ།བཞཤང་སགཞདལ་མཁས་པའད་པའཇས་སྱྱ་ལུ་མ་ལ་ཁན་འཁུལ་འཁར་གེ་གནད་ལ་མཁས་པ་ཞེ། -ཡུལྱ་ཧཱ་གར་དྲུ་ཆུལ་བྱད་ 


















༡༢ ༄༅། །ད་བ་ཞེསྱ་བ་བ འི་ཕོ་བང་གྲི་སེར་ཤིང་གི་མི་རིང་ལསྲ་གིའི་འཁུལ འཁོར་རྒུན་ཡི་བཆ དྲ་དུབྟསར་བ་དུམས་བསང་བ་ལ། གཞེན་ཐབསཚུལ་གང་ཞིས་ཀང་འདུག་ 
ཡིནུས་པན། སྩུ་མ་མ།ཁན་འཁྲུལ་འབོར་གྱི་གནད་ཤེས་པ་གཅེག་གིས་སདཔ ཕྲ་མ་ཙམ་བཅདཔ་འཁྲུལ་འཁོར་དང་ཞིགང་སང་བས་བདེབར་འཇུགནུས། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ“ 
ཤིས་གྲསུང་བཤད་བསྩར་མའིཐག །ཡང་ན་ོ་ཧང་ནས་ཁམས་དངས་མ ཁྱི་ཧཱུན་བབས་པས་ར་གཉི་ས་གང དེནསམི་དཡེགས་གྱིསས་པ་དོར་ཏེ་འོགླཾརད་ཐུགས ༠༧༠༧༧༦༦ ༩༢༠༡༥༠ 
་ དྭགཉུཧེན་དུ་དྲངས་པས་ང་ཀྱད་ནས་བབས་པའི་ཁམས་ཐ་མསཅ་དདྲབ་མའི་ནང་དུ་ཡར་ལདཞས་མེར་ཙིས་ཁེངས་པས་བདེ་བཅེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སེསཔརབསམ། འདྲ་བྲིད་ 
ཡག་ཆེན་མའི་དགོངས་པ་ཡིནཔསྤ་བན་མཛུག་ཏུ་སངས་སྦབ་ཞིང་གཙོ་བ་གངགིམེ་དམེགས་ལ་འབ དབར་བའོ། །གཉིས་པ་རུང་ལས་ལ་བཅུག་ནས་བ དེབ་སྒྲུབ པ་དང་། སེམས་ལབཅུག་ 
ནསསྟོང་པ་བསླུབ་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རང་གི་ལུས དབས་སྭ་ཆ་དབུ་མ་ཡར་སྣ་ཕྱི་ཕོ་ནས་མའ་གྲག་པ་སྲིན་མཚམས་སུ་ཁ་གཏད་པ འི་སྣཾ་མེ རཚསའྱབང་དམར་པེ་གདངས་ཀ་ ་། 


ང་ 





¥ ༠ 


༧༧༩༠༤༨༢༤༤༠༤༤༨-༨༠༤༢༤༨ 


¢ ¬ -------------༡༡༨༠༨༧༥༤༤༧༤༠༠༠༠------------<~ . -- 
ཤྱིརབ། ན་པ། རུ་བྲ་ཕ་བའི་ནང་དྲ་བུག་པ་ཐ ལ་ལེ་ཡོད་པ་དྭབུམའིིར་པྣེའི་ནངདྭ་དུང་པ། དྲབ་མའི་མརྩས་གས ང་གནས་9ྱིཚ་བནས་པླདའི་ནང་དྲུ་གུག་པ། པླབར་ཆོས་འབྱུང་”་་ 











ཤྲ 
བྷཱ 
༢ 

༩ „7 ཅེ, ¦” "ལྕ ”#. ཤ/ཏཱ༽.6༽. ངཿ ༩ རང །  ་ད » ', ¬༄* (༽ = བ. གེ ཚ ༤ ཚེ ཚ @., 4 -ོ བ ཀྐ ཀྟབ་ཁམ་ ཨ་ 2 ་ „༨ ༡ ཆོ ༡༡ ༄¢༨¬ ° ་ - ,/5༽ ༥ - ་ - ༦ ༠༨ 

| ། ཐ་བའདང་ལ་ཡགཡོ་བ་གདཆིག་མང་ཉུར་ི་བཟོདཔ་ཏུ་བུགཅིགགསལ་བཏབ་ལ་དེགས་པགཅིག་ཏུ་གཏད་པས་གནས་དེརབདབྱཔེ་ཞངར་བསགས་ིཏག་མ་ཆུངད་ བྷ 
ྣ £ ྦ བྒོམ། དྭཉཾདཆས་འབྱུང་ནང་དུ་ཡར་ཞུགས་དབུ་མའ་གུག་མཆོསས་སྱནང་སྩི་པའི་ཐདྲདྲ་པེབས་པ་དད་། ཡང་ རྲ་སར་བཞིན་སེམས ་བཟུང་། དྲ་ནས་ཐག་ལ་དལས་ཁམས་ཤལ་། 


དཀར་ཅི་སདཔ་ཏྭ་བཱ་པ་ནཱད་ཡིས་བབས་པའི་ལྟ་མོར་ཐིག་ལྦེས་ཉིག་གི་ནུག་པ་ཏུ་བུར ད་པ་གཅིག་མགེནཔ འི་ཐད་དྲུ་མེབས་པར་བསམས་ལ་དེང་ཐིག་ལ་གལོ་ཞིང་འཚར་བརསེམས་་” ། 
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འའ ཉྲཨས དདད་ལའམབཞི ནང ༨དྲུ་ཕུད་ཡང་ཆོས 'འབྱུ་ངགི་ནང་དང་ལྟེ བ་ནའི་མ་ ཤིན་ྱིཾཔའི་ཐི གལེ་ལ་ཐིམ་པའི་བ་རད་གནས་ས་སརས་མས་བཟུང་ལ་ཡས་བྟཏནྱི་ 
བགའ་བ བཀབ དˆཕཔྲཾསེབྱས༣ཆེན སྭདྱ་སས་འདྲག འུ ཉིར་ག སུམ་པ འས ཡ་ཡུལ་སང བྲམས་ཅདནལ་འབེར་མའདར་དབ་ལ་ དམིགསཏྱཱལ་མདོག་ཧུག་ 
ཤེ མཿ སགོས་རམ་བཏིནག སྤ བ་བ ལ་སེམས བཟུང་། དེནས་ འྲགྲགམས་བྱསར སཾ ཉིམྒུམ་མཁན་འཁྲུམ་འཁོར་གྱི་གནང་ལ་མཁས་ པའི་དཔའི་མཐ། བཤན་ བསཿ 
གནད་ལ་མ།ལས་པ་ནེ། ཀི ་ཡན་ལག གུ་སཾགསལ་མཚོན་ངི་ཙམ་བསསན་གངའཕྲལ་དུ་ཡི་ འཆི་ལ། བཤན་པ་སྲེག་གི་གན ལ་མཁས པས་ གྱུར་ 
ཛཾ ཉྟ་བུདམཚེན་ཕྲ་མོཛམབརབ་པས་དེམ་ཐག །སྲུག་འདོར་བར་བྱད། འཕྲོས་བསྐན་ཆོས་ཐོག །གཉིས་པ་རུང་སེམས་ལ་བཅུགཞས་སྟངཔ་སྲུབ་པ་ཞི། དབུམ་དདཡསམས་9 
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ཀྱི་སྣེ་གཉིས་མྨེ་རྒམཚམས་དང་གསང་བ འི་ཁར་ཐད་བཅདྲ་ཀི་རྣམ་པར་ཡོད་པ་གང་དྲང་གསལ་བཏབ་ལ ཐོག་མརྦ་སིན་མཚམས་སྐུ་ཆོས་འགབུང་ནངངམ་དབུ་མཁི་སྣརསརྟལ་རཐིག་ལེ་ཁ་༥ 
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. ` ༤ ༽ ༡༡༩ „` ༥ ཌཱ ¶ཾ'¡ པ ,ུ པ པ་ ངཿ */-༈' ༡ ( ༧༡༨༽ ་ ་* དྲ ༡" ༦ 
ཡང་སཱི་འདིགས་པའི་གདེངས་རྟེདཔ་ནཡྱོགས་ལས་རྣམ་བརརྱཡ་པའི་སྱོདོ་པ་སྱད་པས་ཕངླ་ཅན་སེགས་མཚན་ལྡན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའ་ཉེ 


>») 


འྱག་འ#,ོ། འཕྲམས་བྱསད། ཉེརམ་དུ་མ་པ་ མཚན རྒྱུལ་བརྟེན་ནས་མཚོག་གི་དངོས་ཁུབརུམཇུམངོན་དུྱེདཔར་| 
„„ །འགྱརདོ། །འཕྲེས་བསྩྱན། ཉིར་གསུས་པ་ཚོགས། ཀལ ཤེར་བཞི་པརདསམ་སི་ཁྱབྱཀི་བྲས་རིམ་བ་ངང་ནས་ཟུནམཚམས་ཀི་ལྷ་སུར་ལངས། དེ་ནས་དངོས་གྲཞི་ 
ཌྷ ཤེར་དབང་གི་ལམ་མཚོན་པའི་ཚོགས་རིམྱི་རྣལ་འཛཱོན་དང་ནང་གི་མཁའ་སྱེད་བསྒྲབ་པ་བསམ་མི་ཁྱབ་ཐུན་མེང་མ་ཡིན་པའི་སྦ། རིམ་གཉིས་པོ་གང་རུང་གི་ལམ་རེ་རེས་ཀྱང་འཅི་ 
༦; བའོད་གསལ་ཚོས་ཀྱི་སྐུའེགེ་འཕང་ཐེབ་པདབྱེད་པ་ཡིནན་ཡང་ལམ་གྱི་ཆད་མཐུད་ལྟ་བུའི་འདའཀ་མའིཉམསལེ ནའཕོབའི༡ལའ་ 


„སབ ༡༡༢༠ ཁ་ ། ` ༤. ༈ "༡ཀ ༠༥༧༢ དན་འ ༡ རལ ༡༠ ཁབ ༦ ༈ ༥ (€` ༡༡] ༡༤ '- ( ༨ ` : 
_སྣ་ེ་ཟུགཙངསཀུ།ཏྱ་ཟགཅིང། མརསབརའཐལ་བའ་ཐདྲམེབསཔའིམཚམས་ཉིསའེགདནདར་ ཇིལབ་གཅིག་གསད་གཅིག་ཉདབཀག། དེའ་ཉེངཅནད་ སམས 


8 
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༢མསྲས་བསྟར་བ་ལ། ཡབ་ཡུམཞལ་སྩེར་ལ་་” 









རོལ ོསྒེལ་འཕོའོཝི་ལམ་བས་ོོམ་པ་གཅིག་གསལ་བཏོབ། ད་ཤོག པོའིབདབ་ནམམཁང་སོངོ་པདི་འཇིགསེདདམམཆོ་དོོ་གདོད་ལོ བའི་ཐོཉོར་ 
ཀའིརྣམ་པཅན་སྐུ་མདོག་ཨེརྡཉྟཾལ་ལྟར་ཕཱ་བ། ཞལ་གཅིག ཕྱག་གཉིས་ཀྱིསརྡོ་རྡེདང་དྲོལ བུ་འཛིན་པ དུ མམ་རོརེནྣལ་འབྱོན་མ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡབ་ལྲ་ཕྐག་་ 
¡ ཝབ རགཱ།དྭདུམ ལ་ཡངས རུན་།འཡབ འ་མངགུནཏྱཱ་སབས་ཡུལ་ཐམསཅད་སྲིནྭ་སུངས་ལྟར་གཏིབས་པའི་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སྤྱི་ཐོར ་དཀརཔ། མཐིནཔར་ཨྦཿ་ ་ 






¦„,$„ , ༤6༥༡ ༤ རཿ ། ༡2 ༡ཐ༠ ༽- ྲཱ ༨7 -» + ¢ ¥ 7» ༡ „¬, ༡ ཏི ༣ 2 2 | 2༡༨2 2” ¬ ༽7 
¡ 7 པཱངཝཱརའམ། ཨོཾ་སྭཿཏྣ་ཐཱགཏཱ་སྭར་ལཱ་པའི་མཐར། མཆེདཝུགས་བཏག་པའི་ཉེརསད་ནང་མཆོད་དང་བཅས་པས་མཆོད། ཆེས་དབིངས་རམ་དག་ངལས་མ་གཡོས་ང་།།། ! 
| “ ཡོགས་ཅེའེགས་པས་བསྟོད། དེན་ཡཚ་འདིའི་གཉེན་འདུན་ལོངས ཡྱོད་སེགས་འཁོར་བ འྲི་བུན་ཚོགས་གངལ་ཡང་ཞེན་ཆགས་ཁྱེ་འཁྲི་བཐམས་ཅད་ཐྦ དཅད་དུ་བཏང་ལ། དུས་གསུམ་། 





༧༤ 





༈ ོམངསྦྱཧས་ཐ མྲས་ཉད་ཤྱེ་ངོབོ་དཔལ་ཝན་ཐྲམུ དྲམ་པ་འིནཔ་ཆེལ་གསལ་པ་འདེབས་སོ། །བདག་འཛེན་གྲོ་ཡེས་ཐོངས་པརྱིན་གྱིས་རྤོབས། །དགོས་མདྱ་རཱདལྱ་སི་བརྱ་བྱིན་སྱི། 

„ [རྒོབས། །ལམམཆོགའཕོབརའབྱོངས་པའ་བྱིན་གྱིས་རྣོབས། །འཆུགས་མེད་མཁའ་སྤེད་བསྲོད་པའ་ྱིན་གྱིས་རྤོབས། །ཞེས་གསལ་འདེབས་གྲ ངསིའྲིག་ཡིདའཁུམ་ངེས་སྲ་བརྗོད། 
དེནས་རང་སེམས་དལ་འབྱོད་མདེ་ཉིད་བམ་ཡབ་ཡུམ་སི་ཐུགས་ཀཔའཕ་བལ་རེངས་པས་འཐར་ལ་ཁད་པའབུར་ལ་ཁདཔར་བསམ་ལ་ངག་ཉུ་འིི། ཞེས་བརྗོད་པས ནྣལ་འབྱོནི་མ་དེ་ © 
རང་གྨི་བོ་འི་བར་དུརྱང་གིས་བྱོན། ཧིཀཱཅེས་དྲགཉུ་བརྔོད་པས་བྲམ་ཡབ་ཡུམ་བྱི་ཐུགསཀར་སྐར་མདའ་འཐངབ་བཞིན་དུའཕེས་པས་བླུ་མའི་ཐུགས་དང་ངང་སེམས་དྱེརམདདུའདྲེས་ ཐཾ 
པར་བ དེ་སྟང་གི་ངང་དུཆས ཙྩས་བཞག ། མཐ ར་ཀཱ་ཧཱི་ཤེས འཛོདཔས་བ་མའྲི་ཐུགས་ཀནས་དང་སེམས རྣལ་འབྱོར་མའེ་སྲུ་ཐུར་དུ་བྱེ། ཆངས ་བགྲཞས་ཐུགས་ཏེ་ཝ འབཞིནཉི་ ''། ' 
གདནལ་འཁོདཔར་པསམ། དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་བརྒྱའམ་ཉེའ་གཅིག་སེགས་ཅ་ནུས་སུཉམས་སྲུ་བླངས། དམིག ས་པས་དུབན་བར་བར་དུ་གདངས་སྙན་པེ་དང་བཅས་པ ཁི་སྒེ ས་གོང 
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:༄༅.།ས།རབསས་༠ས་ས་་བ༩མ་སར༧་ཁམས་ཅམན་ཁསས།ཁའམཁཁར་ཅབའ་མཅམ་།། ༡ས༢༠༧༤༠༤༠༥ 


























༧༥༡ ་ལ་བདབཔ་ཁ་པས་པ་པ་སེལ་མའི་རལ་ང་ བར་སི་བོའི་ཡིརཔ་ཡཔཡ་ཡ་་སྤྲེལ་ ཞནས་པན།ི་ཡིང་གང་བའགས་པ། འིཔའེ་ང་སམསྣར་་ 
|: ༩༣༡༥} ༄༠། །བཞིན་གསོལ་གདབཿཁཤཱས་བྱ་བ་སྲེལ་མའི་ཚུལ་དུ་བྱ། བུན་མཐར་སྱེ་པེའ་ཡེ་དམ་ཡབ་ཡས་རངང་གྲ་འངས་བགནས་བཤན་ ཉུ་ད་གོང་ འགསང། ནེ 


| ༤༦ེ ༨ ་ ༥༤༽༠༦ . 

༩ ༤༽ ༦ ༡༣ ༽ „¬ „` -, . . = པ ཀྱ -ཏ༽ ÷ ¬- ¿ -» „ ༩ 722] 7 * ¢ 2 ; " ༩༩ , དད་ར ¡འའ 
འབྱོར་མ་དཱར་-ཡས་མས་སྨནའཕྲོས་ཀྱིས་གཟཾགས་པས་གཉིས་ཀའི་ཐུགས་ཆུད་བདེ་བ་ཆན་པོསམཉེས་ཏེ་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཞུལ་ཁ དྲདྱ་ཐུར་པའྱི་མལས་འབུབཡད་ བདུད སྱེ „ 
༧ བབས་བའྲི་མྭ་ལས་ཐམས་ཅདཡེདྱ་སིས་གང་། ཚངས་ཐུག་འོད་ཀྱེ རོ་ཆྩེསྲ་གམ་གྱིས་བཀག་པས་འཆེམདཚོའི་དངོསྲགབ་ཐོབ་པར་བསམ། རྟ་བའརྣལའབྱར་མཉང་གའག ངུ 

རུ་ཀའི་ཡང་ཡམ་ལ་བསྙེམ་པའམ། 


༽ ༠ ལ་བར་བ ངི ༢ ྷ བཀེ འཾ ཉེརལ་ བ་ཡུས་ཞལ་། 
ལྟ་བརཞུགས་པགང་བདེ་བྱའོ། །འཕྲོས་མདོར་པསྔས་བསྟུར། ཉེརབ་ཞྲེ་པ་ཛོགས། - དེ་ བོག པརརཆི་ཚས་བཏྟགས་པགསཆ་ཐོ། 
3 ལྐྱེརུགྱི་ `་འཕཾ་བའི་ཡང་བསྱར་གྱི་སྔན་དུ་འཔོ་བ་བྱེད་པའི་དུསསྐབས་ཀྱང་གྱ་ཚོམས་སྲུ་འཐོསན་ལུས་ཀྱི་ལྟ་བཤིག་པའི་ཉེས་པ་འབྱང་བར་གསུངས་པས་ཐོག་མང་འཆེ་ལྟས་བརྟགས་པགའཆ་ཐ། 


༠ ༼ ༠༽ ༨ ༽ སཱ ÷ 4 '] 
༩ ་དེ་ཡང་རྒྱུས་པར་གཞུང་གཞན་ནས་འཐུང་བལྟར་ཡིནྣལ། ཉེ་བའི་འཆི་ལྟས་མདོང་བསྡུས་ཉིན་གྲངས་དུ་མའི་བར་སྣ་ཁུག་ག་ཡསནས་ཆུང་བདད་མར་ཁྱུབ་དང་། མིཾགགི་ཡས་ཉྱིབ་མདན ¡ 


༨ ༨ 6༽ ་ ཛུ ༧.» - སུ་དག བར ལ་ལ་མན་ཀ་ ཟ་ 
ནྣབམནན་པས་མི་འབྱངབ་དང་། ལག་པའི་མཐེ་བོངྨ་སིན་མཚམས་ས་གཏདལ་ཉེའོད་དྲ་མཁིག་མང་བལས་པས་རད་པ་སགར། ཡིནལ། 


:--༨༡༨༦༠༡༤༤༤༠༩༤༤༤༩༩༩༠༤༤༧-་ 


ང་ས་ཡོད་ཁིལ་ཁྱིལ་བལི་འབྱུང་བ་དང་། 













༨ ༢༨. "257 5 ཿ |; ༽ „© རའོ ༢ \ 
9 དེ་ཡང་འཆིལྟས་བྱུང་མ་ཐག་འཕབར་མི་བྱ་བར་འཆིབ་བསླུ་བའི་ཆོགསུཚོགས་ཉམས་སུ་བླངས་ཤིང་། དེསྱ་ཀང་དྭཐོག་པའིཏགས སྭྱ་ངན་རང་ལཆགས ཞེབྩྱེ་ དཔའིནརརསལོངཔས། ། 
ཧྲ ཧདཐམས་ཅད་དངོས་སུ་གཏང་བའམ། འདི་དཔའདེགཏང་སམ་པའི་ཡིདྱཀི་བས་ཟིན་པརྱ་བསལ་ཞེན་ཆགས་ཇུལ་ཙྲམ་ཡང་མེ ད་པར་བྱ། དེནས འཕོ་བའྲི་དལ་འ་ང་ཉམས ཟཱ 
ཁཱི = \་༨ ༣ ` , ཁྱ >= ཐུ . ༨༧ ༣ ¬ སྩ, \,- ` ¬ , ཁ, | བ | - 9 ར ་ ༡ ¥ ༈ „ ང་པ (བྲ བར་ན ཤ་སྐྲ༡ - * 
ཙཾ སུལན་པར་བ་པ་ཞས་ཁིདྭས་མ་བསྐུར། གཉེས་པ་སུམ་ཧང་ལ་བརྟེན་པའིའཕ་བཞེ །ཞན་ཐཕལ་ཆེར་སྔྲང་ཡབ་ཡུམཞལ་སྦྱོར་གྱི་སྐངས་སུབཤད་པ དང་འདྲ་བ ལྭ་བྱད་པརྒ་འ༢། དཔ 


༩ ༡ཀོར་བའི་རང་ང་རལ་པ་གམག་པ་ལབར་ཟབག་པའི་དབ་ཆ།རེར།ས་སའ་་རང་སྤེམས་བྲིག་ལ་དྲམའ་ལོའིརེམ་པའ་གསལ་འ༨བས་པའམ 
མའི་མངྦཱ་ཆཱས་འབུང་གྲུགསུམ་གཅིགགི་ནང་དུ་དཔེརན་ཀོངབུའིནང་དུ་སྲང་ཁུགཛུག་པ་ལྟ་བུར་ཐུག་པའེ་དབུ་མའེམས་སྣར་རངསེམས་ཐག་པ་དམརང་ འནམ་པར་གསལ་འདབ 


་ལ་བའ་བཔར་ང་༢ང། ལའེ་གསང་མམའལ་ལི་ར།ཤིད་གཅོལ་བརན་ངཿ དེལརྐནྱ་བུ་བའྲ་སེང་དུ་རང་སེམས་འོད་དཔར་ 
ཡང་ནདབ་མའིམས་སྣ་ཟླ་དཀྱིལ་གྱེས་བཀག་པར་བསམ ཕ་གངབྱས་ཀྱང་རུང་ལ། བྲམའེ་གསུང་སྐསལ་ཁྱིམ ཉདགཅ=བར་སང ། དེ ཞླབ་བའསང་དུར་ ༥འདད་ཡད་། 


༡༨༩-- ༡-༡༤༤༡༠༤-༡--༩---༡༠པ༨༧༤༤༤༤ -=-- 


༢༨༩༡༤༤༤༠༤༢༢༢༤རར༧༤༢༨༨༨༧༢ཟམམམ༠༠༠༤༨༤-- 





30 ༄༣ །པའིཊིག་ལེ་འཕུརལ་ཁདཔཞེག་ཏུ་བསམ། སྤིོའི་ནམ་མཁར་རྗེཙུན་ཛོརྔེརྣལའབྱོར་མལ་དཔའ་བོ མཁའ་འབྲོ་སབས་ཡུལ་ཟུས་སཿདྱ་ཡིས་བརབ་མེཉེགཧེ་ ` 
ཆརམབས་ཤིཔའཇའ་ འོདྱི་གུར་ཐུབཔ་སེགསམཁའ་ཕྩོད་ཁྱི་ཞིང་ཁམས ༈དདོས་མྭཱལྭབུརམཾས། ཡེ་ཤེས་པ་སྱན་དྲདསལ་བསྟིམ། ཨོཾཔཛ་ཡོ་གླིའི་ཞིསམཚནསགསྲས་ནདུའགོ 
བསི་ནང་གི་མུ་ཆོད་ཅེངབ་སྟོད། དུས་གྲསུམ་སངསྤྱ་ྲསཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོམཁའ་སྤ དདོཇནལ་འབོདམལ་གསལ་བ་འདེབས་སོ། སྒོགས སཱར་བཞིཞགསེལབབཏབ་ཅིང་ཨིི་ཧེཀའི་། 2 = 
པཱགས་ཀྱིས་འཕོབ་དང་ ་ཀཱཧིའི་འཕེབས་པ་སོགས་སྲད བཞིན་ཉམས་སྲུ་བངས། རུསྦྱརཱན་དུ་ཧིཀ་ སེགས་ཀྱི་སྔགསམ་བརྗ རྗོད་པར་ནམ་ཤེས་ཡངའཕོ་བའི་ཚེ་འོགྱར་ྱ་གེནདུ་དངས། རྣམ་ ་ 
ཤེས་སྤི་བོནས་ཡར་འཕོས་པ དུང་མཉམ་དྲ་ཀྐེདཔ་ཡནྲི 'ལསྐྱརབྱཏྱུ་ཧེ་ཙམྭ་ཐྭ་སཱང་དཱང རྡུབཔ་དད་བཅུན། མཤེསམརབ་ལུ་ཚེ་པརགནས་ཚླདབྱམ་འཇིན་པ་འམམ་བཔན་རང་པབས་། 
༤ སུ་པཞག །ད་ལཔའི་ཚུལ་གྱི གྱིས ཉཔ་རྤཾ་བ་དསན་ནང་དངབསྣུནཔ་དེཐོག་མ །མཿཕོངས་དཀའ་ཡང་འབྱོངས་ཕྱིན་བརྟན་པ་ཡིན་ལ་སཱ་སྟམདངའསྱུནཔ་འམ་འཕེ་བའབྱོདས་སླ་ཡང་ཕརྟཞ ད 





















¦ -------- རོང ¬ 
ཨྱའ་ཞོང་། ཧཀ 
ལོ ་ ./ ༼ 


༼ དྲ 11༨1 འ་བ ་ོས་སད་།༤༠༠༠༠༤ ༠ ༡ -------- ~~ 
རཾ ཅད ང་ གཱ 

| །དཀའཔ་ཡིན་ནོ། བུ འདིདགཞིའཡོབྱས་ང་བའི་དཔང་དྲུ་བུསྱ་ཧིས་འཆིཁལསལ 

གིསླ་དང་བཅས་བླ ཡའཐུགས་ཀར་འཕུསནས་ཕཅཿཕཿཿཿཾསྨ་བ་མ་དང་དྱབེར་མ ད་པའིའི དྲམ་དག་པན་ཁའསཾད །སུ་ 

མ་ཐར་ལས་ལྭ་སའཚུལ་བཤདན་བདེ་བ་ཡོད། ཉེརཝ་པ་ཛོགས། 


སྦྱར་བའེཆེ་གྲསོལ་གདབསྒབུས་ལམ་མཆོག་འཕེ་བ་ཐེབ་པར་བྱིན་གྱེས་ཀློབས་ཞྲས་བཏུ 
པེདརཾ་ཞིང་དུ་གཤེགས་པརབསམ། འཐྲེས་མདོརབཝས་བྱསར། འཕོབ་་ 


༡༡༤༡།།"༩ ༠ 7 འལ ཨ་ ༈་ 23 ལའི" ཊེང ༣ ༧ 
ཉེར་རྔག་པ་སྔིན་འགྲོནས་ཐུན་ "'' པཱ 


ཧོ 6/ ུ ཇ༽ ¬; ¢ བཅུ 
པནི། པིན་ལས་ 








ནི 4ཤཟ༥༨། ཁ་ན ཱུ 
_£;\ཾ འད་ཀ།ཤིར།་ ང་འ ངོ ་ ཧོཾ „`, «༨. „ 
47 [༨༽པ¢ས་དངང་ཕྱ་ང་འུ་ལ་དྲན་ས་འ་ར ལུ་ས་བརྟགས་པ། 
== ཐབ ༤་༽་ `¥... +, ' པཿ པཿ ད 
£ ནའ པ་ར སྟེ ཤཱ ༼ུ ོ ཁུ ཁུ ༥༨ */༤¬ °. ར་བ "༩ - -༽ ¥ ”/ ༠༢ ༤༧ ༡༩ ཉ་ ༧, ༧ ¥ ¥ ' , ་ - ཆེ ༠ * གས ས༩་ * 
| -- བོདང། དས་ད་ཅས་གསེང་བཀད་མདར་བསསཏེ་ཤུར་ཡིས་བཏད། ཤཱརཉམསསུ་བྲངས་པའི་འབྲས་བུལ་གནས་སྐབསམཐངཐུག་གཏིས ལསདང་ རེ 
| ཨདད། ཟི ཨཆེན་པོ་བྱཧད་སགས་འགྲུབ་པར་འགྱུརགིད། མཐར་བུགའི་མཁའ་སྤེད་ཆེན་པེ འྲི་གོའཔང་མངོནདྲ་བེད་པའོ། །དྭལྭ་བུཆེའདར་ཡ་ཐོབ་ཀྱང་འབང་པང་དུ། ཐ། 
མུབུམ། ཡང་ཐྲས་བབཅུ་དགནས་ངེས་པར་འགུབ་པདའགུརའོ། །དེ་ཡང་ཁིད་ལིཚྲ་ཕུན་བཞི་ངེས་ཅན་དང་། ཧྒུན་དུ་འབ་ཐུན་བཞི། འཕྲིང་གསུམ། ཐམས་གཉིས་་ 










ཀྱི་རྗེས 


༤ 





༢ ༠༤ 


རྗེསམརམཛ༔ལྦྱ་ཧས་པ། དེཇེསྣ་མར་ཡང་གསོལ་གདཔཚར་གཅིག་མཛོད། མེ་ཏོགབྱའི་བསུ་ཡངམཇལྱགྲི་གདས་པཞིན་ལན་གསུམ་མཛུད། བླ་མས་ཕག་ཆབཅས ཡོགོསམཚོམས། 








¡ ༧ བསུང། དངས་གཞི་གོངད་ཉམས་སུལེན་པའི་སར་ནལ་འབུར་ཡི་བདེ་བའི་སྐནལའཁོད། མདནདབླསཔ་པའི་མཉུལ་ཚོམ་བྲཝ་པ་གཅིག་དདགཞན་ཡངས་གསུངཐགས་ཨིཉེན་" 
_ ཤཱ བཀྲམཞིངའྩོརན་མཆོད་པལང་བཤམ། གོངདུབྱལེདའིམྲགྱི་སབས་འབོའི་སྐབས་བཞིན་གནས།ཁང་གཞལ་ལས།ཁངགེ་དབསས་ཡེང་ཁྲི འིམིངདདྲ་བམས་སྦརས་དོརིཆོསཀྲིནམཔ་ 
| ཅན། དེའིམཐའ་སྐེར་དྲ་སར་བཞི ནམ་ཡྨིན་མཚམསྱིནམ་མ ཁར་གང་བདེདབརྒུདཔའིི་བམ་དཔའབོ་རྡོརེ་ཆོསཀྱི་ནམ་པ་ཅན། ཁིདའི་སེངགི་གརད་བདེམཆག་སགས་ཡི་དམ་་ 
; གྱི་ལུ་ཚོགས་ཐམསཿད་ཞལ་གཏོ་བོར་ཕྱོགས་ཕའམ་མདུན་གཟེགས་གང་བདེ། གཡསསུ་ངེགསལ་བསྐལ་བཟང་གི་སངསྦྱརས་སྟེང་སོགས་ལོངས་སྤྲལ་བྱི་སཔསརྒྱས་རྣམས། ོཏ རྒྱབ་ཏུ་ཆོས་ 
ཀོན་མཆོག་གསུང་དབ་སྲེགསབམཐེ་རྣམཔ་གདོང་དར་ཁྲཅེམ མབ། _ གཡོནང་ཉན་རང་སེགས་ཐུན:ཨོང་བ་དང་། བྱང་སེཡསསེགས་ཐུ, ན་མངོ་མིནྭ་པའེ་དགེ་འདུན་གྱི པབ 


༤༨༨༨༩༧༨༧༡༤༤༨༠༡༥༧༤༢༦༠༤༡༡༡༢༤༨༢༦༣༠༩ལ༠༧༨༨༢པ༨ཕ༩༨༧༤༡༤༤༤༠༠༡༤༡༤༤ 











དོ ་ོོོ་ རསོ་ཟད ཱ 
¦ ཆོགས། དེ་དག་གིམཐའ་ 


མ་པ་ ཡི་དམ་དཀྱིལ ལ་འཁོརྱིཉ་ཚོགས། 


གྱི་ས་བརླབ་ཏུ ་གསོལ། །ལྷནཅི་གསྐེས ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། རིམ པགཏིས་ཀྱི་ཏོ ཉོགུ་པཁྱདཔར་ཅན་དུས་མྱར་བཉིད་དུ། 
ལན་གསུམ་གྱིསགསོལ་བ བརྟབ བམཐར་སྐྱབས ཨུལརམས་མཐའནས་རིཨནང་མ ་ཞང་ཨརཐམ། ཇེསྲརབའླ་བར་ ༥ཡངའདདུ་ཟུནས་རང་ལཕིམ་པ་ བསམས ལ ་ལྟ་ཐོགཏུ་ པཞག ཉ 
ཉེར་བརྒྱད་པར་དོཔསེམས བསྒམ་བཟླས° བཟླསགོང་བཤིན་གྱིམཐར་ རྡོར་སེམས རངལ བསྙམ་པའལྟཔཐགནས འང་རྣལ འཕརྦ་སཁྲི་སྲརལམ་ཡིས གསལ་ང བའི ¦ 


བདུན་པ་ཛོགས། _ 5 





ཤོར དདཔྟེཊའོག་ ་ངས ཨེ དདྱུ་ཀུཿ བསྲལ ཡུལ ག ཞནྐཔ ཞས ཅད་བསམཔས ངཔཔ། པྱི ཞུང་གསང་གསུམཿ བཱ ིསཆད་ ་ར། འདི་སྐབས མཚཾད་ལ ཕྲ་བ 


གངདིན་མ་དང རཿ དཔལ་ཝཤ ནརོརྔཾལ་ཁའ་འགོམས ྱག་འཚལ་ཤྲེང་བསྟད། དེ ནས་དུས་གསུམ་སངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱའི་ངོ་བོརྱ་གུ ཕུར་པར་བདངབྱུ་ཉདཔརབཅས་པའི་དཔལ་ལཱནྲགམ་ 


དགོནསཆོག་རེན་པཆེནམ་པ་གསུམ་མཁའ ༢འགོཆོས་མེངྲ་སང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་གསལ་བ་འདེ དེབས་སེ། །བདག 











དལྟཉིད་དུ་འདུག་སའདིཉིད་དུ་མེབའྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསེལ། ། བོ་ 


:----~-~ 


སོ་བ་ཡི་དགོས 





- | 


༠༤༽\ ཛཱ 


པོ ཤཱདབསྐ།ངྲ ༥2 


༨ 


༠༩༤ ~~~“ ~~“ ~~ ཆིང ༠༤༩༤ ༡༩༡ ༨ 


~~~” 


རའོ འོ་དོད རྣི ་ིྣི་ས་སསྲོ་ པར སལང་སས རང་བྲཡོར་པ། 
།བསྙུན་པའི་དབུས་ི་ཐིག་ལི་སྔན་བདེལནམ་མཁའི་ཆུང་སྦེས་རེངས་ཀྱི་དུད་པ་ལྟར་རེ་ནར་ར་གྱེནདུ་བྱུད། རུང་གཡེན་གཡ 


༄ 


། བུ་མ་ནས་ཐོཿ ན་ཕྱི་སེར་བཅུ་གཉིས་ཙམ་དུ་སྔེ་ཁྱིལ་སེ་ ང། ནང་དུ་རྒྱུ་བ་དང་བསུུ ནནང་དུ་འུགས་དབུས་ཀྱི་ཐིགལེར ཐིམ། 








དནས་ཅུང་བ དངལ་བསོ། །ཉེ ར་དགུ་པ་རྫོགས ༢ 
་ དགོས པར་གསུངས བྱ༅ས་པརའཆདཔ་ལ། གཞི་ཆོས་ཅནའོར་བའི་གནད་ནེ་ལ 





༠༩༩༧༠༨༧༨༨༧༧༤༤༡༤༤༤༤པ༤༤ཀ༢.༣༡=༩༠༠༤༧༨༠༢༧༨༠༤༠༡༤༤--༡༡༡་-༡༡༡༡ 


¡ཀ༢༠༤༢༧༡༤༠༦༦པ༤ཟམས་ཁ།༩༡༡༡༤ཏ-.༢༠༦༡- 


་སྭུ་ས་མའི་ལམ་བསྒེམ་སྟེབས་ཏྱིས་པོགས་ཤིང་ལམ་དུལད་ན་དེཏིདྱ་སེ་བ་སྦུལ་པ འི་སྲུརན། ངསྒྱ་ཧྲས་པ་ཡིན་ལ། 










༠:༡༦ ༄༅། 
„¬ > ༡1 
ཤརྲ་སི་འདབམ 


ས་པ 
དཔ 
















ཐམསཅདརོམདང། མོ་དང་ཐམ་སཿདྷཏུང་མཔྭའུགས་པསྨ་ནུངཐམས་ཅད་ཕནྡ་རུནདྲ་ཐག་འཐག་པའིསྣལ་རིས་བཞིན་དུ་ཚྒུ། དེའྱི་ིརར་འདབསུ སུམ་ཏུརྱ་སེས་པལམདུནནས། ཀ།བ་ 
༢༠; གགྷ་དནས་དྲོ་བའི་ཡི་གེ་བཞི་སྲངསཔའི་ཞས་ཧཀྟཿ འི་བརདུ་གནས་པའི་སྡེཔུགགི་སྡེ་པེ་དདཔོཀ་ཙ་ཊཏཔ་གརྣམས་ལས་སརླུང་། ཁྲ་ཅཿཐ་ཕཱཌྷནཱམས་ལསྦཿུ་རྦུར། བ་ད 
སནམས་ལས་མརུང། ཧྱ ཌྷ་ཧྣམས ་ལསརླུང་གིརླང། རྙཉནམ་ཊཱ ཀྱ་རྣམསལསནམ་མཁའི་རྲང་རྣམསརྒུ། དེ་ཡུང་རྣམ་ཤེས་བཞོནུཔ་པོ་དང་རྲུང་བའོནཔ་ལྟ་བར་ཕྲ་ བེ 
ནད་ནམས་སྱུརབའི་ཡུལཝའི་བདཔར་བིས་ཐོག་མསེ་འི་མྫུནམུཏོག་དགུ་པ་ཡོད་ུངགསལ་བར་མི་འཆདལ སིང བནམ་ཤེས་ཚོགས་གྱུཔའྱིཕ་འཁོར་སོགས་སླུམཔ པ་འཚ་ པ་ 
སཱ་མལས་གསལ་བརའཆནཞང་། མཐིནཔའི་མིངཙེགགི་བཇེདཔ་སྣཚོགསྤརྒུཔའི་ཝར་ཞུགས་པའིཚ་འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་ཐ་སྙད་སེསོརའཅང་བ་ཡི བ་ཡཾནནོ། དེ་ལྟ ར་གཞི་ཚོསན་་་ 
འཁོར་བའི་ འྟིཀདའདི་ཉེདཐོགཔརངེས པབའྲ་བ་ བྱ་བཞི་དཔེར་ན་སྨན་པ་ཡཁས པས ་དང་པར་ནདངོས འཛིན་པ ལྟབ། ཉན་ཝ། མའི་ཡངབསྩརཐོག ། །རྡོརསེ མཔ་སྐབས་གཞད་དུ་ མོང་ བིནན་ 

























༡༦ ༄༅། །འདི་འདག་པ་བདེ་བའྱི བུདྭཀེསམྱ་བསྱ་ཅང་འགཡབ་མེད་པས་དྭ་རན་ཚོགས་ཞེང་ནམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་དབང་བགྡི་བང་ནས། ཚམཇམ་ཝགསྦྲི་སཞོས་༥ 

བྲསང་བྱ་བ། དེ་ནས་སབས་ལུལ་བསས་བསམ་གི་དམིགསཔའི་མཐར་ལྷ་སུཔ་ཡཔས། ཡང་ཐ་མས་འས་སས་དྲོརྗ་ཆོས་ཏྲི་ནམ་པ་ཅནརིགས་བདག་ཅུ་བཞུགས་པར་གོངབཞིནགསལ་ 
_¿ གདབ་ཚར་གཅིག་དང་སྲང་འཁོར་ཁྱེ་རྣམ་པརྣམསལེདལ་དྲན་ཙམ་བྱ། དེ་ནས་ཤར་གྱིརླུང་གི་ཐིག་ལེ་ལྔང་གུ་ལ་དམིགསནས་རྩ་ཡམ་སྦོང་བ་ཝཱནད་འགྲོ་བས་སྟེང་རུང་མནན། ཝར་་་]བྱུ 
ཆོ བཞིན་དམཅནྭ་པུས་མེ་པངགཙམ་སེ་གོལ་བདབ་པ་ཅན་ལན་གཉིས་ཀྱི་བར་བཟུད་ལ་གཏད། ངལ་གས་ཞི་ངགསོལ་གདབ་སྲང་འ།བོར་གསལ་འདེབས་ཙམ་བྱབ་བརྔས་ཝྲར་བཞིནལ། ལྷེའི་ 


སླ་རུང་ལ་དམིགས་པས་ལམ་སྩུདས་ཡིང་བམ་ཅན་སྣར་ལྟར་ཚར་གསུམ་གྱི་ཐར་དང་། ནྡུབ་ཀྱི་མེ་རྨུང་ལ་བཞི། བྱད་གིཆུ་རླུང་ལ་ཝ། དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་དྲ་ཡང་གསེལ་སེགས་སྲར་དང་ ་ 


¡འདྲབེ་སྟེདེ་ཡཞྱིཡུནཆེ་ནགེགགོ། །དེ་ཡང་ཉེནམཚནའ་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་ཐུན་ཆེན་གྲུ། །དེརེ་པེལ་འབྱུང་རུང་ནང་གསལ་བྱི་དབྱེ་བས་ཐུནཆུང་ཝརེ་ཡོད་པའི་ཐུན་ཆེན་དང་པོའིནམ་་ 



















ཧཱ བུང་ལྭ་ལཱ། ཐུ་ནཆེནགཉིས་པའི་ཐུནཆུང་དང་པརསང་གི་ཐམ་་སྟེང་དུག 
ཇེ ངཱ 
ཀཀ ྣ་ བུན་ཅེན་ཝ་པཿ ྷ 

།དབང་དབསྡ་ཟན་ཆེད་དག་ཚགས། 7 ཉཏིན་གཉེས་པའིཐུན་ཆེནདང་པོའི་ཐུན་ཆུང་དང་བརས་གཅོག་སེགས 
¦ །ཡྷན་དུང་ཕེལ་བས་མ་ཆེའི་པརྱ་བས་ཏེ། །ཉིན་ཞག་ལཾིན་བས་སུབྱས་དང་ལབྱཅ་དང། རིམབས་ཉིན། 


| ་ཆ22༨-༽5596ཿཿཇ༦༦ཿ༩༩༣༠༧༧༧༢༨༩༦༦༦༠༢༦༧།༤༨༠པ༨༨༥ར༦༦༤༨༠༤༨བམཿ་ 








། ༡༦ ༅། །བམཿནགཅོིག་ལ་བཞི་བྱརཝ་བྱཅའི་ཡུན་ཐུབ་པ་དབང་པ་རབ་དང་འབྲེང་གི་ཉིན་དང་པོའི་ཞུན་དངཔོར་ནུང་ཝཔ་རེའེ་སེ་གོལ་སེགསརའིའི་ཡུན། ཐུནགཉིས་པའི་ 
རླུང་ལཱ་ངེ་རེལ་གཉེས་རེའི ཡུནསགས་ཐུནཆེན་འེརྲག ངས རེ་བསྙཱནཏེ་ཉིནཞག་བཅོཝརཉམ མྭསྭུ་ཐངས་པས་བཅཝའི་ཞུནཿཐ་མ ར་དགུ་བྱརའྲེ་ཕྲུནཞུབ་པ། དབང་པོའི ངཐམནི་་ 
ཉིན་ཞག་དང་པོའི་ཐུནྲ་ཧུང་ཐམས་ཅདལར་རེའི་ཆད། ཉིན།ཞགག ས་པརཐུནཆུང་ཐམས་ཅདལ་གཉིས་རེའི་ཚད་དེ་ཉིན་ཞགདིར་གངས་རེར་བསནཔས་བཅོལའིྲིུནྲ་མ ར་གང 
བཅོ་ལའི་ལྲ་ནྡད་ཐུབ་པནེ་དབང་པའི་ཐ་མ་སྟེདེདགནི་སནའ་གོར་ལམ་སྦྱོངཔའི་དམིགས་པའོ། །གཉིས་པ་བདག་བྱིནརླབས་ཀྱིད་མིགས་པ་ནེ། རང་གི་ལུས་ཅི་དུས་ལུབའི་༢༠ ༥༥༥ ཁེ 
འོག་ནསྩར་གསུམསོ་སཾརྦ་གེས་ཤིང་། ལཱ་བའི་ཅ་འཁོར་ཅི་ཐདདགསམཀླུ་མབས་ཉུང་གཅགཧུ་ཅུར། ཡང་དནས་རྩ་གསུམ་ས་སརགྲེས་པའི་སྤྱུ་པོ་བདེཆེནའཁོར་ལའ ཐད་དུ་ཡང་རྩ་ 
སྡུབས་གཅིགཏུ་གྱུརཞིང། དེ་ནས་དབུ་མའི་ལེཡེ་མངོནཔར་ཆང་གྱི་སྣ་གཉིསས་ལྟར་ཚུག་པ་སྣ་བྲགགཉི་ས་ལ་ཐྲུག་བཀང་ས ཐིལ་གཉིས་སུཡ་མ་ ཇྫོ་གང་དུ་དབྱ་དམ་པར་བཤད་ཅང་བམའི་ 









= 








།གསུང་རྒྱནལ་ཕྱིམ་ལརམཇ་དཔས་རྫཾདམརཔ་ འི་རད་བཞིན་ཅན་དམརྭ་རབ་རེའ་བསོམ། པུ སུམ་མདོདླ་རང་དིལ་ལང་ནགགཞུ་དབིབས་གཡོ་ཞིང་འཚུབ ས་ཡ། ཡྱི་བོ་འཐདད།ཁྲལབས། 
ཧཱ གཅེགྭཏྭ་སུར་པའིནངྡད་ཧདཀདཔི་མགོ་ནུན་བསྟན། ྦ དེའི་ཉེད་ད ཀགཔའྲ་ནངདིལ་གཞུ་ དབབ སྐྲ་མངནག སནམ་ བཀས པ་ཧ་བུ་རྣམས་ལགས་པ ཀ་བ སུམ། དནས རྐ (༨སཾར་དང་སྱིད་པ ༡༩༥ 
ཤཱ བརྙང་བསུལ་དགུསཔས། ྲ ཡཐིལ་གཉིསི་ལི་གེ་ལས་ལི་འབའ་ནང་པ དང་བླའི་རྩ་བོ་ཆེ བྱས་ད་མམཔུངདིལ་ལ་ཕོག་པསྨ་དུ་གཡོས། དེ་ལསམྲཾ་རུང་འདྲེས་པ་ཆེརའབན། ཙུ 
` དབུ་མཁིམར་སྣའི་ས་ལ་ཕོག །ད་ཡང་མའབང་དབ་མལ བསའ་ཇདགམནུས་པནའརོར པགཉེས་ནས་གྱནདུ་མ་ཕ་ལ་གཞི་ཕྲེམ་པ གཙསུགས་མ་ ངུཿ་གྱི་དབྱེབ ས་ལཉར་འབའནབའབསམ་ལ་འོགྲ་ནང་ད༧་ 
།བུས་འཐེན། དྲེནསྣས་བྷནུང་རུད་གཅིག་ལྔ་རུབྱ་ཆུངྲ་དག་པ་གསུམ་བས་ཏེ་མོནན་པས་སྤྱི་ཐོའི་ལྟག་པ འྲི་དུང་དྱཀིལ་ལས་ཟླའདྲུ་རུངགཡོས་པས་རྩོ་རུངགི་མེའི་རྩེ་མེ་འུའ་དུ་བརྡསབན་བསམས་ 


ལ་སྟེའོགཏུ་སྦྱརཐེཇུབ་འཛིན། སུམྱའ་པ་ཚོགས། ༈ སགཅེགཔརདེ་ལརྟཉམས་ལེནལ་བཅོནཔས་ལྟེབ་དང་མཆནའོགསོགས་སྦ་པོདཚ་ཅིལ་ལ་བྱས་ཞིང་རིམ་གྱིས་་། 









༥༢༥ རྒོ་¿ར་བས ཡིག་གྲལ་ 
རེ རའ ཤསཤས་༥ི ཐུར་བསྙན ི་་ 
༡ཡིག་ཞི་ཐིག་ལེརའོདྱའི་གྱཏུམམེའི་ངོའོ་ནཱུཾདམར་ དྭ གདུན ཅུ 
ིབོལེཧཾིགག་ཐིག་ལེརའོདའི དི ཅུ།འཁོར་ཐམསཿ དྲདུ།ཊཿ ལོལ་ས་ཡེ་ལེ་ཚལ་"་ 
་བོམགྱསྐེན་བ བདུག ་བཟླུད་བས གི་གཏམ་མཙིདམར་པོ། ཁྲི ༢༡༠༠ པེ་ 
ཅི་གཏུམ་མོའི་ངོབྱཏི་དམར བགཙེནབསེན། ན་གྱི་དངནས སིས སབཁི་གམམ དམརཁུགགི་པ 
- འྡེའང་ང་བྱ་ས་འ་ཡེ་བ ་འའརབ་པའ་བསྲམ་པ སཾ་ཡྲིག་སེང་འོག་གྲི་ནང་ ར་བ ་དུ་འབར། ས་སྤི་ཧླན་བབས་པ་སྲིངག་ 
¦ རྲབ་མའེམར་སེའི་མྱི་བི་ཝི ལེའི་ནང་དུ་ཐ། ང་ར ངགིས་མྲེ་བུར་དུ་བརྡས པརཿ ་ དྭ ཡག སས་མ ནས་བྱངསེམས ཀྱི་རྒྱུན་བབས ཡི སྤྲེབ 
དྭབམའ་ཡའྱ་་ མྲས་རབྲཤསཧེངྦཊུ་ སཿདྱ་ཧས་པའྱ་པས། དུན་ སབསུལྟཏྭ་རྩ་ཡའའདཝ་ག ་བའི་ཚབྱཅྱ་ནཱ་བོའི་ཧོ་ཞུ་ན དཀི་སྙད་དུརང་གི་ད 
།རྐངམཐེལ་གྱི་ཡེ་གེ་ལས བསྲེགཅིང་དངས་མཐུམ སེབས་པ་དང་དེའི་ཚ་བེའྱ་ཙ པ་ཡ་འྩོསགུ་མོ་སརཔ ཨེགས་ཀྱི་བཐྲམ་ཅ ནཐམསཿཉང་བཧདང་ 
| 3༣ 6 མ་བྱསས་ཅ ~ ཿ ཧསང་གན་དྲང་ ་གྱ།་ར།་ན་ཀགའ།ར།རར།་འ རཿ ་མ་དསམགས་ཀྱབ་ 
4 ཁམས་སྙིགས་མ་ཐ ཐོགས་མེདྲདཐུགས། ཤི ཐུན་མཐུའབུམ་པ་ཅནགསུམ་ཅཿ མིགས་པ་བྣས་མ། ་མེ་ད་ 
༼རྒྱརབ་འབར་དབུ་མནས །བྱ་ས་ཅི་ཐུབ་འཇོན། དྲེས་པའི་འབར་འཛག་གི་དམགས་པ་བྲསམ 
“ རྒྱུན་བ་འཐན་དབུ མ་པ་ཅན་ཁ་སརཿ་ པ་བཅས་འྲདས་པའ་ ~~ 
ནའ „6༨ * › ˆ *¢༨ ༡༤༣༥ (༩ ་༢།" 
ལྲི དམགས སརྦ་མེ་དངའོད་པས སཾནྦཾསྦ་ད 
ཐད་དུ་ཐ་མལ་སེ་གཏུམ 

























རཿཧྦདྒོ གཔ་ད འཇོག་དགོས ཆེཔོ་ི་ཤསྲ་ོག་དབའམ་ ཉག་མ 
འད་ནྣསོནལམ་ལས། །ཐཝས་འོདཅི་གཏུས་མེ་མཛེས་ལནམ། །ཇཱཏིའ་འཛུཨ་དཀར་བཞད་པའི་རོལ་ཅེད་ཅི་ས། །ཧོ་ཡི་གགཞོནྲནུ་ཡོངས་སུ་མཉེས་བས་པས། །ཐུང་འཇུག་བདབ་ཆེན་ 
ཚྭ པཾ་འིས་ཐབ་རོག །ཅས་པའི་དགོདས་བ་མཐའ་ཐུག་པའོ། །ས་གཅེགཔྲ་ཚིགས། ༈ ས་གཏིས་བརྩར་བའི་སབཅདགསུམཔ་ལམ་དེས་བླསབཔའི་འབས་བནི དེ་ལྟར་ ་ 
བྣསམ་པས་ཐ་མལ་དངའོདྱཀི་གངམ་ཡོས་ཁམསྱའི་སྙིགས་མ་ཐམས་ཅདབསྲེག །དངས་མ་ཐམས་དྱ་ཆཱས་པརྩ་བཱས་པས་ཇི་ཞིགན་ལས ཐམས༦ད་ཁམས དྭངས་མ་འབའ་ཞགགིས གད 

ཅཱ བས ལུགས་ལགསེར་འགགུརྭ་སི་ཅི་ས་རྡེག་པས་གསེར་དྲ་ ༢བྭལུརྦ་ཐམལྱ་སི་ལྲས་ཤི རམདག་པའ་ཁམས་འ དེ་ཉིང་ཟག་མེདའཇའ་ལསས་འཕྱུར་ཤིང། .ཟུདསསསངབཡརྦ་རུང་ ( 
འི སལས་ཅྱི་རགཞན་ཐམས་ཅདརྩོ་ཏངགཉས་ལྲ་མ་པའི་རོམ་ཨེ་དང་ཏུང་མ་ཁྱ་སྷེ་རཾས་པས་དབུ་མརཐིམ། ཅྭ་འཁོརགཞན་ཐམས་ཅང7ེ བ་སྒྲུལ་བའི་འཁོར་ལརིས 


427 














ཱ ཡི དགེ  ༽༽ ` ¥ ་ ཅིགཏ་འཇུག་། 
༠༦༨༥ གོིགི་ཐོགོ་བྲའི་ནརིམ་ ཇི་ས་དྲ་ཀྱི་སོས་ཐམས་འདན་བ་པ་སེད་པར་མངོན་སས་ཅིགཝར༨ བྲཟསེགས་པའི ཆཉ།་པ་བཡ།ས་ཅད་ཅ།ཁྱེན་པའི་༥། སྦཅསྦྱཀླིབ་ངོའགཅི ཏའ 
༦ ༄༅། །སིརོག་བཞིནངཾ་ དི་རེད་ཤི་ཆོས ཐཱམས་ཅདྨ་ཱབ ཙི མཱ ཡར་མདན ཉིག་དད། གཾ ནསྐ་གབས་ས་ཡངལ་ཡིརས་བགསཿུའི་གནས་བས་སེམ་ཨི་བདང་བད 
མ། ངན ཅ་་ བའགགས་པས་མྟེ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆར་ཞིང་། ནང་གིཅྭ་དངརང་དབད་དྲྭ་གུར་པའྟི་ཏེན་འབེལ་གྱིས་ཨྱི་རོལ་གནས་ཕ ་ལར་འབ་ཞིར་སྡིན་ཤིང།༥ 
} £ པའི་ནང་གི་ཚ་ད གལ་ལསྦ་དདགྱྱ་་བ་འགགས་པསམཏག བར་དབང་ལ། དེར་བཞུ ས་པའི་དཔ འབོོ་མཁའ་འགྲོ་མ་ནྣམས་པྱདའི་མཚོ་ལ་དང་པའི་ཚོགས ལྟར་འདུ་ཤད་བྱན་བྱས་། 
¿ །ྦུམ་བ་རལ་པ །བཅུལ་ཐུགས་བྱི་ དཔང་གསུ་ཆེད་་ཅུབར་དབང་ལ། །དཔུགང ཞསམཆོག་གུ་དངྲོས་གུབ་བདྭ་བགྭདུ་འགུབཐའའུར་བཞྲི་བནུ་མེད་པའི་ནལ་འབོརགསང་། 
} ཱུཾ[བརླབས་པ་དང་། བདེབཆེན་པོའི་རྒྱུརལམ་ལས་ཧཾ་པྱགཧྱའི་སྲོགས་མཛད་ང ཀི རི འཡོཔ་ཨེབ་ འིའཇའ་ཝས་གསེརབཟངཔར། །སྐད་ཙིགབརྐྱཆ་མཁས་རྣམ་འབྱོན་[ 
༈ '།མཐའི་མན་ངག་གི་གནད་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་ནོ། །ཨེཨ་མ་དག་བྲགབཅས་ཕུང་པ་ལྕགས་ཁྱི་ཁམས། །འབོཔ་འེ ། སེལ ¦ ཛ 









--~--~-༨༨༠༤༧ཟཿཿ 














~~ ༢༠ 


ངྫབོགསང་མཐའི་ལས། །བསལབརརན་བླ་ལབས་པའི་ལེགསྩ་བས་མྡབ་ཡིས་ཆེད། །བླཀགཝལང་ ད་ཡམ་ཙམ་མིདཉམས་རངད། བ བཐའི་བི་དྲ་དུལ་འཕ། ཕ་མེ་ད་པའི་གཟེག་ །ེ 

ཌཱ དབ་སྙན་མགྲིན་རྔ་བརྡུངས་པའི་གཉེས་སྩེས་ཚོགས། །བག་ཕངས་རྩཊ (འཇོར་སྱེད་པའི་གྲོགས་དད་བཅས། །བསྐལ་པའི་ཞུགས་ཀྱིས་ཇྗེས་འག་ཙོ༔ ལཱིའི། །གདྲ་དདྲལས་ལ་སྲར་་ " ཌཱ 

༦བའི་གོས་བགོ་ཞིང་། །སྒྱང་ཅིའི་ག་སར་བཞད་པའིཆུ་གྱེས་བཅུད། །སྲེག་གིཟུང་དུ་ཡེན་པའ་ནམ་འགྱུར་གྲང་། །ཟིམཟིམཏིངའཛིན་ལ་སངས མིགཡོ་བན། །སྟེད་ལོདདྲན་ཤེས་ ་' 
རྣལ དུདབབབྱས་ཏེ། །གསལ་གསལ་རིམ་གཉིས་མཆོ་ གྱིནལ་ཁྱཔརམ། །ཡད་ཡངབཅོན་ འི ལ་བཟང་ལ་ཞུགསནས། །སྣང་སྙེད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ལ་ཡཾ་གན། །གྲགས་སྙོང་ 
སུམཿར་གཉིས་སྔག༽ྱི་གདངས། གྱགས ྲ་ནམདལ་དུ། །འབྱམསསུ་བླསཔ ར། །བཏགས་་། 














འི་ཉྭས་མེས་གཅིག་ཏུ་འིངས། །ཚྩུལ་དེས་ཤུན་ཛྲུབ་བརཡིས་འཆིའཕེས་པ 








ྭ ༠ ༄༅། །པདེ་ཡ དདཔའཔོམཁའ་འགྲོ་ལེས། དབ ངགཞུའི་ལིང་ཁང་མེ་ཏོག་ཆར༩ ཅས་པས། །མཁའ་པྱོད་གནས་སྲུ་ཁྲིདལས་གཞནཿེ ཀིང །ཤསམ་ཏྱིན་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཧུམཚོའིམངའ་བདག་མཆོག །དུར་ཝིག་གརྦིས་ལོལ་པའྱི་ར་ཐབས་ཅན། །དག་གི་དཔང་ཕྱུག་ཁྱམཐདག་གནས་གསར་བའི། །བཀའ་དྲེཞབྱང་ཆུ་བ་བརདུ་གཞལ་ནུས་མེན། །བསྱེད་ 
4 རྫེགས་ལམ་གྱི་ བཞུགབིགསཔའི་གཏམ། །གྲགས་པར་འདོ་ དང་ངྱརལ་སྙེམཔའ་ ། །མ་བྱས་བྲ་མའིཞལ་ལུངབདུད་རིའི་རྒྱན། ང་གི་བུམ་པར་བི་བ་མེདྲ་ལིར་བཅམ། །ད 
.  ཚོགས་སློབ་བཤད་རྩུལ་འོ་མུཆུ་བསྲེས་པ། །དབྱེབའི་རྣམ་དཔྱཿ ཐལ་པའི་གཏེར་ལན་ལ། །ལགས་ཉེསྭ་ཁུད་བར་མིད་མོདྐསལ་བཟང་གི། །འཁརཡལའིལག ལཱནའགའ་ལའད་ཕནད་ ་ 
_ ༩ །སྭམ། །ལཱགབསམ་འཇིགསྟེན་སྒེན་མེ་སྟེད་འབར་བའི། །གཤྱི་པིན་སཱིད་གསུམ་ཁྱོན་དུ་བཞེད་པ་ཡིས། །འ དཔགཏིས་མགརམབན་བསལ་ནུས། །བ་མད་མཆོག་གི་སྣང་ཐ་་ 


གསལྱ་ལུརཅུག །ཅེསནྡ་དྲནལ་བྱཧོརམའི་བྱསིདརོགས་ཟབ་མའི་ཁི་ད་ཙུལ་ཁྱབ་བདག་བ་མའི་ཞལ་ལུང་ཧྭིང་ཀྲི་མུན་སེལ་གསང་ཆེནྲགུབ་པའི་མཆོག་ལྕིན་ཞེས་བྱབ་འདིནེ་གཙོ་བོར་”་ 






༡༤----༠༩༠༤༨~- 


ྐ འང་ཉེདཡི་དམྱ་བཱི་ཝ་འདིའི་བྲས་མ་བླབས་ལ་སིང་རུས་ཐུར་ཆུག་བཞིག་ཐོབ་པར་རབས་དམི་ སྐརདཆིལའིཟིགས་པ 





༨༧༩༨ ༢-༢ལ་ག༩༢༧སཟ༠༢༠༧༤༧་༽ 


དངས་རྱ་ཅ་གཞནི་བེར་ཤོསདངབཤདྒམཕགཚོགས་པའོ 


རཱ 







ཡི་ 





:ཧཱ། དཔེ་མང་པོ་མི་འཐིགས་བཞིན་དྲ་ཁུང་བྲམིགས་ནས་ཉམས་སྲལེནཔ་ལྷ་བོའགྲ་ེསྦཅེ་ཡིད་བརྟན་ཐོབ་པ ཀུའ། འགའ་ཞིག་གངྱ་བསྭ་ཀང་འགལབ་མེད་ཟེརཔའི་ཕག་ལེན་སྭགས་འདི་ 
.ྨ ཡིན་མདབ་སང་པའི་ཙཱ་ལཱ་དད་ཡངགཅིགཏ་དགུ་མ་དག་གི་འུལ་འཐང་ེ་ཞིད། ཉེསསྟཉནཔའིདམིགསྐ་བསཔ་བ་ རོད། མཁསརོམ་ལལ་དགྲབམསདེ་གང་སད་་ ཡཱ 
ས་པ་མཅོགྱུ་འདོདཅིད། བམའིམནངགསིངཔ་ཐལ་བའི་སུན་པ་ ཀ ཅོང་- ལོ 


གཅིག་ཅན་དུགཅདཔ་ལ་དཔའ་བཞི་དྭམལ་བ ་ ད་བའི་ཆང་འྱགརྔསྲསྣག་བསལ་ལ་འཛིགས་པ་བཅས་གུབ་ བདྨ་ན་ཏ་པ་ནས་བ ཟུང་འཕགས་བོད་གཉིས་ཀ་མི་བྲ་རྭའིས་ ཡོད་པའི" 
ཡངསའཛིནམཁསྲ་མདམ་པ གིདསྟབརཅག་པའིད་ུནམཔདཔཏར་ིན་རང།ཟིད་ཆངདགགནང་གས་ི་ སིམ 


1 ཉིང་གླེགས་བམམ་འདེ་ཉར་གསུངས་ དཡུམ་བར།དོདབས་གསང་སུགས་9ི་དངམོ་གུབའབངབའྒིསཟམསཙད་་ 








༤, 
2 


༨ 


-3༡༣ ༩ ་ུ 
ˆ བྱང་སྒེ་མངོངསཆུ་ཚངསཔ 





ནུང་གཞོན་ྱི་བ 


༼།དགུ་པ་རབཅོས། དེ་ཕང་ཁིད་ཡིགགཞུནབཤིན་དམིགས་རངགངཡེན་ཆོག །རིམ་ལངདྱུབས་སྭ་བཀོདཔ་ལས། དངཔ་པནམསགོ་པདེཡང། འདེལ་བཕེད་དུམ་ལཐེསབསལ་ཚུས་ 
2: འདོགས་གཅོད་པ་དད། སེ ཡས འཇིན སྱི་བྱ་བགཉིས་ཐྦང་འབྲེལ་དུ་གཏོད་ཆུལ འད དཀའཔ། ནད ཞངདྲ དྲ ཏང་བ ལ་ཤི ཞཏུག ལ་ལ་ལ མཐོོང་བད་ །བིད་ནང་ ནྣ ན་ཕ ནུན འཁུགས ཚོ 
4 །སྲེབས་དཀྱུས་བ ཀོད་མྱ་བས་པར་ཚོས་བན་རར་གྲསུངབཤདང་ལྟར་མཇཛདུ 
བཟ་དཔོས་སླེབ་དཔེན་དིན་པཆེས་པོ་ ད་འབངསྣ་རམས་དུ་རྒྱུཝའིདམགགི་འ 
རྩུག་ལག་ཁངད 


་ སར ་ིརགགས་སསས་ར་གས་ འོ - འ༡༡༦ པང ༣ (འཁ ` ; 
དགེས་པ་ཐོབ་སྐབས་གྲས་འིན་བེས་སུ་བཏབ་པའི་ཤོག་དལ་ལྭ་པར་ཡག་སེེནྲང ཆོག་བུརཉ མསལདྱ་སཱར་པན་ལས་ 
འདེ་ལ་བསེད་དེལ་ལའོསབསམྱ་སྱ་ས། 


ལ་སེར་བཞག་ཏུ་བཀོད་པ་འདི༽ེ་རིག་པ་འཛིན པའི་དགེ་སྔོང་འཕག ས་པ་དགེའ གསྭ་ཧལ་མཆན་དཔལ ' 

འཇིགས་པལས་སྩེབས་པའིགནས་སྲུ ངབྱསྔན་ཅེད། བྱན་ཧེསྨ་དབས་པའྲསས་ཕུལ་པླདྨ་བཞེདཔ་འ | 
.- ༽ ` ༨ > ༡༨ „༨ ཧཱ, ༠༽ ༽. ༤༽ ༩༧ ` ར་ཁ 

ཉི་འདད་བདེ་ཆེནཐང་དྲུསརལའི་ཡི་གེ་པ་ཞེ་འོབཟང་མཁྱིནབ་པོ།། ། ྦ 


` 
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༡༢ ༩༩༩པ༧༤༠༠༩༩་ ༢ཆམ་མཡཿམས། ༣༠༤༡ མཚ་༤་ 
[༣༢༧༣༣༡༥༢༡༠༤༢༤༥ ༥༣།༢༧༢༢༢༢༣༢༢༢༣༢༢༣།པཟ་དད༢༡༠༠༠༢༠པསཞོ།ཿཿ་ཚེའིརིཅཿཿཿན་།ཆངཆཆ༢༦༣ ལག 
༨ 


༡ (༢ 








༢༣ ཨི 


རྩ 

"༡༠༨ ༠༠༡༤༠༧༤༠༠༠༥༧༠༡༠༠༠༠༥༢༥༧༠༠༡༢༤ ༤༨༤༠ ༤༠༠༠ ༠༢༤༥༡༢༧༧༢༡༠༥༥༤༡༨༨༢༤༠༠༧༢༧༠ར༦༤༤༧༢༡༤༧༠༡༤༤༨༨༩༤༨༠༡༦༤༧༧༠༠ས༧༠༢༤༠༥༡༤ ༤༠༤༠༧༣༦༦༦༡༧༢༠༤༧༢༠༡༠༠༤༠༥༠༤ ༢ོ༠༠༠༧༤ོོ༤༠ ༤༠༧༠ ས་མར ༧་༠༡༢༡༢༠༥ག༡༤༡ག༧༡༤༥ ༤༠༩༡ ༤༠༠༡༡༥༥༠༤༥༠༤༧༡༧ མས གསམས ༦༡༥༧༧༤༨༨༩༤༨ རི 
རཱ | ་ །དཔལ་རྡ་རྣམའཛོར་མཔདེན་པའི་གཅོད་ཡུལ་རིཤད ཉི་གདམས་པ་ཁྲེརདེ་མཁའ་འཐོའ ༢ ཉིང་གིཿ ིགཟེགཡདསག་ས། གཿ 
„= -~-== 
ཅུ 


¦ 
༈ 
{ 
{ 





{¡ 

། 
2 = རར རར ར་ར རེ (༩ ༦ ལ་ ཟིའད་་ངས་ ས་ འོ་བ་ར ར་རམ ~= ~~~: ¦, 
=== ==- === === -----5==-=5-2527༡༤༠༡༠༡༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༢༤༤༠༠ོོ༠ླ -- 








-- ༤" --༨༡༡-----༤༠༤ `~ "༤ ༤༠ ༧༡༡༤༡༡༠༤གརརའའེང་འམ་མས་་པ=སསའསས་འཇམས་ར་ཇང་བརཆརངཔཔཔམ་ཐངས།༤༤༤༩པ༥༤༨པ༤༨༡༧༧ར༤༨༧༠རས༢ར༤༧༤༤༩ར་རལ༩༡༩༤༡༡༤༤༦༡༤༡༦༤༤༤༨༩༤༤༡༤༡༡༤༤༡༨ ༡༤༤༤ ༡༡༡ ༡༡༡༨ སམས་མཛམང་ 














== 


-༡༡-༨༢༢མཿཿཆཿམཿ༠ 


གལབ་བྱེ་ནཁེསྣ་རཱུབས། ཕཊ །ལྲསཔགས་པ་གསེ་གྱིས་གཞིར་གདལ། །ྱབང་ཁོག་གི་ལུན་པ་དཔང་ཡཐོར་བཅེགས། །ཡདལ 












དཤད་པའ པ ཤི ཐཱ ད གགྱི་གུད་དང་ལིང་ཕྭན་པཀོད། །རཱཀྱབས ཡུལྡམས། 
| དམཆས་ཕའ་ཞང་ད་འབུལ། འུ རང་སེམས་ིངོ་གྲནལ་འབྱོར་མ། །སྙེང་ནམསཁཔའ ནྭ་པསིགུག་གིས། །མགོ་གཙོད་པ་ཐོད་པའི་སྱིད་པུར་བཀལ། །ལུསགྲ་དུས་ཕུངཔ་་ 


| ༽ རད།་1༈་ ལ ; (¬ " ”¶ ] ་;¡ ྭ ༡ ༨ ་ ་ : ་ པཾ `. ་ ་ ༣/༢༨ ༈ ༡༠ མགུ ། ༩ པེ པེ $ ' ༧༧ ༧ * ༠༧༤ 
ཧཱཾ ཁཱག་མ་ཆོར་བསྩིལ། ཕུ །དེ་རུངསམེ་སྩེར་བས་བཀོལ་བའི་སྟེང། །འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བདེགཞེགསཊིན་རྤབས་བཀུག །མྱེནགུན་སྱངས་ལེ་ཤེས་བདྲུད་རྩིར་བསྱུར། །དུས་ནས་ ཌྷུ 
*ཌ([ཡངའཛད་པ་མད་པར་སྲེལ། ཕའུ །དཔལ་འིགས་བྱངའི་ཁྱབ་བདག་དོར་ཆོས། །མ ན་ཅ་བར་བྱཧདཔའི་བ་མལ། །ལསབག་མེད་འྲདརའི་མཆོད་པར་འབུལ། །མཆོག་ 
ཐུནྒཡང་དངོསགུབྱསལད་གསམ། ཕྲ །ལེདྡོར་བ ཙན་ལྷ་ཆལ་བའི་པམ། །རྒུད་ནམ་བཞིའི་ཡི་དམ་དྱིལ་འཁོརལ། །ལུས་ཟག་མེད་བདུད་རིའི་སཆོད་པད་འབུལ། ། 
.མདགཱཚེ་ག ཅིག་མཁའ་ལྕེད་འགྲུབ་པར་མཇོད། །ཕཿཿ པའི་སྲུང་མ་དམཿནལ། །ླས་ཐག་སེད་བདུ། ཅའྙིསཅོད་པར་ ་་ ་' 





༤`... ༡༡༈༈ ¬ ༽༨༽༤དྲྲ ༩ ༨ 
།ཞི་ད་གནས་ཕུལ་དཔའ་བོཌ་ཀིའི་ཚོགས། །ཚོས་ཕྱོང་ ྦ 





ཤེ 
# 








འཁོད་པ ོོཀོོོོོོ་བོོའད འོད་དེ སོསསོིོཾིྨིོྨ་ བག དྲོད །གང་ངེ་ར་འརོོང་། 
¦ ཌྷ ཧཧ །འབུལ། །ཆེའབར་ཆོད་ཞུ་ནམོམཛདཧླ་མབས། ཕཿཿ འམ་བདུདྱ་མོད་ཞིའི་འདོད་ཡོན་ཧི། །ཞོརམཆོངམདཔས་མཚོདནནམཐོན། །གུ་ངི་ཏུརའདོད ¦ 
| མའའབུར་པ་ལེ། །ལཱསཟག་ཡེད་ཀྱི་ངཔོར་མཉེས་ཞི་དཆ་ས། ཡཊུ གདོན་ལན་ཆགས་དིགསྤདགསིང་ཆེའི་མགྲོན། །ཀུན་བདུད་རྩིའྱ་ཆུ་མཚོ འདེས་ཆིལ སནས། །པུས་ཞངང། ། 
ཟླ ཐེ མསཉི་དཆོས་ཀྱི སྲུར། །སངས་ཆསནས་ཡངའ་སྤེདགནསས་གཤེགས། ཡཿ སཱར་རང་ལས་ཐཕོལ་རྐྱེས་ལིངགིས་འགྱེལ། །འོག་སགཞིའ་ཁྱོན་སཉམ་པ གསཔ་བཀྲམ། །ཤ་ངོ་ རླ 

རུས་པའིགྲམ་བུརགད་པ། །བྲག་པྲ དཞག་ནང་རོལ་དམར་རུར་སྲུང། ཡྲ ཁྱོདསྣངསཾ དྭལ་འདྲེདེགས པའི་ཚོགས། །གཟུགས་ཅར་ཡ ངབསྒྱུར་བའི་འཛུལ་པ་ཆ། །ཧུདས ¦ ¦ 
( ; པའི་སུབས་ཏི་ཤུགས་བྱསེདདེ། །ཆར་ད་པའི་སྤིན་བཞིན་གཏིབས་ལ་གོག ཕཊཿ ངས་གཅེས་པར་ཕོངས་པའི་ལས་སེརན། །གརུས་པའི་བུང་པ་ཆེམ་བྱིས་པོ། །དམ༢ དག  ། 
¡ “ །ལེདརྩ་མཚོཏུབ་ཀྱེས་དྲངས། །གོས་ཞིང་ཆེན་གཡང་གཞེ་ལི་ང་གིསགྱོན། ཕར སྙེར་མནུས་རྣལ་འབྱོརསྙིང་སྙེབསརྙུད། །བསརྡཱསལྷའདེ་རྩལརེ་ཞན། །ཚེ་འཛུའབ་ཅལ་ 
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༢༥༄། །བསལ་བསམ་ཚོམསསྱར་ཏེ། རྒྱལ།ཁམས་ཅལ་བའྲི་བྲབལ་བ་འཕགས་པ་དགེ་ལེགསྐྱརལ་མཚན་དཔལ བཟངཔས་བསམ་ཡས༩།འུ རལུན་ཤིས གུབ (ཁི ¦ 
སྐནས་མཆོགཆེདཔོར་བིལ་པའོ།། །སྦདཱཛཧཾ། ༈ ཇེདྦནད་མཁའཔམའ་ུ་་འི་ཚགས་བསགས་དཔ་འཐེལ་བརགཉས་འཛིནལྱལཔཔ་གཅདཔའི་མནངག་གནདཊ ལུ ཐིཤེས་ལབ་བཝུགསས། ། 

ྐ (ཨིཾདྟི། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས དགའབཞིའི་འཛུམ་དཀར་གྱིས། །རིང་ནས་འྱའདཔ འི་སྟེང་ཉིདཔྨ་མའིགཟུགས། ། རྣམ་ཀུན་མཚག་ལྡན་ དབིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་མར། །ཡངས་ "'{ཧ 
རར རེགདོནྲ་ཧི་ཕག་མང་འདུད། །ཅཆོས་ཀྲུན་སེམས་ལས་གུང་ནམ་མཆིས་ཀང་། །གཉིས་མཛེན་འབྲུལ་པར་ཤར་བའི་འདེ་པོཆེ། །རེ་དོག་དཔུང་བཅས་གཅིག་ཆར་གཙོད་ ༥ ྦ 


¡ 
| 
སུ 
| 


ྫང 


དེ ༢༢༩) ར་རམ ། ༥ > ༩ གབ ༡ ༥ོང་ར།འི་ཀ་ར།་འིའ། ; ` ་བར་གཙོད་ཏིགབ་དྱས་སང་ 
 པའ་མཚོན། །ཕན་གགུ་ུམི་དནྲཡལ།།ཞེས་མཆོདཔར་བཛདནས་འདརྔབརདྲ་ཁའྱདམའི་ུ་ལིའི་ཚོགས་བསགས་དང་འཐེལབར་གཙོད་བ་དམས་པ་ 
“ ཉཾསས་སྲུ་འངབདེར་འགོདཔ་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། དོགས་པ་གཅོད་པ། གདམས་པ་དངོས་བཤདཔ། མཐའདོད་ཅུད་ཐདྨ་པས་པའོ། །དང་པནི། སྤྱིཿདཱརོམཁའ་སྤོད་ཀི་ཆོར་སྐེར་ ¡ | 


ྤག༠༦༤-༠༩༩༡༠ ༡༡༤༦༦༧༢༦༡༥མ༥ཉ་༣ཇ༠8 )༥པར༥༢༨༠ས༦༥༠༩༡༩༠༨༡༦ ༢༩༩༧ 
- 






















ˆ ˆ” ༥ོ༥ྨ༥ྨ༥ྨ༥༽ྨཔྨཔཔ་ ༥༩༩༨ འི: ༩ ༨ ར་ཀ་༨༥འིའི་ཆོ་བ་འསད་འཇིའ། 
ཀ གོངོམྨནམྱི་སགཙོ་ྱོའི་མིཔའདྲོགམཛད་པའི་ཡི་གེ་མེདྱ་ངྨ་སང་བཤད་ཏི་ཁདའཆད་པའི་སྐབས་སུཞལེས་གྲངམ་འཕཿཔའི་དང་པའི་ནང་ཚན་ཀྲུ་ས ད་ས མས 
སད ན་ར 
གྲ དཅུས་བའཨཡ་ང་འདགམ་དད། ཇེལ ངས་ནས གཟད སའར རལྲ་པངགི་དངོས་སབ་འཇ་གྲས་པ་ ལེགས་ཧལ་མཚན་ཧིས་གཅོ་བརཀུ་སཱུ་ལིའི་ཆོགས་བསགས་ ང་ 
ས་པའི་ཡིད བད་པངམི་འདག་པསདེལ་དགཔ།ཞས། གནས་གསངདོད་འབང གདངས་ེ་བའང་དསཔ བསུས གང་དེ ལངས་པསགས་ 
ལ་ཁགྲཇུབ་ཅིང། ་མགཅིག་གི་གསུང་ལས་ཀྱང་ཅུང་ཟདཁ་སྐོངནས་ནུརོ་མཁའ་སྤྱོད་ལ་བརྟེན་པའི་གཙོད་མཁའ་འགོའི་ སངྱསངྦཾསོས་ཐལ་དངལས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །མཆན་་། 
ཇལ ཚོང་ཡི་ལང་འོབས་ཡེརས་ལི་རང་པའི་༡ ༢: 'མེད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་ཐོགམརྱ་སུབས་ཡུལ་གསལ་གདབ་པནི། །སྙང་སྣོངསྤེས་བྲལ གཞང་་བསང། ཆའ 
ཁད་ལ་གྱུ དྱག་ཨང་འདགས་ཡན། ལ་པདུད་བའླ་བཞཀ་མ་ད་ད། །གཏས་པ་ལ་ཐག སྨྱ་ཀའ།ཀུན་འདུས་པའི་ངོ་བརྩྱ་ཁུ་ག །རས་བཅོདཆིད་བསས། སཔཱ་བངས་འཁྲིདི། མ་རག 
ཉིདཤུན་ཛགས་དྭངས་སུ་རིན་ཆེན་ཁིར། །ཆུ་བའྱིབ་མ་སངས་རས་དྡོརཆོས། །དུས་གྲསུརྒྱ་ཐལ་གུན་འདུས་པའངོ་བརསུལ། །ཅས་བཇོང་ཅང 8 ྲོི 


༨༡༡༨ ༡༡༠ ༤༤༢༤༡༢༥༧༢༠༢༠༠༠༠©” ༥༢༧༨མ་མཆམཁ་ མྱ་༡༡་ ༡༣༣༦༧༠༣་༧༣༡༣༣༣༣༣༡༩ 





ངི 
༢ 








དུང་དང 





; 


༩ 


༩༨ 


ཡངས་ཝནད་ 


རི ༧1 
' དྔརྔཚཾས། ། 
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། །འབུལསང་ ༥འཛེས་གཙོོབས་པའི། །མཁའ་མཉམ་འབྲོ་ཀུན་དེདནས་བང་རུབབར། པོ 
ནས་ངྱབས་ས་མཆི། །ཡནགསས། སེམས་བྱ་སེད་ནི། །ཉིལ འགོགུནའཁོརབརཔུགརེརང་། །དེ་ལསསྙཾབ་ཕྱིར་འདགགིསཕུབ ཉན ༽་ 
ཡཱ་འགད། །དྱཡིརཐབ་གསང་ལམ་འདི་ཉམས་ལེནངྱབ། {ལནྣགསུམ། །འཁོར༩འདས་ཆོསཀུན་ ངཔའིརང་མདངས་ལས། །དངས་མ་ལྔལྔནྡ་ལཇ་ ོད་འཁྲིམ་པའི་ཀོང་།། 
རིན་ཆེད་ལསྲ་ལུབ་བཀོདལེགས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཧང་གསུམ་ཁྱབ་པའེགས་དབྲུན།བི་ཡིསེང་། །ལ་ཚོགསྦར་སྲེས་ཟཉིབཅགས་པའི་དྲངས། །དདན་ཉན་བ་མསངསྦངས་་་ 


ཇེ་སྙིལ་ཀུང་བཞུགས། །ྒྱབསཀུནའདུས་ 


---~~---~-༨༨༨༨༨༦༠༡༧༥༡པཔརས།བསས-༤པ༡༨༨༨----- --- - ཆཆབཿནཔསམམང་མ༩༥༦༡༨༤༧༡༨༤༨༡ྔརརན་ ༥༢༡) 


།སྐྱབང སུམ་ཁྲུན་འདུས 


༡༤༢༧༩༧༧༠ 


དྲེར 


ར་ས ཁ་་་་ 
ཞིའགོད། །3ཏེ་འགོ་ནམས་གཏཏནབདེའིགར 


༡༡༡༧༨༡༡༩༨༦༤ ༥ '༧མསམམས།༤༨༤༢༡༡༨༡༩༩༨༨༡༩༠-༠༦#༠༡ས་ 


རྩབའི་བྲ་མའ། །པཱི་དོང་རུས་པའགཏང་ 


དམར་གསལ་ཞལ་གཅིགཡུག་གཉིས་དོང་བིལ་འཛིན། །དི་ཆེན་ཧན་དང་དར་ཚིན་བཟས་མཛོས། །དྭངས་ཤེལ་ཝ་རགསལ་རུས་ པའྱྱར་ནྲུང་གའྱ་ཡང་། །ཅྱུུཀ་ 


ཨ་མགོན་དེའེ་མྲ་ འ་སྣེར་དུ། 









།བརྒྱ་ད་པའི་བླ་མ་དང་འབོ་ཌ་ཀིའེ་ཚོགས། །ཡི་དམ་ཤིལཾ་སངསྐྱརས ཐང་སེམས་དང་། 
- ----ིེླཤླཾླཾླྷླསས།་ ༡ 2111-1༡-༡༡ ༡ ༡༡༠༨ ༠༠༡༨ ༡༠༨༡ ༨༥༤༤ ༡༧༤༧ ༡༤ ༡༧གསས༤༤༤༧༠༤སསམསས༡༠༠༡༡༥༠ལསྐ༅མམཆངསཆམམམམབམསམམ་མས་མ་མསཔ་ཤོག་བཛངས་པན་མཁས་འབར་ 













༦ མའི་ད ལ་འབོར་ཆོགས། །མིབ་དནས་མཁའ་མཛོད་དྲུཔུས་པའད། །མཚུངས་མེདསབས་གནས་དམ་པའིཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་འཐོ་ཀུནླས་བཀིའི་་ 
གེ ཕྲིད་ལ། །འེངམིན བསྱསཡོད་པར་ཅིན་སིསྣ་རབས། ལྔར འརིགྱས་མེདདྲརདལ་འྱོངས། །སྭལྷ་དཏིའི་ལ་མནས་མཁརའཕགསྐ་ཏེ ཀ་ག གིའི་ ་ 
ལཱནགྲིགུག་གིས། །ཐོ་དཔ་བཅད་དེས་ངགྲསམ་ཁུབ་པར་བཀོད། །གཟུགས་ཕུང་གི་གུག་འབརཔས་རིམ་བཞིན་གཏུབས། །ཐིད་པའི་དངདྲ་གརུས་རྙལརསུངས། །དམར་ཆེན་བག་གྱིར་རྒྱུན་ 
འ་པ བྱི དདནདངྱབང་ཞེས་མཆོ་གྱགས།།བཀལནིངཞུ་བས་ཡསབདདཿའསཚོ། །འམའྟཉཔའྟ་པ་ཀསལག། སག་ཚང 
| $ དྲན་འེགགིས། །བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་བྱསིད་བ་ལ་པསས་ཟུར། ཕུ རང་སེམས་ཕགམར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས། །ཡི་དའབྲོག་མཆོདཔའི་ལ་མ་མཛས་སག་ཅན། །བནྡྲའི་ཤལ་ཛུ་་ 
¡ ཏཾ རྔོགས་པ་བུངས་མེདའཛྲོས། །བདུད་ཚིའི་དགའ་སྟན་བརྱེདལ་བཅོན་པར་བྱར། །ཐུང་འཇུག་སྤའི་དོབ་དརྔ་འཆད། །བཀའ་དྲིནམཉམ་མེདར་བའི་བླས་པ། །བདག་ལུས་ཐག་་ 







[དོ་དམ་པས དགྲམ བོ །ཁགོསགོདམ་པ་གོདགགམོོ གསར གག 
ཤཿ སཤགབྱསདདག་འཛནྫོབ་མ་ལ །བདག་ལུསཐགམི རར་་ེྲ་ཾིཾིིི བསལ། །ཇེས་ཆགས་པདཆེན་ཡ་ཤེས་དགའ་ ་ 
། བཞིའིནོས། །གང་ཐུགསྡནམ་པད་མས་པའི་ཡི་དམ་ལྟར། ༈བདག་ལས་ཟག་མེད་འདུད་ཅིའི་མཚོདཔ་འཇུལ། །ར་་དགམ་དབོས་གབ་གལ་དུ་གསེང། །གིབསིལ་ཐུགས་ 
ོ ཇེའི་ཡེ་ཤེས་འཛུམ་དཀང་ཅིས། ། བགཉིས་མནསེལ་ཕྱད་བཅའིས དསརས་ལ། །འདག་ལུས་ཟག་མེད་བདུདརིའི་མཆོདཔ་འབུལ། །བླ་མེད་རྔོགས་བྱང་ཐྦོབ་པར་པྱེ གྱེས་རྨོབས། 


རྒྱལ ་བའི་གསུངང་གི་བདུད་ཅིསྤཧཱད་ མ་ཕའི། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྲེབམར་བཅས་པ་ །བདག་ལུས་ཟག་མེ་དབང་ ཅིའིམཆོདཔ་འབལ། །བླ་མེད་ཚོགས་བྱང་ཐོབ་པར་ 
_ -ཕྱིན་གྱིས་རྤོབས། །བསྙནདངདེའ་ཛིན་སོང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །ཨས་་འཟོ་ོས་སོང་དམཐ་ནྱར་མཛོལ། །གཡུས་བགཨེདཔདང་ཅིའི་མ་ཆོད་པ་འཛུལ། །ཁག་ལྱརེན་ཞི་ ། ། 








༠༦ ཞིདཆོས་མཐུནསེངྲགོགས་མཛོད། །འཛོད་མེདའཕྱོར་པས་འགྲོ་ཁུན་སྐོད་མཛོད་པའི། །གནོད་སྙིནནྒོརལྟ་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུལ། །པདགའལུས་ཟགམེད་ 


` ÷~ པ 
བདུདཅིའི་མཆོདཔ་འབུལ། །འགལ་རྱེན་ཞི་ཞིང་ཆོས་མཐུན་སྙང་ཐོགས་མངོད། །ཝག་མད་དུསནས་འཁོརབར་འྱབམས་པའ་འགྲོ། །རིགསདུག་བར་དོའ་སེམས་ཿན་ཐམས་ཉད་་ 
ལ། །བདག་ལ་ཟགལེདབདུད་ཅའི་མཚོདཔ་འཇུལ། །མཔཁྱི་ཐགཔྲསལ་གཏནནས་བུངྱ ཅིག །བདག་ཝས་ཐགས་དབདདའིམཛོདཔ་འདི། །མཛོངཐས་དནརེགལང ཧི 
ཀུཉ་རུདཛེ་མ་ཞིང། །ཚེགས་ཛོགས་སླིབ་སུང་གནས་ཝུགས་དོནཏགྲནས། །ཐབ་མེང་བ་དེཆེནསྦ་མའི་ལྕར་ཕྱུར་ཙེག ཕྲཊ། དེ་དགནེའུ་སཱ་ལིའི་ཚོགས་བསགས་ཁྱི་དགོངས་པ་་*' 
(§ དངོས་ཏེ། གཞུང་གཞན་ནས་པདུདི་དཀར་འཁྱེད་དྲ་གགས་པ་དང་ཕང་དནགཅིག་གོ། །དེནས་གནོདཅིངལན་ཆུགས་པའི་གདོན་བགེགསལ་བདུད་ཅི་སྤིན་པར་གསུང་པ་ལས་འཕྲེས་ 

༈ ཞསཀི་བལྷས་དམརའགྱེདཞིགཀྱང་གནང་འདུག་པས། དེའི་ཚུལ་ལ་ཐོག་མར་མཐོནའགུགས་པ་ནི། ཕཞུ། ཉེས་བརོདཔས་སྣང་ཡྲིད་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་རྣ་བ་བླགས་ཏེ་ཉན་པར། ྦ 


།:--རབ-རལ འོར ༨ 





4 
-% 









། །བསྐམ ཡད ལྡོ ཅེས་བཛོདཔས་འསཤཁགགི་མཆོདྱ་སིནྱ་སིམཝོནོད་གོག་ཟེརབའིབདྐཿགོནོས་འུར་ཐིབ་ཉིས་འོངབརབསམ། ཕྲ། ཅེས་བངོདཔསས་ཐམས་ཅད་རངགི 
| ༡སྭཱ, མཐའ་གརདུནག་འཁིག་གིསའཁོད་བདད་སབར་ས། གསི་མཆོདུ ཱ་ིཡགཟརབ བརག ཉིད། རང་རགྲ་མ་པ་འབོར་མས་སྲི་གུག་གིས་གཏུབནས་ལྷ་འདྲྭ་རྣམསཀྱིས 
ཙཱ ྷུགམེདདུངས་བརབསྐམ་བཞིནཔས་འདྲིུདདོ། །བདགམེའངྨ་ཝམ་པའི་ཚ་གནས། །རཔརིཕག་མའ་སཱརཐོན་ཕུགགས་ཅི། །གནམ་ལཱགས་བ་གུག 
༡ གས་པས་བེམཤུན་ཕལ། །པགས་པ་གསེར་ཅྱཾས་གཞིར་གདལ་བའི་སྟེད། །གདུས་དོན་ཉིང་རི་ལྟདསུངས་པའི་ཁོད། །ཞག་གིང་རབས་བྱསད་པའི་ཁུག་མཚོ ༣འངངས། །ལུད་ 
| _ པཕའི་ན་བུན་ལང་ལང་གཡོ་བ་ཡི ས། །སྙོངགསམ་འཇིགཉེན་མལས་ཁྱབ་བ་འདི། ནལ དགྲསམ་ཡངས་པའི་ཁོནའདིར་རྱུ་བྱེདཔའི། །སཱངསཾ དྲྭ་ཉ་འདྲི་མི་དདྲ་བདཔར་དུ། ཤེ . 

. ._/སྣབལས་བྱར་ཁོ་བདུད་རྩལ་འགོང་དང་། །འདོད་ཆགས་ལས་བྱུར་མོ་བདུད་སྲིན་མེ་དང། །གཏི་མཱག་ལས་གུརགྲུ་གདོནས་བདག་གཉན། །སུམབརྩ་པྲུགཅུའིགདོད་དངགྲེའུན་ ¦ 
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༩ 
མམ = ---༧༧༧༠༩༦༧༤༥༩༧༨༧༤- “¬~ 






ཤ༅༧༥༩༦༥ཉན་ཅཆས་།སསས༢༡༠༡༥༡༩༤༦ 







།བགེགས། 


ཀིཧེ། །ད 
_ “ཾ་གཡོའི་དངོས 


གཡ ༩ 
ཁཿ 






རཾ་བཅསནྣམས་དང། ། 


རོ ནྭ། །ཡི་སུག་འཕྲཡ་གྱི་རྩདགུ་བརྒུཿ་ 
ལི་སེྲིྲ 
7 སོན་ཇི་ལན་ཆགསབང་ཞིང་བོན་ཁྱེར། | །བཅོས་མིནང་ཆུབ་སྤེམས་ཏི་ ་ཱེ 


པ་ར 
ག །དང་བའི་ཚུལ 


སང་ཝག་བྱསདྱནདབདག་ཤེ་གཤེད་སགས། །གདྭགཔའི་སེམས་ལྡནཆུབ་པའི་ངོ་འྷཕལཅན། །ཤ་ལ་ཇམས་ཤིད་ཁག་ལ་དུང་ནམས་དང་། །ཐོག་་། ། 
མེད་དཱས་ནས་གཉེན་དངམ ཝའཔའྲི་ཕགས། །ཀབགྲསདབཤས དང་ཡོངས་ དའ །ལྡན་ཡགས་བསནལགས་པའི་ཚོགས་པ་འབུལ། ༽་ཅཔརྩ་ཆུང། ། 

སཿ དུ་ཤ་པུས་ཉབྱ་ཀིས་ཐོ། ༈འཐུང་ལ་རིངས་པས་ཁགྱན་ཧུབ་ཀྱིས་དྲོངས། ། ཅུ 
གྱོན། །ལྷགམ་ཏིལ་འབྲུ་ཊམ་ཡང་མདཔར་ཐོ། །ཚིམ་ཞིངམཉེསནས་གནོད་པའིསེམས་ ་ 
ཀིསུདབན་ནས། །བ་མེང་རྫོང 
ཏ། །འཁོར་འདས་མགོན་གུནདིགས་མེདདབེངས་སུ་ལལ། །ཆྱེ་མད་ཡུམ་ཆེན་དགོངས་པ་མངོན་གྱརཞ། །གཉིས་འཇིན་འཁྲུལཔཀ 


གས་པའྱི་བརྡ་རུབ་ཟོབ་པར་ཤོག ཕཊ། པཱོད་བཅུད་བརྟན་ ་་་ 


༤ ༡“༨༩༨༨- 4.༨༨༨༠༤༤༨༩ྣ༤༥ར༧༧༧"༨༧༦༩༤༨༧༧༦པལཿརར༤་ ༨༠༩༤༨༩༡༤ 


། །ནས་དག་གུརཅིག ༥༥ུ།_ཅེས་བརྗོད། རྡོརེརྣལ་འབྱོར་མའིཐུགས་དང་། རང་གིསེམས། ° །འའེསེམས་ནམས་དབེརམེདྲད་བྲསས་ནས། །སྤེམས་ཀྱི་ངོབ གསལ་སྟང 
| „འཇུག ཐག་བཅདལ། འཛིན་མདད་ཅ་མྲ་ཐིས་བ དལ་ཐན་མཚོམས་ཅིི་ལར་ལངས་ལ། དགེ་འབཛཱ་ཞིང་སྲེནྒལམ་ཡང་བྱའོ། བ། མ་པནེ། ' མས་བ་འདེ༡སས་སྲ་ལེད་པ་ལ། 
༡§ འདྲ་གུ་ཐག་བཅད་ལ། འངནམདདང་མཚུས་བཞག །དཔ་ཐན བྷར་ སྒ | །གསུམ་པའ། །གདམས་བ་འ༽ཏའའ་ཧུའད 
ཧཱ ། ཐོག་མར་དབང་གིས་རུངསིནཅིང་། སྨྲ་ཅཱཔའི་ཟིན་རཱབས་དང། ཐུན་མོང་མ་ཡིན།ཁྲིདཞལ་ཤེས་དངའཅས་པ་ལགས་པར་ཐོབ་ཅིངམནངག་གི་ལང་ 

ཏཱ ། ག པ ། 









ཀཱ 
དཿ 


 འཆངས་ལང་འབལ་བསར་པརརབཿཤནནཿརར་པ་རབརར་འ༠འ༠༡༠༦༩༠༦༦པ༥༥༥༡༣༣༢ི༩༦༦༣༦༣༡༢༩པ༡༩༧༨༦༠༡༡༡༣༦༣༣༣༣༦མམ822:22652 ༢༧༩༥" ཟངས་ལརཔར5༡01525865༡༩་༡༡་ 
༤ 
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